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บทคัดย่อ 

ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบบันได 5 ขั้นท่ีมต่ีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะความคิด

สร้างสรรค์ของงานป้ันประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่

ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และศึกษาความคิด

สรา้งสรรค์งานป้ันประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง ป้ันแต่งเติมเพิ่มและลด ของรายวิชา

ศิลปะสาระทัศนศิลป์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีกลุ่ม

ประชากรท้ังหมด 36 คน โดยนำมาเป็นกลุ่มตัวอย่าง 18 คน จากการสุ่มแบบง่าย เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้

ประกอบดว้ย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความคิดสรา้งสรรค์ ผลการวิจัยพบว่า 1. ค่าเฉลี่ย

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ร้อยละ 81.39 ของคะแนนท้ังหมด 2. ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะความคิด

สร้างสรรค์หลังเรยีน รอ้ยละ 81.94 ของคะแนนท้ังหมดผู้เรียนมคีะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนความคิด

สร้างสรรค์งานป้ันประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวหลังการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้แบบบันได  5 ขั้นสูงกว่าก่อน

เรยีน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับความเชื่อมั่น 0.01  
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ABSTRACT 

creative thinking of terra-cotta sculpture in the round in the 4th learning unit as the sculpting 

with technique of addition and subtraction of visual arts subjects by 5 STEP learning activities. Total population 

36 people participants were 18 people of grad 6 from sample random sampling. Research design was one-

group pretest-posttest design. Research instruments of this study consisted of learning achievement and 

creative thinking test. The results found that 1. Mean of learning achievement scores after learning was 

calculated as 81.39 percent of the total score. 2. Mean of creative thinking skills after learning was calculated 

as 81.94 percent of the total score. participants were higher score of learning achievement and creative 

thinking skills after learning activities by 5 STEPs than previous, statistically at the confidence interval of 0.01. 
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การจัดทำวิจัยครั้งนี้ สำเร็จลุล่วงสมบูรณ์ได้ด้วยดี  ผู้วิจัยขอขอบคุณ ผู้เช่ียวชาญทุก

ท่าน ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาคณะครูและนักเรียนโรงเรียนเทศบาล  2 บ้านใหม่ประกอบ

ราษฎร์วิทยานุกูลทุกท่าน พี่ ๆ น้อง ๆ ในครอบครัวของข้าพเจ้าที่ให้คำปรึกษาให้กำลังใจ

สนับสนุนในการจัดทำงานวิจัยในครั้งนี้  และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นที่มีต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของงานปั้นประติมากรรมดินเผารูป

ลอยตัว ซึ่งได้ทำการทดลองกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายแล้วปรากฏว่าได้ผลเป็นที่น่าพอใจอย่างยิ่ง 

จึงได้นำผลงานที่พัฒนาขึ้นไปเผยแพร่ให้กับคณะครูที่สอนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

อื่นเพื่อใช้พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กลุ่มวิชาศิลปะ สาระทัศนศิลป์ ให้มี

ประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น ข้าพเจ้าขอมอบความดีนี้ไว้กับบุคคลดังกล่าวและขอขอบคุณไว้ ณ โอกาสนี้

ด้วย 
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บทท่ี 1 

 

บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 ในยุคศตวรรษที่ 21 เป็นยุคที่กำลังอยู่ในช่วงเวลาแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว

ในสภาพแวดล้อมที่ประเทศต่าง ๆ มีความเชื่อมโยงกันมากขึ้นเรื่อย ๆ และระบบการศึกษา

จำเป็นต้องปรับตัว เพื่อตอบสนองความต้องการของสังคมและตลาดแรงงานทั้งในปัจจุบันและ

อนาคต ซึ่งการศึกษาควรจะมุ่งเน้นการเตรียมความพร้อมให้เยาวชนมีทักษะที่จำเป็นต่อการใช้

ชีวิตและสอดคล้องกับสังคมในอนาคต ดังนั้นการศึกษาจึงจำเป็นต่อการผลิตและพัฒนา

ศักยภาพของมนุษย์ให้มีคุณภาพและเจริญงอกงาม ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2542 ฉบับปรับปรุง 2562 มาตรา 22 และมาตรา 23 ที่ว่า แนวทางในการจัดการศึกษา

ต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่า ผู้เรียนมี

ความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม

ธรรมชาติอย่างเต็มตามศักยภาพ เพื่อมุ่งปลูกฝังจิตสำนึก มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย 

รวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย 

และความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม ที่ส่งผลการ

พัฒนาด้านจิตใจ อารมณ์ ความคิดจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ไปพร้อม ๆ กันกับการ

พัฒนาความเจริญทางด้านวัตถุ ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่จำเป็นยิ่งในการ

ส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าของประเทศชาติ ความคิดสร้างสรรค์นี้จะเกิดขึ้นนี้มิใช่เพียงแต่คิด

ในสิ่งที่เป็นไปได้หรือสิ่งที่เป็นเหตุเป็นผลเพียงอย่างเดียวเท่านั้น หากแต่ความคิดจินตนาการก็

เป็นสิ่งสำคัญที่จะก่อให้เกิดความแปลกใหม่ แต่ต้องควบคู่กันไปกับความพยายามที่จะสร้าง

ความคิดฝันหรือจนิตนาการให้เป็นไปได้ จึงทำให้เกิดผลผลิตที่มีประโยชน์ต่อสังคม (สำนักงาน

คณะกรรมการขา้ราชการพลเรือน, 2559, สื่อออนไลน์) 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หนึ่งที่มีบทบาทเด่นชัดในการ

ส่งเสริมจินตนาการและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของผู้เรียน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทั้งร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญา สังคม อารมณ์ ตลอดจนการนำไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อมส่งเสริมใหผู้้เรียนมคีวาม

เชื่อมั่นในตัวเองอันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพและเข้าใจความสัมพันธ์

ระหว่างทัศนศิลป์ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานศิลปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม    
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ภูมปิัญญาท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน (กระทรวงศกึษาธิการ, 

2560) ศิลปะจึงเป็นรากฐานส่วนหนึ่งที่สำคัญในการเสริมสร้างพัฒนาให้คนมีความคิด

สร้างสรรค์เพราะกิจกรรมการเรียนการสอนศลิปะเป็นกิจกรรมที่มุ่งส่งเสริมใหน้ักเรียนคิดอย่าง

อิสระ ช่วยพัฒนากระบวนการคิดของสมองโดยสามารถนำไปประยุกต์กับทฤษฎีหรือหลักการ

จนนำไปสู่การคิดค้นและสร้างสิ่งประดิษฐ์ อันนำไปสู่การค้นพบสิ่งใหม่ด้วยการคิดดัดแปลง

จากความคิดเดิมผสมผสานกันให้ เกิดเป็นสิ่ งใหม่  ศิลปะมีส่วนช่วยสร้างพื้นที่ ในการ

เปลี่ยนแปลงขึน้ได้ (วิจารณ์ พานชิ, 2558) 

 อีกทั้งศิลปะได้แบ่งออกเป็น 3 สาระ โดยแบ่งตามลักษณะของการรับสัมผัสออกได้

เป็น 3 สาขาใหญ่ ๆ ได้แก่ สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ สาระที่ 2 ดนตรีและสาระที่ 3 นาฏศิลป์ สาระ

ทัศนศิลป์มุ่งหวังให้เมื่อผู้เรียนจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เข้าใจการใช้ทัศนธาตุ รูปร่าง รูปทรง 

พื้นผิว สี แสงเงา มีทักษะพื้นฐานในการใช้วัสดุอุปกรณ์ ถ่ายทอดความคิด อารมณ์ ความรู้สึก 

สามารถใช้หลักการจัดขนาด สัดส่วน ความสมดุล น้ำหนัก แสงเงา ตลอดจนการใช้สีคู่ตรงข้าม

ที่เหมาะสมในการสร้างงานทัศนศิลป์ 2 มิติ 3 มิติ เช่น งานสื่อผสม งานวาดภาพระบายสี งานปั้น   

งานพิมพ์ภาพ รวมทั้งสามารถ สร้างแผนภาพแผนผัง และภาพประกอบเพื่อถ่ายทอดความคิด

จินตนาการเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณ์ต่าง ๆ และสามารถเปรียบเทียบความแตกต่าง

ระหว่างงานทัศนศิลป์ที่สร้างสรรค์ ด้วยวัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่แตกต่างกันเข้าใจปัญหาใน

การจัดองค์ประกอบศิลป์ หลักการลดและเพิ่มในงานปั้น การสื่อความหมายในงานทัศนศิลป์

ของตน รู้วิธีการปรับปรุงงานให้ดีขึ้น ตลอดจน รู้และเข้าใจคุณค่าของงานทัศนศิลป์ที่มีผลต่อ

ชีวิตของคนในสังคม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551) งานทัศนศิลป์แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ์และ

งานสร้างสรรค์อื่น (ชลูด นิ่มเสมอ, 2553) งานปั้นหรืองานประติมากรรมเป็นส่วนหนึ่งใน

ทัศนศลิป์ นับเป็นงานสำคัญที่มศีักยภาพสามารถสร้างสรรค์ใหผ้ลงานมีคุณค่าทางสุนทรียภาพ

สูงสุดถึงระดับวิจิตรศิลป์ได้ (กำจร สุนพงษ์ศรี, 2555) งานประติมากรรมมี 3 ประเภท ได้แก่ 

ประติมากรรมนูนต่ำ ประติมากรรมนูนสูง และประติมากรรมลอยตัว งานประติมากรรมเป็น

ศาสตร์อีกแขนงหนึ่งที่ช่วยมุ่งพัฒนาผู้เรียนใหเ้กิดทักษะการปั้นและมีความคิดสร้างสรรค์อีกทั้ง

ยังเสริมสร้างสมาธิให้ดีขึ้น เนื่องจากได้ฝึกฝนจดจ่อทำกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง เป็นการฝึกฝน

เรียนรู้ประสบการณ์การทำอย่างมีสมาธิและช่วยพัฒนากล้ามเนื้อให้สามารถทำกิจกรรมที่

ละเอีอดมีความซับซ้อน ช่วยในการทำงานประสานกันของกล้ามเนื้อมัดต่าง ๆ ให้ทำงานได้

อย่างคล่องแคล่วและควบคุมทิศทางการเคลื่อนไหวให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้เป็นการพัฒนาทาง

กายภาพของผู้เรียนการกะน้ำหนักการออกแรงได้ดีขึ้นจะช่วยลดการปะทะลงได้เมื่อมีอารมณ์
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ฉุนเฉียว เป็นการช่วยให้สามารถควบคุมอารมณ์เข้าใจตนเอง ทำให้เกิดความฉลาดทางอารมณ์ 

(ทวีศักดิ์ สิริรัตน์เรขา, 2550) การปั้นหรืองานประติมากรรมจากดินเผามีขึ้นตั้งแต่สมัยก่อนยุค

ประวัติศาสตร์ มนุษย์ได้นำเอาประสบการณ์จากการดำเนินชีวิตประจำวันความรู้ที่เก็บสะสม

ถูกนำมาประดิษฐ์สิ่ งของเครื่องใช้  ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ทำให้ เกิดประติมากรรม

เครื่องปั้นดินเผา มีการพัฒนาเพื่อประโยชน์ใช้สอย ตามสภาพความเป็นอยู่เพื่อตอบสนองความ

ต้องการของมนุษย์ ความเชื่อ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของแต่ละท้องถิ่น (วิบูลย์ ลีสุ้วรรณ, 

2546) แต่ปัจจุบันในยุคสมัยของเทคโนโลยีที่มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วมีสิ่งอำนวย

ความสะดวกมากขึ้น ทำให้ภูมิปัญญาของคนรุ่นหลังเหล่านีค้่อย ๆ ถูกกลืนหายไป  

 ทำให้การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนในปัจจุบันจึงมคีวามท้าทายผูเ้รียนและ

ผู้สอนเป็นอย่างมาก ในการสอนให้เด็กรุ่นใหม่เข้าใจวิถีชีวิตความเป็นมาของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

และเห็นคุณค่า ด้วยการที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติงานจริง โดยใช้ทักษะความคิดสร้างสรรค์       

ในการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นให้เกิดความร่วมสมัยโดยยึดเอาความสนใจของผู้เรียนเป็น

สำคัญ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 STEPs เป็นแนวการเรียนรู้เชิงรุก เป็นการเรียนรู้ที่เน้นให้

ผูเ้รียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ ได้รับอิสระในการริเริ่มความคิด ผู้เรียนเป็นผูส้ร้างความรู้

ด้วยตนเองอย่างกระตือรือร้นจากประสบการณ์ส่วนบุคคลที่ได้ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและ

สิ่งแวดล้อมรอบตัวมากกว่าการเป็นผู้รับความรู้ โดยมีการจัดกิจกรรมการทำงานกลุ่มแบบรวมพลัง 

เพื่อให้มีการจัดการเรียนรู้บนฐานวิธีการทางวิทยาศาสตร์ อีกทั้งเน้นการให้นักเรียนร่วมมือกัน

ทำงาน ช่วยเหลือกัน เด็กเก่งช่วยเด็กเรียนช้าเด็กถนัดกว่าช่วยเด็กถนัดน้อย โดยมีเป้าหมาย

เพื่อให้เกิดความเสมอภาค และใช้แนวการสอนต่าง ๆ ประกอบร่วมกัน คอื วธิีสอนแบบสืบสอบ 

วิธีสอนแบบโครงงาน โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2563) 

ลักษณะสำคัญที่ผู้เรียนจะได้รับในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 STEPs ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมมีทักษะในการแก้ปัญหาและได้รับการบ่มเพาะคุณธรรม เจตคติ และคุณค่า รวมทั้งยัง

บ่มเพาะด้านสุนทรียภาพที่มีอยู่ในตัวผู้เรียนและการเรียนรู้แบบรวมพลังที่ร่วมกันทำกิจกรรม

อย่างตื่นตัวและมีชีวติชีวา 

 ด้วยความสำคัญดังกล่าวจะเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น    

เป็นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งสามารถตอบโจทย์การเรียนการสอนของศตวรรษที่ 21 ได้ดีอีก

ทั้งเป็นการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนจากกิจกรรมไปสู่การนำไปใช้ในชีวิตประจำวันเพื่อช่วยให้การ

เรียนรู้เกิดประโยชน์ ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยการลงมือ

ปฏิบัติสืบค้นข้อมูลและสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเองอีกทั้งยังช่วยพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ของผู้เรียนอย่างอิสระ ทำให้ผู้วิจัยเห็นความสำคัญของการออกแบบกิจกรรมการ
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เรียนรู้ของผู้เรียนในการพัฒนาทักษะการปั้นและความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ผ่านงาน

ประติมากรรมดินเผารู้ลอยตัว ที่เป็นภูมิปัญญาของไทยมาอย่างช้านาน ฉะนั้นการให้คนรุ่นใหม่

หันกลับมาอนุรักษ์และพัฒนาเครื่องใช้ปฏิมากรรมดินเผาเหล่านี ้อาจจะต้องเกิดจากการให้คน

รุ่นใหม่ได้เห็นถึงประโยชน์ คุณค่าที่เกิดจากการเรียนรู้สร้างสรรค์ริเริ่มด้วยตัวเองโดยใช้พลังใน

การออกแบบสร้างสรรค์ประติมากรรมดินเผาบนพื้นฐานของศิลปะร่วมสมัย เพื่อพัฒนาภูมิ

ปัญญาของชาติต่อไป  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ปั้นแต่งเติมเพิ่มและลด 

 2. เพื่อศกึษาความคิดสร้างสรรค์งานปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว (Terra cotta 

of sculpture in the round) 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 

 1. ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์งานปั้น

ประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว  

 2. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนในรายวิชาทัศนศิลป์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในการ

จัดการเรยีนการสอนและ การทำวิจัยต่อไป 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 1. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5 STEPs มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ปั้นแต่งเติมเพิ่มและลด ก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญที่ 0.01 

 2. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5 STEPs มีทักษะสร้างสรรค์งานปั้น

ประติมากรรมดินเผาลอยตัว ก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญที่ 

0.01 

 ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากร 

  ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่

ประกอบราษฎร์วิทยานุกูลจำนวน 2 หอ้ง รวมทั้งสิน้ 36 คน 
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  กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6/1 โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่

ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล จำนวน 18 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

 2. ตัวแปรที่ศึกษา 

  ตัวแปรต้น   

  ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้ 5 STEPs หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ปั้นแต่งเติมเพิ่มและลด 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล 

  ตัวแปรตาม 

  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ปั้นแต่งเตมิ เพิ่มและลด 

  2. ศึกษาความสร้างสรรค์งานปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว (Terra cotta of 

sculpture in the round) 

  เนือ้หา 

  การพัฒนาทักษะสร้างสรรค์งานปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวโดยใช้กิจกรรมการ

เรียนรู้ 5 STEPs เป็นฐานรายวิชาศิลปะ (ศ 16101) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน

เทศบาล 2 บ้านใหม่ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล ประกอบด้วยเนื้อหาการจัดกิจกรรมตาม

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ มาตรฐาน ศ 1.1 

สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์

คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้

ในชีวิตประจำวัน และมาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และ

วัฒนธรรม เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย 

และสากล ตัวชี้วัด ป.6/4 สร้างสรรค์งานปั้นโดยใช้หลักการเพิ่มและลด หน่วยการเรียนรู้ที่  4 

เรื่อง ปั้นแต่งเตมิ เพิ่มและลด มีจำนวน 12 แผน กิจกรรมการเรียนรู ้ได้แก่ 

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ประเภทงานปั้น วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการปั้น 

ดินเผา 

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การปั้นลอยตัว     

  แผนจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ 3 วัสดุการปั้น      

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เทคนิคการปั้น   

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 เทคนิคแต่งเติม เพิ่มและลด    

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 การปั้นดินเผาและชนิดของดิน   

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7 หลักการออกแบบดินเผารูปลอยตัว   
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  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 ขัน้ตอนการปั้นดนิเผ่า 

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 การปั้นสรา้งสรรค์     

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 10 แต่งเติม เพิ่มและลด    

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 11 การแต่งเตมิเพื่อเพิ่มคุณค่า    

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 12 มีคุณค่าใช้ได้จริง     

  ระยะเวลาในการวิจัย 

  การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาจำนวน 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ช่ัวโมง โดย

ทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2563 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  งานปั้น

ประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 มีดังต่อไปนี้ 

 1. กิจกรรมการเรียนรู้ 5 STEPs หมายถึง กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 

ขั้นตอนเป็นแนวการสอนหนึ่งของการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เน้นใหผู้้เรียนสร้างความรู้

ด้วยตนเองรวมทั้งประยุกต์ความรู้ได้บนฐานวิธีการวิทยาศาสตร์  (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และ 

พเยาว์ ยินดีสุข, 2563) มีขัน้ตอนดังต่อไปนี ้

  ขั้นตอนที่ 1 การเรียนรูต้ั้งคำถาม หรอืขั้นตัง้คำถาม 

  เป็นที่ให้นักเรียนฝึกสังเกตสถานการณ์ ปรากฏการณ์ต่าง ๆ จนเกิดความสงสัย 

จากนั้นฝึกให้เด็กตั้งคำถามสำคัญ รวมทั้งการคาดคะเนคำตอบ ด้วยการสืบค้นความรู้จาก

แหล่งต่าง ๆ และสรุปคำตอบชั่วคราว  

  ขั้นตอนที่ 2 การเรียนรูแ้สวงหาสารสนเทศ 

  เป็นขั้นตอนการออกแบบ/วางแผนเพื่อรวบรวมข้อมูล สารสนเทศ จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 

รวมทั้งการทดลองเป็นขั้นที่เด็กใช้หลักการนิรภัย (Deduction reasoning) เพื่อการออกแบบ

ข้อมูล 

  ขั้นตอนที่ 3 การเรียนรูเ้พื่อสร้างองค์ความรู ้

  เป็นขั้นตอนที่เด็กมีการคิดวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การสื่อ

ความหมายข้อมูลด้วยแบบต่าง ๆ หรือด้วยผังกราฟิก การแปรผล จนถึงการสรุปผล หรือการสร้าง

คำอธิบาย เป็นการสร้างองค์ความรู้ ซึ่งเป็นแก่นความรู้ประเภท  1) ข้อเท็จจริง 2) คำนิยาม     

3) มโนทัศน ์4) หลักการ 5) กฏ 6) ทฤษฎ ี
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  ขั้นตอนที่ 4 การเรียนรูเ้พื่อการสื่อสาร 

  คือ ขั้นนำเสนอความรู้ด้วยการมใช้ภาษาที่ถูกต้อง ชัดเจน และเป็นที่เข้าใจ อาจเป็นการ

นำเสนอภาษาและนำเสนอด้วยวาจา 

  ขั้นตอนที่ 5 การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม  

  เป็นขั้นตอนการฝึกเด็กให้นำความรู้ที่เข้าใจ นำการเรียนรู้ไปใช้ประโยชน์เพื่อ

ส่วนรวม หรือเห็นต่อประโยชน์ส่วนรวมด้วยการทำงานเป็นกลุ่ม ร่วมสร้างผลงานที่ได้จากการ

แก้ปัญหาสังคมอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งอาจเป็นความรู้ แนวทางสิ่งประดิษฐ์ ซึ่งอาจเป็นนวัตกรรม 

ด้วยตวามรับผิดชอบต่อสังคม อันเป็นการแสดงออกของการเกือ้กูล และแบ่งปันให้สังคมมีสันติ

อย่างยั่งยนื 

 2. งานปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว หมายถึง สิ่งที่ทำขึน้ด้วยดินเป็นรูปทรงต่าง ๆ 

สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ แล้วนำมาเผาเพื่อนำไปใช้ในงานต่อไป โดยการปั้นเป็นรูปทรง 3 มิติ ที่

กินพื้นที่ในอากาศสร้างด้วยกรรมวิธีการปั้นด้วยดินเหนียวโดยใช้เทคนิคเพิ่มและลด โดยมิได้มี

ส่วนหนึ่งส่วนใดติดอยู่กับพื้น สามารถมองดูได้ทุกด้านรอบตัวไม่มีส่วนใดติดกับพื้นหลัง มีการ

ดัดแปลงรูปแบบจากรูปแบบเดิมให้มีความน่าสนใจยิ่งขึ้น อีกทั้งยังสามารถนำมาใช้ใน

ชีวติประจำวันได้จริง   

 3. ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง การคิดค้นและสร้างสิ่งประดิษฐ์ อันนำไปสู่การ

ค้นพบสิ่งใหม่ด้วยการคิดดัดแปลงจากความคิดเดิมผสมผสานกันให้เกิดสิ่งใหม่ ประกอบด้วย

ลักษณะของความคิด 4 อย่าง ตามแนวคิดของ (Guilford, 1969 อ้างอิงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 

2557) ดังนี้ 

  3.1 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิดตอบสนอง

ต่อสิ่งเร้าให้ได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ หรือความสามารถคิดหาคำตอบที่เด่นชัดและตรง

ประเด็นมากที่สุด 

  3.2 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการปรับสภาพของ

ความคิดในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ เป็นตัวเสริมและเพิ่มคุณภาพของความคิดคล่องแคล่วให้

มากขึ้นดว้ยการจัดเป็นหมวดหมู่และมีหลักเกณฑ์ยิ่งขึ้น 

  3.3 ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความสามารถคิดแปลกใหม่ แตกต่าง

จากความคิดธรรมดา หรือความคิดง่าย ๆ อาจเกิดจากการนำเอาความรู้เดิมมาคิดดัดแปลง

และประยุกต์ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ขึน้ 
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  3.4 ความคิดละเอียดละออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถในการมองเห็น

รายละเอียดในสิ่งที่คนอื่นมองไม่เห็น และยังรวมถึงการเชื่อมโยงสัมพันธ์สิ่งต่าง ๆ อย่างมี

ความหมาย 

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

เกิดจากความรู้ ทักษะและความสามารถในด้านต่าง ๆ ของนักเรียนจนเกิดการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ 

 5. นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่กำลังศึกษาในปีการศึกษา 

2563 โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

ภาพ 1 แสดงกรอบแนวคิดงานวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวแปรต้น 

กิจกรรมการเรียนรู้ 5 STEPs 

ตัวแปรตาม 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. ความคิดสร้างสรรค์งานปั้น

ประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว 



 

 

 

บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์งานปั้น

ประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 2551 

  1.1 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิชาศลิปะ 

  1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรูท้ัศนศลิป์ 

  1.3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลางทัศนศิลป์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 2. ศิลปศึกษา 

  2.1 ทฤษฎีการสอนศลิปศกึษา 

  2.2 คุณค่าของศิลปศึกษาต่อการพัฒนาเด็กและเยาวชน 

 3. ทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนศิลป์ 

  3.1 ความหมายของทัศนศิลป์ 

  3.2 ประเภทของงานทัศนศิลป์ 

 4. ความหมายของงานประตมิากรรม  

  4.1. รูปแบบของงานประตมิากรรม 

  4.2. ความสำคัญของงานประตมิากรรม 

 5. ประติมากรรมเครื่องปั้นดินเผา 

  5.1 ความหมายประติมากรรมแครื่องปั้นดินเผาของไทย 

  5.2 ชนิดของดิน 

 6. ทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะการปั้น 

  6.1 ความหมายของงานปั้น 

  6.2 ประโยชน์ของงานปั้น 

  6.3 รูปแบบของงานปั้น 

 7. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 5 STEPs 

  7.1 ความหมายกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 5 STEPs 

  7.2 ลักษณะเด่น กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 5 STEPs 
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  7.3 ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 5 STEPs 

  7.4 เทคนิคสำคัญกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 5 STEPs 

  7.5 ทักษะการคิดที่เสริมสรา้งได้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขัน้ตอน 

 8.ความหมายของความคิดสรา้งสรรค ์

  8.1. องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

  8.2. กระบวนการของความคิดสรา้งสรรค ์

  8.3. อิทธิพลที่มีผลต่อการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ 

  8.4. ประโยชน์ของความคิดสร้างสรรค์ 

 9. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  9.1 ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  9.2 ประเภทของแบบทดสอบ 

 10. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 3-5) ได้กล่าวถึงหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้น

พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 

 วิสัยทัศน์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนทุกคน ซึ่งเป็นกำลังของชาติ

ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมือง

ไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง

เป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบ

อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเชื้อว่าทุกคน

สามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

 หลักการ 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มีหลักการที่สำคัญ ดังนี้ 

 1. เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดมุ่งหมายและมาตรฐาน

การเรียนเป็นเป้าหมายสำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม

บนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

 2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา

อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
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 3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอำนาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด

การศกึษาให้สอดคล้องกับสภาพและความตอ้งการของท้องถิ่น 

 4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการ

จัดการเรยีนรู้ 

 5. เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ 

 6. เป็นหลักสูตรการศึกษสำหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย

ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูแ้ละประสบการณ์ 

 จุดหมาย 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญามี

ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับ

ผูเ้รียน เมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐานดังนี้ 

 1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์เห็นคุณค่าของตน มีวินัยและ

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 2. มีความรู้ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและ

ทักษะชีวติ 

 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ด ีมีสุขนสิัยและรักการออกกำลังกาย 

 4. มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในการเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข 

 5. มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันใน

สังคมอย่างมีความสุข 

 สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ         

5 ประการดังนี้ 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรม

ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกและทัศนะของตนเองเพื่อ

แลกเปลี่ยนข้อมูลเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล

ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร มีประสิทธิภาพ

โดยคำนึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 
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 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 

การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจรณญาณ และการคิดเป็นระบบเพื่อนำไปสู่การสร้าง 

องค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 

ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 

เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง  ๆ ในสังคมแสวงหาความรู้

ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดย

คำนงึถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่าง ๆ

ไปใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเองการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงาน

และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการ

ปัญหาและความขัดแย้งต่างๆอย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม

และสภาพแวดล้อมและการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเอง

และผูอ้ื่น 

 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยี

ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการ

เรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสมและมี

คุณธรรม 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให่มีคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย

แลพพลโลก ดังนี ้

 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

 2. ซือ่สัตย์สุจริต 

 3. มีวนิัย 

 4. ใฝ่เรียนรู้ 

 5. อยู่อย่างพอเพียง 

 6. มุ่งม่ันในการทำงาน 

 7. รักความเป็นไทย 

 8. มีจิตสาธารณะ 
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 นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถกำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเติมให้สอดคล้อง

ตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง 

 สรุปได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่

มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ที่สมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม ซึ่งผู้เรียนทุกคน

สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่าง

มีความสุข 

 1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรยีนรู้ศิลปะ 

  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กล่าวถึง กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2560 ดังนี้ 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อ

คุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 

อารมณ์ สังคม ตลอดจนการนำไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นใน

ตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่ง

พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่า

ของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะแขนงต่าง ๆ ประกอบด้วย

สาระสำคัญ คือ 

  1.1  ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและนำเสนอ

ผลงาน ทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใช้

เทคนิค วิธีการ ของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์

คุณค่างานทัศนศิลป์ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม    

เห็นคุณค่างานศิลปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล  

ชื่นชม ประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน   

  1.2 ดนตรี มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่าง

สร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอย่างอิสระ 

ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และ

วัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และ

สากล ร้องเพลง และเล่นดนตรี ในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดง

ความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม  

และเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์   
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  1.3 นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์   

อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์  วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ 

ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกต์ใช้

นาฏศิลป์ในชีวิตประจำวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์  วัฒนธรรม 

เห็นคุณค่าของนาฏศลิป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทย และสากล  

 2. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ 

  มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 

วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่าง

อิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

  มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม 

เห็นคุณค่างานทัศนศลิป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทย และสากล 

  สาระที่ 2 ดนตร ี

  มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่ างสร้างสรรค์  วิ เคราะห์

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชม  และ

ประยุกต์ใช้ ในชีวติประจำวัน 

  มาตรฐาน ศ  2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม 

เห็นคุณค่าของดนตรีที่ เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทยและสากล 

  สาระที่ 3 นาฏศลิป์ 

  มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้

ในชีวติประจำวัน 

  มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 

เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทยและสากล 

 3. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางทัศนศิลป์ชั้นประถมศกึษาปีที่ 6 

  การวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีที่  6 

ดังนี้ 
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  สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ 

  มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 

วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่าง

อิสระชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

 

ตาราง 1  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางทัศนศิลป์มาตรฐาน ศ 1.1 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1. ระบุสีคู่ตรงข้าม และอภิปรายเก่ียวกับการใชส้ี 

คู่ตรงข้ามในการถ่ายทอดความคดิและอารมณ์ 

วงสีธรรมชาติ และสีคู่ตรงขา้ม 

2. อธิบายหลักการจัดขนาดสดัส่วนความสมดลุ

ในการสรา้งงานทัศนศิลป์ 

หลักการจัดขนาด สดัส่วนความสมดลุ

ในงานทัศนศิลป ์

3. สรา้งงานทัศนศลิป์จากรูปแบบ 2 มิต ิเป็น 3 

มิติ โดยใช้หลักการของแสงเงาและนำ้หนัก 

งานทัศนศิลป์รูปแบบ 2 มิต ิและ 3  มิต ิ

4. สรา้งสรรค์งานปั้นโดยใช้หลักการเพิ่มและลด การใช้หลักการเพิ่มและลดในการ

สรา้งสรรค์งานปั้น 

5. สรา้งสรรค์งานทัศนศิลป์โดยใช้หลักการ ของรูป

และพืน้ที่ว่าง 

รูปและพืน้ที่ว่างในงานทศันศลิป์ 

6. สรา้งสรรค์งานทัศนศิลปโ์ดยใช้สีคู่ตรงข้าม

หลักการจัดขนาดสัดส่วน และความสมดลุ 

การสรา้งสรรค์งานทัศนศลิป์โดยใช้สีคู่

ตรงข้าม  หลักการจัดขนาดสดัส่วนและ

ความสมดุล 

7. สรา้งงานทัศนศิลป์เปน็แผนภาพ แผนผัง และ

ภาพประกอบ เพือ่ถ่ายทอดความคดิหรอื

เรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณ์ตา่ง ๆ  

การสรา้งงานทัศนศิลป์เปน็แผนภาพ  

แผนผัง และภาพประกอบ 

 

 มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศลิป์ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม 

เห็นคุณค่างานทัศนศลิป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทย และสากล 
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ตาราง 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางทัศนศิลป์มาตรฐาน ศ 1.2 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.6 1. บรรยายบทบาทของงานทัศนศิลป์          

ที่สะท้อนชีวติและสังคม 

บทบาทของงานทัศนศิลป์ในชีวิต       

และสังคม 

2. อภปิรายเกี่ยวกับอิทธิพลของ              

ความเช่ือความศรัทธาในศาสนาที่มผีล

ต่องานทัศนศลิป์ในท้องถิ่น 

อิทธิพลของศาสนาที่มตี่องานทัศนศิลป์          

ในท้องถิ่น 

3. ระบุและบรรยายอิทธิพลทางวัฒนธรรม

ในท้องถิน่ที่มผีลต่อการสร้างงานทัศนศลิป์

ของบุคคล 

อิทธิพลทางวัฒนธรรมในท้องถิ่นที่มผีลต่อ 

การสรา้งงานทัศนศิลป์ 

 

 หลังจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 1. รู้และเข้าใจการใช้ทัศนธาตุ รูปร่าง รูปทรง พื้นผิว สี แสงเงา มีทักษะพื้นฐานในการ

ใช้วัสดุอุปกรณ์ ถ่ายทอดความคิด อารมณ์ ความรู้สึก สามารถใช้หลักการจัดขนาด สัดส่วน  

ความสมดุล น้ำหนัก แสงเงา ตลอดจนการใช้สีคู่ตรงข้ามที่เหมาะสมในการสร้างงานทัศนศิลป์  

2 มิติ 3 มิติ เช่น งานสื่อผสม งานวาดภาพระบายสี งานปั้น งานพิมพ์ภาพ รวมทั้งสามารถ สร้าง

แผนภาพ แผนผัง และภาพประกอบเพื่อถ่ายทอดความคิดจินตนาการเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ

เหตุการณ์ต่าง ๆ และสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างงานทัศนศิลป์ที่สร้างสรรค์ 

ด้วยวัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่แตกต่างกัน เข้าใจปัญหาในการจัดองค์ประกอบศิลป์ หลักการลด 

และเพิ่มในงานปั้น การสื่อความหมายในงานทัศนศิลป์ของตน รู้วิธีการปรับปรุงงานให้ดีขึ้น 

ตลอดจน รู้และเขา้ใจคุณค่าของงานทัศนศิลป์ที่มผีลต่อชีวติของคนในสังคม 

 2. รู้และเข้าใจบทบาทของงานทัศนศิลป์ที่สะท้อนชีวิตและสังคม อิทธิพลของความเชื่อ 

ความศรัทธา ในศาสนา และวัฒนธรรมที่มผีลต่อการสร้างงานทัศนศลิป์ในท้องถิ่น 

 3. รู้และเข้าใจเกี่ยวกับเสียงดนตรี เสียงร้อง เครื่องดนตรี และบทบาทหน้าที่รู้ถึงการ

เคลื่อนที่ขึ้นลง ของทำนองเพลง องค์ประกอบของดนตรี ศัพท์สังคีตในบทเพลง ประโยคและ

อารมณ์ของบทเพลงที่ฟัง ร้องและบรรเลงเครื่องดนตรี ด้นสดอย่างง่าย ใช้และเก็บรักษา 

เครื่องดนตรีอย่างถูกวิธี อ่าน เขียนโน้ตไทยและสากลในรูปแบบต่าง ๆ รู้ลักษณะของผู้ที่จะเล่นดนตรี

ได้ดี แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับองค์ประกอบดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึกของบทเพลงที่ฟัง 

สามารถใช้ดนตรปีระกอบกิจกรรมทางนาฏศลิป์และการเล่าเรื่อง 
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 4. รู้และเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมไทย และ

วัฒนธรรมต่าง ๆ เรื่องราวดนตรีในประวัติศาสตร์ อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อดนตรี รู้คุณค่า

ดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่างกัน เห็นความสำคัญในการอนุรักษ์ 

 5. รู้และเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ สามารถแสดงภาษาท่า นาฏยศัพท์พื้นฐาน 

สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวและการแสดงนาฏศิลป์ และการละครง่าย ๆ ถ่ายทอดลีลาหรือ

อารมณ์ และสามารถออกแบบเครื่องแต่งกายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงง่าย ๆ เข้าใจ

ความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์และการละครกับสิ่งที่ประสบในชีวิตประจำวัน แสดงความ

คิดเห็นในการชมการแสดง และบรรยายความรู้สกึของตนเองที่มตี่องานนาฏศลิป์ 

 6. รู้และเข้าใจความสัมพันธ์และประโยชน์ของนาฏศิลป์และการละคร สามารถ

เปรียบเทียบการแสดงประเภทต่าง ๆ ของไทยในแต่ละท้องถิ่น และสิ่งที่การแสดงสะท้อน

วัฒนธรรมประเพณี เห็นคุณค่าการรักษาและสืบทอดการแสดงนาฏศลิป์ไทย 

 ดังนั้นสรุปได้ว่า หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาด้าน

ความคิดสร้างสรรค์มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม  ความมีสุนทรียภาพ ความมี

คุณค่าของศิลปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทยและสากล 

 

ศิลปศกึษา 

 ศลิปศกึษาเป็นกระบวนการการจัดการศกึษาให้ แก่นักเรียนเพื่อช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียน

ได้มีโอกาสประมวล เอาความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ และประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ได้รับแสดงออก

ในรูปแบบของผลงานศลิปะ ซึ่งมีบุคคลใหค้วามหมายดังนี้ 

 ดำรง จรรัตน์ (2553 อ้างอิงใน วิรุณ ตั้งเจริญ, 2545, หน้า 12) กล่าวว่า นักศิลปะ

เชื่อว่าความสัมพันธ์ระหว่างสติปัญญา อารมณ์ ร่างกาย และกระบวนการสร้างสรรค์ศิลปะ 

ช่วยให้เด็กสัมฤทธิ์ผลในการบูรณาการและพัฒนาบุคลิกภาพและเชื่อในการพัฒนาบุคคลโดย

การทานการแสดงออกส่วนตัวในเชิงสร้างสรรค์ 

 ณัฏฐกาญจน์ อนันทราวัน (2559 อ้างอิงใน วิรัตน์ พิชญไพบูลย์, 2539) ศิลปะไม่ว่า

สาขาใดต่างเป็นแกนในการแสวงหาความรู้เป็นมูลฐานสำคัญที่ให้มนุษย์ดำรงชีวิตได้อย่างมี

ความสุข เพราะศิลปศึกษามีคุณค่าในการพัฒนาเด็กให้เติบโตมา มีความสามารถ ในการ

แสวงหาความรู้ เสริมสร้างพฤติกรรมและเสริมสร้างอารมณ์ สติปัญญา ร่างกายและสังคมอีกทั้ง 

ศิลปศึกษายังช่วยให้คนในสังคมเข้าใจคุณค่าของวัฒนธรรม ธงชาติ ปลูกฝังพฤติกรรมที่ดีงาม

ช่วยใหค้นทำหนา้ที่ของตนเองได้อย่างมีประสทิธิภาพ  
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 สรุปจากความหมายการสอนศิลปศึกษา พบว่า การสอนศิลปะศึกษาเป็นวิชาที่

จัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างศิลปะนิสัยที่ดีให้แก่เด็ก โดยให้เด็กได้แสดงออกซึ่ง

ความสามารถด้านการคิดริเริ่มและสร้างสรรค์ที่ได้รับจากประสบการณ์ภายนอก ได้เกิดจาก

จินตนาการอย่างอิสระ อีกทั้งยังเสริมสร้างให้เด็กมีพัฒนาการทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ 

สังคม สติปัญญาและความคิดสร้างสรรค์ อีกทั้งผลงานศิลปะถูกนำมาใช้ถ่ายทอดอารมณ์

ความรู้สึก ผลงานศิลปะที่มีคุณค่าไม่ใช่แค่ทำให้เหมือนจริง หากแต่ยังเป็นเครื่องปลุกเร้า

อารมณ์ผู้ชมให้คล้อยตามคำอธิบายของลักษณะและคุณค่าของผลงานศิลปะซึ่งวางอยู่บน

ทฤษฎีการแสดงออกความรู้สึก 

 1. ทฤษฎีการสอนศิลปศกึษา 

  ทฤษฎีการสอนที่นิยมใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาของ

ปิยวรรณ อภนิันท์รุ่งโรจน์ (2555 อ้างองิใน ชลอ พงษ์สามารถ, 2526, หนา้ 56-65) มีดังนี ้

  1.1 ทฤษฎีเหมือนจริง native realism ทฤษฎีนี้เชื่อว่า เด็กสามารถเห็นได้เหมือน

ผู้ใหญ่การเรียนคือ การให้นักเรียนฝึกทักษะตามที่ครูต้องการ กล่าวคือ ครูจะเป็นผู้กำหนดให้

นักเรียนทำตาม ซึ่งไม่เหมาะกับการสอนศิลปะระดับช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษา แต่

เหมาะกับระดับอุดมศึกษาซึ่งมีแนวโน้มการเรียนเพื่อมุ่งรักษาถ่ายทอดวัฒนธรรมเดิม เช่นวิชา

จิตรกรรมไทย หรือวาดภาพเหมือนเป็นต้น เป็นทฤษฎีที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ เข้าใจ

วิธีการ และมีแบบแผนเป็นการเรียนเพื่อฝึกทักษะและความรู้โดยตรงเป็นการดำรงไว้เพื่อการ

อนุรักษ์โดยแท้จริง 

  1.2 ทฤษฎีแห่งปัญญา intellectual theory ทฤษฎีนี้เชื่อว่า นักเรียนเรียนตามที่ตนรู้

เหมาะแก่การสอนทุกระดับ เป็นทฤษฎีที่ให้นักเรียนได้แสดงความรู้ความสามารถตามที่ตน

เข้าใจ ซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้และความแตกต่างระหว่างบุคคล การเรียนแบบนี้เป็นการ

ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และการแสดงออกของเด็กโดยตรง เด็กสามารถจะแสดง

รายละเอียดที่ตนรู้แตกต่างกันตามความคิดรวบยอดของตน 

  1.3 ทฤษฎีพัฒนาการรับรู้ perceptual Development theory ทฤษฎีนี้เป็นเกสตอลท์ 

Gestal ซึ่งมีความเชื่อว่า เด็กเขียนตามที่ตนเห็น ตามความเป็นจริง เด็กจะเห็นแต่เขาคงใหญ่

และเป็นส่วนรวมมากกว่า ไม่สนใจรายละเอียด ทฤษฎีนี้เหมาะกับการสอนเด็กระดับอนุบาลงาน

ประถมศึกษา เด็กจะถ่ายทอดความรู้สึกออกมาแบบง่าย ๆ ส่วนความละเอียด ความซับซ้อนจะ

เพิ่มขึน้ตามวัยของเด็กเอง 

  1.4 ทฤษฎีความรู้สึกและการเห็น The haptic Visual Child theory ทฤษฎีนี้เป็นความเชื่อ

ของวิคเตอร์โลเวนเฟลด์ viktor Lowenfeld ซึ่งมีแนวความเชื่อว่า ความเข้าใจและการรับรู้จาก
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สิ่งแวดล้อมของเด็กจะมีผลแก่อารมณ์ของเด็ก ซึ่งจะเป็นแรงผลักดันให้เด็กแสดงออกตาม

อารมณ์ของตนจากการวิจัย โลเวนเฟลด์ เชื่อว่าเด็กมีเสรีจะแสดงออกทางร่างกายและอารมณ์

อย่างเปิดเผย 

  สมใจ จงรักวิทย์ (2562) ที่ไดศ้ึกษารูปแบบการจัด การศึกษาสำหรับผู้มคีวามสามารถ

พิเศษด้านทัศนศิลป์โดยกำหนดกิจกรรมสร้างสรรค 12 กิจกรรม ตามแนวคิดซีไอเอสเอสที 

(CISST) ซึ่งประกอบด้วยความคิดสร้างสรรค (Creativity) จินตนาการ (Imagination) ความรูสึก

สัมผัส (Sensibility) การจัดระบบภาพ (Systematization) และการพัฒนารูปทรง (Transformation) 

พบว่า การแสดงออกทางศิลปะของกลุมตัวอย่างมีความสอดคล้องกับวุฒิภาวะตามแนวคิด

ทฤษฎีข้างต้น เด็กสามารถสร้างสรรคกิจกรรมได้อย่างมีคุณภาพ สามารถคิด วางแผน ปฏิบัติงาน

และแกปญหาต่าง ๆ ได้อย่างมคีวามสุข 

  ประติมา ธันยบูรณตระกูล (2562 อ้างอิงใน มะลิฉัตร เอื้ออานันท , 2545) 

ระดับช้ันประถมศึกษาเป็นวัยที่เริ่มเขียนรูป อย่างแท้จริง (Drawing Realism) สามารถเรียนรู้

และสามารถพัฒนาได้  ถ้ามีกระตุ้น การจัดสิ่งแวดลอม และประสบการณที่ เหมาะสม 

สอดคล้องกับการศึกษาและศิลปศกึษากระแสสากลในสหรัฐอเมริกาและยุโรป ช่วงกลางคริสต

ศตวรรษที่ 20 เป็นกระแสการศึกษาแบบพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) ที่สอดผสานกับ

กระบวนการเสรีภาพลัทธิสมัยใหม่ในสังคมมีการเรียนการสอนแบบยึดถือเด็กเป็นศูนย์กลาง 

(child-centered Movement) เน้นการแสดงออกเฉพาะตัวทั้งกระบวนการศึกษาในสหรัฐอเมริกาและ

ยุโรป โดยมุ่งเน้นแบบแผนหรือหลักเกณฑแทนการแสดงออกเฉพาะตัว (self-expression) 

พัฒนาการดังกล่าวประสานสัมพันธ์กับพัฒนาการของลัทธิใหม่ พหุศิลปศึกษาเชิงแบบแผน 

(Discipline-based Art Education) ได้พัฒนาแกนสำคัญในการสอน 4 แกน ดังนี้ 

  1. แกนประวัติศาสตรศิลป์ (Art History) 

  2. แกนสุนทรียศาสตร (Aesthetics) 

  3. แกนศิลปะวิจารณ (Art criticism) 

  4. แกนศิลปะสร้างสรรค (Art Production) 

  เป็นศาสตร์ที่เกื้อหนุนกันและกัน โดยผู้สอนสามารถปรับเปลี่ยน หรือเลือกสรร

รูปแบบเพื่อการนําไปประยุกตใช้ได้ตามความเหมาะสมต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ตามวัย และ

ระดับของผู้เรียน ตลอดจนสามารถบูรณาการใหสอดคล้องกับองค์ความรู้ในแต่ละท้องถิ่นเพื่อ

ใหผู้เรียนเกิดความเขาใจในศิลปะท้องถิ่นที่พบในชีวิตประจำวันอย่างลึกซึ้ง ซึ่งถือว่ามีความ  

สอดคล้องกับจุดหมายหลักสูตรในปจจุบันเป็นอย่างยิ่ง ด้วยความเชื่อดังกล่าว ได้ส่งผลให้             

พหุศิลปศึกษาเชิงแบบแผนพัฒนาผู้ที่ผ่านแนวความคิดและกระบวนการเรียนรูการสอนนี้ และ
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สรา้งสรรค์ศลิปะด้วยหลักความรู้ ความคิด ความงาม สร้างความสมดุลในการรับรู้และการสรา้งสรรค์ 

ระหว่างสุนทรียศาสตร์เชิงปรัชญาและสุนทรียศาสตร์เชิงวิทยาศาสตร์ philosophical and 

scientific aesthetics) ในปจจุบัน 

  จากทฤษฎีการสอนศิลปศึกษา สรุปได้ว่า การสอนศิลปศึกษาประกอบไปด้วย      

4 ทฤษฎี ได้แก่ ทฤษฎีเหมือนจริง ทฤษฎีแห่งปัญญา ทฤษฎีพัฒนาการรับรู้ ทฤษฎีความรู้สึก

และการเห็นซึ่งทั้งหมดนี้เป็นทฤษฎีที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ เข้าใจวิธีการ และมีแบบแผน

เป็นการเรียนเพื่ อฝึกทักษะและความรู้ โดยตรง อีกทั้ งยั งมี แนวคิดซี ไอเอสเอสที  (CISST)                      

ซึ่งประกอบด้วยความคิดสร้างสรรค์  (Creativity) จินตนาการ (Imagination) ความรูสึกสัมผัส 

(Sensibility) การจัดระบบภาพ (Systematization) และการพัฒนารูปทรง (Transformation) พบว่า 

การแสดงออกทางศิลปะของกลุ่มตัวอย่างมีความสอดคลองกับวุฒิภาวะตามแนวคิดทฤษฎี  

ข้องต้น เด็กสามารถสร้างสรรคกิจกรรมได้อย่างมีคุณภาพ สามารถคิด วางแผน ปฏิบัติงาน

และแกปญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีความสุข แท้จริงแล้วการเรียนแบบนี้เป็นการส่งเสริมความคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์ และการแสดงออกของเด็กโดยตรง ซึ่งเด็กสามารถจะแสดงรายละเอียดที่ตนรู้

แตกต่างกันตามความคิดรวบยอดของตน ความละเอียด ความซับซ้อนจะเพิ่มขึ้นตามวัยของ

เด็กเอง มีเสรจีะแสดงออกทางร่างกายและอารมณ์อย่างเปิดเผย 

 2. คุณค่าของศิลปศกึษาต่อการพัฒนาเด็กและเยาวชน 

  การส่งเสริมศิลปศึกษาหรอืความซาบซึ้งในคุณค่าศิลปะ โดยทั่วไปการสอนศิลปะ

ในชั้นประถมศกึษานั้น มิได้มีเป้าหมายที่จะให้นักเรียนมีอาชีพในทางศลิปะแต่เพื่อปลูกฝังให้เกิด

ความรู้คุณค่าทางสุนทรียภาพ รู้จักนำเอาความรู้นี้ไปบูรณาการประยุกต์กับการศึกษาวิชาอื่น ๆ 

ตลอดจนการปรับปรุงชีวติในอนาคตให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึน้ ในการศึกษานั้น มิใช่เพียงแต่สอน

ให้ทำในภาคปฏิบัติเท่านั้น แต่ควรต้องอบรมให้มีความซาบซึ้งในศลิปะทั่ว ๆ ไป นับตั้งแต่ความ

มุ่งหมายของวิชาศิลปศึกษา อิทธิพลของศิลปวัฒนธรรม ศิลปะกับชีวิตประจำวัน ตลอดจน

คุณค่าของศลิปะ วัฒนธรรมประจำชาติและศิลปะสากล เป็นต้น 

  ปิยวรรณ อภินันท์รุ่งโรจน์ (2555 อ้างอิงใน เลิศ อานันทนะ, 2549, หน้า 30) 

กล่าวถึงคุณค่าของศิลปศึกษามุ่งส่งเสริมให้เด็กพัฒนาลักษณะนิสัยที่ดีพร้อมกัน ในทุก ๆ ด้าน 

เพื่อให้เด็กมีความเจริญงอกงามในทางสร้างสรรค์อย่างสูงสุด และส่งเสริมความเจริญเติบโต

ตามวุฒิภาวะความสนใจ ความต้องการของเด็ก อีกทั้งศิลปะยังมีคุณค่าในการส่งเสริม

พัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็กดังต่อไปนี้ คือ 

  1. ทางด้านสติปัญญา (Intellectual Growth) ศิลปะจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้โดย

การที่เด็กได้เรียนจากการกระทำ มปีระสบการณ์ตรงในการสำรวจ ค้นคว้า ทดลอง สร้างสรรค์
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แก้ปัญหา สิ่งเหล่านี้จะเสริมสร้างให้เด็กเกิดปัญญา ความรู้ รู้จักการแก้ปัญหาต่าง ๆ มีความ

เชื่อมั่นและสามารถคิดสรา้งสรรค์ในสิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 

  2. ทางด้านร่างกาย (physical Growth) การสร้างสรรค์งานศิลปะทุกชนิดจะส่งเสริมให้

เด็กได้มกีารเคลื่อนไหวและการใช้เครื่องมอืออกแรงในการทำกิจกรรมศิลปะ ช่วยทำใหร้่างกาย

และกล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ได้เคลื่อนไหว ทำงานประสานสัมพันธ์กัน อันมีส่วนช่วยพัฒนาให้

ร่างกายเจริญเติบโต 

  3. ทางด้านสังคม (Social Growth) ศิลปะเป็นสื่อให้เด็กมีโอกาสในการทำงาน

ร่วมกับผู้อื่น เสริมสร้างความเข้าใจอันดี รู้จักรับผิดชอบร่วมกัน โดยการแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ 

รู้จักแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นก่อให้เกิด

ประโยชน์ในวิถีทางของประชาธิปไตย 

  4. ทางด้านอารมณ์  (Emotional Growth) ศิลปะช่วยสนองความต้องการที่

แสดงออกและการสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ เมื่อเด็กสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสำเร็จ เด็กจะเกิด

ความพึงพอใจ มีอารมณ์แจ่มใส มีการแสดงออกอย่างเสรี มีความมั่นใจในตัวเองอันเป็น

พืน้ฐานของความเจรญิทางดา้นอารมณ์  

  ณัฏฐกาญจน์ อนันทราวัน (2559 อ้างอิงใน Kear and Callaway, 2000) ได้กล่าวว่า 

การเรียนศลิปะในสาขาต่าง ๆ เกี่ยวข้องกับทักษะทางร่างกายและเทคนิคเฉพาะของศิลปะแต่ละ

สาขา รวมถึงพัฒนาการความเข้าใจในการใช้วัสดุอุปกรณ์ ความคิดสร้างสรรค์ แนวคิดทางศิลปะ 

ศิลปะแต่ละสาขาต้องการให้ทั้งเด็กและผู้ใหญ่สามารถใช้วัสดุอุปกรณ์ ความคิดสร้างสรรค์ 

แนวคิดทางศิลปะ ศิลปะแต่ละสาขาต้องการให้ทั้งเด็กและผู้ใหญ่สามารถใช้วัสดุและรูปแบบ

ทางศลิปะเป็นสื่อ ในการแสดงออกทางอารมณ์ ความคิดและมโนทัศน์ ซึ่งศิลปะยังส่งผลให้เกิด

จินตนาการ ศิลปะทำให้ตระหนักถึงคุณค่าทางสุนทรียะในชีวิต ศิลปะทำให้เกิดความเชื่อมโยง

วัฒนธรรมและช่วงเวลาในการสร้างงานศลิปะ 

  ณัฏฐกาญจน์ อนันทราวัน (2559 อ้างอิงใน ศรีเรอืน แก้วกังวาน, 2540) กล่าวว่า 

พัฒนาการทางศิลปะเป็นพัฒนาการควบคู่ทั้งด้านความคิดและทักษะ พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก 

มีความพิเศษกว่าผู้ใหญ่ในเรื่องความสามารถทางการด้านประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว 

รวมทั้งความสามารถด้านสมองเชิงสร้างสรรค์ และแสดงออกทางจินตนาการ ซึ่งมีค่าต่อ

พัฒนาการด้านอารมณ์ จติใจและความคิดเชิงบวก 

  อติยศ สรรคบุรานุรักษ์ (2559 อ้างอิงใน ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์, 2546, หน้า 37-39) 

กล่าวว่า ความสำคัญของศลิปะมีผลต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ได้อย่างน่าอัศจรรย์ดังนี้ 
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  1. ศิลปะเพื่อการผ่อนคลาย โดยการระบายความรู้สึกนึกคิด หรือความคับข้องใจ

ออกมาเพราะความรู้สึกของมนุษย์นั้นมีทั้งความสุข ความทุกข์ความเจ็บปวด ความฝันและ

ความหวังความรู้สกึเหล่านีส้ามารถระบายออกได้โดยผ่านสื่อทางศิลปะอย่างอสิระ 

  2. ศิลปะเพื่อการพัฒนาจิตใจความสำคัญของศิลปะในแง่การพัฒนาจิตใจนั้น 

เบอร์นาร์ด นักจิตวิทยา ได้กล่าวว่า คนที่มีสุขภาพจิตดี  คือ คนที่ทำงานในหน้าที่ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ มีความชื่นชมยินดีในงานที่ทำมีความเอือ้เฟื้อ เห็นอกเห็นใจผู้อื่นและไม่มีอารมณ์

เครียดจนเกินไปนัก ดังนัน้ ถ้าจิตใจปกติทำงานต่าง ๆ ก็จะสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

  3. ศิลปะเพื่อพัฒนาสังคม ศิลปะเป็นสื่อสำคัญที่ช่วยให้สัมพันธภาพของคนใน

สังคมดำเนินไปอย่างสงบสุข เพราะสามารถที่จะใช้ศิลปะเป็นตัวกลางในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ 

ร่วมกันดังเห็นได้จากเอเชีย ที่ได้รวมประเทศทั้ง10 ประเทศ มารวมกลุ่มกัน โดยใช้ศิลปะและ

วัฒนธรรมเป็นสื่อเช่ือมสัมพันธไมตรีของแต่ละประเทศ 

  4. ศิลปะเพื่อการบำบัด ความสำคัญของศิลปะในเรื่องของการบำบัดสารนุกรม

ศึกษาศาสตร์ ปี2539 ได้ให้คำจำกัดความของคำว่า การบำบัดด้วยศิลปะ (Art Therapy) 

หมายถึง การใช้กิจกรรมศิลปะ หรือผลงานศิลปะ เพื่อวิจัยหาข้อบกพร่องของบุคคลที่กลไก

การทำงานของร่างกายหย่อนสมรรถภาพซึ่งมีสาเหตุเนื่องมาจากความผิดปกติบางประการ

ของกระบวนการทางจิตและเพื่อใช้กิจกรรมศลิปะที่เหมาะสม ช่วยในการรักษาให้มสีุขภาพดีขึน้ 

  สรุปได้ว่า ศลิปศกึษามีคุณค่า อย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริม

ความเจริญงอกงามทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคม รวมทั้งปลูกฝังให้มี

ความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะและเกิดสุนทรียภาพ พัฒนาการควบคู่ทั้งด้านความคิดและ

ทักษะ พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก พัฒนาลักษณะนิสัยให้มีระเบียบวินัยในการทำงาน รู้จักใช้เวลา

ว่างให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและต่อส่วนรวม สามารถอยู่ร่วมกับสังคมอย่างมีความสุขและ

แสดงออกทางจนิตนาการ ซึ่งมีค่าต่อพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจและความคิดเชงิบวก อีกทั้ง

ศิลปะมีผลต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ได้แก่ ศิลปะเพื่อการผ่อนคลาย ศิลปะเพื่อการพัฒนา

จติใจ ศลิปะเพื่อพัฒนาสังคมและศลิปะเพื่อการบำบัด 

 

ทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนศิลป์ 

 1. ความหมายของทัศนศิลป์ 

  สำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2552, หน้า 52) ได้ให้ความหมาย 

ทัศนศลิป์ไว้ว่า หมายถึง ศลิปะที่รับรู้ได้ด้วยการเห็น ได้แก่ จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ์ 

และงานสร้างสรรค์อื่น ๆ ที่รับรู้ดว้ยการเห็น 
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  ธนิตย์  เพียรมณี วงศ์  (2556) ได้กล่าวว่า ทัศนศิลป์หมายถึง ศิลปะที่สื่อ

ความหมายและรับรู้ได้ด้วยตาเห็น ได้แก่ ผลงานประเภทจติรกรรม ปฏิมากรรม สถาปัตยกรรม 

ภาพพิมพ์เป็นต้น แสดงรูปด้วยการใช้ความหมายมีร่องรอยที่ปรากฏเห็นได้ รอยเหล่านี้อาจทำ

ด้วยเครื่องมือ วัสดุหรือกลวิธีใด ๆ ที่ได้จากการกินระหว่างเนื้อที่ทางกายภาพเป็นคุณสมบัติเฉพาะ

ด้านทัศนศลิป์ทำให้มีความต่างไปจากโสตศลิป์ และโสตทัศนศลิป์ซึ่งเป็นศลิปะที่สื่อความหมาย

และรับรู้ได้ดว้ยการได้ยิน หรอืทั้งการได้ยินและการชม 

  อรพินธร แก้วภู่ (2559) ทัศนศิลป์ คือ ศิลปะที่มองเห็นได้ รับรู้ทางสู่ประสาท   

โดยการมองเห็น สสารวัตถุ และสรรพสิ่งต่าง ๆ ที่เข้ามากระทบรวมถึงมนุษย์และสัตว์จะด้วย

การหยุดนิ่งหรือการเคลื่อนไหวก็ตาม หรือจะด้วยการปรุงแต่งหรือไม่ปรุงแต่งก็ตาม ก่อให้เกิด

ปัจจัยสมมติต่อจิตใจและอารมณ์ของมนุษย์ อาจจะเป็นไปในทางเดียวกันหรือไม่ก็ตาม           

มีขั้นตอนและกระบวนการในการถ่ายทอดที่มีลักษณะเฉพาะ เป็นการแปลความหมายทาง

ศิลปะที่แตกต่างกันไปแต่ละมุมมองของแต่ละบุคคลในงานศิลปะชิ้นเดียวกัน ซึ่งไร้ขอบเขตทาง

จนิตนาการ ไม่มีกรอบที่แน่นอนขึ้นกับอารมณ์ของบุคคลในขณะทัศนศิลป์นั้น 

  เจษฎากร ตันตราจิณ (2562 อ้างอิงใน จีรพันธ์ สมประสงค์, 2546) ได้กล่าวถึง

ความหมายของศิลปะคือการถ่ายทอดความรู้สึกหรือแสดงความรู้สึกเป็นรูปทรง (Art is the of 

losing transformation of Feeling into form) รูปทรงในที่นี้ครูว่าเป็นรูปประธรรมที่สามารถ

สัมผัสได้และตีความหมายได้ซึ่งหมายถึงผลงานศิลปะที่เริ่มมาจากความคิดที่เป็นลักษณะ

นามธรรมภายในตัวศิลปินเองที่คนทั่วไปไม่สามารถสัมผัสได้โดยตรงนอกจากเจ้าของความรู้สึก

นั้นจะถ่ายทอดมีสะท้อนออกมาเป็นรูปทรงพี่สัมผัสได้ตามความหมายของนิยามนี้ศิลปะ

เปรียบเทียบเสมือนสื่อหรอืเครื่องมือที่ผูถ้่ายทอดใช้เป็นตัวกลางเพื่อเชื่อมโยงความรู้สึกของตน

แสดงให้ผู้อื่นได้รับรู้หรือเข้าใจในสิ่งที่ต้องการแสดงหรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นการแปลลักษณะ

นามธรรมเป็นรูปประธรรมนั่นเองแต่รูปพระธรรมที่แสดงออกนี้อาจจะมีลักษณะเป็นรูปทรงที่

ระบุเป็นตัวตนได้ว่าเป็นรูปอะไรที่เรียกว่าศิลปะกึ่งนามธรรมหรือระบุเป็นตัวตนไม่ได้ที่เรียกว่า

ศิลปะนามธรรมส่วนความรู้สึกที่เกิดขึ้นนั้นก็เนื่องมาจากสิ่งเร้า 2 ประการ คือ สิ่งเร้าภายนอก

และสิ่งเร้าภายในจากสิ่งเร้าทางใดทางหนึ่งนี้มีอิทธิพลต่อกันถ่ายทอดรูปแบบเป็นอันมากคือถ้า

เป็นความรู้สึกที่เกิดจากสิ่งเร้าภายนอกการถ่ายทอดมักจะเป็นรูปแบบในลักษณะเรื่องราว

รายละเอียดของสิ่งเร้านั้นเช่นการดูการแสดงในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแล้วเกิดความรู้สึกสนุกสนาน

กับบทบาทของตัวแสดงที่เห็นได้จากภายนอกซึ่งถือเป็นสิ่ งเร้าภายนอกเมื่อถ่ายทอดเป็น

ความรู้สึกที่เกิดขึ้นจากสิ่งเร้าภายในของการแสดงนั้นก็คือการเข้าใจซาบซึ้งในเนื้อหาสื่อเป็น

ความรูส้ึกออกมา เช่นโศกเศรา้เสียใจดีใจสนุกสนานเป็นต้น 
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  สรุปได้ว่า ทัศนศลิป์ คือ กระบวนการถ่ายทอดผลงานทางศลิปะ การทำงานศิลปะ

อย่างมีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ มีระบบระเบียบเป็นขั้นเป็นตอน การสร้างสรรค์งาน

อย่างมีประสิทธิภาพสวยงาม มีการปฏิบัติงานตามแผนและมีการพัฒนาผลงานให้ดีขึ้นอย่าง

ต่อเนื่อง ทัศนศิลป์เป็นศิลปะที่มองเห็นได้ การรับรู้ทางจักษุประสาท โดยการมองเห็น สสารวัตถุ 

และสรรพสิ่งต่าง ๆ ที่เข้ามากระทบ รวมถึงมนุษย์ และสัตว์ จะด้วยการหยุดนิ่ง หรือเคลื่อนไหวก็ตาม 

หรอืจะด้วยการปรุงแต่ง หรอืไม่ปรุงแต่งก็ตาม ก่อให้เกิดปัจจัยสมมติต่อจติใจ และอารมณ์ของ

มนุษย์ อาจจะเป็นไปในทางเดียวกันหรอืไม่ก็ตาม มีขั้นตอนและกระบวนการในการถ่ายทอดที่มี

ลักษณะเฉพาะ เป็นการแปลความหมายทางศิลปะ ที่แตกต่างกันไปแต่ละมุมมอง ของแต่ละ

บุคคล ในงานศิลปะชิ้นเดียวกัน ซึ่งไร้ขอบเขตทางจินตนาการ ไม่มีกรอบที่แน่นอน ขึ้นกับ

อารมณข์องบุคคลในขณะทัศนศิลป์นั้น 

 2. ประเภทของทัศนศิลป์ 

  ปิยวรรณ อภินันท์รุ่งโรจน์ (2555) ได้จำแนกทัศนศิลป์ โดยทางกายภาพซึ่งมีอยู่

หลายประเภทและมีความหมายแตกต่างกันไปด้วยวัสดุและเทคนิควิธีการ อันถือว่า  เป็น

ลักษณะเฉพาะของทัศนศลิป์แต่ละประเภทมีหลักการดังนี้คอื 

  1. จติรกรรม (Painting) สีจะเป็นสื่อที่สำคัญที่สุดในการเขียนภาพ อาจจะเป็นสีเอกรงค์ 

(Monochrome) หรือพหุรงค์ (Polychrome) ใช้สีน้ำ สีโปสเตอร์ สีน้ำมัน สีอะคริลิก เป็นต้น        

สีต่าง ๆ จะมีคุณสมบัติพิเศษเป็นธรรมชาติของมันเอง การเลือกใช้ควรศกึษาใหเ้ข้าใจอย่างถ่อง

แท้เพื่อมิให้เกิดการผิดพลาด เช่น สีน้ำจะมีลักษณะโปร่งแสง การระบายสีจะต้องไม่กระทบกัน

หลายครั้ง เพื่อแสดงให้เห็นความสดใส ความสะอาด ศิลปินต้องมีความมั่นใจในการระบายสี    

สีน้ำมันมีคุณสมบัติทึบแสง การระบายสสามารถเขียนทับกันได้หลายครั้งตามต้องการ         

ไม่เหมอืนการระบายสีน้ำ 

  2. ประติมากรรม (Sculpture) สื่อประติมากรรมคือ วัสดุที่เปลี่ยนรูปทรงได้ เช่นดิน 

อิฐ หิน ปูน ทราย เป็นต้น เช่นเดียวกับสถาปัตยกรรมแตกต่างกันที่วัตถุประสงค์ของการทำงาน

ประติมากรรมเน้นทางด้านความงาม ส่วนปัตยกรรมจะเน้นทางด้านการใช้สอยและขนาดของ

สถาปัตยกรรมจะใหญ่โตมาก สนองประโยชน์ในหลายหน้าที่ การใช้สื่อทางประติมากรรมจึง

เป็นการสร้างความงามของรูปลักษณะให้ปรากฎขึ้นในโครงสร้าง สัดส่วน และเนื้อหาของ

ผลงานซึ่งทางสถาปัตยกรรมมีเพียงแบบเท่านั้น 

  3. สถาปัตยกรรม (Architecture) สื่อของสถาปัตยกรรมนอกจากจะใช้วัสดุที่

เปลี่ยนรูปทรงได้เช่นเดียวกับประติมากรรม บริเวณที่ว่างจะถูกออกแบบเพื่อประโยชน์ใช้สอยใน

แต่ละหน้าที่ สถาปนิกต้องให้ความสนใจเพราะว่า ที่ว่างในนทางสถาปัตยกรรมเกี่ยวเนื่องกับ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%B0
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ประโยชน์ใช้สอย มีความหมายครอบคลุมอาณาเขตไม่จำกัด เริ่มตั้งแต่พื้นที่เล็ก ๆ ที่มีความสำคัญ

เฉพาะที่เฉพาะอย่างไปถึงบริเวณใหญ่ที่ครอบคลุมส่วนต่าง ๆ มีหลายหน้าที่หลายประโยชน์ใช้

สอยต่อเนื่องกัน รวมถึงส่วนที่เกี่ยวข้องกับความเคลื่อนไหวของยวดยานและผูค้นด้วย 

  อรพินธร แก้วภู่ (2559) ได้อธิบายประเภทของงานทัศนศิลป์ดังนี้ 

  1. จิตรกรรม painting  เป็นงานศิลปะที่แสดงออกด้วยการวาดระบายสี และการ

จัดองค์ประกอบความงามอื่น เพื่อให้เกิดภาพ 2 มิติ ไม่มีความลึกหรืองงหนา จิตรกรรมเป็น

แขนงหนึ่งของทัศนศิลป์ผู้ทำงานจิตรกรรม มักเรียกว่า จิตรกร John canaday ได้ให้ความหมายของ

จติรกรรมไว้ว่า จิตรกรรม คือ การระบายช้ันของสีลงบนพื้น ระนาบรองรับ เป็นการจัดรวมกัน

ของรูปทรงและสีที่ เกิดขึ้นจากการเตรียมการของศิลปินแต่ละคนในการเขียน ภาพนั้น

พจนานุกรมศัพท์อธิบายว่า เป็นการสร้างงานทัศนศิลป์บนพื้นราบรองรับ ด้วยการ ลาก ป้าย 

ขีด ขูด วัสดุ กิจกรรมลงบนพื้นระนาบรองรับ ภาพจิตรกรรมที่เก่าแก่ที่สุดที่เป็นที่รู้จักอยู่ที่ถ้ำ 

chauvet ในประเทศฝรั่งเศสซึ่งนักประวัติศาสตร์บางคนอ้างว่ามีอายุราว 32000 ปีเป็นภาพพี่

แกะและระบายสีด้วยโคลน แดงและสีย้อมดำ แสดงรูปม้า แรด สิงโต ควาย แมมมอธ หรือ

มนุษย์ซึ่งมักจะกำลังล่าสัตว์ 

  2. ภาพพิมพ์ printing คือ การผลิตสำเนาข้อความและภาพลงบนวัสดุที่ต้องการ

พิมพ์ เช่น กระดาษ ผ้า ตามความหมายในราชบัญญัติการพิมพ์ พ.ศ 2484 คือ การทำให้เป็น

ตัวหนังสือหรอืรูปรอยอย่างใด ๆ โดยการกดหรือการพิมพ์หนิ เครื่องกล วธิีเคมีหรือวิธีอื่นใดให้

เกิดเป็นสื่อพิมพ์ขึ้น LINE สำเนาจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ศิลปะของมนุษย์สมัยก่อน 

ประวัติศาสตร์ซึ่งปรากฏอยู่บนผนังถ้ำลาสควักซ์ ในฝร่ังเศสและถ้ำอัลตามิราในสเปน นอกจาก

ปรากฏผลงานด้านจิตรกรรมที่มีคุณค่าด้านความงามของมนุษยชาติ ในช่วงประมาณ 17000- 

12000 ปี ที่ผ่านมาแล้ว ยังปรากฏผลงานแกะสลักหิน แกะสลักผนังถ้ำเป็นรูปสัตว์ลายเส้นซึ่ง

การแกะสลักภาพลายเส้นบนผนังถ้ำนั้น อาจนับได้ว่า เป็นพยานหลักฐานในการแกะแบบพิมพ์

ของมนุษย์เป็นครั้งแรกก็ได้ 

  3. ประติมากรรม sculpture เป็นงานศิลปะที่แสดงออกด้วยการปั้น แกะสลัก      

รอและการจัดองค์ประกอบความงามอื่น ลงบนสื่อต่าง ๆ เช่น ไม้ หิน โลหะ สัมฤทธิ์ ฯลฯ 

เพื่อให้เกิดรูปทรง 3 มิติ มีความลึกหรือนูนหนา สามารถสื่อถึงสิ่งต่าง ๆ สภาพสังคม 

วัฒนธรรม รวมถึงจิตใจของมนุษย์ โดยชิ้นงานผ่านการสร้างของปฏิมากร ประติมากรรมเป็น

แขนงหนึ่งห้องทัศนศิลป์ ผูท้ำงานประตมิากรรมมักเรียกว่าปฏิมากร 

  สรุปได้ว่า ทัศนศิลป์มีทั้งหมด 3 ประเภท ได้แก่ งานจิตรกรรม งานภาพพิมพ์และ

งานประติมากรรม โดยจำแนกแตกต่างกันไปด้วยวัสดุ  เทคนิคและวิธีการ อันถือว่าเป็น
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ลักษณะเฉพาะของทัศนศิลป์แต่ละประเภท อาทิ เช่น งานจิตรกรรม painting  เป็นงานศิลปะที่

แสดงออกด้วยการวาดระบายสี และการจัดองค์ประกอบความงามอื่น เพื่อให้เกิดภาพ 2 มิติ 

ไม่มีความลึกหรือความหนาของวัสดุ งานภาพพิมพ์  printing  คือการผลิตสำเนาข้อความหรือ

ภาพลงบนวัสดุที่ต้องการพิมพ์  ประติมากรรมเป็นงานศิลปะที่แสดงออกด้วยการปั้น ใช้วัสดุที่

เปลี่ยนรูปทรงได้ เช่นดนิ อิฐ หนิ ปูน ทราย เป็นต้น 

 

ความหมายของงานประติมากรรม 

 กำจร สุนพงษ์ศรี (2555, หน้า 261) ประติมากรรมเป็นงานศิลปะหลัก หรืออภิศิลป์

หรือมหศิลป์ (major art) เช่นเดียวกับจิตรกรรม ซึ่งมีการตั้งแต่โบราณได้กำหนดไว้ ส่วนใน

ทัศนศลิป์ (Visual art) นับเป็นงานสำคัญที่มีศักยภาพสามารถสร้างสรรค์ให้ผลงานมีคุณค่าทาง

สุนทรียภาพสูงสุดถึงระดับวิจติรศลิป์ได้ 

 อดุลย์ บุญฉ่ำ (2559) อธิบายว่า ประติมากรรม คือ งานศลิปกรรมสาขาหนึ่งเกิดจาก

การสร้างสรรค์ให้มีรูปลักษณะปรากฏขึ้น ทำด้วยวัสดุที่สามารถเปลี่ยนแปลงรูปทรงได้  

(Plasticity) ครอบคลุมไปถึงงานปั้น งานหล่อ งานแกะสลักและงานเชื่อมประกอบวัสดุ มีลักษณะ        

3 มิติ กินที่ในอากาศรับรู้ได้ด้วยการมอง การดู เรียกว่าทัศนศิลป์ แต่ประติมากรรมแปลกแยก

ออกไปอีก คือสามารถรับรู้ความงามด้วยการสัมผัส การจับต้องจึงอาจเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า 

ผัสสะศิลป์ หรือศิลปะรูปทรง (Plastic Art) ที่หมายถึง ศิลปะที่มีรูปทรงเป็นสามมิติ ซึ่งงาน

ศิลปะแขนงนี้อาจรวมทั้งงาน Visual Art บางประเภทที่ใช้วัสดุต่าง ๆ จัดลักษณะรูปทรงแบบ

สามมิติดว้ย 

 โกเมศ กาญจนพายัพ (2561 อ้างอิงใน ประเสริฐ วรรณรัตน์, 2552) ประติมากรรม 

เป็นผลงานหรือวัตถุที่ถูกผลิตออกมาโดยการสร้างรูปทรง 3 มิติ มีมวล มีปริมาตร มีนํ้าหนัก

และใช้เนื้อที่ในอากาศ โดยการใช้วัสดุชนิดต่าง ๆ เช่น ดิน ไม้ หิน โลหะ สําริด เรซิ่น หรือวัสดุผสม 

เพื่อให้เกิดรูปทรง 3 มิติ โดยงานประติมากรรมนั้นถือว่าเป็นศลิปะแขนงหนึ่ งของทัศนศิลป์  

 สุรศักดิ์ สุขวิเศษ (2562) ให้ความหมายของประติมากรรมเอาไว้ว่า ประติมากรรม 

คือ งานศลิปะที่เป็นงาน 3 มิติ กินระวางเนือ้ที่ในอากาศโดยผู้สร้างสรรค์ได้นำเอาสื่อวัสดุต่าง ๆ 

เช่น ไม้ หิน ดิน งา เขา กระดูกสัตว์ แร่ธาตุชนิดต่างๆวัสดุเคมีสังเคราะห์ ฯลฯ นำเข้าสู่

กระบวนการต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์ศลิปะ 

 สุรศักดิ์ สุขวิเศษ (2562) ประติมากรรม sculpture คือ ผลงานทัศนศิลป์ที่เป็นการ

สร้างสรรค์รูปทรงที่สามารถมองเห็นและมีปริมาตรมีลักษณะเป็น 3 มิติกินเนื้อที่ในอากาศ      
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มีความกว้าง ความยาวและความสูง สร้างสรรค์จากวัสดุต่าง ๆ เช่น ดิน ปูน พลาสติก ไม้และ

การหล่อโลหะเป็นต้น 

 เจษฎากร ตันตราจิณ (2562 อ้างอิงใน บุญเยี่ยม แย้มเมือง, 2537, หน้า 10-12)

ประติมากรรมหมายถึงการปั้นการแกะสลักหรือการหล่อขึ้นเป็นรูปเป็นการถ่ายทอดความงาม

และความรู้สึกนึกคิดเป็นรูปทรง 3 มิติด้วยวัสดุที่สามารถแปรรูปด้วยการปั้นหรือแกะสลัก เช่น

ดินเหนียวดินน้ำมันที่ผึ้งเป็นต้นแกะสลักจากวัสดุต่าง ๆ เช่น ไม้ หินหรือการหล่อ เชื่อม ปะติด

ด้วยแผ่นโลหะเป็นรูปทรงต่าง ๆ ศลิปินผู้สรา้งสรรค์งานประตมิากรรมเรียกว่าประติมากร 

 จากความหมายของงานประติมากรรมข้างต้นสรุปได้ว่า งานประติมากรรม เป็นงาน

ทัศนศลิป์สาขาหนึ่ง ที่แสดงปริมาตรได้มากกว่าศิลปะประเภทอื่น ๆ ที่กินระวางเนื้อที่ในอากาศ

โดยผู้สร้างสรรค์สามารถนำวัสดุต่างๆ นำเข้าสู่กระบวนการต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์ศิลปะ 

นอกจากผู้ดูจะรับรู้ได้ด้วยสายตาแล้ว ยังสามารถจับต้องสัมผัสส่วนโค้ง ส่วนเว้า หรือพื้นที่มี

ความเรียบ หยาบได้ อีกทั้งงานประติมากรรมยังสามารถสร้างสรรค์จากวัสดุต่าง ๆ โดยผ่าน

เทคนิคกระบวนการการปั้น การหล่อ การแกะสลักเป็นต้น   

 1. รูปแบบของงานประติมากรรม 

  การแบ่งงานประติมากรรมอาจถูกแบ่งได้เป็น 3 ประเภท ตามมิติของความลึกของ

ชิน้งานที่ถูกสร้างสรรค์ 

  1.1 ประติมากรรมนูนตํ่า ได้แก่ งานประติมากรรมที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับ

ประติมากรรมประเภทนูนสูง แต่จะแบนหรือบางกวาประติมากรรมประเภทนี้ ไม่ปรากฏมากนัก

ในอดีต ซึ่งมักจะได้แก่ประติมากรรมที่เป็นลวดลายประดับตกแต่ง เช่น แกะสลักด้วยไม้ หิน ปูนปั้น 

เป็นต้น 

  1.2 ประติมากรรมนูนสูง ได้แก่ ประติมากรรมที่ไม่ลอยตัว มีพืน้หลัง ตัวประติมากรรม

จะยื่นออกมาจากพื้นหลังค่อนข้างสูง ประติมากรรมที่เป็นลวดลายประดับตกแต่งด้วย เช่น 

ประติมากรรมปูนปั้นประดับกระจกหน้าบ้าน พระอุโบสถและวิหารต่าง ๆ ตลอดจนถึงการ

ประดับตกแต่งสถาปัตยกรรมในปัจจุบัน เช่น ประติมากรรมที่ปั้นเป็นเรื่องราวหรือเป็นลวดลาย

ประดับตกแต่งอาคาร ตกแต่งฐานอนุสาวรีย์ ตกแต่งสะพาน และสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ เป็นต้น 

และ ลอยและบินได้ 

  1.3 ประติมากรรมลอยตัว ได้แก่ ประติมากรรมที่ปั้น หล่อ หรือแกะสลักขึ้นเป็น

รูปร่างลอยตัวมองได้รอบด้าน ไม่มีพื้นหลัง เช่น รูปประติมากรรมที่เป็นอนุสาวรีย์ประติมากรรมรูป

เหมือน และพระพุทธรูปลอยตัวสมัยต่าง ๆ ตลอดไปจนถึงประติมากรรมสำหรับประดับตกแต่ง 

เป็นต้น 
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  สุรศักดิ์ สุขวิเศษ (2562) ได้แบ่งลักษณะของประติมากรรมสามารถแบ่งตามความ

สูงต่ำได้ดังนี ้

  1. ประติมากรรมลอยตัว คือ งานประติมากรรม 3 มิติมีลักษณะกินละพื้นที่ใน

อาการ สามารถดูได้รอบด้าน เช่น อนุสาวรยี์ท้าวสุรนารีเป็นต้น  

  2. ประติมากรรมนูนสูง คือ ผลงานประติมากรรม 3 มิติมีลักษณะกินเนื้อที่ใน

อากาศที่มีฐานหรือมีพื้นด้านหลัง สามารถดูได้เฉพาะด้านและด้านข้างเท่านั้น เช่น ประติมากรรม

แกะสลักหินปราสาทหนิพนมรุง้ เป็นต้น 

  3. ประติมากรรมนูนต่ำ คือ ผลงานประติมากรรม 3 มิติมีลักษณะกินที่ในอากาศ

แต่มีลักษณะต่ำกว่าประติมากรรมนูนสูงซึ่งสามารถพบเห็นได้ตามเหรียญกษาปณ์ หรอืเหรียญ

วัตถุมงคลและลวดลายประดับอาคารต่าง ๆ เป็นต้น 

  4. ประติมากรรมร่องลึก คือ ผลงานประติมากรรม3 มิติมีลักษณะกินที่ในอากาศ 

มีลักษณะคล้ายประติมากรรมนูนต่ำ แต่เป็นการขูดหรือเซาะร่องลงไปในพื้นละหน้าของงาน

เพื่อสร้างสรรค์ให้เป็นรูปทรงต่าง ๆ 

  เจษฎากร ตันตราจิณ (2562 อ้างอิงใน บุญเยี่ยม แย้มเมือง, 2537, หน้า 10-12) 

รูปแบบของงานประติมากรรมสามารถแบ่งได้ตามลักษณะของความสูงต่ำของงานได้ 3 ประเภท

รูปแบบดังนี้ 

  1. แบบนูนต่ำหมายถึงการปั้นบนพื้นฐานรองรับให้เกิดลูกทรงนูนสูงขึ้นจากฐาน

เพียงเล็กน้อยมองเห็นด้านหน้าได้เพียงด้านเดียวด้านข้างมีส่วนหนาขึ้นเล็กน้อยเช่นเงินเหรียญ

พระเครื่องเป็นต้น 

  2. แบบนูนสูงหมายถึงการปั้นบนบนพื้นระนาบหรือฐานรองรับให้เกิดลูกปูนสูงขึ้น

มากกว่านูนต่ำโดยสูงขึ้นมาครึ่งนึงของลำตัวสามารถมองเห็นได้ 2 ด้าน คือ ด้านหน้าและ

ด้านข้าง 

  3. แบบลอยตัวหมายถึงประติมากรรมที่สามารถมองเห็นได้สัมผัสได้และชื่นชม

ความงามได้ทุกด้านเช่นรูปปั้นอนุสาวรีย์พระพุทธรูปเป็นต้น 

  สรุปประเภทของงานประติมากรรม 3 ประเภท ได้แก่ ประติมากรรมนูนตํ่า

ประติมากรรมนูนสูงและประติมากรรมลอยตัวซึ่งมีความแตกต่างกันจากความนูนที่ตัวฐานและ

การเห็นได้รอบด้าน ดังนี้ แบบนูนต่ำหมายถึงการปั้นบนพื้นฐานรองรับให้เกิดลูกทรงนูนสูงขึ้น

จากฐานเพียงเล็กน้อยมองเห็นด้านหน้าได้เพียงด้านเดียว แบบนูนสูงหมายถึงการปั้นบนบนพื้น

ระนาบหรือฐานรองรับให้เกิดลูกปูนสูงขึ้นมากกว่านูนต่ำโดยสูงขึ้นมาครึ่งนึงของลำตัวสามารถ
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มองเห็นได้ 2 ด้าน แบบลอยตัวหมายถึงประติมากรรมที่สามารถมองเห็นได้สัมผัสได้และชื่นชม

ความงามได้ทุกด้านเ 

 2. ความสำคัญของงานประติมากรรม 

  นันทวัลย์ ตั้งพรประเสริฐ (2552, หน้า 2-7) ได้กล่าวว่า ประติมากรรม นับว่าเป็น

ศิลปะที่เก่าแก่ที่สุด เกิดขึ้นตั้งแต่ยุคหิน (Paleolithic) สร้างขึ้นเพื่อประโยชน์ในทางไสยศาสตร์ 

ศาสนกิจ การปกครอง การเมืองหรือเพื่อประโยชน์อย่างอื่น  มีความสำคัญและเกี่ยวข้องกับ

ชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ ตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีให้เห็นโดยทั่วไปในรูปแบบต่าง ๆ 

สำหรับจุดมุ่งหมายของการสร้างผลงานประติมากรรม แต่เดิมนั้นสร้างขึ้นเพื่อเป็นศูนย์รวม

จิตใจของประชาชนอันเกี่ยวกับศาสนา พระมหากษัตริย์หรือผู้ปกครองประเทศ ต่อมาการ

ดำเนินชีวิตของผูค้นได้เปลี่ยนแปลไป ทำให้ผลงานประติมากรรมเริ่มมีบทบาทต่อสังคมมากขึ้น 

ตลอดจนวัสดุที่นำมาใช้สร้างสรรค์ก็มีความทนทานอยู่ได้เป็นเวลานานมากกว่าศิลปะประเภท

อื่น ๆ เช่น รูปที่หล่อจากปูนซีเมนต์ งานโลหะ รูปแกะสลัก หินหรือไม้ ความสำคัญของ

ประติมากรรมสามารถแบ่งออกได้เป็น 5 ด้าน ดังนี้ 

  2.1 ความสำคัญด้านวัฒนธรรม ประเพณี การสืบค้นเรื่องราวชีวิตความเป็นอยู่

ของมนุษย์แต่ละเผาพันธุ์ การคำนวณอายุเพื่อประมาณการจัดลำดับยุคสมัยนั้น นักโบราณคดี

สามารถศึกษาได้จากรูปปั้นและรูปแกะสลักอาจเป็ฯรูปคน สัตว์ วัตถุ ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะมีลักษณะ

รูปแบบที่บ่งบอกถึงวัฒนธรรม ประเพณีคติความเชื่อ ของประชาชนตามท้องถิ่นต่าง ๆ เช่น 

ภาพแกะสลักนูนต่ำที่ปรากฎบนผนังพีระมิดของอียิปต์ได้แสดงเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตความ

เป็นอยู่ หรือแสดงขนบธรรมเนียมประเพณี มีรูปปั้นคน สัตว์ สิ่งของและงานแกะสลักสิ่งต่าง ๆ 

ส่วนของจีนก็มีพิพิธภัณฑ์ตีกตาทหารของฉินซื่อหวงตี้ ซึ่งตุ๊กตาเหล่านี้จะมีใบหน้าไม่เหมือนกัน 

ศรีษะคนใช้วิธีหล่อส่วนตัวหุ่นจะใช้วิธีปั้นหรือชาวอีทรัสกันเมื่อมีคนตายก็จะสร้างรูปปั้นประดับ

ตกแต่งไว้บนหบีศพ เป็นต้น 

  2.2 ความสำคัญด้านศาสนา ประติมากรรม นับว่าเป็นสิ่งจำเป็นต่อลัทธิศาสนา

เป็นอย่างมาก ได้สร้างขึ้นเพื่อให้เกิดความศรัทธา เชื่อถือ การยึดเหนี่ยวจิตใจเป็นรูปเคารพ 

กราบไหว้บูชา การสร้างผลงานประติมากรรมแต่ละยุคแต่ละสมัย จะมีเอกลักษณ์เฉพาะที่

ค่อนข้างโดดเด่น ซึ่งบางครั้งประติมากรรมได้ถูกสร้างขึ้นเพื่อแสดงความงาม ความใหญ่โต 

ความน่าเกรงขาม ฯลฯ เช่น รูปสฟิงค์ รูปกษัตริย์อียิปต์แกะสลักด้วยหนิ ใช้สำหรับตกแต่งสุสาน

หรือประติมากรรมแกะสลักด้วยหินอ่อนสมัยกรีกและโรมัน  ฯลฯ ส่วนของไทยทางด้านพุทธ

ศาสนา ได้มีการสร้างพระพุทธรูปสมัยต่าง ๆ เช่น พระพุทธชินราชสมัยสุโขทัยพระคลบพิตร

สมัยอยุธยา ฯลฯ 
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  2.3 ความสำคัญด้านประวัติศาสตร์ ประติมากรรมที่มีความสำคัญทางด้าน

ประวัติศาสตร์ ส่วนใหญ่จะเป็นรูปเหมือนที่สร้างขึน้เพื่อเตอืนความทรงจำแก่อนุชนรุ่นหลัง เป็น

การระลึกถึงหรือยกย่องเกียรติคุณ เช่น พระมหากษัตริย์ผู้ปกครองประเทศ บุคคลผู้บำเพ็ญ

ประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติ ถึงแม้ท่านเหล่านั้นจะเสียชีวิตไปนานแล้ว แต่อนุชนรุ่นหลังก็ยังไม่รุ้

จักหน้าตา บุคลิกลักษณะของท่านจากรูปปั้น เช่น รูปปั้นพระเจ้าหลุยส์ที่  14 กษัตริย์ของ

ประเทศฝร่ังเศส รูปปั้นพระนางเนเฟอร์ตีติ ราชินีแห่งอียิปต์ นอกจากนีก้ารสร้างอนุสาวรีย์ได้มี

การบันทึกเหตุการณ์เรื่องราวในอดีตไว้ด้วย เช่น ภาพปั้นที่เจดีย์ยุทธหัตถีในสมัยสมเด็จพระ

นเรศวรมหาราชอยู่ที่จังหวัดสุพรรณบุรี และพระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชและพระบรมรูปทรงม้าพระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

  2.4 ความสำคัญด้านการตกแต่งสถาปัตยกรรม สถาปัตยกรรมที่จัดได้ว่า มีความ

งดงามนั้น มิใช่จะงามเฉพาะโครงสร้างเท่านั้นหากแต่ต้องมีการตกแต่งด้วยประติมากรรม ซึ่งถือว่า

เป็นศิลปะประเภทหนึ่งที่นิยมใช้เพื่อเสริมสร้างความงามให้แก่อาคาร สิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ให้มี

ความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยอาจจะตกแต่งบริเวณประตู หน้าต่าง ผนังห้อง หน้าจั่ว หัวเสา โครม

ไฟแท่นบูชา บริเวณระเบียงทางเดิน ฯลฯ นอกจากประติมากรรมที่ติดตั้งอยู่กับที่แล้วยังมี

ประติมากรรมที่ใช้แขวนและเคลื่อนไหวได้เมื่อมีลมพัดพร้อมกับมีเสียง ซึ่งเกิดจากการกระทบ

กันในการจัดสวนและบริเวณ สามารถใช้ประติมากรรมตกแต่งได้ด้วย ประเทศแทบยุโรป เช่น 

อิตาลี ฝรั่งเศส นิยมสร้างน้ำพุมีการตกแต่งด้วยรูปปั้นแบบต่าง ๆ อาจเป็นรูปคน สัตว์ในสมัย

โบราณมีการนำรูปปั้นไปประดับอาคารที่ใชค้้ำยันชายคา มีช่ือเรยีกว่า “การ์กอย” 

  นอกจากนี้ การก่อสร้างสุสานที่ฝังศพ ก็นิยมตกแต่งด้วยประติมากรรมมานานแล้ว   

ซึ่งจะเห็นได้ว่าจากสุสานที่ฝังพระศพของพระสังฆราชแห่งคริสต์ศาสนา สุสานของกษัตริย์

อียิปต์โบราณ สุสานพระนางซูสีไทเฮาของจีน ฯลฯ 

  2.5 ความสำคัญทางด้านการศึกษา การศึกษาศิลปะในประเทศไทย นักการศกึษา

ได้เล็งเห็นความสำคัญของวิชาประติมากรรม จึงได้บรรจุวิชานีใ้นหลักสูตรการศกึษา เช่น ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และระดับประกาศนียบัตรวิชาช้ันสูง (ปวส.) สาขาวิจิตรศิลป์ คณะ

ศิลปกรรมสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการได้จัดให้มีการ

เรียนการสอนเกี่ยวกับการสร้างผลงานประติมากรรมแบบต่าง ๆ อาทิ การหล่อ การแกะสลัก

ตลอดจนศกึษาประวัติความเป็นมา รูปแบบ ความงามของประติมากรรม ฯลฯ 

   สำหรับการศึกษาในระดับปริญญาตรีที่ศกึษาเกี่ยวกับศลิปะ ส่วนใหญ่จะจัดให้

วิชาประติมากรรมเป็นวิชาพื้นฐาน ที่นักศึกษาทุกสาขาต้องเรียน หรือเปิดสอนเป็นวิชาเอก



 

 

 31 

โดยเฉพาะ เช่น คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ได้กำหนดให้

การศึกษาทางด้านประติมากรรมเป็นสาขาวิชาหนึ่งของคณะที่สามารถนำไปประกอบอาชีพได้ 

เป็นต้น 

  อดุลย์ บุญฉ่ำ (2559) ได้กล่าวว่า ประติมากรรมมีหน้าที่สนองตอบความต้องการ

ของมนุษย์และสังคมทั้งด้านวัตถุและจิตใจ เช่น เพื่อประโยชน์ใช้สอย  ส่งเสริมลัทธิความเชื่อ

และศาสนา ส่งเสริมความเคารพและศรัทธา ส่งเสริมอำนาจและบารมีของผู้ปกครอง เพื่อ

ยกระดับจิตใจและรสนิยมและเพื่อแก้ปัญหาที่ว่าง โดยใช้ประติมากรรมรูปแบบต่าง ๆ เป็น

เครื่องมือในการตอบสนอง ประติมากรรมมีหน้าที่สนองประโยชน์ต่อสังคมทั้งด้านวัตถุและจิตใจ อัน

เกี่ยวกับประโยชน์ใช้สอยและความรื่นรมย์ยินดีที่มนุษย์สามารถรับรู้คุณค่าจากผลงาน

สร้างสรรค์เหล่านีไ้ด้ ดังนี้ 

  1. เพื่อส่งเสริมลัทธิความเชื่อ ศาสนา และความเคารพและศรัทธา จากหลักฐาน

ทางประวัติศาสตร์บ่งชี้ว่ามนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์สร้างงานศิลปกรรมต่าง  ๆ ขึ้นเพื่อ

ตอบสนองความเชื่อในลัทธิวิญญาณนิยมและศาสนา ต่อมาได้คลี่คลายทั้งในด้านรูปแบบและ

กรรมวิธีในแต่ละยุคสมัย จากเดิมที่เป็นรูปสัญลักษณ์ก็พัฒนามาสู่ประติมากรรมรูปเคารพ เช่น 

รูปเทพเจ้า และพระพุทธรูป เป็นต้น 

  2. เพื่อส่งเสริมอำนาจและบารมีของผู้ปกครอง ความมีอำนาจและความยิ่งใหญ่

ของผู้ปกครองอาศัยปัจจัยหลายประการเกื้อหนุนให้มีชื่อเสียงและเป็นที่ยอมรับของประชาชน 

ประติมากรรมเป็นเครื่องมอืหนึ่งที่นักปกครองใชใ้นการแสดงความยิ่งใหญ่ของตนเองต่อสังคม 

  3. เพื่อยกระดับจิตใจและรสนิยม จุดหมายปลายทางของมนุษย์ในการดำรงชีวิต

ประการหนึ่งคือการปลดปล่อยให้พ้นจากสัญชาตญาณป่าเถื่อนไปสู่สภาวะอุดมคติ การยกระดับ

จติใจและรสนิยมจึงเป็นสิ่งสำคัญสำหรับมนุษย์ เป็นพฤติกรรมอันพึงประสงค์และเป็นสิ่งที่แยก

ความแตกต่างระหว่างมนุษย์กับสัตว์อย่างแท้จริง  

  4. เพื่อแก้ปัญหาที่ว่าง ในการสร้างสถาปัตยกรรมมักจะมีพื้นที่เหลืออยู่มากทั้ง

ส่วนที่เป็นอาคารอยู่อาศัยและส่วนที่เป็นที่ว่างโดยรอบอาคาร การจัดแต่งที่ว่างจึงต้องศึกษา

เรื่องราวของที่ว่างทางสถาปัตยกรรม ซึ่งนอกเหนือจากประโยชน์ใช้สอยแล้วยังมีความสัมพันธ์

กับสุนทรียศาสตร์ด้วย เพราะนอกเหนือจากการใช้งานตามปกติ การใช้ประโยชน์จากที่ว่างทาง

สถาปัตยกรรม จะช่วยเสริมแต่งการใช้ที่ว่างที่มีคุณค่าอยู่แล้วใหม้ีคุณค่ายิ่งขึน้ไปอีก มีลักษณะต่าง ๆ 

ได้แก่ การแก้ปัญหาที่ว่างด้วยประติมากรรมตกแต่ง ประติมากรรมแขวน ประติมากรรมบนฝา

ผนัง และประติมากรรมกับสิ่งแวดล้อม (อดุลย์ บุญฉ่ำ 2559 อ้างอิงใน สุชาติ เถาทอง, 2532 

หนา้ 116 – 118) 
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  สรุปความสำคัญของงานประติมากรรมได้ว่าประติมากรรม นับว่าเป็นศิลปะที่

เก่าแก่ที่สุด มีความสำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์มาอย่างช้านาน ตั้งแต่ยุคหนิเก่า อีกทั้งยัง

มีความสำคัญต่อด้านวัฒนธรรม ประเพณี ด้านศาสนา ด้านประวัติศาสตร์ ด้านการตกแต่ง

สถาปัตยกรรม ด้านการศึกษา เป็นการแสดงถึงรองรอยของการมี ชีวิต อารยธรรมของ

ช่วงเวลาแต่ละสถานที่ อีกทั้งงานประติมากรรมยังสร้างเพื่อประโยชน์ใช้สอย ส่งเสริมลัทธิ

ความเชื่อและศาสนา ส่งเสริมความเคารพและศรัทธา ส่งเสริมอำนาจและบารมีของผู้ปกครอง 

เพื่อยกระดับจิตใจและรสนิยม มนุษย์สามารถรับรู้คุณค่าจากผลงานสร้างสรรค์เหล่านี้ได้ ดังนี้ 

เพื่อส่งเสริมลัทธิความเชื่อ ศาสนา และความเคารพและศรัทธา เพื่อส่งเสริมอำนาจและบารมี

ของผู้ปกครอง เพื่อยกระดับจติใจและรสนิยม เพื่อแก้ปัญหาที่ว่าง เป็นต้น 

 

ประติมากรรมเคร่ืองปั้นดินเผา 

 1. ความหมายประติมากรรมเคร่ืองปั้นดินเผา 

  ประเทศไทยเป็นอู่อารยธรรมที่สำคัญแห่งหนึ่งของโลก ดังได้ปรากฎร่องรอยของ

มนุษย์ที่อาศัยอยู่ ตลอดจนมรดกทางวัฒนธรรมที่มีอายุนานนับหมื่น  ๆ ปีในดินแดนแห่งนี้ 

เครื่องปั้นดินเผานั้นถือเป็นมรดกจากอารยธรรมอันเก่าแก่อย่างหนึ่งของไทยที่มีลักษณะโดด

เด่นเป็นของตัวเอง และมีพัฒนาการอยู่ในสังคมไทยสืบทอดมาตลอด  

  นิดดา หงส์วิวัฒน์ (2554) ได้ให้ความหมายเครื่องปั้นดินเผาว่า สิ่งที่ทำขึ้นด้วยดิน

เป็นรูปทรงต่าง ๆ สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ แล้วนำมาเผาเพื่อนำไปใช้ในงานต่อไป ซึ่งควรจะตรง

กับภาษาอังกฤษว่า Ceramic ที่มีความหมายกว้างขวาง คลอบคลุมทั้งเครื่องปั้นดินเผาทั้งที่

เคลือบและไม่เคลือบ รวมทั้งโลหะเคลือบ เช่น ช้อนสังกะสี กระเบือ้ง อิฐ ตลอดจน แก้วทุกชนิด  

  ยศพร บันเทิงสุข (2556) เครื่องปั้นดินเผา หมายถึง ภาชนะใช้สอยและผลิตภัณฑ์

หลากหลายชนิดที่ทำด้วยดินโดยผ่านกรรมวิธีเผาทำให้มีความแข็งแกร่งเริ่มด้วยหม้อสำหรับหุง

ข้าวและภาชนะอื่น ๆ ตามความจำเป็นในการดำรงชีวิตประจำวันของมนุษย์นับตั้งแต่ภายหลังที่

มนุษย์ดึกดำบรรพ์ในยุคก่อนประวัติศาสตร์จะรู้จักใช้ไฟแล้วและได้พบว่า ใต้ฟืนก่อไฟดินที่ถูกไฟ

เผาสุขแข็งตัวต่างจากดินอื่นทั่วไปแต่ยังไม่มีความคิดสร้างสรรค์ที่จะนำมาผลิตเป็นภาชนะได้

จนถึงช่วงประมาณยุคหินกลางพบว่า ข้าวปลาข้าวดอยเป็นอาหารพืชกินได้จึงคิดค้นสร้างสรรค์

หมอ้จากดินเหนียวมาใช้เป็นภาชนะ 

  พีรพงษ์ พันธะศรี (2557 อ้างอิงใน ทวี พรหมพฤกษ์, 2523, หน้า 1) เครื่องปั้นดินเผา 

หมายถึง ผลิตภัณฑ์นานาชนิดที่ทำจากดิน และหิน โดยผ่านกรรมวิธีการเผา (Firing process) 

ทำให้มีความแข็งแกร่ง (Strength) มีความคงทนถาวร หรอืจะกล่าวอีกนัยหนึ่ง ได้แก่ ผลิตภัณฑ์
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ที่ทำจากอนินทรีย์สารอโลหะ (Inorganic Non metallic materials) ซึ่งได้แก่ แร่ธาตุดิน หินต่าง ๆ 

ในสมัยโบราณกรีก เรียกว่า เครามอส (Keramos) แปลว่า สิ่งที่ถูกเผา (Burnt-stuff) ซึ่งมี

ความหมายในทำนองเดียวกันกับภาษาอังกฤษว่า เซรามิกส์ (Ceramics)  

  รจนา จันทราสา (2560) เครื่องปั้นดินเผา นับได้ว่า เป็นประดิษฐกรรมจากธรรมชาติ

ชนิดแรก ๆ ของโลกตั งแต่สมัยก่อน ประวัติศาสตร์ เป็นผลจากการเรียนรู้ธรรมชาติของมนุษย์

โบราณ จากธาตุทั้ง 6 กล่าวคือ ภาชนะดินเผา เป็นวัตถุที่ท้าจากวัตถุดิบแร่ธาตุในธรรมชาติ 

คือ ดิน และวัสดุอื่นที่ใส่ลงไปจ้าพวกหิน แร่ (สารเติมแต่ง คุณสมบัติ) ผสมกับน้ำพอให้มีความนิ่ม 

หรือเหนียว น้าไปผ่านการขึ้นรูปทรงด้วยวิธีต่าง ๆ ให้มีพื้นที่ว่างมีอากาศอยู่ภายในทำให้เกิด

คุณค่ามปีระโยชน์ใช้สอยตามตอ้งการ 

  สรุปความหมายประติมากรรมเครื่องปั้นดินเผาได้ว่า เป็นงานประติมากรรมที่เกิด

จากเทคนิคการปั้น โดยเป็นสิ่งที่ทำขึ้นด้วยดินขึ้นเป็นรูปทรงต่าง ๆ สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ แล้ว

นำมาเผาเพื่อความคงทน อีกทั้งประติมากรรมเครื่องปั้นดินเผายังเป็นประดิษฐกรรมจาก

ธรรมชาติชนิดแรก ๆ ของโลกตั่งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์เป็นผลจากการเรียนรู้ธรรมชาติ

ของมนุษย์โบราณ โดยนำดินและวัสดุอื่นที่ใส่ลงไปจ้าพวกหิน แร่ (สารเติมแต่ง คุณสมบัติ) 

ผสมกับน้ำพอให้มีความนิ่มหรือเหนียว น้ำไปผ่านการขึ้นรูปทรงด้วยวิธีต่าง ๆ ให้มีพื้นที่ว่างมี 

อากาศอยู่ภายในทำให้เกิดคุณค่ามีประโยชน์ใช้สอยตามต้องการ โดยผ่านกรรมวิธีการเผาหรือ

ทำให้มคีวามแข็งแกร่งและมีความคงทนถาวร 

 2. ชนิดของดิน 

  ดิน (Soil) วัสดุที่สำคัญที่สุดของการทำเครื่องปั้นดินเผาก็คือ ดิน ดินที่นิยมนำมาใช้

ในการทำเครื่องปั้นดินเผาจะมีอยู่หลายประเภท แตกต่างไปตามลักษณะของแหล่งกำเนิดและสี

ของดินจะเป็นผลมาจากการผสมตัวของพวกอินทรีวัตถุ เหล็ก ซิลิกา และปูนขาว ซึ่งจะ

แตกต่างกันไปตามชนิดของแร่ธาตุในหินที่เป็นต้นกำเนิดที่ผุพังสลายตัวสีของดินจะแตกต่างกัน

ไปหลายชนิด เช่น ดินที่มีพวกอินทรีวัตถุจะมีสีดำถึงสีเทา เหล็กจะให้สีแดง น้ำตาล และเหลือง 

ส่วนซิลิกาและปูนขาวจะให้สีจาง ๆ และสีเทาอ่อน ในสมัยโบราณแหล่งผลิตเครื่องปั้นดินเผา

มักจะมีที่ตั้งอยู่ใกล้กับแหล่งดินที่มีคุณภาพดี เพื่อความสะดวกในการทำและใช้วัตถุดิบ 

ประเภทของดินและแหล่งดินที่ใช้ในงานปั้นเครื่องปั้นดินเผาของไทยทั้งในสมัยโบราณและ

ปัจจุบันจะมีแหล่งดนิอยู่ในพืน้ที่ต่าง ๆ ดังนี้ 

  ดินขาว (Kaolin or China clay) 

  ดินขาว หมายถึง ดินสีขาวหรือดินที่มีสีขาวซีดจาง ดินขาวหรือที่เรียกว่าดินเกาลินนี้ 

เมื่อผสมน้ำแล้วจะมีความเหนียวพอที่จะขึ้นรูปได้ สามารถพ่นไฟได้ถึง 1,800 องศาเซลเซียส 



 

 

 34 

และเมื่อเผาในอุณหภูมิประมาณ 800 องศาเซลเซียส ก็จะแข็งตัวคงรูปอยู่ได้ แหล่งดินขาวที่ใช้

ทำผลติภัณฑ์เครื่องปั้นดนิเผาในทุกวันนีส้่วนใหญ่จะมีอยู่ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย 

  ดินขา้วเหนียว (Bell clay) 

  ดินข้าวเหนียว คือ ดินขาวที่เกิดจาการผุกร่อนของหินที่ถูกน้ำฝนหรือลมพัดพาไป

ทับถมกันจนเป็นแหล่งดินอีกครั้ง แหล่งดินชนิดนี้จึงมักจะเกิดอยู่ตามบริเวณที่ราบใกล้ชายทะเล 

เป็นดินที่ประกอบด้วยแร่ Kaolin เป็นส่วนหนึ่ง เนือ้ดินละเอียด มีคุณสมบัติช่วยให้ดินเหนียวและ

เกาะยึดได้ดี ดินชนิดนี้จะมีทั้งสีขาวและสีดำที่มีสีดำเพราะมีสารพวกคาร์บอนเจือปนอยู่ แต่เมื่อ

เผาไฟแล้วจะมีสีขาว ดินขาวเหนียวนี้ใช้เป็นส่วนหนึ่งของดินขาว เพราะมีคุณสมบัติเป็นเนื้อ

ประสาน ใช้ในการเครื่องปั้นดินเผา นอกจากนี้แล้วยังใช้เป็นเนื้อประสานในการทำอิฐทนไฟ 

แหล่งดินขาวเหนียวสำคัญที่พบ ได้แก่ บริเวณเขตอำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี และที่ตำบล

โคกไม้ลาย อำเภอเมือง จังหวัดปราจนีบุรี เป็นต้น 

  ดินเหนยีว (Clay) 

  ดินเหนียวที่ใช้ในการปั้นดินเผาก็คือ ดินที่พบในที่ราบต่ำตามท้องทุ่งโดยทั่วไป     

แต่ดินเหนียวที่จะใช้ในการปั้นเครื่องปั้นดินเผานั้นมักจะต้องขุดลงในดินลึกประมาณ 1 เมตร 

หรือลึกกว่านั้น ถ้าหากเป็นดินเหนียวที่อยู่ลึกกว่านั้น ถ้าหากเป็นดินเหนียวที่อยู่ลึกกว่า 1-1.50 

เมตร ดินเหนยีวมักจะมีสเีทาอ่อน หรอืสีเทาแก่ ดินช้ันนี้นับว่าเป็นดินที่มคีวามเหนยีวที่สุด 

  พีรพงษ์ พันธะศรี (2557) ดิน (Clay) ดินที่นิยมนำมาทำเครื่องปั้นดินเผามีหลาย

ประเภทซึ่งมีความแตกต่างตามแหล่งกำเนิด สีของดินจะเป็นผลมาจากการผสมตัวของ

อินทรียวัตถุ เหล็ก ซิลิกาและปูนขาว ซึ่งจะแตกต่างไปตามชนิดของแร่ธาตุ ในหินที่เป็นต้น

กำเนิดที่ผุพังสลายตัว สีของดินจะ แตกต่างกันไปหลายชนดิ ดนิที่มีพวกอินทรียวัตถุจะมีสีดาถึง

สีเทา เหล็กจะให้สีแดง น้ำตาลและเหลือง ส่วนซิลิกา และปูนขาวจะให้สีจาง ๆ และสีเทาอ่อน 

ประเภทของดิน และแหล่งดินที่ใชใ้นงานปั้น เครื่องปั้นดนิเผาของไทยทั้งในโบราณและปัจจุบันมี

แหล่งดินอยู่ในพืน้ที่ต่าง ๆ ดังนี้ 

  ดินขาว (Kaolin or China clay) ดินขาวหรือเรียกว่าดินเกาลิน เมื่อผสมน้ำจะมี

ความเหนียวพอที่จะขึ้นรูปได้ สามารถทนไฟได้ถึง 1,800 องศาเซลเซียส เมื่อเผาใน อุณหภูมิ 

800 องศาเซลเซียส ก็จะแกร่งแข็งตัวคงรูปอยู่ได้ แหล่งดินขาวที่ใช้ทำผลิตภัณฑ์ เครื่องปั้นดินเผา

ทุกวันนีส้่วนใหญ่จะอยู่ในเขตภาคเหนือของประเทศไทย  

  ดินขาวเหนียว (Ball Clay) คือ ดินที่เกิดจากการผุกร่อนของหินที่ ถูกน้ำฝนหรอืลม

พัดพาไปทับถมกันจนเป็นแหล่งดินอีกครั้ง แหล่งดินชนิดนี้มักเกิดอยู่ตามบริเวณที่  ราบใกล้

ชายทะเล เป็นดินที่ประกอบด้วยแร่ Kaolin เป็นส่วนใหญ่ เนื้อดินละเอียดมีคุณสมบัติช่วยให้   
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ดินเหนียวและเกาะยึดได้ดี ดินชนิดนี้มีทั้งสีขาวและสีดำ ที่มีสีดำเพราะมีสารพวกคาร์บอนเจือปนอยู่   

แต่เมื่อเผาไฟแล้วจะมีสีขาว ดินขาวเหนียวนี้ใช้เป็นส่วนผสมของดินขาวเพราะมีคุณสมบัติเป็น

เนื้อ ประสานใช้ในการปั้นเครื่องปั้นดินเผานอกจากนี้แล้วยังใช้ เป็นเนื้อประสานในการทำอิฐทนไฟ 

แหล่ง 9 ดินขาวเหนียวสำคัญที่พบ ได้แก่ บริเวณอำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี และที่ตำบล

โคกไม้ลาย อำเภอเมืองจังหวัดปราจนีบุรี 

  ดินเหนียว (Clay) ดินเหนียวที่ใช้ในการปั้นเครื่องปั้นดินเผาคือดิน ที่พบ ในที่ราบต่ำ

ตามท้องทุ่งทั่วไป แต่ดินเหนียวที่จะใช้ในการปั้นเครื่องปั้นดินเผานั้นมักต้องขุดลงไปในดิน  ลึก

ประมาณ 1 เมตร หรือลึกมากกว่านั้น ถ้าหากเป็นดินเหนียวที่ลึกกว่า 1-1.50 เมตร ดินเหนียว 

มักจะมีสเีทาอ่อน หรอืเทาแก่ ดินช้ันนี้นับว่าเป็นดินที่มคีวามเหนยีวมากที่สุด 

  สรุปชนิดเครื่องปั้นดินเผาได้ว่า มี 3 ชนิด เครื่องปั้นดินเผาชนิดเนื้อดินธรรมดา

(Earthenware) เครื่องปั้นดินเผาชนิดเนื้อแกร่งไม่เคลือบ(Unglazed stoneware) และเครื่อง

เคลือบดินเผาเนื้อแกร่ง (Glazad stoneware) ซึ่งเครื่องปั้นดินเผาแต่ละชนิดมีลักษณะของเนื้อ

ดินและอุณหภูมิที่ใช้เผาแตกต่างกันออกไป อีกทั้งดินในแต่ละพื้นที่มีลักษณะสีและเนื้อดิน

แตกต่างกันไป ตามลักษณะอุณหภูมิ อากาศ ของแหล่งกำเนิดแต่ละพื้นที่ และสีของดินจะเป็น

ผลมาจากการผสมตัวของพวกอินทรีวัตถุ เหล็ก ซิลิกา และปูนขาว ซึ่งจะแตกต่างกันไปตาม

ชนิดของแร่ธาตุในหนิ 

 

ทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะการปั้น 
 1. ความหมายของการปั้น 

  สุปราณี งามหลอด (2557) การนำเอาวัสดุเนื้ออ่อนที่ได้จากธรรมชาติหรือวัสดุ

สังเคราะห์ ที่สามารถแยกหรือเปลี่ยนรูปได้ มาผ่านกระบวนการในการเพิ่ม-ลด วัสดุหรือ

ตกแต่งให้เกิดเป็นรูปทรงต่าง ๆ ตามตอ้งการโดยการบีบ ขยำ ขัดปะ ขูดและนวด 

  จงดี จนางคะกาญจน์ (2562) ให้ความหมายว่า การปั้นเป็นกรรมพิธีพื้นฐานหรือ

วิธีเบื้องต้นแห่งการสร้างงานประติมากรรมทั่วไป กระทำกันมาแต่โบราณจนปัจจุบันก็ยัง

กระทำกันอยู่ เป็นการเพิ่มส่วนย่อยและปะติดต่อกันเข้าเป็นกลุ่มก้อนใหญ่ เป็นรูปทรงที่มี

คุณค่ามคีวามงดงามและมีความหมาย 

  จากการให้ความหมายการปั้นจากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า การปั้นหมายถึงการ

นำเอาวัสดุเนื้ออ่อนที่ได้จากธรรมชาติหรือวัสดุสังเคราะห์ ที่สามารถแยกหรือเปลี่ยนรูปได้ มา

ผ่านกระบวนการในการเพิ่ม-ลด วัสดุหรือตกแต่งให้เกิดเป็นรูปทรงต่าง ๆ ตามต้องการโดย

การบีบ ขยำ ขัดปะ ขูดและนวด เป็นกรรมพิธีพื้ นฐานหรือวิธี เบื้ องต้นแห่งการสร้างงาน



 

 

 36 

ประติมากรรมทั่วไป กระทำกันมาแต่โบราณจนปัจจุบันก็ยังกระทำกันอยู่ เป็นการเพิ่มส่วนย่อย

และปะติดต่อกันเข้าเป็นกลุ่มก้อนใหญ่ เป็นรูปทรงที่มคีุณค่ามคีวามงดงามและมีความหมาย 

 2. ประโยชน์ของการปั้น 

  สุปราณี งามหลอด (2557 อ้างอิงใน วิจิตรา วิเศษสมบัติ, 2539, หน้า 49) ได้กล่าวว่า 

การปั้นเป็นประสบการณ์ที่จัดขึ้นเพื่อให้เด็กได้เรียนรู้ทดลองการทำงานที่มี 3 มิติ รวมถึงได้

ถ่ายทอดความคิดจินตนาการนอกจากความสนุกสนาน แล้วยังช่วยให้เด็กมีพัฒนาการด้าน

กล้ามเนื้อมือและส่งเสริมทักษะการใช้มือและตา ด้วยประสบการณ์ทางด้านศิลปะมีประโยชน์

สำหรับเด็กอย่างยิ่ง ศิลปะมีหลายประเภทเช่นการปั้นการตัดการฉีกการวาดเป็นต้น ประสบการณ์

เหล่านี้ช่วยให้เด็กมีพัฒนาการในด้านต่าง ๆ จะจัดประสบการณ์ทางด้านศิลปะวันส่งเสริมให้

เด็กได้ใช้ความคิดและจินตนาการในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง การจัดประสบการณ์

ควรมุ่งเน้นด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้  เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสในการสำรวจ

ทดลองค้นคว้าแก้ปัญหาวิธีการสอนศิลปะในปัจจุบันเราควรให้เด็กเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ 

ส่งเสริมให้เด็กได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระใหเ้ด็กได้มีส่วนใน การเลือกเรียนส่งเสริมให้เด็ก

ได้รู้จักแก้ปัญหาและมุ่งพัฒนาให้เด็กมีประสบการณ์ตรงซึ่งจะเป็นประสบการณ์ที่ยั่งยืน

ตลอดไป 

  สุปราณี งามหลอด (2557 อ้างอิงใน Mayesky, 2009, p. 295) ได้กล่าวว่าการปั้น

สามารถช่วยให้เด็กได้มีความคิดและจินตนาการที่หลากหลาย เด็กสามารถเปลี่ยนแปลง

แนวคิดทางศิลปะของเขาเองจากการปั้นดินเหนียว การปั้นดินเหนียวไม่ทำให้เด็กเกิดความเบื่อ

หน่ายแต่อย่างใดทุกคนสามารถทำกิจกรรมการปั้นได้ พอจะช่วยใหเ้ด็กเกิดประสบการณ์ใหม่ ๆ

และมีความคิดสร้างสรรค์ที่ดีสิ่งที่สำคัญ คือ เด็กไม่ควรถูกจำกัดในการสร้างสรรค์ผลงานของ

แต่ละคน 

  ปิยรัตน์ เที่ยงภักดิ์, จงจิต เค้าสิม และลัดดา เชียงนางาม (2561) การปั้นสามารถ

ตอบสนองพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็กได้ดมีากที่สุดกิจกรรมหนึ่ง เนื่องจากเด็กมีโอกาสได้ใช้

ชีวิตในการปั้นสื่อ ประเภทดินเหนียว ดินน้ำมัน ดินแป้งโดที่มี คุณสมบัติของความยืดหยุ่น อ่อนตัว 

เปลี่ยนแปลง รูปทรงได้ง่าย ก่อให้เกิดความรู้สึกในการสัมผัส และสามารถตอบสนองการ

กระทำของเด็กได้ดี ถือเป็นปัจจัยสำคัญส่วนหนึ่ง ในการสะท้อนให้เห็น ถึงระดับสติปัญญา 

อารมณ์ และความรู้สึกของเด็ก  ตามลำดับพัฒนาการแต่ละบุคคล การปั้นช่วย  ส่งเสริม

พัฒนาการของเด็กได้หลากหลายมากมาย ทั้งด้านทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือ ความภาคภูมิใจ 

ความมั่นใจ เป็นการระบายความเครียด เกิดความ สนุกสนาน และจนิตนาการ 
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  สรุปจากประโยชน์ของการปั้นข้างต้น พบว่า การปั้นเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริม

พัฒนาการจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์พัฒนาการทางภาษาพัฒนาการการคิด

พัฒนาการทักษะทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ พัฒนาการกล้ามเนื้อใหญ่และเล็ก 

พัฒนาการทักษะทางสังคม และส่งเสริมพัฒนาการทางอารมณ์ แล้วยังช่วยใหเ้ด็กมีพัฒนาการ

ด้านกล้ามเนื้อมือและส่งเสริมทักษะการใช้มือและตา ด้วยประสบการณ์ทางด้านศิลปะจึงมี

ประโยชน์สำหรับเด็กอย่างยิ่ง อีกทั้งเด็กยังสามารถเปลี่ยนแปลงแนวคิดทางศิลปะของตนเอง

จากการปั้นดินเหนียว การปั้นดินเหนียวไม่ทำให้เด็กเกิดความเบื่อหน่ายแต่อย่างใดทุกคน

สามารถทำกิจกรรมการปั้นได้และเด็กไม่ควรถูกจำกัดในการสร้างสรรค์ผลงานของแต่ละคน 

 

แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5 STEPs 

 1. ความหมายของกระบวนการเรียนรู้แบบ 5 STEPs 

  กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (5 STEPs) ประกอบด้วยขั้นตอน ที่สำคัญ คือ  

  พุฒิญารัศมิ์ วรรณสุข (2562 อ้างอิงใน พิชญะ กันธิยะ, วีระศักดิ์ ชมพูคำ และสกล 

แก้วศิริ, 2559, หน้า 140-141) กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น (Five Steps for Student 

Development) ว่า  พัฒนาขึ้นโดย Limbach โดยพัฒนาตามหลักการกำหนด จุดมุ่งหมาย

ทางการศึกษาของ Bloom (Taxonomy of Educational Objectives) ซึ่ ง Limbach ได้ เลือกหลักการ

กำหนดจุดมุ่งหมายทางการศึกษา ทั้ง 6 ระดับ 1 ความรู้ความจำ ระดับความเข้าใจ ระดับการ

ประยุกต์ใช้ระดับการวิเคราะห์ระดับการ สังเคราะห์และระดับการประเมินค่า มาพัฒนาเป็น

การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น  

  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2563) ได้ใหค้วามหมายและกระบวนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5 STEPs ไว้ดังนี้ กระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง5 ขั้นตอนเป็น

แนวการสอนหนึ่งของการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

รวมทั้งประยุกต์ความรู้ได้ บนฐานวิธีการวิทยาศาสตร์นักเรียนมีการปฏิบัติกิจกรรมแบบทำงาน

กลุ่มรวมพลัง โดยทุกคนร่วมด้วยช่วยกัน เด็กเก่งช่วยเด็กเรียนช้ากว่าเด็กถนัดกว่าช่วยเด็กน้อย  

เพื่อให้มีความสุขในการเรียน บทบาทของผู้เรียนเป็นผู้เรียน (Learner) บทบาทของครูเป็นครู

เป็นผู้อำนวยความสะดวก (Facilitator) 

  สรุปจากความหมายของกระบวนการเรียนรู้แบบ 5 STEPs เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้เชิงรุก ที่เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง ได้คิดและได้ลงมือปฏิบัติจริง รวมทั้ง

ยังฝึกให้ผูเ้รียนสามารถประยุกต์ความรู้นำไปใช้กับชีวิตประจำวันได้บนฐานวิธีการวิทยาศาสตร์
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นักเรียนมีการปฏิบัติกิจกรรมแบบทำงานกลุ่ม ซึ่งสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะ

ศตวรรษที ่21 ได้อย่างสมบูรณ์ 

 2. ลักษณะเด่น กิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 5 STEPs 

  พุฒิญารัศมิ์ วรรณสุข (2562) กำหนดกรอบแนวคิดทฤษฎีด้านการจัดการเรียนรู้

เพื่อนาสู่การพัฒนาครูให้มีความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด

ทักษะที่คาดหวังตามกรอบแนวคิดเชิงมโนทัศน์สำหรับทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 แนวคิดการ

จัดการเรยีนรู้ตามโครงการนี้มลีักษณะสำคัญดังนี้ 

  1. เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ (Learner-centered Approach) ซึ่ง

ยึดหลักการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ทฤษฎี

การสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ชิ้นงาน (Constructionism) และมุ่งการพัฒนา

ความสามารถพื้นฐานที่จำเป็น ของผู้เรียนในด้านภาษา (Literacy) ด้านคำนวณ (Numeracy) 

และด้านเหตุผล (Reasoning ability) ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายและเปูาหมายของการปฏิรูป

การศกึษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552- 2561) โดยมีสาระสำคัญดังนี้ 

   1.1 ทฤษฎีการสร้างความรูด้ว้ยตนเอง 

   การเรียนรู้เกิดจากกระบวนการและวิธีการของผู้เรียนในการสร้างความรู้

ความเข้าใจจากประสบการณ์ เชื่อว่าการเรียนรู้เป็นเรื่องเฉพาะตัว การตีความหมายของสิ่งที่

เรียนรู้เป็นไปตามประสบการณ์เดิม ความเชื่อ ความสนใจ ภูมิหลัง ฯลฯ การสร้างความรู้เป็น

กระบวนการทั้งทางด้านสติปัญญาและสังคม ทฤษฎีนี้มีรากฐานสำคัญมาจากแนวคิดของปีอาเจ 

(Piaget) และวีก็อตสกี (Vygotsky) นักจิตวิทยากลุ่มการรู้คิด (Cognitivism) ที่สนใจศึกษาเรื่อง

พัฒนาการทางการรู้คิด ซึ่งเป็นกระบวนการของสมองในการปรับ เปลี่ยน ลด ตัดทอน ขยาย 

จัดเก็บและใช้ข้อมูลที่รับเข้ามาทางประสาทสัมผัส ความหมายของสิ่งที่รับรู้สาหรับแต่ละคน

ย่อมแตกต่างกันไปตามประสบการณ์จากแนวคิดดังกล่าว นำสู่การประยุกต์ใช้ในการวิจัย

ดังตอ่ไปนี ้

   1.1.1 จุดประสงค์การเรียนรู้มุ่งเน้นที่กระบวนการสร้างความรู้ผู้เรียนต้อง

ฝกึฝนการสรา้งความรู้ดว้ยตนเอง 

   1.1.2 เป้าหมายการเรียนรู้เปลี่ยนจากการถ่ายทอดสาระการเรียนรู้ที่

ตายตัวเป็นการเรียนวิธีการเรยีนรู้กระบวนการจัดการเรยีนรู้  

   1.1.3 ผู้เรียนต้องเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้จัดกระทำศึกษาสำรวจ 

ลองผิดลองถูก จนเกิดเป็นความรู้ความเขา้ใจ 
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   1.1.4 ผู้เรียนได้ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมเพื่อการร่วมมือในการแลกเปลี่ยน

เรียนรูส้รา้งความรู้ร่วมกัน 

   1.1.5 ให้ผู้เรียนเป็นผู้เลือกสิ่งที่ต้องการเรียน ตั้งกฎระเบียบ รับผิดชอบ

และแก้ปัญหาการเรียนของตนเอง 

   1.1.6 ครูเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรู้เป็นผู้อำนวยความสะดวก

ช่วยเหลอืผูเ้รียนในการเรียนรู้การเรียนรูเ้ปลี่ยนจากการให้ความรูเ้ป็นการให้ผูเ้รียนสร้างความรู ้

   1.1.7 การประเมนิจุดประสงค์การเรียนรู้ใชว้ิธีการที่หลากหลาย ยึดหยุ่น 

  1.2 ทฤษฎีการสร้างความรูด้ว้ยตนเองโดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน 

   การเรียนรู้ที่เกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองและด้วยตนเองของผู้เรียน

หากผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและนาความคิดของตนเองไปสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยอาศัย

สื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะทำให้เห็นความคิดนั้นออกเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน เมื่อผู้ เรียน

สร้างสิ่งหนึ่งสิ่งใดขึน้มา ก็หมายถึงการสร้างความรู้ขึน้ในตนเองนั่นเอง ความรู้ที่ผู้เรียนสร้างขึ้น

ในตนเองนี้จะมีความหมายต่อผู้เรียน จะอยู่คงทนไม่ลืมได้ง่าย สามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจ

ความคิดของตนได้ดีและเป็นฐานให้สามารถสร้างสรรค์ความรู๎ใหม่ได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด ทฤษฎี

นี้พัฒนาขึ้นโดย เพเพอร์ท (Papert) แห่งสถาบันเทคโนโลยีแมสซาชูเซตส์ซึ่งมีพื้นฐานมาจาก

ทฤษฎีพัฒนาการทางการรู้คิดของปีอาเจ เช่น เดียวกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

ทฤษฎีนี้มีจุดเน้นที่ การใช้สื่อเทคโนโลยีวัสดุอุปกรณ์ ที่เหมาะสมช่วยให้ผู้เรียนสร้างสาระการ

เรียนรู้และชิ้นงานต่าง ๆ ด้วยตนเอง ในบรรยากาศที่มีทางเลือกที่หลากหลายตามความถนัด 

ความสนใจ ให้ผู้เรียนที่มีวัย ความถนัด ความสามารถและประสบการณ์ที่แตกต่ างกันได้

ช่วยเหลือซึ่งกันและกันสร้างสรรค์ความรู้และชิ้นงาน และพัฒนาทักษะทางสังคมภายใต้

บรรยากาศที่อบอุ่น เป็นมติร และมีความสุข 

   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2563) ได้กล่าวถึง ลักษณะเด่นหรือ

ลักษณะเฉพาะดังนี้ 

   1. เป็นแนวการสอนอยู่บนฐานวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

   2. หลักการสร้างความรู้แล้วครูต้องมีการจัดกิจกรรมให้นักเรียน  นำความรู้

ไปใช้ หรอืประยุกต์ความรู้ได้ผลงาน/ภาระงาน ไปตอบแทนสังคม 

   3. เป็นการจัดการเรียนรู้เน้นการทำงานกลุ่มแบบรวมพลัง  เด็กร่วมมือ

ช่วยเหลอืกันและกัน เพื่อให้เกิดความเท่าเทียมกัน  ความเสมอภาคกัน 

   4. วิธีสอนสำคัญที่ใชใ้น Collabolative 5 STEPs คือ 

    4.1 วิธีสอนแบบสืบสอบ 
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    4.2 วิธีสอนแบบโครงงาน 

    4.3 วิธีสอนต่าง ๆ ใช้กิจกรรมเป็นฐาน เช่น เกม กรณีตัวอย่าง บทบาท

สมมต ิสถานการณ์จำลอง ใช้ประเด็นทางสังคม 

   5. เทคนิคสำคัญที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้แนวนี ้เช่น 

    5.1 เทคนิคพัฒนาการคิด ได้แก่ การใช้คำถาม การใช้ผังกราฟิก การใช้ใบ

กิจกรรม การใชพ้หุปัญญา เป็นต้น 

    5.2 การใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Co-operative Learning) โดยเฉพาะ Think-

Pair-Share/ Team-Pair-Solo/ Pair-Discussion/ Peer to Peer/ Peer Tutoring/ Peer Assessment / Round 

Robin/ Rally Robin/ Rally Table เป็นต้น 

    สรุปจากลักษณะเด่นหรือลักษณะเฉพาะของกระบวนการเรียนรู้แบบ

บันได 5 ขั้นนั้น เป็นการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยสู่การประยุกต์สร้างสรรค์ชิ้นงาน เพื่อ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นแนวการสอนที่อยู่บนฐานวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ประกอบไปด้วย วิธีสอนแบบสืบสอบ วิธีสอนแบบโครงงานและวิธีสอนต่าง ๆ      

ใช้กิจกรรมเป็นฐาน หลักการสร้างความรู้และครูต้องมีการจัดกิจกรรมให้นักเรียน  นำความรู้

ไปใช้ หรือประยุกต์ความรู้จากผลงานหรือภาระงาน ไปตอบแทนสังคมผูเ้รียนร่วมมือช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกัน เพื่อให้เกิดความเท่าเทียมและความเสมอภาคกัน 

  3. ขั้นตอนกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 5 STEPs 

   วยุรี วงค์สมศรี (2560) กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้น (5 STEPs) ประกอบด้วย

ขั้นตอน ที่สำคัญดังนี้ 

   1. ขั้นการเรียนรู้ตั้งคำถาม (learning to Question) ครูจะนำเสนอปัญหาภาพ 

สถานการณ์ คลิปวีดีโอกรณีตัวอย่างเพื่อให้นักเรียนได้รับรู้ถึงปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา 

เพื่อสร้าง ความรู้สึกอยากรู้อยากเห็น ทำให้ผู้เรียนเห็นคุณค่า ความสำคัญ และประโยชน์ของ

สิ่งที่จะเรียน  

   2. ขั้นการเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ (Learning to Search) ครูจัดหาสื่อ และ

แหล่งเรียนรู้ เพื่อกระตุ้นให้ นักเรียนได้แสวงหาความรู้หรือข้อมูลจากสื่อ และแหล่งเรียนรู้ที่

หลากหลายภายในโรงเรียน  

   3. ขั้นการเรียนรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้ (Learning to Construct) เน้นให้นักเรียน

นำข้อมูลหรอืค้นพบ ที่ได้จากการแสวงหาความรู้ที่ได้มาสรุปความคิดรวบยอดเพื่อเป็นคำตอบ

ของปัญหาที่ผู้เรยีนได้รับองค์ ความรูอ้ย่างเหมาะสม  
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   4. ขั้นการเรียนรู้เพื่อการสื่อสาร (Learning to Communicate) เป็นขั้นที่ ผู้เรียน

ได้ถ่ายทอดองค์ความรู้ แนวคิดต่าง ๆ ที่เกิดจากการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยผ่านตัวแทนกลุ่ม 

ออกมานำเสนอคำตอบของปัญหาที่ได้รับและอภิปรายร่วมกันระหว่างกลุ่ม ซึ่งเป็นการ

แลกเปลี่ยน ข เรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละบุคคล  

   5. ขั้นการเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม (Learning to Service) เน้นให้ผู้เรียนนำ

ความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ มาจัดทำเป็นสื่อหรอืชิน้งานตามความถนัด และความสนใจของกลุ่ม 

เพื่อเผยแพร่แก่ผู้ที่สนใจด้วยวิธีการที่หลากหลาย และครูจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนนำความรู้ไป 

ประยุกต์ใช้ใหเ้หมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวติประจำวัน 

   พุฒิญารัศมิ์ วรรณสุข (2562 อ้างอิงใน ทิพรัตน์ สิทธิวงศ์ และทะเนศ วงศ์นาม,  

2559, หน้า 89) การเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (QSCCS) คือ การจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนพัฒนาไปสู่ผู้มี

ความรู้ ทักษะกระบวนการและเจตคติที่พึงประสงค์สำหรับการเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21 

เป็นบุคคลที่มีคุณภาพ มทีักษะในการค้นคว้าแสวงหาความรู้ มีความรู้พืน้ฐานที่จำเป็น สามารถ

คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ สร้างสรรค์ สามารถสร้างสื่อ อย่างมีประสิทธิผล มีทักษะชีวิต ร่วมมือ

ในการทำงานกับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี จะต้องมีกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องมีลำดับ

ขั้นตอนที่เหมาะสม และสอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียนในแต่ละระดับช้ัน โดยมีกระบวน

สำคัญในการจัดการเรียนรู้ เรียกว่า “บันได 5 ขัน้เพื่อการพัฒนาผู๎เรียน (Five steps for student 

development)” ประกอบด้วย  

   1. การเรียนรู้โดยตั้งคำถาม (Learning to Question) เป็นการฝึกผู้เรียนให้รู้จัก

คิดสังเกต ตั้งคำถามอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ ซึ่งจะส่งเสริม ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ใน

การตัง้คำถาม 

   2. การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ (Learning to Search) เป็นการฝึกแสวงหาความรู้

ข้อมูลและสารสนเทศ จากแหล่งเรียนรู้อย่างหลากหลาย เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต หรือจาก

การฝึกปฏิบัติ ทดลอง เป็นต้น ซึ่งจะส่งเสริมเกิดการเรยีนรู้ในการแสวงหาความรู้ 

   3. การเรียนรู้เพื่อสร้างองค์ความรู้ (Learning to Construct) เป็นการฝึกให้

ผู้เรียนนำความรู้ที่ได้มาสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ

มีทักษะในการสื่อสาร 

   4. การเรียนรูเ้พื่อสื่อสาร (Learning to Communicate) 

   5. การเรียนรู้เพื่อตอบแทนสังคม (Learning to Serve) เป็นการนำความรู้สู่การ

ปฏิบัติซึ่งผู้เรียนจะต้องเชื่อมโยงความรู้ไปสู่การทำประโยชน์ให้กับสังคมและชุมชนรอบตัวตาม

วุฒิภาวะของผูเ้รียน และจะส่งผลให้ผูเ้รียนมีจิตสาธารณะและบริการสังคม 
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   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2563) ในการจัดการเรียนการสอน

โดยใช้กระบวนการเรียนรูแ้บบรวมพลัง 5 ขั้นตอนนั้น พบว่า พฤติกรรมการสอนและพฤติกรรม

การเรียนรู้มีความสำคัญยิ่งในแต่ละขัน้ตอนซึ่งมรีายละเอียด  ดังนี้ 

   1. ขั้นเสนอสิ่งเร้าและระบุคำถามสำคัญ (Stimulating and Key Questioning 

Collaboratively) 

    1.1 ลักษณะสำคัญ 

     1.1.1 เป็นขั้นตอนที่ทำให้ผู้เรียนสงสัย (ask) สมองเกิดภาวะอสมดุล

(disequilibrium) จากการเสนอสิ่งเรา้ของครู 

     1.1.2 มีการทบทวนประสบการณ์เดิมของผู้เรียน (elicit prior knowledge) 

คือ การคาดคะเนคำตอบหรือตั้งสมมติฐาน หรือจินตนาการคำตอบ คำตอบอาจไม่ถูกต้อง 

หรอืผดิ หรอืเป็นมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนก็เป็นได้ ซึ่งครูไม่มกีารเฉลยคำตอบ  

    1.2 เทคนิคการคาดคะเนคำตอบ 

     1.2.1 ให้ตอบคำถามเป็นรายบุคคล 

     1.2.2 ครูให้แบบสอบถาม แบบปรนัย หรือแบบอัตนัย เมื่อผู้ เรียน

คาดคะเน คำตอบ ครูควรถามผู้เรียนว่าตอบอย่างไร เพื่อได้ภาพรวมการตอบของผู้เรียนเพื่อ

การตัดสินใจว่าควรจะสอนต่อไปหรอืไม่ 

     1.2.3 ให้ตอบเป็นทีม 

     1.2.4 ผู้เรียนอาจจับกลุ่มกันคาดคะเนคำตอบร่วมกัน หรืออาจใช้ หรือ

อาจใช้วิธีคิดคนเดียว-คิดคู่-คิดเป็นทีม หรือเรียกว่า Think-Pair-Share หรือ Peer to Peer 

หรอื Peer Tutoring เพือ่ให้เด็กร่วมมอืช่วยเหลอืกัน 

   2. ขั้นแสวงหาสารสนเทศและวิเคราะห์อย่างรวมพลัง (Searching and Analyzing 

Collaboratively) 

    2.1 เป็นขั้นสำคัญเพื่อพิสูจน์สมมติฐาน เพื่อหาคำตอบของคำถามสำคัญ

โดยครูอาจออกแบบให้หรอืครูกับผูเ้รียนร่วมกันวางแผนหรอืผูเ้รียนวางแผนเอง 

     2.1.1 ครูออกแบบการเก็บข้อมูลสารสนเทศให้เอง ด้วยการสร้างสื่อ

การเรียนรู้ เช่น ใบกิจกรรม ใบงาน ใบทดลอง รวมทั้งใบความรู้ และอาจใช้ใบความรู้แจกให้

นักเรียน ดังนี ้

      1) ใบกิจกรรม เป็นสื่อการเรียนรู้ที่พบว่าใช้ในทุกกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ใบกิจกรรมมลีักษณะดังนี ้
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       1.1) ใช้หลัก  อ่าน-คิด-วิ เคราะห์-เขียน หรือ  อ่าน-คิด

วิพากษ์-เขียน 

       1.2) คำถามก่อนทำกิจกรรมบันทึกผลคำถามทำกิจกรรม 

     2.1.2 ใบทดลอง เป็นสื่อการเรียนรู้ที่พบว่า ใช้มากในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์ และการงานอาชีพและเทคโนโลยี ใบทดลองประกอบด้วย วัสดุอุปกรณ์ วิธี

ทำ คำถามก่อนทำกิจกรรมบันทึกผล คำถามหลังทำกิจกรรม 

     2.1.3 ใบสรุปความรู ้มีลักษณะดังนี้ 

      1) เป็นสื่อการเรียนรู้ที่ครูสร้างขึ้น  เพื่อแจกให้ผู้เรียนหลังจาก

สร้างความรู้แล้ว 

      2) มีลักษณะตรงกับสาระ หรอืมโนทัศน์ที่ครูเตรียมมา เพื่อทำให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ในการปฏิบัติกิจกรรม/งาน/ทดลอง/ให้ครู้ใชเ้ทคนิค 

   3. ขั้นรวมพลังอภปิรายและสร้างความรู้ (Discussing and Constructing Collaboratively) 

    ลักษณะสำคัญ 

    3.1 เป็นขั้นสื่อความหมายข้อมูลหลังจากการวิเคราะห์ข้อมูลโดยผู้เรียนมี

โอกาสนำเสนอหน้าช้ันเรียน 

    3.2 เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีการแปลความหมายข้อมูล เพื่อสรุป/สร้างความรู้ด้วย

ตัวผูเ้รียนเอง 

    3.3 เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีการสะท้อนความคิดกัน และแต่ละกลุ่มปรับแก้ไข

ความรูท้ี่สรา้งขึ้นเอง 

    3.4 เป็นขั้นที่ครูเชื่อมโยงความรู้ที่ผู้เรยีนสร้างไปยังความรูท้ี่ถูกต้อง 

    3.5 เป็นขั้นที่ครูอาจใหท้ำแบบฝกึหัด เพื่อเสริมสร้างความมั่นใจและทักษะต่าง ๆ 

   4. ขั้นสื่อสารและสะท้อนคิดอย่างรวมพลัง (Communicating and Reflecting 

Collaboratively)  

    ลักษณะสำคัญ 

    4.1 เป็นขั้นผู้เรียนนำเสนอความรู้ และการเรียนรู้ที่ได้จากการสร้างความรู้

ด้วยความเข้าใจหน้าช้ันเรียน รวมทั้งผลงานติดที่ผนัง หรือกระดานหน้าช้ันเรียน เป็นขั้นสำคัญ

ที่ผู้เรยีนต้องได้รับการฝึกการนำเสนอหน้าช้ันเรยีน ด้วยหลัก 3P ดังนี้ 

     Planning   วางแผนการพูด 

     Preparation       ซ้อน/เตรียม 

     Presentation        นำเสนอหน้าช้ันเรยีน 
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    4.2 จากนั้นผู้เรียนมีสะท้อนการคิดกระบวนการเรียน การทำงานข้อดี 

ข้อบกพร่อง จนได้บทเรียน พร้อมฝึกการสร้างบุคลิกภาพภายในและบุคลิกภาพนอก ขณะ

นำเสนออย่างมั่นใจและมีคุณภาพ 

   5. ขั้นรวมพลังประยุกต์และตอบแทนสังคม (Applying and Serving Collaboratively)  

    ลักษณะสำคัญ 

    5.1 เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมด้วยช่วยกันแบบรวมพลังประยุกต์ความรู้หรือนำ

ความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ เช่น ในชีวิตการเรียนรู้ในสาระอื่น ๆ ในครอบครัว ทำให้ได้

ชิน้งานใหม่/ภาระงานใหม่ 

    5.2 การสรา้งช้ินงาน มีหลายระดับ ดังนี้ 

                                           

 

 

 

 

 

                                                                   

ภาพ 2 ผัง ชิ้นงาน/ภาระงานในระดับง่ายถึงยาก 

 

   จากขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้บันได5ขั้น สรุปได้ดังนี้ 

   ขั้นตอนที่ 1 เสนอสิ่งเร้าและระบุคำถามสำคัญ เป็นขั้นตอนที่ทำให้ผูเ้รียนสงสัย 

สมองเกิดภาวะอสมดุลจากการเสนอสิ่งเร้าของครู มีการทบทวนประสบการณ์เดิมของผู้เรียน

คือ การคาดคะเนคำตอบ /ตั้งสมมติฐาน/จินตนาการคำตอบ คำตอบอาจไม่ถูกต้องหรือผิด  

หรอืเป็นมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนก็เป็นได้  ซึ่งครูไม่มกีารเฉลยคำตอบ 
   ขั้นตอนที่ 2 ขั้นแสวงหาสารสนเทศและวิเคราะห์อย่างรวมพลังขั้นรวมพลัง 

เป็นขั้นสำคัญเพื่อพิสูจน์สมมติฐานและหาคำตอบของคำถาม สำคัญโดยครูอาจออกแบบให้  

หรอืครูกับผูเ้รียนร่วมกันวางแผน  หรอืผูเ้รียนวางแผนเอง 

   ขั้นตอนที่ 3 อภิปรายและสร้างความรู้ เป็นขั้นสื่อความหมายข้อมูลหลังจาก

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยผู้เรียนมีโอกาสนำเสนอหน้าช้ันเรียน ผู้เรียนมีการแปลความหมาย

ข้อมูล เพื่อสรุป/สร้างความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีการสะท้อนความคิดกัน และ

   รายงานโครงงานประเภทต่าง ๆ (Innovation) 
ระดับยาก 

ระดับง่าย 

ผลงานระดับคิดริเริ่ม หรอืผลงานนำความรูป้ระยุกต์ ในสถานการณ์ใหม่  (invention) 

รายงาน การบอกเล่า การถ่ายทอดความรู้ (Extension) 
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แต่ละกลุ่มปรับแก้ไขความรู้ที่สร้างขึ้นเอง ครูเชื่อมโยงความรู้ที่ผู้เรียนสร้างไปยังความรู้ที่

ถูกต้องและอาจให้ทำแบบฝกึหัด เพื่อเสริมสรา้งความมั่นใจและทักษะต่าง ๆ 

   ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสื่อสารและสะท้อนคิดอย่างรวมพลังขั้นรวมพลัง เป็นขั้นผู้เรียน

นำเสนอความรู้ และการเรียนรู้ที่ได้จากการสร้างความรู้ด้วยความเข้าใจหน้าช้ันเรียนจากนั้น

ผู้เรียนมีสะท้อนการคิดกระบวนการเรียน  การทำงานข้อดี ข้อบกพร่อง จนได้บทเรียน พร้อม

ฝกึการสร้างบุคลิกภาพภายในและบุคลิกภาพนอก ขณะนำเสนออย่างมั่นใจและมีคุณภาพ 

   ขั้นตอนที่ 5 ประยุกต์และตอบแทนสังคม เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมด้วยช่วยกันแบบ

รวมพลังประยุกต์ความรู้หรือนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ เช่น ในชีวิตการเรียนรู้ในสาระอื่น ๆ 

ในครอบครัว ทำให้ได้ชิ้นงานใหม่/ภาระงานใหม่ 

   สรุปจากขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้บันได5ขั้นในข้างต้น มีทั้งหมด5 ขั้นตอนใน

การจัดกิจกรรมดังนี้ 

   ขั้นตอนที่ 1 เสนอสิ่งเร้าและระบุคำถามสำคัญ มีการทบทวนประสบการณ์เดิม

ของผู้เรียนคือ การคาดคะเนคำตอบ/ตั้งสมมติฐาน/จินตนาการคำตอบ คำตอบอาจไม่ถูกต้อง

หรอืผดิ  ซึ่งครูไม่มีการเฉลยคำตอบ 
   ขั้นตอนที่ 2 ขั้นแสวงหาสารสนเทศและวิเคราะห์อย่างรวมพลังขั้นรวมพลัง 

เป็นขั้นสำคัญเพื่อพิสูจน์สมมติฐานและหาคำตอบของคำถาม สำคัญโดยครูอาจออกแบบให้  

หรอืครูกับผูเ้รียนร่วมกันวางแผนหรอืผูเ้รียนวางแผนเอง 

   ขั้นตอนที่ 3 อภิปรายและสร้างความรู้ เป็นขั้นสื่อความหมายข้อมูลหลังจาก

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยผู้เรียนมีโอกาสนำเสนอหน้าช้ันเรียน ผู้เรียนมีการแปลความหมาย

ข้อมูล เพื่อสรุป/สร้างความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีการสะท้อนความคิดกัน และ

แต่ละกลุ่มปรับแก้ไขความรู้ที่สร้างขึ้นเอง ครูเชื่อมโยงความรู้ที่ผู้เรียนสร้างไปยังความรู้ที่

ถูกต้องและอาจให้ทำแบบฝกึหัด เพื่อเสริมสรา้งความมั่นใจและทักษะต่าง ๆ 

   ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสื่อสารและสะท้อนคิดอย่างรวมพลังขั้นรวมพลัง เป็นขั้นผู้เรียน

นำเสนอความรู้ และการเรียนรู้ที่ได้จากการสร้างความรู้ด้วยความเข้าใจหน้าช้ันเรียนจากนั้น

ผู้เรียนมีสะท้อนการคิดกระบวนการเรียน การทำงานข้อดี ข้อบกพร่อง จนได้บทเรียน พร้อม

ฝกึการสร้างบุคลิกภาพภายในและบุคลิกภาพนอก ขณะนำเสนออย่างมั่นใจและมีคุณภาพ 

   ขั้นตอนที่ 5 ประยุกต์และตอบแทนสังคม เป็นขั้นที่ผู้เรียนร่วมด้วยช่วยกันแบบ

รวมพลังประยุกต์ความรู้หรือนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ เช่น ในชีวิตการเรียนรู้ในสาระอื่น ๆ 

ในครอบครัว ทำให้ได้ชิ้นงานใหม่/ภาระงานใหม่ 
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 4. เทคนิคสำคัญกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 5 STEPs 

  พุฒิญารัศมิ์ วรรณสุข (2562) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด

การจัดการเรียนรู้แบบ Big five Learning ในกระบวนการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นตอน             

มแีนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 5 กิจกรรมมดีังนี้ 

  1. Learning to Question 

   1.1 นำข่าว กรณีตัวอย่าง ประสบการณ์จริง เพลง เกม รูปภาพ แผนผัง แผนภูมิ ฯลฯ   

ที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรู้เพื่อศกึษา รายละเอียดของข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

   1.2 ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งที่ศึกษาว่าเป็นสภาพปัญหา เป็นเรื่องปกติ หรือ

เป็นเรื่องของความดีความงาม หาสาเหตุที่มาของเรื่องราว สาเหตุหลัก สาเหตุรอง ผลที่เกิดขึ้น ผลดี

ผลเสีย ผลตรงผลกระทบ ผลต่อส่วนบุคคล ต่อส่วนรวม เปรียบเทียบความเหมือน ความต่าง 

เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลด้านตา่ง ๆ สรุปลักษณะสำคัญ 

   1.3 ช่วยกันสรุปว่า จะเรียนรู้ร่วมกันเรื่องอะไรมีความสำคัญคุณค่า ประโยชน์

ต่อตัวผูเ้รียนครอบครัว สังคมประเทศชาติอย่างไร 

  2. Learning to Search 

   2.1 ช่วยกันกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ชัดเจนว่าเรียนรู้เพื่ออะไร ทำไม

ต้องเรียนรู้รู้แล้วได้อะไรและร่วมกันเสนอขอบเขตวิธีการ แนวทางการเรียนรู้เพื่อให้บรรลุตาม

จุดประสงค์โดยเสนอประเด็น รายการเนื้อหาย่อยที่จะเรียนรู้เสนอวิธีการหาความรู้แหล่งข้อมูล

การเรียนรู้วิธีการบันทึกผล การเรียนรู้และสรุปรายงานผลการเรียนรู้ตามความถนัดความ

สนใจ วิธีการวัดและประเมินผลที่เหมาะสมกับตนเอง 

   2.2 ร่วมกันอธิบายและรับฟังแผนการ แนวทางการเรียนรู้และเหตุผลของกันและกัน 

   2.3 ร่วมกันอภิปราย วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์เปรียบเทียบข้อดีข้อเสีย จุดอ่อน 

จุดแข็งข้อจากัดและลักษณะร่วมของแผนการ แนวทางการเรียนรู้ของสมาชิกทุกคน เพื่อเลือก

วิธีการทีเ่หมาะสมที่สุด 

   2.4 ตัดสินใจร่วมกันเลือกแผนการ แนวทางการเรียนรู้ที่คิดว่าเหมาะสมที่สุด 

วิเคราะห์งานจัดแบํงหน้าที่ความรับผดิชอบในในการเรียนรู้ให้กับสมาชิกทุกคน แลว้ร่วมกันสร้า

เครื่องมือบันทึกข้อมูลการเรียนรูแ้ละประเมินผล 

   2.5 ลงมอืศกึษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูล ทดลองร่วมกันตามแผนที่วางไว้ 

  3. Learning to Construct 

   3.1 บันทึกข้อค้นพบ ข้อมูลกระบวนการเรียนรู้กระบวนการทำงาน ข้อจำกัด ปัญหา

อุปสรรค 
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   3.2 ร่วมกันประเมินและปรับปรุงในระหว่างกระบวนการเรียนรู้ 

   3.3 นำข้อค้นพบ ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า ศึกษารวบรวมข้อมูลศึกษา

ทดลอง ฯลฯ ของตนมาตรวจสอบประเมิน คําความ นําเชื่อถือ ความถูกผิด ความสมบูรณ์

ถูกต้อง และหาข้อมูลเพิ่มเติมกรณีที่จำเป็น 

  4. Learning to Communicate 

   4.1 ผลัดกันนำเสนอข้อค้นพบ ข้อมูลที่ได้จากการเรียนรู้แล้วร่วมกันอภิปราย

แสดงความคิดเห็น วิเคราะห์วิจารณ์อย่างกว้างขวางเพื่อจำแนกรายละเอียด เปรียบเทียบ 

จัดลำดับหาลักษณะร่วม จัดกลุ่ม วิเคราะห์ข้อดีข้อเสีย หาเหตุผล เชื่อมโยงความสัมพันธ์

กำหนดคุณคําความสำคัญเรียบเรียง สร้างขอ้สรุป 

   4.2 ร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้กำหนดเป็นความคิดรวบยอด ความรู้แนวคิด         

ข้อปฏิบัติด้วยสำนวนภาษาของตนเอง รวมทั้งสรุปขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้ที่ใช้ในการศึกษา

ครั้งนี ้

  5. Learning to Serve 

   5.1 ร่วมกันจัดทำชิ้นงานโดยนำความรู้แนวคิด ข้อปฏิบัติของผู้เรียนที่ได้ค้นพบ

มานำเสนอในรูปแบบต่าง ๆ ตามความสนใจ รวมทั้งบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับขั้นตอน

กระบวนการเรียนรู้แสดงความรูส้ึกที่มตี่องานและกระบวนการทำงาน 

   5.2 นำชิ้นงานมาแสดงเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประเมินชิ้นงานซึ่งกันและกัน

วางแผนการศึกษาต่อเนื่องในเรื่องที่ตนสนใจนอกเวลาเรียนในรูปแบบโครงงาน 

  6. หลักการจัดการเรยีนรู้ 

   การนำแนวคิดการจัดการเรียนรู้นี้ไปใช้ให้เกิดผลอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้สอน

ต้องปรับเปลี่ยนวิธีคิด วิธีการทำงานของตนใหม่หลายอย่าง ซึ่งสามารถสรุปหลักการปฏิบัติได้

ดังนี้ 

   6.1 เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้เรียน ศรัทธาและเชื่อมั่นว่าผู้เรียนทุก

คนเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ทุกคนใฝ่ดีและปรารถนาความสุข ความสำเร็จในชวีิต 

   6.2 ตระหนักว่า ผู้สอนไม่ ใช่ผู้บอกความรู้แต่ เป็นผู้สนับสนุนการเรียนรู้

อำนวยการให้เกิดการเรียนรู้จัดเตรียมกิจกรรมช่วยเหลือดูแลให้ความสะดวก และให้คำปรึกษา

แนะนำในการปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรู้ 

  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2563) ได้นำเสนอเทคนิคการใช้คำถามใน

การจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น โดยใช้วิธีถาม คำถามแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ วิธีถาม

คำถามขั้นต่ำและวิธีถามคำถามขั้นสูง ทั้งสองวิธีมีความหมาย องค์ประกอบสำคัญ ลักษณะ
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สำคัญ และหลักการสอนคล้ายกัน ต่างกันที่คำถามที่ใช้เท่านั้น การถามคำถามถือว่า เป็นหัวใจ

สำคัญของการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน เพราะคำถามที่เป็นเครื่องกระตุ้นให้ผูเ้รียนแสวงหา

ข้อมูล แปลความหมายข้อมูลเพื่อนำไปสู่การค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ดังนั้นจึงจัดว่าวิธีถาม

คำถามเป็นกลวิธีสอนอย่างหนึ่งเช่นกัน ซึ่งวิธีนี้มีมาแต่พุทธกาลที่เรียกว่า วิธีถามตอบ หรือ

เรียกว่า วิธีปุจฉาวสิัชนา  

  1. ความหมาย 

   วิธีถามคำถาม หมายถึง วิธีอาศัยการถาม-ตอบ ระหว่างครูกับผู้เรียน ครูเป็น

ผู้ถามและนักเรียนเป็นผู้ตอบ กรณีที่ครูใช้คำถามขั้นต่ำ ครูจะมีบทบาทในการสอนมากและถ้า

ครูใช้คำถามขัน้สูง นักเรียนจะมีบทบาทในการเรียนการสอนมาก 

   1.1 ครู มีบทบาทสำคัญในการเตรียมคำถามและถามคำถามขณะที่มีการเรียนการ

สอน ซึ่งครูต้องรู้จักลักษณะคำถามที่ดี ตลอดจนการใช้คำถามอย่างมีคุณภาพ หรือรู้เทคนิค

การถามคำถาม 

   1.2 ผูเ้รียน มีบทบาทสำคัญในการตั้งใจฟังคำถามให้เข้าใจแล้วใช้ความรู้ ความ

เข้าใจในการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินความรู้ เพื่อตอบคำถามครู บทบาทของ

ผู้เรียนจะมีมากหรือน้อย ขึ้นกับประเภทของคำถามที่ครูใช้ ถ้าครูใช้คำถามขั้นต่ำ ผู้เรียนมี

บทบาทน้อย แต่ถ้าครูใชค้ำถามขั้นสูงผูเ้รียนจะมีบทบาทมาก  

  2. ลักษณะสำคัญ 

   ครูเป็นผู้ตั้งคำถาม ผู้เรียนเป็นผู้ตอบ ซึ่งเป็นการสื่อสาร 2 ทาง คำตอบของ

ผู้เรียนเป็นสิ่งที่ยืนยันความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถในการนำไปใช้วิเคราะห์ สังเคราะห์ 

และประเมินค่าในเนื้อหาที่เรียนว่ามีหรอืไม่ และถูกต้องเพียงใด 

  3. ประเภทวิธีถาม 

    3.1 วิธีถามคำถามขัน้ต่ำ (Lower Order Questioning)  

    วิธีถามคำถามขั้นต่ำ (Lower Order Questioning) เป็นวิธีการสอนที่ถาม

คำถามประเภทที่ผู้เรียนตอบคำถามโดยใช้ความคิดระดับต่ำ คำตอบของคำถามเป็นข้อเท็จจริง 

ซึ่งได้จากความจำ ความรู้เดิม ประสบการณ์เดิม หรือการนำข้อเท็จจริงมาสัมพันธ์กับคำตอบที่

ถูกต้อง แน่นอน คำถามขัน้ต่ำแบ่งเป็น 2 ระดับ ในการคิดเดาคำตอบ ดังนี้ 

    3.1.1 คำถามความจำ (Cognitive memory question) เป็นคำถามที่ผู้เรียน

นำข้อเท็จจริง ซึ่งได้จากความจำ ความรู้เดิม ประสบการณ์เดิมจากการสังเกต หรือการตอบ

คำถาม ซึ่งเป็นคำตอบที่ถูกต้องแน่นอน คำถามระดับนีม้ีอยู่ 4 ชนิด คือ 
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     1) คำถามให้สังเกต เป็นคำถามที่ครูบอกให้ผู้เรียนบอกสิ่งที่สังเกต

ในเชิงปริมาณ คุณภาพ และการเปลี่ยนแปลง  

     2) คำถามทบทวนความจำ เป็นคำถามที่ให้ผู้เรียนนำความรู้และ

ประสบการณ์เดิมมาตอบโดยตรง  

     3) คำถามให้บอกความจำ หรือนิยามของสิ่งต่าง ๆ โดยนำความรู้

และประสบการณ์เดิมในระดับสูงกว่าการตอบคำถามทบทวนมาตอบ 

     4) คำถามชี้บ่ง เป็นคำถามที่ครูจะกำหนดข้อมูลให้หลายๆ ประการ

แล้วให้ผู้เรยีนเลือกว่าขอ้มูลใดเป็นคำตอบที่ถูกต้อง 

    3.1.2 คำถามสรุปแคบ (Convergent Question) เป็นคำถามที่ผูเ้รียนต้องนำ

ข้อเท็จจริงต่าง ๆ มาสัมพันธ์กันเพื่อตอบคำถาม ผู้เรียนต้องใช้ความคิดระดับสูงกว่าคำถาม

ความจำ แต่ยังเป็นคำถามแคบ เพราะเป็นคำถามที่มีแนวคำตอบแน่นอน คำถามสรุปแคบแบ่ง

ออกเป็น 4 ชนิด คือ 

     1) คำถามให้อธิบาย เป็นคำถามให้ผู้เรียนอธิบายข้อความ หรือ

ปรากฎการณ์ต่าง ๆ ซึ่งผู้เรียนต้องใช้ความรู้ และประสบการณ์เดิมในการตอบคำถาม คำถาม

ชนิดนี้มคีำว่า “ทำไม” อย่างไร เพราะเหตุใดอยู่ในคำถาม 

     2) คำถามให้เปรียบเทียบ เป็นคำถามที่ให้ผู้เรียนบอกความแตกต่าง 

หรือเหมือนของสิ่งต่าง ๆ ในการตอบคำถามชนิดดนี้ผู้เรียนอาจต้องใช้การสังเกต ความรู้เดิม 

และคิดหาคำตอบ 

     3) คำถามให้จำแนกประเภท ผู้เรียนจะตอบคำถามชนิดนีไ้ด้ ต้องใช้

ความคิดเปรียบเทียบ ความเหมือน ความแตกต่าง ความสัมพันธ์แล้วจึงสามารถจำแนกสิ่งของ

ออกเป็นพวกได้ 

     4) คำถามให้ยกตัวอย่าง ครูมักถามคำถามให้ผู้เรียนยกตัวอย่าง

จากความรู้เดิม หรือประสบการณ์เดิม แม้จะมีได้หลายคำตอบ แต่ก็จัดว่า เป็นคำถามที่มี

คำตอบแน่นอน 

   3.2 วิธีถามคำถามขัน้สูง (Higher Order Question)  

    วิธีถามคำถามขั้นสู ง (Higher Order Question) เป็นวิธีสอนที่ครูถาม

คำถามประเภทที่ผูเ้รียนต้องใช้ความคิดระดับสูงกว่าความคิดพืน้ฐานเพื่อหาคำตอบที่เหมาะสม 

คำถามขั้นสูงมีคำตอบที่ถูกต้องได้หลายแนวทาง ซึ่งทำใหไ้ม่สามารถทำนายคำตอบล่วงหน้าได้ 

คำถามประเภทนี้ช่วยฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดในการวิเคราะห์ สังเคราะห์มากกว่าคำถามขั้นต่ำ 
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ผู้เรียนต้องศึกษาค้นคว้าทดลอง ซึ่งนำไปสู่ความรู้ใหม่ ผู้เรียนมีอิสระในการค้นหาคำตอบ โดย

ไม่กังวลในการเดาความต้องการของครู คำถามขึน้สูงแบ่งออกเป็น 2 ระดับอธิบายได้ดังนี้ 

    3.2.1 คำถามเปิดกว้าง (Divergent Question) เป็นคำถามที่ต้องการให้

ผูเ้รียนนำข้อมูลต่าง ๆ มาศกึษาและจัดรูปแบบใหม่ ผู้เรียนมีโอกาสในการคิดอย่างอิสระในการ

วิเคราะห์ข้อมูล และการสังเคราห์ หรือสรุปแนวคิดเพื่อตอบคำถาม คำถามเปิดกว้างแบ่ง

ออกเป็น 3 ชนิด ดังนี้ 

     1) คำถามให้ทำนาย หรือตั้งสมมติฐาน เป็นคำถามที่กระตุ้นผู้เรียน

ใหใ้ช้ความคิดเพื่อคาดการณ์ ทำนายเหตุการณ์ หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ จากข้อมูลพืน้ฐานที่มีอยู่ 

     2) คำถามให้วิเคราะห์ เป็นคำถามที่ให้ผู้เรียนคิดหาคำตอบที่เป็นไป

ได้หลาย ๆ คำตอบ โดยใหว้ิเคราะห์หาสาเหตุ และผลของปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ 

     3) คำถามให้สังเคราะห์ คือ คำถามที่ครูต้องการให้ผู้เรียนสรุป

ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลย่อยขึ้นเป็นความรูใ้หม่ หรอืสิ่งใหม่ 

    3.2.2 คำถามประเมิน (Evaluation Question) เป็นคำถามที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึก

คิดใช้ดุลพินิจ หรือตัดสินสิ่งต่าง ๆ  หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ  ได้คุณค่า หรือเหตุผลยืนยันสิ่งต่าง ๆ ตาม

เกณฑ์ที่มีอยู่ เกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณา ได้แก่ ค่านยิม ความรู ้หรอืแนวคิดซึ่งเป็นที่เชื่อถือ 

   3.3 คุณภาพของการใชเ้ทคนิคถามคำถาม 

    3.3.1 ใช้ภาษาง่าย ๆ มีความหมายชัดเจนไม่คลุมเครือเป็นข้อความที่

กะทัดรัด 

    3.3.2 พยายามใช้คำถามหลาย ๆ ประเภท ตั้งคำถามขั้นต่ำและขั้นสูง 

คำถามขั้นต่ำช่วยให้ผู้เรียนสร้างมโนทัศน์ ส่วนคำถามขั้นสูง ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความคิด

ระดับสูงในการถามคำถามอาจถามจากคำถามง่ายไปยากเป็นการกระตุ้นความสนใจ 

    3.3.3 ใช้คำถามที่มีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของผู้ เรียน คือ       

ไม่ยากเกินไป และไม่ง่ายเกินไป เพราะถ้าคำถามยากเกินไป ผู้เรียนตอบไม่ได้อาจเกิดความ

ท้อแท้ ส่วนคำถามที่ง่ายเกินไปทำให้ผู้เรยีนไม่ได้คิดอาจเกิดความเบื่อหน่าย 

    3.3.4 ใช้คำถามที่ท้าทาย ช่วยกระตุ้นใหค้ิดคำตอบที่เหมาะสม 

    3.3.5 ถามคำถามช้ันสูงมาก ๆ โดยหลีกเลี่ยงคำถามที่เป็นคำตอบที่ใช่ 

และไม่ใช่ 

    3.3.6 แม้เมื่อผู้เรียนตอบคำถามถูกต้องแล้ว ควรถามผู้เรียนคนอื่น  ๆ 

ต่อไปด้วย 
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    3.3.7 เมื่อตั้งคำถามแล้ว ควรเว้นระยะ เพื่อให้ผู้เรียนหาคำตอบ (wait-time) 

สรุปว่า ถ้าครูเว้นระยะให้ผู้เรยีนตอบคำถามประมาณ 5 วินาที จะทำให้เกิดผลต่อไปนี้ 

     1) ผูเ้รียนสามารถตอบคำถามได้ยาวและถูกต้องมากขึ้น  

     2) ผูเ้รียนมีโอกาสวิเคราะห์ก่อนตอบ 

     3) ผูเ้รียนมีความสามารถระดับต่ำ มีส่วนร่วมมากขึ้นฃ 

     4) ครูเริ่มให้ความสนใจผูเ้รียนมีความสามารถระดับต่ำมากขึ้น 

    3.3.8 ไม่เรียกชื่อผูเ้รียนก่อนตั้งคำถาม เพราะจะทำใหผู้เ้รียนคนอื่น ๆ ไมส่นใจ 

    3.3.9 ไม่ถามคำถามเป็นชุด หรอืถามทีละหลาย ๆ คำถาม ทำให้ผู้เรียนจำ

คำถามไม่ได้ เกิดความสับสน 

    3.3.10 ไม่ถามทวนคำถาม หรอืคำตอบ เพราะทำให้ผู้เรยีนไม่แน่ใจ 

    3.3.11 ถ้าผู้เรียนตอบคำถามแรกไม่ได้ ครูไม่ควรตอบเอง แต่ควรใช้คำถาม

ใหม่ที่ขยายความช่วยใหเ้ข้าใจง่ายขึ้น 

    3.3.12 ควรใช้นำ้เสียง ท่าทางประกอบการถาม เพื่อเร้าความสนใจผู้เรยีน 

    3.3.13 เมื่อผู้เรียนตอบถูก ครูควรใช้การเสริมแรง แต่ระวังอย่าให้เป็นการ

แสดงออกที่เกินจรงิ 

    3.3.14 ในการตอบคำถามหนึ่ง ๆ ครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนหลาย ๆ คน

ได้ตอบ เพื่อเป็นการกระจายความคิด และทำให้ได้ข้อสรุปที่ดี 

    3.3.15 ให้ผูเ้รียนตอบคำถามทีละคน ถ้าให้ผูเ้รียนตอบคำถามพร้อมกันทั้ง

ช้ันจะมีผู้เรียนบางคนไม่สนใจคำถาม นอกจากนี้การตอบคำถามพร้อมกันจะก่อให้เกิดความ

สับสนในกรณีที่มคีำตอบหลายคำตอบ หรอืหลายแนวทาง 

   3.4 ข้อดแีละข้อจำกัดของเทคนิควิธีการถามคำถาม 

    3.4.1 ข้อด ี  

     1) ใช้สำรวจและทบทวนพื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียน เพื่อนำไปสู่

การสอนบทเรียนใหม่ 

     2) กระตุน้ความสนใจผู้เรยีน เพื่อติดตามบทเรียนตลอดเวลา 

     3) ใช้เสริมสร้างความสามารถทางความคิดแก่นักเรียน 

     4) คำถามที่ดีจะช่วยให้มีการอภิปรายต่อเนื่องเป็นการขยาย

ความคิดและแนวทางในการเรียนรู้ 

     5) ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน ทำให้การเรียนการ

สอนมีความหมาย 
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     6) นอกจากผู้เรียนต้องคิดคำตอบในทันทีแล้ว คำถามยังกระตุ้นให้

ค้นคว้าความรูใ้หม่ ๆ เพิ่มเติม 

     7) ใช้คำถามเพื่อทบทวน หรอืสรุปเรื่องราวที่สอนให้กะทัดรัดยิ่งขึ้น 

     8) ใช้การประเมินผลการเรียนของผู้เรยีนและการสอนของครูด้วย 

    3.4.2 ข้อจำกัด 

     1) กรณีที่ครูไม่เตรียมวางแผนล่วงหน้าว่าถามอะไร หรือเมื่อถาม

แล้วยังไม่ชัดเจนคลุมเครอื อาจทำให้ผู้เรยีนสับสนในที่สุด 

     2) ถ้าครูไม่มีเทคนิคในการถามคำถาม หรือขาดทักษะในการถาม

คำถามเช่น ถามคำถามไม่เหมาะกับระดับความสามารถของผู้เรียน ถามคำถามยากเกินไป 

ถามแล้วไม่ท้าทายให้ผู้เรียนตอบเหล่านี้ อาจทำให้ผู้เรียนเบื่อหน่าย ซึ่งอาจเป็นการเสียเวลาไป

โดยเปล่าประโยชน์ 

    สรุปเทคนิคสำคัญที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนด้วยกระบวนการเรียนรู้

แบบบันได5ขั้น โดยการใช้คำถามในการจัดการเรียนรู้ วิธีถามคำถามแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

ดังนี้ 

    วิธีถามคำถามขั้นต่ำ เป็นวิธีการสอนที่ถามคำถามประเภทที่ผู้เรียนตอบ

คำถามโดยใช้ความคิดระดับต่ำ คำตอบของคำถามเป็นข้อเท็จจริง ซึ่งได้จากความจำ ความรู้

เดิมและประสบการณ์เดิม 

    วิธีถามคำถามขั้นสูง เป็นวิธีสอนที่ครูถามคำถามประเภทที่ผู้เรียนต้องใช้

ความคิดระดับสูงกว่าความคิดพื้นฐานเพื่อหาคำตอบที่เหมาะสม คำถามขั้นสูงมีคำตอบที่

ถูกต้องได้หลายแนวทาง ซึ่งทำให้ไม่สามารถทำนายคำตอบล่วงหน้าได้ คำถามประเภทนี้ช่วย

ฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดในการวิเคราะห์ สังเคราะห์มากกว่าคำถามขั้นต่ำ ผู้เรียนต้องศึกษา

ค้นคว้าทดลอง ซึ่งนำไปสู่ความรู้ใหม่ ผู้เรียนมีอสิระในการค้นหาคำตอบ โดยไม่กังวลในการเดา

ความตอ้งการของครู 

    ทั้งสองวิธีมีความหมาย องค์ประกอบสำคัญ ลักษณะสำคัญ และหลักการ

สอนคล้ายกัน ต่างกันที่คำถามที่ใช้เท่านั้น การถามคำถามถือว่า เป็นหัวใจสำคัญของการสอน

วิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน เพราะคำถามที่ เป็นเครื่องกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาข้อมูล แปล

ความหมายข้อมูลเพื่อนำไปสู่การค้นพบความรู้ดว้ยตนเอง  
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 5. ทักษะการคดิที่เสริมสร้างได้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบรวมพลัง 5 ขั้นตอน 

  ทักษะการคิด หรือทักษะทางปัญญาสามารถนำมาจัดกลุ่มได้ 2 ประเภท ดังนี้       

1) ทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน และ 2) ทักษะการคิดขั้นสูง ทักษะแต่ละประเภทนั้นประกอบด้วย

ทักษะย่อย ดังแผนภาพต่อไปนี้ 

 

 
 

ภาพ 4 ผังความสัมพันธ์ของการคิด เพื่อพัฒนาความสามารถในการคดิ 

 

  จากผังความสัมพันธ์ของทักษะการคิด เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด  

  5.1 การสังเกต เป็นทักษะพืน้ฐานและเป็นทักษะที่สำคัญมากที่ผู้เรียนต้องพยายาม

ใช้ประสาทสัมผัสให้มากที่สุด เพื่อให้ได้ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณ ในขณะสังเกตผู้เรียนต้องสร้าง

ทักษะความสงสัย หรือตั้งคำถาม หรือระบุปัญหา พร้อมกับสร้างความใฝ่รู้เพื่อการค้นหา

คำตอบ หรือหาวิธีแก้ไขต่อไป อันจะทำให้ได้ความรู้ใหม่ ซึ่งเรียกว่า ผู้นั้นสืบสอนความรู้ ส่วน

ความรู้ใหม่ที่อาจเป็นความรู้ใหม่ที่ไม่มีใครเคยรู้มาก่อนเป็นความรู้แบบ unknow by all ซึ่ง

เรียกว่า ผูน้ั้นทำวจิัย หรอืทำโครงงานนั้นเอง 



 

 

 55 

 

   ความสำคัญของการสังเกตเป็นการนำไปสู่การเป็นผู้ช่างสงสัย ตั้งคำถาม      

ตั้งปัญหา ดังนั้นจึงต้องฝึกให้ผู้เรียนช่างสังเกต และช่างสงสัย พร้อมทั้งเป็นผู้ที่มีความใฝ่รู้ใฝ่

เรียน ความช่างสงสัยเป็นฐานสำคัญของการเป็นผูใ้ฝ่เรียนรู้ 

  5.2 การสรุปอ้างอิง เป็นทักษะที่คู่กันกับการสังเกต เพราะเราจะสังเกตและมักจะ

สรุปอ้างอิงตามประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ เช่น การสังเกตด้วยการดมสิ่งหนึ่ง แล้วได้กลิ่นหอม

คล้ายกลิ่นกุหลาบ ซึ่งได้จากการสรุปอ้างอิงไปยังประสบการณ์เดิมว่าสิ่งนั้นคล้ายกลิ่นกุหลาบ 

หรือตัวอย่างที่อ้างอิงว่าบ่อนี้สังเกตพบว่า น้ำดำมีกลิ่นจึงสรุปได้ว่า น้ำเน่า ที่น้ำเน่านั้นเป็น

เพราะสาเหตุมีคนทิ้งสารเคมีลงไป ซึ่งการสรุปอ้างอิงจากประสบการณ์เดิม คำตอบที่อ้างอิง

นั้นถูกต้อง เพราะมีหลักการ หลักฐานชัดเจน แต่คำตอบที่อ้างอิงนั้นอาจไม่ถูกต้องซึ่งเป็น

คำตอบที่ตอ้งรอการพิสูจน์ คำตอบประเภทนี้คอื การคาดคะเน หรอืตั้งสมมตฐิาน นั้นเอง 

    ความสำคัญของการสรุปอ้างอิงเป็นการนำไปสู่การคาดคะเนคำตอบ หรือ

ตั้งสมมติฐานจะมีความสมเหตุสมผลจะต้องมีการค้นคว้าทฤษฎี หลักการและแนวคิด ระบุทั้ง

งานวิจัยเพิ่มเติม และอุปนัยคำตอบช่ัวคราว หรอืได้สมมติฐานที่ตั้งไว้ ดังนัน้จงึต้องฝึกผู้เรียนให้

เป็น ผู้ช่างสรุปอ้างอิง เพื่อฝึกให้มีทักษะการตั้งสมมติฐาน อันเป็นแนวทางไปสู่การวางแผนเก็บ

รวบรวมข้อมูล หรอืวางแผนการทดลองนั้นเอง  

  5.3 การจัดกลุ่ม เป็นความสามารถและทักษะที่ต้องใช้การสังเกต การสรุปอ้างอิง

เป็นพื้นฐานสำคัญเพื่อการจัดกลุ่มตามเกณฑ์ ซึ่งนำไปใช้ในการจัดกลุ่มเพื่อการค้าขาย การจัด

กลุ่มสิ่งของในห้างรา้นและศูนย์การค้า รวมทั้งทุกกิจกรรมในชวีิตประจำวัน 

  5.4 การเรียงลำดับ เป็นเรื่องราวของการจัดเรียงลำดับจากปริมาณมากไปหา

ปริมาณน้อย หรือปริมาณน้อยไปหาปริมาณมาก ทั้งที่เป็นข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิง

คุณภาพที่ได้จากการสังเกตสิ่งต่าง ๆ รวมทั้งปรากฏการณ์ต่าง ๆ  

  5.5 ทักษะการจำแนก เป็นการจัดกลุ่มจำแนกประเภทเป็นช้ัน หรือระดับตาม

เกณฑ์ที่กำหนดให้ หรือสร้างขึ้นเอง โดยมีการจำแนกประเภทเรื่อย ๆ จนกระทั่งเหลือเพียงสิ่งเดียว 

จนไม่สามารถจำแนกต่อไปได้อีก การจำแนกประเภทที่นิยมแยกเป็น 2 กลุ่ม ในแต่ละระดับช้ัน 

จึงเรียกว่า Dichotomous Branching Classification ในการจำแนกประเภทถึงขั้น หรือระดับ

สุดท้าย จนไม่สามารถจำแนกประเภทต่อไปได้อีก ผู้จำแนกจะสามารถใช้คำนิยมเชิง

ปฏิบัติดการของสิ่งนั้น ๆ โดยพิจารณานำเกณฑ์ที่ใช้ในแต่ละขั้น หรือแต่ละระดับมาร้อยเรียง 

เป็นคำนยิามเชิงปฏิบัติการซึ่งเป็นคำนยิามที่สามารถสังเกตได้ เชงิประจักษ์และสามารถวัดได้ 

  5.6 การใช้ตัวเลข เป็นความสามารถและทักษะที่เกี่ยวข้องกับการคำนวณเชงิ

ปริมาณเช่น บวก ลบ คูณ หาร หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าสถิตอิื่น ๆ เพื่อใช้ในการจัด
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กระทำขอ้มูลเป็นหมวดหมู่ เพื่อการนำเสนอข้อมูล หรอืสื่อความหมายอันนำไปสู่การแปล

ความหมายข้อมูล และการสรุปผลในที่สุด 

  5.7 การวิเคราะห์ คือ การแยกแยะ ซึ่งเป็นความสามารถ และทักษะที่ต้องใช้

ทักษะพื้นฐานดังที่ได้กล่าวมาแล้ว คือ การสังเกตสิ่งเร้าแล้วรวบรวมข้อมูลจนได้สารสนเทศ 

ความรู้ต่าง ๆ จากนั้นจึงนำข้อมูลความรู้มาจัดกระทำด้วยการจัดกลุ่มบ้าง เรียงลำดับบ้าง 

จำแนกประเภทบ้าง รวมทั้งใช้ตัวเลขในการจัดการะทำข้อมูลแล้วจึงสื่อความหมายด้วยผัง

กราฟฟิกแบบต่าง ๆ ในการวิเคราะห์ข้อมูลหรือความรู้ หรือปรากฎการณ์ต่างๆ อาจเป็นการ

วิเคราะห์แยกแยะองค์ประกอบบอกความสัมพันธ์เปรียบเทียบความหมือน ความต่าง ระบุ

สาเหตุ ระบุจุดเด่น จุดบกพร่อง  

  5.8 การสังเคราะห์ คือ การประยุกต์และริเริ่มด้วยจินตนาการ เพื่อสรา้งสิ่ง

ใหม่อันเป็นทักษะพืน้ฐานสำคัญของการสร้างนวัตกรรมที่สามารถนำไปใช้ในชีวติประจำวันได้ 

  สรุปการพัฒนาความสามารถในการคิดโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

กระบวนการบันได 5 ขั้น ได้แก่ ทักษะการสังเกต ผู้เรียนต้องสร้างทักษะความสงสัย หรือตั้ง

คำถาม หรือระบุปัญหา พร้อมกับสร้างความใฝ่รู้เพื่อการค้นหาคำตอบ หรือหาวิธีแก้ไขต่อไป 

อันจะทำให้ได้ความรู้ใหม่ ทักษะการสรุปอ้างอิง เป็นทักษะที่คู่กันกับการสังเกต เพราะจะ

สังเกตและมักจะสรุปอ้างอิงตามประสบการณ์เดิมที่มีอยู่อ้างอิงจากประสบการณ์เดิม คำตอบ

ที่อ้างอิงนั้นถูกต้อง เพราะมีหลักการ หลักฐานชัดเจน แต่คำตอบที่อ้างอิงนั้นอาจไม่ถูกต้องซึ่ง

เป็นคำตอบที่ต้องรอการพิสูจน์ คำตอบประเภทนี้ คือ การคาดคะเน หรือตั้งสมมติฐาน ทักษะ

การทำงานเป็นกลุ่ม ฝึกฝนให้ผู้เรียนทำกิจกรรมร่วมกันรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เด็ก

เก่งช่วยเด็กอ่อนเพื่อให้งานสำเร็จตามเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ทักษะการสังเคราะห์

เป็นการประยุกต์และริเริ่มดว้ยจินตนาการ เพื่อสรา้งสิ่งใหม่อันเป็นทักษะพืน้ฐานสำคัญของการ

สร้างนวัตกรรมที่สามารถนำไปใช้ในชีวติประจำวันได้ 

 

ความหมายของความคดิสร้างสรรค์ 

 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์  (2557, หน้า 85 อ้างอิงใน Guilford, 1967, p. 61) กล่าวว่า

ความคิดสร้างสรรค์เป็นการคิดแบบอเนกนัยที่มุ่งเน้นความสามารถในการผลิตความคิดทั้งใน

เชิงปริมาณและคุณภาพ นับว่าเป็นกระบวนการนำไปสู่การคิดประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ รวมถึง

การค้นพบแนวทางในการแก้ปัญหาให้ลุล่วง  

 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2557, หน้า 85 อ้างอิงใน อารี พันธ์มณี 2543, หน้า 6) กล่าวว่า 

ความคิดสร้างสรรค์ คือ กระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย อันนำไปสู่การคิดค้น



 

 

 57 

 

พบสิ่งแปลกใหม่ด้วยการคิดดัดแปลง ปรุงแต่ง จากความคิดเดิมผสมผสานให้เกิดสิ่งใหม่ ๆ ซึ่ง

รวมทั้งการประดษิฐ์คิดค้นพบสิ่งต่าง ๆ ตลอดจนวิธีการคิด ทฤษฎี หลักการใหม่ ๆ  

 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2557) การคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการคิดแบบอเนกนัย        

ที่บูรณาการประสบการณ์ที่มีแล้วสร้างรูปแบบความคิดใหม่หรือผลิตผลใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม 

เพื่อแก้ปัญหาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 อติยศ สรรคบุรานุรักษ์  (2559 อ้างอิงใน Guilford, 1959, p. 389) ได้กล่าวว่า

ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองเป็นความสามารถที่จะคิดได้กว้างไกลหลาย

ทิศทางหรือที่เรียกว่าอเนกใน Divergent Thinking ซึ่งลักษณะความคิดเช่นนี้จะนำไปสู่ความคิด

ประดิษฐ์แปลกใหม่รวมถึงการคิดค้นพบวิธีการแก้ปัญหาได้สำเร็จอีกด้วยและความคิด

สร้างสรรค์นีจ้ะประกอบด้วยความคล่องในการคิด (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) และ

ความคิดแปลกใหม่ (Originality) คนที่มีลักษณะดังกล่าวจะต้องเป็นคนกล้าคิดไม่กลัวถูก

วิพากษ์วิจารณ์และมีอสิระในการคิด 

 เบญจวรรณ สิมหลวง (2562 อ้างอิงใน อารี พันธ์มณี, 2540) ได้ให้ความหมาย

ความคิดสร้างสรรค์ ว่าเป็นความสามารถของมนุษย์ที่จะนำไปสุขสู่สิ่งใหม่ ๆ ทางเทคโนโลยี

รวมทั้งความสามารถในการประดษิฐ์คิดค้นสิ่งแปลกใหม่ที่เป็นประโยชน์ต่อบุคคลอื่น 

 เบญจวรรณ สิมหลวง (2562 อ้างอิงใน พัชรี มีสุคนธ์, 2543) ความคิดสร้างสรรค์

หมายถึงกระบวนการทางสมองที่คิดได้รวดเร็วรายงานมุมเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ

โดยมีสิ่งเร้าเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดความคิดค้นพบสิ่งแปลกใหม่ด้วยความด้วยการคิดปรุงแต่ง 

ความคิดเดิมผสมผสานให้เกิดสิ่งใหม่การประดิษฐ์คิดค้นให้เกิดสิ่งต่าง ๆ ตลอดจนวิธีการคิด

แก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ 

 เบญจวรรณ สิมหลวง (2562 อ้างอิงใน ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์, 2546) กล่าวว่า

ความคิดสร้างสรรค์เกิดจากความสามารถตามธรรมชาติของมนุษย์จากส่วนประกอบ 2 ส่วน

คือความสามารถในการคิดและความสามารถในการสร้างสรรค์ซึ่งอาจอยู่ในบุคคลเดียวกัน

หรือบางคนมีความสามารถเพียงส่วนใดส่วนหนึ่งความคิดเป็นผลิตผลจากกระบวนการทำงาน

ของสมองโดยมนุษย์คิดอยู่ตลอดเวลาโดยมีการคิดแบบไม่มีจุดมุ่งหมายและการคิดแบบมี

จุดมุ่งหมายความสามารถในการสร้างสรรค์หมายถึงการสร้างการกระทำให้เกิดขึ้นซึ่งเป็นได้ทั้ง

กระบวนการวิธีการรวมถึงลักษณะทางการผลิตหรอืชิน้งาน 

 เบญจวรรณ สิมหลวง (2562 อ้างอิงใน Guilford, 1950) นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน

บอกว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองในการคิดหลายทิศทางซึ่ งมี
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องค์ประกอบความสามารถในการริเริ่มความคล่องในการคิดความยืดหยุ่นในการคิดและ

ความสามารถในการแต่งเตมิและให้คำอธิบายใหม่ที่เป็นการตดิตามหลักเหตุผลเพื่อหาคำตอบ 

 เบญจวรรณ สิมหลวง (2562 อ้างอิงใน Getzels and Jackson, 1962) กล่าวว่า

ความคิดสร้างสรรค์เป็นลักษณะการคิดที่หาคำตอบหลาย ๆ คำตอบในการตอบสนองต่อสิ่งเร้า

ซึ่งลักษณะเช่นนี้มักจะเกิดขึ้นกับบุคคลที่มอีิสระในการตอบสนองจึงจะสามารถตอบได้มาก 

 เบญจวรรณ สมิหลวง (2562 อา้งองิใน Liu, Venables and Mednick, 2004) กล่าวว่า

ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถเชื่อมโยงสัมพันธ์องค์ประกอบในแบบใหม่ ๆ ได้และถ้า  

สิ่งที่นำมาเชื่อมโยงกันนั้นมีความห่างไกลกันมากเพียงใดการเชื่อมโยงสัมพันธ์ก็มีความ

สร้างสรรค์มากขึ้นเพียงนัน้ 

 สรุปความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองของแต่ละบุคคลเกี่ยวข้องกับ

กระบวนการทางสมองในการคิด ที่คิดได้รวดเร็วหลายแง่มุมแตกมีส่วนในการคิดแก้ปัญหา

สามารถคิดเชื่อมโยงจากความคิดเดิมและคิดเชื่อมโยงสัมพันธ์องค์ประกอบในแบบใหม่ ๆ เพื่อ

นำไปสู่การผสมผสานกันให้เกิดความคิดใหม่หรือสิ่งใหม่  ได้โดยมีสิ่งเร้าเป็นตัวกระตุ้นให้เกิด

ความคิดริเริ่มรวมถึงวิธีการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์คนที่มีความคิดสร้างสรรค์ คือ คนที่

สามารถคิดอะไรได้อย่างสัมพันธ์ 

 1. องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

  นักจิตวิทยาและนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ไว้

ดังนี้ 

  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2557 อ้างถึงใน Guilford, 1967) เชื่อว่า การคิดสร้างสรรค์เป็น

ความสมารถทางสมองที่คิดได้กว้างไกลหลายทิศทางหรอืเรียกว่าลักษณะการคิดแบบอเนกนัย 

เขาจึงแบ่งองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 4 ประการดังนี้ 

  1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่ซึ่งแตกต่างไป

จากความคุ้นเคย ความริเริ่มแปลกใหม่ในที่นี้อาจแสดงออกในรูปลักษณะทางผลผลิตหรือ

กระบวนการคิดก็ได้ เช่น เมื่อเห็นรูปสี่เหลี่ยม การตีความจากความเคยชินจะรับรู้ว่าเป็นรูป

สี่เหลี่ยม แต่หากพยายามคิดให้แตกต่างออกไป จะเห็นว่า รูปนั้นอาจเป็นสองมุมฉากเป็น

เส้นตรงสี่เส้น หรือเป็นการเรียงตัวของจุดก็ได้ ซึ่งเป็นการมองเห็นความสัมพันธ์ใหม่ที่ต่างจาก

ความคิดเดิมที่เรยีกว่าความคิดรเิริ่ม 

  2. ความคิดคล่องแคล่วในการคิด (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการผลิต

ความคิดที่แตกต่างและหลากหลายภายใต้กรอบจำกัดของเวลา เป็นความสามารถเบื้องต้นซึ่ง

จะนำไปสู่การคิดอย่างมีคุณภาพ และการคิดเพื่อการแก้ปัญหาอย่างมปีระสิทธิภาพต่อไป  
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  3. ความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการคิดนอก

กรอบไม่ตกอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์หรือความคุ้นเคย ความยืดหยุ่นช่วยให้สามารถมองเห็นสิ่งต่าง ๆ     

ในแง่มุมใหม่ จึงนับเป็นปัจจัยสนับสนุนให้เกิดความคล่องแคล่วให้พัฒนาความคิดแตกแขนงใน

ทิศทางที่แตกต่าง ไม่ซ้ำซ้อนนำไปสู่การคิดอย่างมีคุณภาพ และเกิดการสรา้งสรรค์สิ่งใหม่ 

  4. ความละเอียดลออในการคิด  (Elaboration) หมายถึง การคิดตกแต่งใน

รายละเอียดเพื่อขยายความคิดหลักให้สมบูรณ์ ความละเอียดลออของการคิดสัมพันธ์กับ

ความสามารถในการสังเกต บุคคลที่สังเกตเก่งจะไม่ละเลยในรายละเอียดเล็ก ๆ น้อย ๆ ที่ผู้อื่น

อาจมองข้ามไป เช่น การให้นักเรียนสังเกตภาพที่สนใจแล้วอธิบายถึงความสวยงามของภาพว่า

มีในจุดใดบ้าง ซึ่งนักเรียนที่คิดละเอียดลออจะมองเห็นรายละเอียดเล็ก ๆ น้อย ๆ และอธิบาย

ความงามของภาพได้อย่างลึกซึง้ 

  อติยศ สรรคบุรานุรักษ์ (2559) ได้กำหนดองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ไว้

ดังนี้ 

  1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึงลักษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่างจาก

ความคิดธรรมดาหรอืความคิดง่าย ๆ ที่เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

  2. ความคิดคล่องตัว (Fluency) หมายถึงเป็นความคิดในเรื่องเดียวกันที่ไม่ซ้ำกันใน

องค์ประกอบนีค้วามคิดจะโหลดเล่นออกมามากมาย  

  3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexiibility) หมายถึงประเภทหรือแบบของความคิดที่

พยายามคิดได้หลายอย่างต่าง ๆ กันเช่นประโยชน์ของก้อนหินมีอะไรบ้างหรือความคิดยืดหยุ่น

ด้านการดัดแปลงสิ่งต่าง ๆ มาใช้ใหเ้กิดประโยชน ์

  4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เป็นความคิดที่ต้องทำด้วยความระมัดระวัง

และมีรายละเอียดที่สามารถทำให้ความคดิสร้างสรรค์นั้นสมบูรณ์ขึ้นได ้

  อติยศ สรรคบุรานุรักษ์  (2559) แปลว่า ความคิดสร้างสรรค์มีองค์ประกอบ          

8 ประการโดย 4 องค์ประกอบแรกเป็นความสามารถทางสติปัญญาและ4องค์ประกอบหลัง

เป็นความสามารถทางดา้นจติใจและความรูส้ึกดังนี้ 

  1. ความคิดริเริ่ม (Originality) 

  2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 

  3. ความคิดยดืหยุ่น (Flexiibility) 

  4. ความคิดปราณีตและละเอียดละออ (Elaboration) 

  5. ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) 

  6. ความสลับซับซ้อน (Complexity) 
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  7. ความกล้าเสี่ยง (Risk-taking) 

  8. ความคิดคำนึงและจนิตนาการ (Imagination) 

  อติยศ สรรคบุรานุรักษ์ (2559 อ้างอิงใน อารี พันธ์มณี, 2540) กล่าวว่า ความคิด

สร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้กว้างไกลลายทิศทางหรือเรียกว่าลักษณะการ

คิดแบบอเนกนัยหรือการคิดแบบกระจาย  Divergent Thinking  ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบ

ดังนี้ 

  1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่างจาก

ความคิดธรรมดาหรือที่เรียกว่า Wild Idea เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม

ความคิดริเริ่มอาจเกิดจากการนำความรูเ้ดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกต์ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ 

  2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คำตอบได้อย่างคล่องแคล่วรวดเร็วและมีปริมาณที่มากในเวลาที่จำกัดแบ่งออกได้ดังนี้ 

    2.1 ความคิดคล่องแคล่วทางด้านถ้อยคำ (Word Fluency) เป็นความสามารถ

ในการใชถ้้อยคำอย่างคล่องแคล่วนั่นเอง 

    2.2 ความคิดคล่องแคล่วทางด้านการโยงสัมพันธ์ (Associational Fluency) เป็น

ความสามารถที่หาถ้อยคำที่เหมือนกันหรือคล้ายกันได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ภายในเวลาที่

กำหนด 

   2.3 ความคิดคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออก (Expressional Fluency) เป็น

ความสามารถในการใช้วลีหรือประโยคกล่าวคือ สามารถที่จะนำคำมาเรียงกันอย่างรวดเร็ว

เพื่อให้ได้ประโยคที่ตอ้งการ 

   2.4 ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เป็นความสามารถที่จะ

คิดสิ่งที่ต้องการภายในเวลาที่กำหนด ความคล่องในการคิด มีความสำคัญต่อการแก้ปัญหา

เพราะในการแก้ปัญหาจะต้องแสวงหาคำตอบหรือวิธีการแก้ไขหลายวิธีและต้องนำวิธีการ

เหล่านัน้มาทดลองจนกว่าจะพบวิธีที่ถูกต้องตามที่ต้องการ  

  3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คำตอบได้หลายประเภทและหลายทิศทางซึ่งแบ่งออกเป็น 1 ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นทันทีเป็น

ความสามารถที่จะคิดได้หลากหลายอย่างอิสระและ 2 ความคิดยืดหยุ่นด้านการดัดแปลง ซึ่ง

เป็นความสามารถที่จะคิดได้หลากหลายและสามารถคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเป็นหลายสิ่งได้ 

  4. ความคิดละเอียดละออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเพื่อ

ตกแต่งหรือขยายความคิดหลักให้ได้ความหมายสมบูรณ์ยิ่งขึ้นจากองค์ประกอบความคิด

สร้างสรรค์ที่กล่าวมาในเบื้องต้นสรุปได้ว่าพฤติกรรมที่ เป็นความคิดสร้างสรรค์นี้ เป็น
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ความสามารถทางการคิดหลายทิศทาง (Divergent Thinking) ที่ควรประกอบด้วยความคิด

คล่องแคล่วาความคิดยืดหยุ่นและความคิดรเิริ่ม 

  อติยศ สรรคบุรานุรักษ์ (2559 อ้างอิงใน Torrence, 1962, pp. 81-82) ได้ทำการศึกษา

เกี่ยวกับบุคลิกภาพของคนที่มีความคิดสร้างสรรค์สูงจากการศึกษาพบว่าคนที่มีความสคิดร้างสรรค์ 

สูงเป็นคนที่มคีวามคิดแตกต่างจากคนอื่นและมีผลงานที่ทำไม่ซ้ำแบบใคร 

  เบญจวรรณ สมิหลวง (2562 อ้างอิงใน Baumeister, 1991) ได้กำหนดองค์ประกอบของ

ความคิดสรา้งสรรค์ไว้ดังนี้  

  1. ความคิดริเริ่ม หมายถึงลักษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่างจากความคิด

ธรรมดาหรอืความคิดง่าย ๆ ที่เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

  2. ความคิดคล่องตัว หมายถึงเป็นความคิดในเรื่องเดียวกันที่ ไม่ซ้ำกันใน

องค์ประกอบนีค้วามคิดจะโลดแล่นออกมามากมาย 

  3. ความคิดยืดหยุ่น หมายถึงประเภทหรือความคิดที่พยายามคิดได้หลายอย่าง

ต่างๆกันเช่นประโยชน์ของก้อนหินมีอะไรบ้างหรือความคิดยืดหยุ่นด้านการดัดแปลงสิ่งต่าง  ๆ

มาใช้ใหเ้กิดประโยชน์  

  4. ความคิดละเอียดลออ เป็นความคิดที่ต้องทำด้วยความระมัดระวังและมี

รายละเอียดที่สามารถทำให้ความคดิสร้างสรรค์นัน้สมบูรณ์ขึ้นได้ 

  เบญจวรรณ สิมหลวง (2562) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์มีองค์ประกอบ         

8 ประการโดย 4 องค์ประกอบแรกเป็นความสามารถทางสติปัญญาและ 4องค์ประกอบหลัง 

เป็นความสามารถทางดา้นจติใจและความรูส้ึกดังนี้ 

  1. ความคิดริเริ่ม 

  2. ความคิดคล่องแคล่ว  

  3. ความคิดยดืหยุ่น 

  4. ความคิดประณีตหรอืความคิดละเอียดลออ 

  5. ความอยากรู้อยากเห็น 

  6. ความสลับซับซ้อน 

  7. ความกล้าเสี่ยง 

  8. ความคิดคำนึงหรอืจนิตนาการ 

  เบญจวรรณ สิมหลวง (2562 อ้างอิงใน อารี พันธ์มณี, 2540) กล่าวว่า ความคิด

สร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้กว้างไกลหลายทิศทางซึ่งประกอบด้วย

องค์ประกอบดังนี้ 



 

 

 62 

 

  1. ความคิดริเริ่มหมายถึงลักษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่างจากความคิด

ธรรมดาเป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคมความคิดริเริ่มอาจเกิดจากการ

นำเอาความรู้เดิมมาคิดดัดแปลงและประยุกต์ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ 

  2. ความคิดคล่องแคล่วหมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิดหาคำตอบได้

อย่างคล่องแคล่วรวดเร็วและมีปริมาณที่มากในเวลาที่จำกัดแบ่งออกได้ดังนี้ 

   2.1 ความคิดทางด้านถ้อยคำมีความสามารถในการใช้ถ้อยคำอย่างคล่องแคล่ว

นั่นเอง  

   2.2 ความคิดคล่องแคล่วทางด้านการโยงสัมพันธ์เป็นความสามารถที่หา

ถ้อยคำ ที่เหมอืนกันหรอืคล้ายกันได้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ภายในเวลาที่กำหนด 

   2.3 ความคล่องแคล่วทางด้านการแสดงออกเป็นความสามารถในการใช้วลี

หรอืประโยคกล่าวคอื สามารถที่จะนำคำมาเรียงกันอย่างรวดเร็วหรอืให้ได้ประโยคที่ตอ้งการ 

   2.4 ความคล่องแคล่วในการคิดเป็นความสามารถที่จะคิดสิ่งต้องการภายใน

เวลาที่กำหนดความคล่องในการคิดมีความสำคัญต่อการแก้ปัญหาเพราะในการแก้ปัญหา

จะต้องแสวงหาคำตอบหรอืวิธีแก้ไขหลายวิธีและต้องนำวิธีการเหล่านั้นมาทดลองจนกว่าจะพบ

วิธีการที่ถูกต้องตามที่ต้องการ 

  3. ความคิดยืดหยุ่นหมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิดหาคำตอบได้หลาย

ประเภทและหลายทิศทางซึ่งออกแบบเป็น 

   3.1 ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นทันทีเป็นความสามารถที่จะคิดได้หลากหลาย

อย่างอสิระ 

   3.2 ความคิดยืดหยุ่นด้านการดัดแปลงซึ่งเป็นความสามารถที่จะคิดได้

หลากหลายแม่สามารถคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเป็นหลายสิ่งได้ 

  4. ความคิดละเอียดลออหมายถึงความคิดในรายละเอียดเพื่อตกแต่งหรือขยาย

ความคิดหลักให้ได้ความหมายสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

  สรุปจากองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ที่กล่าวมาในเบื้องต้นสรุปได้ว่า

ลักษณะพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์นี้เป็นความสามารถทางการคิดหลายทิศทางที่ มี

องค์ประกอบหลัก ๆ ของความคิดสรา้งสรรค ์ดังนี้ 

  1. ความคิดริเริ่ม 

  2. ความคิดคล่องแคล่ว  

  3. ความคิดยดืหยุ่น 

  4. ความคิดประณีตหรอืความคิดละเอียดลออ 
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 2. กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ 

  กระบวนการของการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์มีดังนี้ 

  พนิตภัทร ปิยะภาณีพงษ (2558 อ้างอิงใน Wallas, 1962) ได้เสนอขั้นตอนการ

แก้ปัญหาเชงิสรา้งสรรค์โดยใช้ความคิดแบบลองผิดลองถูก (Trial and Error) ดังนี้  

  1. ขั้นตอนการเตรียมการ (Preparation) เป็นการรวบรวมข้อมูลเพื่อนํามาวิเคราะห์

ในหลายแง่มุม จากนั้นเอาประเด็นหลักของปัญหานัน้ ๆ มาสังเคราะห ์อย่างจริงจังแบบรอบด้าน  

  2. ขั้นตอนการบ่มเพาะความคิด (Incibation) หลังจากการพิจารณาปัญหาจาก

ขั้นตอนแรกแล้วต้องผนึกข้อมูลให้สมบูรณ์ที่สุด โดยจําเป็นที่จะต้องพยายามคิดตามด้วยความ

ตั้งใจอย่างม ีจติสํานึก อาจจะเป็นความคดิเก่าและใหม่ผสมผสานกัน  

  3. ขั้นตอนจุดประกายความคิด (Illumination) เป็นขั้นตอนการเช่ือมโยงข้อมูล

ปัญหา ข่าวสารต่าง ๆ และจัดทำเป็นสารสนเทศ (Information) ไว้ใช้ในการแก้ปัญหาแล้ว

ความคิดเชิง สร้างสรรค์อาจเกิดความสับสนก็จะกระจ่างขึ้น  

  4. ขั้นตอนการทดสอบและพิสูจน์ให้เห็นความเป็นจริง (Verification) ขั้นตอนนี้จะ

เป็นการใช้ความคิดทั้ง 3 ขั้นตอน มาพิสูจน์และทดสอบความเป็นจริงว่า สามารถนําไปใช้ได้

จรงิหรอืไม่อัน เพือ่จะทำให้ผลงานนัน้มปีระสิทธิผลที่ดี 

  เบญจวรรณ สิมหลวง (2562 อ้างอิงใน Torrance, 1965) กล่าวว่า กระบวนการ

ของความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการของความรู้สึกไวต่อปัญหาหรือสิ่งที่บกพร่องขาด

หายไปแล้วจึงรวบรวมความคิดตั้งเป็นสมุติฐานขึ้นจากนั้นก็ทำการรวบรวมข้อมูลต่าง  ๆ เพื่อ

ทดสอบสมมติฐานขั้นต่อไปจึงเป็นการรายงานผลที่ได้รับจากการทดสอบสมมติฐานเพื่อเป็น

แนวคิดและแนวทางใหม่ต่อไปและ Torrance มองความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เขาเรียกกระบวนการนี้ว่ากระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ซึ่ง

แบ่งออกเป็นขั้นต่าง ๆ 5 ขั้นดังนี ้

  1. ขั้นการพบความจริง ในขั้นนี้เริ่มตั้งแต่เกิดความรู้สึกกังวลมีความสับสนวุ่นวาย

เกิดขึ้นในจิตใจแต่ไม่สามารถบอกได้ว่าเป็นอะไรจากจุดนี้ก็พยายามตั้งสติและหาข้อมูล

พิจารณาดูว่าความยุ่งยากวุ่นวายสับสนหรอืสิ่งที่กังวลใจนั้นคืออะไร 

  2. ขั้นการค้นพบปัญหา ขั้นนี้ต่อจากขั้นที่ 1 เมื่อได้พิจารณาโดยรอบคอบแล้วจึง

เข้าใจและสรุปว่า ความกังวลใจความสับสนวุ่นวายในใจนั้นคอืการเกิดปัญหาขึน้นั่นเอง 

  3. ขั้นการตั้งสมมุตฐิาน ขั้นนีก้็ต่อจากขั้นที่ 2 เมื่อรู้ว่ามีปัญหาเกิดขึ้นก็พยายามคิด

และตั้งสมมตฐิานและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพื่อนำไปใช้ในการทดสอบสมมตฐิานในขั้นต่อไปนี้ 

  4. ขั้นคน้พบคำตอบ ในขั้นนีจ้ะค้นพบคำตอบจากการทดสอบสมมตฐิานในขั้นที่ 3 
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  5. ขั้นยอมรับผลจากการค้นพบ ขั้นนี้จะเป็นการยอมรับคำตอบที่ได้จากการพิสูจน์

เรียบร้อยแล้วว่าแก้ปัญหาให้สำเร็จได้อย่างไร และต่อจากจุดนีก้ารแก้ปัญหาหรอืการค้นพบยัง

ไม่จบตรงนี้แต่ที่ได้จากการค้นพบจะนำไปสู่หนทางที่จะทำให้เกิดแนวคิดหรือสิ่งใหม่ต่อไป

เรียกว่า New Challenge 

  เบญจวรรณ สิมหลวง (2562 อ้างอิงใน Wallach and kogan, 1965) ได้ เสนอว่า

กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์เกิดจากการคิดสิ่งใหม่ ๆ โดยการลองผดิลองถูกประกอบด้วย 

4 ขั้นตอนคือ 

  1. ขั้นเตรยีมการ คือ การหาข้อมูลหรอืระบุปัญหา 

  2. ขั้นความคิดกำลังฟักตัว คือ การอยู่ในความสับสนวุ่นวายของข้อมูลที่ได้มา 

  3. ขั้นความคิดกระจ่างชัด คือ ขั้นที่ความคิดสับสนได้รับการเรียบเรียงและ

เชื่อมโยงเข้าด้วยกันทำให้เห็นภาพรวมของความคิด 

  4. ท่านทดสอบความคิดและพิสูจน์ ให้เห็นจริง คือขั้นที่ได้รับความคิดเห็นจาก 3 

คันแรกข้างตน้มาพิสูจน์ว่าจรงิหรอืถูกต้องหรอืไม่ 

  เบญจวรรณ สิมหลวง (2562 อ้างอิงใน Ryle, 1949) ความคิดสร้างสรรค์นั้นเป็น

กระบวนการเชื่อมโยงความรู้ที่มีอยู่ด้วยกันอันจะนำไปสู่การแก้ปัญหาใหม่ที่คิดใช้เวลาการคิด

เพียงสั้น ๆ อย่างรวดเร็วหรอืยาวนานก็อาจเป็นไปได้ โดยมีลำดับการคิดดังนี้ 

  1. ขั้นเตรียม เป็นการรูปรวมประสบการณ์มีการลองผิดลองถูกและตั้งสมมติฐาน

เพื่อแก้ปัญหา 

  2. ขั้นความคิดขัดข้องใจ เป็นระยะที่มีอารมณ์เครียดอันสืบเนื่องจากการคุ้มคิดแต่

ยังคิดไม่ออก 

  3. ขั้นของการเกิดความคิด เป็นระยะที่เกิดความคิดในสมองเป็นการมองเห็นวิธี

แก้ปัญหาหรอืพบคำตอบ 

  4. ขั้นพิสูจน์ เป็นระยะการตรวจสอบประเมินผลโดยใช้เกณฑ์ต่าง ๆ เพื่อดูคำตอบ

ที่คิดออกมานั้นเป็นจริงหรอืไม่  

  จากกระบวนการของความคิดสร้างสรรค์สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์นั้นเป็น

กระบวนการเชื่อมโยงความรู้ที่มีอยู่นำไปสู่การแก้ปัญหาใหม่ที่คิดใช้เวลาการคิดเพียงสั้น  ๆ

อย่างรวดเร็วหรือยาวนาน ส่วนใหญ่จะเหมือนกันในขั้นที่ ขั้นการพบความจริง คือการตั้ง

สมมุติฐานในการเริ่มกระบวนการของความคิดสร้างสรรค์หรือการระบุปัญหาที่ เกิดจาก

ความรู้สึกกังวลมีความสับสนวุ่นวายเกิดขึ้นในจิตใจ ขั้นที่ 2 ขั้นการค้นพบปัญหา เป็นขั้นที่ได้

พิจารณาปัญหาที่เกิดขึ้นหรือความรู้สึกนั้น ๆ ขั้นที่ 3 ขั้นการตั้งสมมุติฐาน เป็นขั้นเมื่อรู้ว่า       
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มีปัญหาเกิดขึ้นก็พยายามคิดและตั้งสมมติฐานและรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพื่อนำไปใช้ในการ

ทดสอบสมมติฐาน ต่อไปเป็นขั้นที่ 4 ขั้นค้นพบคำตอบ ในขั้นนี้จะค้นพบคำตอบจากการทดสอบ

สมมติฐานในขั้นที่ 3 และขั้นที่ 5 ขั้นตอนสุดท้าย คือ ขั้นยอมรับผลจากการค้นพบ ขั้นนี้จะเป็น

การยอมรับคำตอบที่ได้จากการพิสูจน์เรียบร้อยแล้วว่า แก้ปัญหาให้สำเร็จได้อย่างไร กระบวนการ

ของความคิดสร้างสรรค์นับได้ว่าเป็นกระบวนการพัฒนาความคิดโดยการทดลองและลงมี

ปฏิบัติจริงเพื่อให้เกิดความรู้ใหม่ นวัฒกรรมใหม่และวธิีการใหม่หรอืกระบวนการใหม่เกิดขึ้น 

  3. อิทธิพลที่มีผลต่อการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

    อารี รังสินันท์ (2527, หน้า 20-24 อ้างอิงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2557, หน้า 92-93) 

ได้เสนอแนวคิดในการสร้างบทบาทให้ พ่อ แม่ ผู้ปกครอง และครูในการส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์

ของเด็กไว้ดังนี้ 

   1. การให้อิสระ โดยการส่งเสริมให้อิสระทั้งในด้านความคิดและการกระทำให้

เด็กตัดสินใจด้วยตนเอง โดยมีผู้ใหญ่/ครูคอยชี้แนวทางที่ถูกต้อง เป็นการฝึกให้เด็กกล้าคิดกล้า

แสดงออกกล้าตัดสินใจ และสามารถคิดสรา้งสรรค์ได้อย่างอสิระ 

   2. การสร้างความเชื่อ พ่อแม่/ครู ควรแสดงความชื่นชมสิ่งที่ลูก/ลูกศิษย์ปฏิบัติ 

ควรให้กำลังใจแก่เด็ก ทำให้เด็กเกิดความเชื่อมั่น กล้าเสี่ยง และพยายามส่งเสริมใหเ้ขาประสบ

ความสำเร็จในการทำงานตามความสามารถ 

   3. การตอบคำถาม ความอยากรู้อยากเห็นเป็นปัจจัยสำคัญของการคิด

สร้างสรรค์ เด็กที่ชอบซักถามโดยใช้คำถามเหล่านั้น และหาทางกระตุ้นให้เด็กค้นหาคำตอบ

ด้วยตนเอง ซึ่งจะเป็นวิธีที่นำไปสู่การพัฒนาการคิดสรา้งสรรค์มากยิ่งขึน้ 

   4. การรู้จักช่วยตนเอง โดยฝึกให้เด็กลงมือทำสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ทำให้เด็ก

เกิดความมุมานะพยายามที่จะทำใหส้ำเร็จซึ่งเป็นลักษณะที่สำคัญของผูท้ี่มกีารคิดสร้างสรรค์สูง 

    นอกจากนี้ ครูควรจัดบรรยากาศที่ส่งเสริมพัฒนาการของการคิดสร้างสรรค์      

ซึ่ง ชุม พัฒนสุวรรณ (2532, หน้า 27-28 อ้างอิงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2557, หน้า 93-94) 

ได้สรุปการส่งเสริมบรรยากาศเชงิรเิริ่มสรา้งสรรค์ในช้ันเรยีนไว้ดังนี้ 

   1. สนับสนุนการตอบหรือแนวความคิดที่ไม่ธรรมดา หรือความคิดแปลกใหม่ที่

แตกต่างจากแนวความคิดเดิมของคนทั่วไป 

   2. ใช้ข้อผิดพลาดของการตอบ เป็นพื้นฐานของการคิดใหม่ที่สร้างสรรค์มาก

ยิ่งขึ้น 

   3. ปรับกระบวนการสอบในช้ันเรียน ให้สอดคล้องกับความสนใจและแนวคิด

ของนักเรียน รวมทั้งยอมรับแนวคิดใหม่ของนักเรียนในระหว่างทำกิจกรรม 
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   4. ให้เวลาแก่นักเรียน ในการเรียนแต่ละครั้งควรมีเวลาที่เพียงพอที่จะให้

นักเรียนได้คิดและค้นหาแนวคิดใหม่ ๆ 

   5. สร้างบรรยากาศแห่งการยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยให้เกิด

การยอมรับทั้งระหว่างนักเรียนด้วยกันเองและระหว่างนักเรียนกับครู 

   6. การคิดริเริ่มสร้างสรรค์มีหลายทาง ผู้สอนต้องพึงตระหนักไว้ว่า การ

แสดงออกซึ่งความคิดริเริ่มสร้างสรรค์มิได้มีทางออกทางเดียว นักเรียนมีโอกาสแสดงออกซึ่ง

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในทุก ๆ วิชาหรอืทุก ๆ กิจกรรมการเรียน 

   7. ตั้งใจฟังและสนุกไปพร้อม ๆ กับผู้เรียน ผู้สอนควรรู้สึกสนุกในการเรียนไป

กับผูเ้รียนเพื่อใหเ้ขาเกิดความรูส้ึกอิสระ เสรีและมั่นคงในการคิดของเขา 

   8. ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม โดยผูส้อนยินยอมให้นักเรียนมีส่วนในการเลือก 

หรอืตัดสินใจกิจกรรมการเรยีนรู้ของตนเอง 

   อติยศ สรรคบุรานุรักษ์ (2559 อ้างอิงใน ประสาท อิศรปรีดา, 2538, หน้า 8-9) 

กล่าวถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรค์ว่าความคิดสร้างสรรค์ไม่ว่าจะอยู่ในระดับ

บุคคลระดับกลุ่มหรอืระดับสังคมก็ตามจะขึน้อยู่กับปัจจัย 2 ส่วน คือ 

   1. ปัจจัยที่เป็นส่วนของความสามารถ (Abilities) ทักษะทางการคิด (Skills) ซึ่ง

เป็นศักยภาพที่มีอยู่ภายในตัวบุคคล 

   2. ปัจจัยทางแรงจูงใจ (Motivation) ที่อาจเกิดจากการกระตุ้นจากภายนอกอีก

ส่วนหนึ่งบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์จะต้องมีปัจจัยหลายๆอย่างที่เอื้อซึ่งกันและกันเสมอนั่น

คือไม่เพียงแต่มีแรงจูงใจมีทักษะหรือความสามารถที่จะคิดสร้างสรรค์อย่างใดอย่างหนึ่งเพียง

อย่างเดียวเท่านั้นแต่จะต้องมีศักยภาพทางการคิด (Cognitive) มีความอดทนความอยากรู้อยาก

เห็นกล้าเสี่ยง ซึ่งเป็นคุณลักษณะทางอารมณ์อุปสรรคของการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  

   อติยศ สรรคบุรานุรักษ์ (2559 อ้างอิงใน Simpberg, 1998, หน้า 119) กล่าวว่า

อุปสรรคที่ขัดขวางการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ของมนุษย์มี 3 ประการ คือ 

   1. อุปสรรคด้านการรับรู้ (Perceptual Block) อุปสรรคด้านการรับรู้ได้แก่การที่

คนเราไม่สามารถมองเห็นปัญหาที่แท้จรงิได้เป็นเหตุใหก้ารแก้ปัญหานั้นดำเนินไปโดยปราศจาก

เป้าหมายที่ชัดเจนและแน่นอน 

   2. อุปสรรคด้านวัฒนธรรม (Cultural Block) อุปสรรคด้านวัฒนธรรมเป็นผล

เนื่องมาจากกฎเกณฑ์ของสังคมซึ่งเป็นสิ่งกำหนดให้บุคคลต้องมีพฤติกรรมอยู่ในกรอบระเบียบ

แบบแผนทำใหม้ีผลต่อการสกัดกั้นความท้าทายต่อการคิดค้นสิ่งใหม่ ๆ แล้วความเปลี่ยนแปลง

ซึ่งเป็นคุณลักษณะความคิดสรา้งสรรค์ของบุคคล 
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   3. อุปสรรคด้านอารมณ์  (Emotional Block) อุปสรรคด้านอารมณ์จัดเป็น

อุปสรรคที่สำคัญประการหนึ่งทั้งนี้เพราะอารมณ์ของบุคคลอัน ได้แก่ ความโกรธความกลัว

ความรักความชอบความเกลียดเป็นต้นนับว่า มีความสำคัญต่อปัญหาและเหตุผลถ้าบุคคลมี

อารมณ์เกิดขึ้นสูงความสามารถทางปัญญาและเหตุผลของคนนั้นก็จะต่ำลงนั่นคือ อารมณ์เป็น

ตัวสกัดกั้นความคิดและเหตุผลตลอดจนความคดิสร้างสรรค์ของบุคคล 

   สรุปจากอิทธิพลที่มีผลต่อการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ครูควรจัด

บรรยากาศที่ส่งเสริมพัฒนาการของการคิดสร้างสรรค์ ของผู้เรียน ปัจจัยที่เป็นส่วนของ

ความสามารถนั้นจะต้องมีความอดทนความอยากรู้อยากเห็นกล้าเสี่ยง ซึ่งเป็นคุณลักษณะทาง

อารมณ์ อุปสรรคของการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  ประกอบด้วย 3 ประการ มีดังนี้ 1) 

อุปสรรคด้านการรับรู้ 2) อุปสรรคด้านวัฒนธรรม 3) อุปสรรคด้านอารมณ์ 

 4. ประโยชน์ของการคิดสร้างสรรค์ 

  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2557, หน้า 84) ได้สรุปประโยชน์ของการคิดสร้างสรรค์ไว้ดังนี้ 

  1. ทำให้เกิดความเปลี่ยนแปลง ทำให้เกิดแนวทางใหม่ ๆ ในการดำเนินชีวิตและ

หนทางใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหาชีวติและการทำงาน 

  2. ก่อให้เกิดความสนุก เป็นธรรมดาของมนุษย์ที่ต้องการค้นหาวิธีการคิดใหม่ ๆ 

ขึน้มาทดแทนความคิดเก่า ๆ สำหรับโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การที่มนุษย์ต้องคิด

อะไรใหม ่ๆ อยู่เสมอย่อมเป็นเรื่องสนุกเพราะทำให้ชีวติไม่จำเจ 

  3. พัฒนาสมองของคนให้มีความฉลาดเฉียบคม การฝึกการคิดหรือพยายามคิด

เรื่องแปลก ๆ ใหม่ๆเป็นประจำ จะทำให้เกิดความเฉียบแหลมในการคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ เพิ่มขึน้ 

  4. สร้างความเชื่อมั่น ความน่านับถือและความพอใจในตัวเอง เมื่อใดก็ตามที่เรา

พัฒนาขีดความสามารถในการคิดสร้างสรรค์จนสามารถเผชิญหน้าและแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้

อย่างราบรื่นก็จะกลายเป็นผู้นำทางด้านความคิดและเกิดความภูมิใจในตนเองและเชื่อมั่นใน

ศักยภาพของตนเอง 

  นอกจากนี้การคิดสร้างสรรค์ยังช่วยยกระดับความสามารถความอดทนและ

ความคิดริเริ่มของผู้นำให้เพิ่มมากขึ้น และยังเป็นการพัฒนาความสนใจในการพัฒนางานของ

ตนเอง พัฒนาการใชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์และพัฒนาชีวติใหท้ันสมัยมากขึ้น 

  อติยศ สรรคบุรานุรักษ์ (2559) กล่าวไว้ว่า ความคิดสร้างสรรค์มีความสำคัญต่อ

การเรียนที่ส่งเสริมผู้เรยีนในด้านต่าง ๆ ดังนี้  

  1. ช่วยส่งเสริมสุนทรียภาพ ผู้เรียนจะชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งต่าง ๆ ที่เขาคิด

ขึ้นมาซึ่งผู้สอนควรทำเป็นตัวอย่างโดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของผู้เรียนการพัฒนา
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สุนทรียภาพแก่ผู้ เรียนโดยส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็นว่าผลงานที่ผู้เรียนคิดหรือสร้างขึ้นมามี

ความหมายสำหรับตัวเขาและส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักสังเกตสิ่งแปลกจากสิ่งธรรมดาสามัญใหไ้ด้

ยินในสิ่งที่ไม่เคยได้ยินและหัดใหผู้เ้รียนสนใจในสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

  2. เป็นการผ่อนคลายอารมณ์  การทำงานอย่างสร้างสรรค์เป็นการผ่อนคลาย

อารมณ์ลดความกดดันความคับข้องใจและลดความก้าวร้าว 

  3. สร้างนิสัยในการทำงานที่ดี ในขณะที่ผู้เรียนทำงานผู้สอนควรสอนระเบียบและ

นิสัยที่ดีในการทำงานควบคู่ไปด้วยเช่นหัดให้ผู้เรียนรู้จักเก็บสิ่งของให้เป็นที่ล้างมือเมื่อทำงาน

เสร็จ 

  4. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษา ผู้เรียนส่วนใหญ่จะชอบทำกิจกรรมที่ส่งเสริมให้

เขาได้ใช้ความคิดจินตนาการในการสร้างสิ่งใหม่ ๆ ดังนั้นผูส้อนจึงควรเปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ใช้

จินตนาการของเขาในความสามารถทดลองสร้างสิ่งใหม่เช่น ฝึกให้ผู้เรียนสมมติตนว่าเป็นนัก

ก่อสร้างหรอืสถาปนิก 

  สรุปจากประโยคข้างต้นของประโยชน์ความคิดสร้างสรรค์ได้ว่า ช่วยความคิด

สร้างสรรค์พัฒนาสมองให้มีความฉลาดเฉียบคม การฝกึการคิดหรอืพยายามคิดเรื่องแปลก ๆ ใหม ่ๆ 

เป็นประจำ จะทำให้เกิดความเฉียบแหลมในการคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ เพิ่มขึ้น อีกทั้งยังช่วย

ส่งเสริมสุนทรียภาพให้แก่ผู้เรียน มีผ่อนคลายอารมณ์ สร้างนิสัยในการทำงานที่ดีและเปิด

โอกาสใหผู้เ้รียนได้ศกึษา ทำให้เกิดความพอใจในตนเองและเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 1. ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความสามารถของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งเกิดจาก

นักเรียนได้รับประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนของครู โดยครูต้องศึกษาแนวทางใน

การวัดและประเมินผล การสร้างเครื่องมือวัดให้มีคุณภาพนั้น ได้มีผู้ให้ความหมายของ

ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนไว้ดังนี้  

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545, หน้า 96) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง สิ่งที่

แสดงใหเ้ห็นถึงความรู้และความสามารถทางวิชาการที่ผูเ้รียนได้เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผลสำดร็

จตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด 

  สมพร เชื้อพันธ์ (2547, หน้า 53) สรุปว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

หมายถึงความสามารถ ความสำเร็จและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนที่ได้จากการเรียนรู้
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อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซึ่งสามารถ

วัดได้จากการทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ  

  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2548, หน้า 125) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหมายถึงขนาดของความสำเร็จที่ได้จากกระบวนการเรียนการสอน 

  ปราณี กองจินดา (2549, หน้า 42) กล่าว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถหรือผลสำเร็จที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังได้

จำแนกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ตามลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนที่

แตกต่างกัน  

  จินตนา วงศ์อำไพ (2551, หน้า 51) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ผลของการจัดการเรียนรู้ที่แสดงใหเ้ห็นถึงความสำเร็จของผูเ้รียน ในด้านความรู้ ทักษะ สมรรถภาพ

ต่าง ๆ ของสมองซึ่งสามารถพิจารณาได้จากการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ์ใน

การเรียนรูท้ี่เกิดจากผลของการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ 

  นิตยา เดวิเลาะ (2551, หน้า 35) ได้สรุปความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า 

เป็นผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เกิดจากความรู้ ทักษะและความสามารถในด้าน

ต่าง ๆ ของนักเรียนจนเกิดจนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ 

  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถของ

นักเรียน แสดงให้เห็ฯถึงความสำเร็จในการเรียน หลังจากที่นักเรียนได้เรียนหรือได้รับ

ประสบการณ์มาแล้ว สามารถวัดได้โดยการแสดงออกมาทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นพุทธิพิสัย ด้านจิต

พิสัย และด้านทักษะพิสัย 

 2. ประเภทของแบบทดสอบ 

  ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2561, สื่ออนไลน์) ได้จัดประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง  (Teacher made 

tests) และแบบทดสอบมาตรฐาน  (Standardized tests) ซึ่งทั้ ง 2 ประเภทจะถามเนื้อหา

เหมือนกัน คือ ถามสิ่งที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนซึ่งจัดกลุ่มพฤติกรรมได้ 6 ประเภท 

คือ ความรู ้ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมนิ 

  1. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเองเพื่อใช้ในการทดสอบ

ผูเ้รียนในช้ันเรยีน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
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   1.1 แบบทดสอบปรนัย (Objective tests) ได้แก่  แบบถูก–ผิด (True-false) แบบ

จับคู่ (Matching) แบบเติมคำให้สมบูรณ์ (Completion) หรือแบบคำตอบสั้น (Short answer) และแบบ

เลือกตอบ (Multiple choice)   

   1.2 แบบอัตนัย (Essay tests) ได้แก่ แบบจำกัดคำตอบ (Restricted response 

items) และแบบไม่จำกัดความตอบ หรอื ตอบอย่างเสรี (Extended response items) 

  2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) เป็นแบบทดสอบที่สร้าง โดย

ผู้เช่ียวชาญที่มีความรู้ในเนื้อหา และมีทักษะการสร้างแบบทดสอบ มีการวิเคราะห์หาคุณภาพ

ของแบบทดสอบ มคีำชีแ้จงเกี่ยวกับการดำเนินการสอบ การให้คะแนนและการแปลผล มีความ

เป็นปรนัย (Objective) มีความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อมั่น (Reliability) แบบทดสอบ

มาตรฐานได้ แก่  California Achievement Test, Iowa Test of Basic Skills, Standford Achievement Test 

และ the Metropolitan Achievement tests เป็นต้น 

  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) ได้จัดประเภทแบบทดสอบไว้ 3 ประเภท ดังนี้ 

  1. แบบปากเปล่า เป็นการทดสอบที่อาศัยการซักถามเป็นรายบุคคล ใช้ได้ผลดีถ้า

มีผู้เข้าสอบจำนวนน้อย เพราะต้องใช้เวลามาก ถามได้ละเอยีด เพราะสามารถโต้ตอบกันได้ 

  2. แบบเขียนตอบ เป็นการทดสอบที่เปลี่ยนแปลงมาจากการสอบแบบปากเปล่า 

เนื่องจากจำนวนผู้เข้าสอบมากและมีจำนวนจำกัด แบ่งได้เป็น 2 แบบ คอื 

   2.1 แบบความเรียง หรอือัตนัย เป็นการสอบที่ใหผู้ต้อบได้รวบรวมเรียบเรียงคำ

พูดของตนเองในการแสดงทัศนคติ ความรู้สึก และความคิดได้อย่างอิสระภายใต้หัวเรื่องที่

กำหนดให้ เป็นข้อสอบที่สามารถ วัดพฤติกรรมด้านการสังเคราะห์ได้อย่างดี แต่มีข้อเสียที่การ

ให้คะแนน ซึ่งอาจไม่เที่ยงตรง ทำให้มคีวามเป็นปรนัยได้ยาก 

   2.2 แบบจำกัดคำตอบ เป็นข้อสอบ ที่มีคำตอบถูกใต้เงื่อนไขที่กำหนดให้อย่าง

จำกัด ข้อสอบแบบนี้แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบถูกผิด แบบเติมคำ แบบจับคู่ และแบบ

เลือกตอบ 

   2.3 แบบปฏิบัติ เป็นการทดสอบที่ผู้สอบได้แสดงพฤติกรรมออกมาโดยการ

กระทำหรือลงมอืปฏิบัติจริง ๆ เช่น การทดสอบทางดนตร ีช่างกล พลศึกษา เป็นต้น 

   สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งได้  2 ประเภท คือ 

แบบทดสอบมาตรฐาน ซึ่งสร้างจากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและด้านวัดผลการศึกษา มีการหา

คุณภาพเป็นอย่างดี ส่วนอีกประเภทหนึ่ง คือแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น เพื่อใช้ในการทดสอบใน

ช้ันเรียน ในการออกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพท์เพื่อการสื่อสาร ผู้วิจัยได้

เลือกแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบปฏิบัติ ในการวัดความสามารถในการนำคำศัพท์ไปใช้ใน
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การสื่อสารด้านการการพูดและการเขียน  และเลือกแบบทดสอบแบบเขียนตอบที่จำกัดคำตอบ

โดยการเลือกตอบจากตัวเลือกที่กำหนดให้ ในการวัดความรู้ความเข้าใจความหมายของคำศัพท์ 

และการนำคำศัพท์ไปใช้ในการฟังและการอ่าน 

  3. การสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  

   ขั้นตอนการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีขัน้ตอนในการดำเนินการดังนี้  

   3.1 วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร การสร้างแบบทดสอบ 

ควรเริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร เพื่อวิเคราะห์เนื้อหา

สาระและพฤติกรรมที่ต้องการจะวัด ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรจะใช้ เป็นกรอบในการออก

ขอ้สอบ ซึ่งระบุจำนวนข้อสอบในแต่ละเรื่องและพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดไว้    

   3.2 กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมที่เป็น ผล

การเรียนรู้ที่ผู้สอนมุ่งหวังจะให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนซึ่งผู้สอนจะต้องกำหนดไว้ลวงหน้าสำหรับเป็น 

แนวทางในการจดัการเรียนการสอน และสร้างขอ้สอบวัดผลสัมฤทธิ์    

   3.3 กำหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์ 

หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาและตัดสินใจเลือกใช้ชนิดของ 

ข้อสอบที่จะใช้ว่าจะเป็นแบบใด โดยต้องเลือกให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของการเรียนรู้และ

เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน แล้วศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดนั้นให้ความรู้ความเข้าใจในหลักและ

วิธีการเขียนข้อสอบ    

   3.4 เขียนข้อสอบ ผู้ออกข้อสอบลงมอืเขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่กำหนดไว้ 

ในตารางวิเคราะห์หลักสูตรและให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยอาศัยหลักและ

วธิีการเขียนข้อสอบที่ได้ศกึษามาแล้วในขั้นที่ 3    

    3.4.1 ตรวจทานข้อสอบ เพื่อให้ข้อสอบที่เขียนไว้แล้วในขั้นที่ 4 มีความถูก

ต้องตามหลักวิชา มีความสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที่กำหนดไว้ในตารางวิเคราะห์

หลักสูตร ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาทบทวนตรวจทานข้อสอบอีกครั้งก่อนที่จะจัดพิมพ์และ

นำไปใช้ต่อไป    

    3.4.2 จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เมื่อตรวจทานขอ้สอบเสร็จแล้วให้

พิมพ์ ข้อสอบทั้งหมด จัดทำเป็นแบบทดสอบฉบับทดสอบโดยมีคําชี้แจงหรือคำอธิบายวิธีตอบ 

แบบทดสอบ (Direction) และจดัวางรูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม  

    3.4.3 ทดลองใช้สอบและวิเคราะห์ข้อสอบ การทดลองใช้สอบและ

วิเคราะห์ ข้อสอบเป็นวิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนนำไปใช้จริง โดยนำ

แบบทดสอบไป ทดลองใช้สอบกับกลุ่มที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มที่ต้องการสอนจริง 
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แล้วนําผลการสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุงข้อสอบให้มีคุณภาพ โดยสภาพการปฏิบัติจริงของ

การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ในโรงเรียนมักไม่ค่อยมีการทดลองใช้สอบและวิเคราะห์ข้อสอบ ส่วน

ใหญ่นำแบบทดสอบไปใช้ ทดสอบแล้วจึงวิเคราะห์ข้อสอบเพื่อปรับปรุงข้อสอบและนำไปใช้ในครั้ง    

ต่อ ๆ ไป   

    3.4.4 จัดทำแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบ หาก

พบว่าข้อสอบ ข้อใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพอ อาจจะต้องตัดทิ้งหรือปรับปรุงแก้ไข

ข้อสอบให้มีคุณภาพดีขึ้น แล้วจึงจัดทำเป็นแบบทดสอบฉบับจริงที่จะนำไปทดลองกับ

กลุ่มเป้าหมายต่อไป  

    สรุปจากการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีขั้นตอนการสร้างในการ

ดำเนินการดังนี ้1) วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 2) กำหนดจุดประสงค์

การเรียนรู ้3) กำหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง 4.เขียนข้อสอบ 

  4. หลักการสร้างแบบทดสอบ     

   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จะมีคุณภาพได้นั้นจะต้องอาศัยหลักการสร้างที่มี 

ประสิทธิภาพ โดยมีหลักการสร้างไว้ดังนี้    

   4.1 ต้องนิยามพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ที่จะต้องการจะวัดให้ชัดเจน โดย 

กำหนดในรูปของจุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียนหรือรายวิชาด้วยคำเฉพาะเจาะจงสามารถวัด 

และสังเกตได้    

   4.2 ควรสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ใหค้รอบคลุมผลการเรียนรู้ที่ได้ กำหนดไว้

ทั้งหมด ทั้งในระดับความรู้ ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้และระดับที่ซับซ้อนมากขึ้น    

   4.3 แบบทดสอบที่สร้างขึ้นควรจะวัดพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ที่ เป็น 

ตัวแทนของกิจกรรมการเรียนรู้ โดยจะต้องกำหนดตัวชี้วัด และขอบเขตของการเรียนรู้ที่จะวัด

แล้ว จงึเขียนข้อสอบตามตัวชี้วัดของขอบเขตที่กำหนดไว้    

   4.4 แบบทดสอบที่สร้างขึ้น ควรประกอบด้วยข้อสอบชนิดต่าง ๆ ที่เหมาะสม 

สอดคล้องกับการวัดพฤติกรรมหรอืผลการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ให้มากที่สุด    

   4.5 ควรสร้างแบบทดสอบโดยคำนึงถึงแผนหรือวัตถุประสงค์ของการนําผล 

การทดสอบไปใช้ประโยชน์ จะได้เขียนข้อสอบให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และทันใช้ 

ตามแผนที่กำหนดไว้ เช่น การใช้แบบทดสอบก่อนการเรียนการสอน (pretest) สำหรับ

ตรวจสอบ พื้นฐานความรู้ของผู้เรียนเพื่อการสอนซ่อมเสริม การใช้แบบทดสอบระหว่างการ

เรียนการสอนเพื่อ การปรับปรุงการเรียนการสอน (Formative test) และการใช้แบบทดสอบ

หลังการเรียนการสอนเพื่อ ตัดสินผลการเรียน (Summative test)    
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   4.6 แบบทดสอบที่สร้างขึน้จะต้องทำใหก้ารตรวจใหค้ะแนนไม่มีความ คลาดเคลื่อน

จากการวัด (Measurement errors) ซึ่งไม่ว่าจะนำแบบทดสอบไปทดสอบกับผู้เรียนใน เวลาที่

แตกต่างกันจะตอ้งได้ผลการวัดเหมือนเดิม    

   จากหลักการสร้างแบบทดสอบข้างต้น สรุปได้ว่า ในการจัดการเรียนการสอน

แบบทดสอบมีความจำเป็นอย่างมากที่จะบอกได้ว่า ผู้เรียนมีการพัฒนาหรือไม่ ถ้าไม่พัฒนาก็

ต้องหาทางช่วยเหลือต่อไป ถ้าผู้เรียนพัฒนาคือ ได้คะแนน เป็นที่พอใจก็จะส่งเสริมให้ผู้เรียนมี

พัฒนาการเพิ่มมากขึ้น 

 

วิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 เพ็ญพักตร์ ช่วยพันธ์, อารี สาริปา และสุพัฒน์ บุตรดี (2560) ได้ศึกษา ผลของการใช้

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี

ที่ 3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น

อย่างมีนัยสำคัญที่มีความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และมีระดับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญที่มคีวามเชื่อมั่นร้อยละ 95 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

เรียนรู้ 5 ขัน้ตอน เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนปกติ     

 ธัญญารัตน์ สุขเกษม, กิตติมา พันธ์พฤกษา และนพมณี เชื้อวัชรินทร์ (2562) ได้ศึกษาผล

การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) ร่วมกับการใช้คําถามเชิง

วิเคราะห์ เรื่อง วิวัฒนาการ ที่มีต่อการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า การคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 

ขั้นตอน (5 STEPs) ผลวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

หลังเรียน (𝑥̅ = 7.48 , S.D.= 2.53) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅ = 3.70, S.D.= 2.13) อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน            

(𝑥̅ = 22.10, S.D.= 1.67) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅ = 9.25, S.D.= 3.43) และหลังเรียนสูงกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 เมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบกระบวนการเรียนรู้ 5 ขัน้ตอน (5 STEPs)  

 เจษฎา ราษฎร์นิยม และคณะ (2563) ได้ศึกษา ผลของการจัดการเรียนรู้แบบบันได 

5 ขั้นร่วมกับเครอืข่ายสังคมออนไลน์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ แบบบันได 5 ขั้น ร่วมกับเครือข่ายสังคม

ออนไลน์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01,และนักเรียนมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ร่วมกับ 

เครือขา่ยสังคมออนไลน์สูงกว่าก่อนการจัดการเรยีนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 ยุวรัตน์ นักทำนํา และคณะ (2564) การจัดกิจกรรมชมรมดนตรีสร้างสรรค์โดยใช้

แนวคิด GPAS 5 Steps เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการคิดสร้างสรรค์ สำหรับนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนต้นผลการวิจัยพบว่า 1.คุณภาพของแผนกํารจัดกิจกรรมชมรมดนตรี

สร้างสรรค์โดยใช้แนวคิด GPAS 5 Steps ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.57, S.D. = 0.49)   

อีกทั้งนักเรียนยังมีความรู้ดนตรีสร้างสรรค์และทักษะการปฏิบัติดนตรีสร้างสรรค์ของนักเรียน

หลังได้รับการจัดกิจกรรมชมรมดนตรีสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิด GPAS 5 Steps สูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 ฑัณทิกา อิฐไธสง และวัชรินทร์ ศรรักษา (2563) ผลการจัดการเรียนรู้รายวิชา

ทัศนศิลป์ เรื่องการปั้นดินน้ำมัน โดยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทาง สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 การศกึษาการวิจับพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาทัศนศิลป์ของ

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 83.79 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ความพึงพอใจของนักเรียนที่

มีต่อการจัดการเรียนรู้รายวิชาทัศนศิลป์ เรื่องการปั้นดินน้ำมัน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

ห้องเรียนกลับทางโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.78, S.D. = 0.01) เมื่อพิจารณาราย

ด้านพบว่าด้านสื่อการสอน (วีดีทัศน์ช่วยสอน) อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.80, S.D. = 0.09) 

ด้านกิจกรรมการสอนห้องเรียนกลับด้านอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.79, S.D. =0.08) และ

ด้านประโยชน์ที่ได้รับอยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.77, S.D. = 0.06) ตามลำดับ 

 ปิยรัตน์ เที่ยงภักดิ์, จงจิต เค้าสิม และลัดดา เชียงนางาม (2561) ได้ศึกษาผลการจัด

กิจกรรมการปั้นจากสื่อธรรมชาติในท้องถิ่น ที่มีผลต่อความสามารถด้านการคิดสำหรับเด็ก

นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่  2 โรงเรียนบ้านหนองบัวน้อยผลการวิจัย  พบว่า แผนการจัด

ประสบการณ์ที่ผู้วิจัยจัดทำขึ้น ส่งเสริมความพร้อมด้านทักษะการคิดของนักเรียน ช้ันอนุบาลปีที่ 2 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ มีความสามารถด้านการคิด หลังการทำกิจกรรมการปั้น    

จากสื่อธรรมชาติในท้องถิ่น การคิดสูงกว่าก่อนการทดลองทำกิจกรรมการปั้นจากสื่อธรรมชาติ

ในท้องถิ่น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อีกทั้งมีความพึงพอใจมีต่อการจัดกิจกรรม

การปั้นจากสื่อธรรมชาติ ในท้องถิ่น อยู่ในระดับมาก  

 สุปราณี งามหลอด (2557) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปะการปั้นที่มีต่อ

ทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัย พบว่า ทักษะการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก
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ปฐมวัย หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะการปั้น ทั้งโดยภาพรวม จำแนกเป็นรายด้าน และ

รายบุคคล อยู่ในระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบกับก่อนการทดลอง พบว่าสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่ากิจกรรมศิลปะการปั้นส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีทักษะการคิดเชิง

เหตุผลสูงขึน้ 

  กนิษฐา พูลลาภ และคณะ (2563) ได้ศึกษาการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ร่วมกับการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์  เป็นฐาน สำหรับนักเรียน

ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนผดุงนารี ผลการวิจัยพบว่า การ

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ร่วมกับการเรียนรู้ แบบ

สร้างสรรค์เป็นฐาน โดยการจัดกิจกรรมประกอบด้วยกระบวนการ 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 

กระตุ้นความสนใจ ขั้นที่ 2 ตั้งปัญหาและแบ่งกลุ่มตามความสนใจ ขั้นที่ 3 ค้นคว้าและคิด ขั้นที่ 

4 นำเสนอ ขั้นที่ 5 ประเมินผล โดยแต่ละขั้นตอนของ กิจกรรมการเรียนรู้เป็นการสอนแบบ

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ นำไปสู่การค้นคว้าหาความรู้  เชื่อมโยง

สิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง 2) ผลการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนมีระดับ

ความคิดสร้างสรรค์อยู่ ในระดับสูง และ (𝑥̅ = 51.84, S.D.= 9.94) 3) ผู้เรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการจัดการแบบผสมผสาน ร่วมกับการเรียนรู้แบบ สร้างสรรค์เป็นฐานอยู่ในระดับมากที่สุด   

(𝑥̅ = 4.54, S.D.= 0.56) 

 สรุปจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน   

มีผลต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนให้มี

คุณภาพยิ่งขึ้น ซึ่งความรู้ดังกล่าวได้มาจากการสืบสอบค้นหา และลงมือปฏิบัติจริง อีกทั้งยัง

นำมาซึ่งการเกิดความรู้ ความเข้าใจ และอยากพัฒนาต่อยอดสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตัวเอง 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เจษฎา ราษฎร์นิยมและคณะ (2563) ที่ได้ศึกษาผลของการ

จัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นร่วมกับเครือข่ายสังคมออนไลน์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

วิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ร่วมกับ

เครือข่ายสังคมออนไลน์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังการจัดการเรียนรู้ แบบบันได 5 ขั้น สูงกว่า

ก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญ อีกทั้งยังสอดคล้องกันกับ เพ็ญพักตร์ ช่วยพันธ์ และคณะ 

(2560) ที่ได้ศึกษา ผลของการใช้กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ที่มีต่อทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 มีระดับทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญที่มีความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และมีระดับ

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญที่มีความเชื่อมั่นร้อยละ 95 หลัง

ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้ด้วย

วิธีสอนปกติ     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทท่ี 3 

 

วธิีดำเนินการวจิัย 

 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์งานปั้น

ประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยได้ดำเนินการและ

รายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

 1. ขอบเขตการวิจัย 

 2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

 3. ขั้นตอนการสรา้งและการหาคุณภาพของเครื่องมอื 

 4. วิธีการดำเนินการศึกษา 

 5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/1 จำนวน 18 คนและนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6/2 จำนวน 18 คน โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล 

อำเภอแม่จัน จังหวัดเชยีงราย ทั้งหมดจำนวน 36 คน 

  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่

ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล อำเภอแม่จัน จังหวัดเชยีงราย ทั้งหมดจำนวน 18 คน 

 2. ขอบเขตด้านเนือ้หา 

  รายวิชาศิลปะ (ศ 16101) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่

ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล ประกอบด้วยเนื้อหาการจัดกิจกรรมตามหลักสูตรกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ศิลปะ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งาน

ทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างาน

ทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ชื่นชม และประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจำวัน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ปั้นแต่งเติม เพิ่มและลด มีจำนวน 12 แผน กิจกรรม

การเรียนรู ้ได้แก่ 

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ประเภทงานปั้น วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการปั้นดินเผา 

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การปั้นลอยตัว    
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  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3  วัสดุการปั้น      

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4  เทคนิคการปั้น     

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5  เทคนิคแต่งเติม เพิ่มและลด    

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6  การปั้นดินเผาและชนิดของดิน   

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7  หลักการออกแบบดินเผารูปลอยตัว   

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8  ขั้นตอนการปั้นดินเผ่า    

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9  การปั้นสร้างสรรค์     

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 10 แต่งเติม เพิ่มและลด    

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 11  การแต่งเติมเพื่อเพิ่มคุณค่า    

  แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 12  มีคุณค่าใช้ได้จริง 

 3. ขอบเขตด้านตัวแปร 

  ตัวแปรต้น    

  ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้ 5 STEPs หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ปั้นแต่งเติมเพิ่มและลด 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล 

  ตัวแปรตาม 

  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่4 เรื่อง ปั้นแต่งเตมิ เพิ่มและลด 

  2. ความคิดสร้างสรรค์งานปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว (Terra cotta of 

sculpture in the round) 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5 STEPs เรื่องประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 12 แผน รวมทั้งสิน้ 12 ช่ัวโมง  

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 

เรื่อง ปั้นแต่งเตมิ เพิ่มและลด ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 

 3. แบบวัดความคิดสร้างสรรค์การปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว (Terra cotta of 

sculpture in the round) 

 

ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 1. ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของแผนการเรียนรู้แบบ  5 STEPs เรื่องปั้น

แต่งเติมเพิ่มและลด นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
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  1.1 ศึกษาเอกสารประกอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานคู่มือการจัดการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระทัศนศิลป์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อให้ทราบแนวทางในการ

จัดทำตารางวิเคราะห์หลักสูตร กำหนดการสอน และแผนการจัดการเรียนรู้  

  1.2 ศึกษาค้นคว้าเอกสารเนื้อหาเรื่องปั้นแต่งเติม เพิ่มและลด งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

รวมทั้งทฤษฎีหลักการ แนวคิดที่สำคัญเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะที่ใช้รูปแบบการเรียนรู้

แบบร่วมมือในแบบต่าง ๆ เพื่อให้ทราบข้อมูลในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้อย่าง

หลากหลายวิธีแล้วเลือกรูปแบบที่จะนำไปใช้ในการวิจัยโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 

STEPs 

  1.3 วิเคราะห์เนื้อหาหลักสูตร กลุ่มสาระวิชาศิลปะ สาระทัศนศิลป์ช้ันประถมศึกษาปีที่ 

6 เพื่อสรา้งแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเนือ้หาที่เรยีนในช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มี 6 หน่วยดังนี้ 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 1-สวยงามด้วยความสมดุล 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 2-สีตรงข้ามก็งามได้ 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 3-2 มิติ สู่ 3 มิติ 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 4-ปั้นแต่งเตมิ เพิ่มและลด 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 5-ภาพนีม้ีความหมาย 

   หน่วยการเรียนรู้ที่ 6-ทัศนศิลป์สะท้อนชีวติ 

  1.4 ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาในหน่วยที่ 4 เรื่องปั้นแต่งเติม เพิ่มและลด ซึ่งได้ออกแบบ

แผนการจัดการเรียนรู้ดังนี ้

   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1:  ประเภทงานปั้น วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ใน การ

ปั้นดนิเผา 

   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2: การปั้นลอยตัว    

   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3: วัสดุการปั้น    

   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4: เทคนิคการปั้น    

   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5: เทคนิคแต่งเติม เพิ่มและลด  

   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6: การปั้นดินเผาและชนิดของดิน  

   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7: หลักการออกแบบดินเผารูปลอยตัว  

   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8: ขั้นตอนการปั้นดินเผ่า   

   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9: การปั้นสร้างสรรค ์    

   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 10: แต่งเติม เพิ่มและลด   

   แผนจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ 11: การแต่งเติมเพื่อเพิ่มคุณค่า 
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   แผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 12: มีคุณค่าใช้ได้จริง 

  1.5 จัดกิจกรรมตามโครงสร้างเวลาเรียนตามหลักสูตรสถานศกึษา 

 

ตาราง 3 โครงสร้างเวลาเรียนในระดับประถมศึกษา โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่

ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล  

กลุ่มสาระการเรียนรู้/ 

กิจกรรม 

เวลาเรียน (ชม./ปี) 

ระดับประถมศึกษา 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 

ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 

คณิตศาสตร์ 200 200 200 160 160 160 

วิทยาศาสตร์ 120 120 120 160 160 160 

สังคมศกึษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม 
80 80 80 80 80 80 

ประวัติศาสตร์ 40 40 40 40 40 40 

สุขศึกษาและพลศึกษา 80 80 80 80 80 80 

ศลิปะ 80 80 80 80 80 80 

การงานอาชีพ 40 40 40 80 80 80 

ภาษาต่างประเทศ 120 120 120 80 80 80 

รวมเวลาเรียน (พ้ืนฐาน) 960 960 960 920 920 920 

กจิกรรมพัฒนาผู้เรยีน 

แนะแนว 

ชุมนุม  

ลูกเสือ-ยุวกาชาด 

กิจกรรมเพื่อสังคมและ   

สาธารณประโยชน์ 

 

40 

40 

30 

10 

 

40 

40 

30 

10 

 

40 

40 

30 

10 

 

40 

40 

30 

10 

 

40 

40 

30 

10 

 

40 

40 

30 

10 

รวมเวลาเรียน  

(กิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน) 
120 120 120 120 120 120 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/ 

กิจกรรม 

เวลาเรียน (ชม./ปี) 

ระดับประถมศึกษา 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 

รายวิชา / กิจกรรมที่

สถานศึกษาจัดเพิ่มเติม 

ตามความพร้อมและ

จุดเน้น   

ภาษาจนี 

ภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร 

หนา้ที่พลเมือง 

 

 

 

40 

80 

40 

 

 

 

40 

80 

40 

 

 

 

40 

80 

40 

 

 

 

40 

80 

40 

 

 

 

40 

80 

40 

 

 

 

40 

80 

40 

รวมเวลาเรียน (เพิ่มเติม) 160 160 160 160 160 160 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด 1,240 1,240 1,240 1,200 1,200 1,200 

 

ตาราง 4 โครงสร้างหลักสูตรชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่

ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล 

รายวิชา/กิจกรรม เวลาเรียน (ชม./ปี) 

รายวิชาพื้นฐาน 920 

ท16101  ภาษาไทย 160 

ค16101  คณิตศาสตร ์ 160 

ว16101  วิทยาศาสตร์ 160 

ส16101  สงัคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 80 

ส16102  ประวัตศิาสตร ์ 40 

พ16101  สุขศึกษาและพลศึกษา 80 

ศ16101  ศิลปะ 80 

ง16101  การงานอาชีพ  40 

อ16101  ภาษาอังกฤษ 80 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

รายวิชา/กิจกรรม เวลาเรียน (ชม./ปี) 

รายวิชา/กิจกรรมเพิ่มเติม 160 

จ16201  ภาษาจนี 40 

อ16201  ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 80 

ส16203  หนา้ที่พลเมือง 40 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรยีน 120   

กิจกรรมนักเรยีน 

แนะแนว 

ลูกเสือ  ยุวกาชาด 

ชุมนุม 

กจิกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 

 

40 

40 

30 

10 

รวมเวลาเรียน 1,200 
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  1.6 ผู้วิจัยได้วางแผนการศึกษาวิจัยตามเวลาโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา โดย

ใช้ตามโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ศิลปะ (ทัศนศิลป์) หน่วยที่ 4 ปั้นแต่งเติม เพิ่มและลด 6 

ช่ัวโมง และกิจกรรมชุมนุม 6 ช่ัวโมง รวมทั้งหมดเป็น12 ช่ัวโมง ในภาคเรียนที่ 2 

  1.7 ผู้วิจัยศึกษาวิธีเขียนแผนการจัดการเรียนรู้จากเอกสารงานวิจัย และเอกสารอื่น ๆ 

ทางศิลปะ เพื่อให้ได้แนวทางนำมาประกอบกันเพื่อให้ได้ขอ้มูล 

  1.8 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ให้สัมพันธ์กับเนื้อหา จำนวน 12 แผนการสอนโดยแต่

ละแผนการสอนใชเ้วลาแผนละ 1 ช่ัวโมง 

  1.9 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้ 5 STEPs เรื่องปั้นแต่งเติม เพิ่มและลด กลุ่ม

สาระการเรียนรูศ้ลิปะ สาระทัศนศิลป์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

  1.10 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขการเขียนสาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมให้สอดคล้องสัมพันธ์กันตามข้อเสนอแนะ 

  1.11 นำแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เสนออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ

ตรวจสอบ ด้านวิธีสอน ด้านเนื้อหา และด้านวัดผล ตรวจสอบความตรงของแผนจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (IOC) ซึ่งมีค่าเท่ากับ 1.00 โดยใช้เกณฑ์ประเมินผล

ดังนี้ 

   + 1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์

หรอืไม่ 

   - 1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

  1.12 นำแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ 

  1.13 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว นำมาสรุปข้อมูลนำเสนอ

ผู้เช่ียวชาญ เพื่อปรับปรุงแก้ไขประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ เขียนเป็น

ฉบับสมบูรณ์ ซึ่งแบบฟอร์มการประเมินจะเป็นชนิดมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับจากผลการ

ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผูเ้ชี่ยวชาญจะเห็นได้ว่า มีความเหมาะสมมาก  

  1.2 ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน   
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   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน เรื่อง การปั้นแต่งเติมเพิ่มและลด เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

เป็นข้อสอบเชงิองิเกณฑ์ ที่ผู้วจิัยสร้างแบบทดสอบตามขั้นตอน ดังนี้ 

   1.2.1 ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบ โดยพิจารณาความเหมาะสมของรูปแบบและ

ปริมาณข้อสอบ จากเอกสารที่เกี่ยวข้องและหนังสือเทคนิคการเขียนข้อสอบ (ล้วน สายยศ และ

อังคณา สายยศ, 2543) และเทคนิคการวัดผลการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผลการศึกษา

แนวใหม่ (อนุวัติ คูณแก้ว, 2562) จากงานวิจัยก่อนหน้า จากนั้นผู้วิจัยได้ออกข้อทดสอบเป็น

แบบปรนัยหรือเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก เพื่อให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ โดยใช้แบบวัดพฤติกรรมแบบพุทธิวิสัยของบลูมและคณะ ในการออกแบบข้อสอบ 

 

ตาราง 6 แสดงผลพฤติกรรมการเรียนรู้แบบพุทธิวิสัยของผู้เรียนในการออกแบบ

แบบทดสอบอย่างมีคุณภาพข้อสอบ 

ลำดับข้อ 

พฤตกิรรมการเรียนรู้  

รวม ความรู้

ความจำ 

ความ

เข้าใจ 

การ

ประยุกต ์

วเิคราะห์ สังเคราะห ์ ประเมินค่า 

ข้อ 1        

ข้อ 2        

ข้อ 3        

ข้อ 4        

ข้อ 5        

ข้อ 6        

ข้อ 7        

ข้อ 8        

ข้อ 9        

ข้อ 10        

ข้อ 11        

ข้อ 12        

ข้อ 13        

ข้อ 14        
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ลำดับข้อ 

พฤตกิรรมการเรียนรู้  

รวม ความรู้

ความจำ 

ความ

เข้าใจ 

การ

ประยุกต ์

วเิคราะห์ สังเคราะห ์ ประเมินค่า 

ข้อ 15        

ข้อ 16        

ข้อ 17        

ข้อ 18        

ข้อ 19        

ข้อ 20        

ข้อ 21        

ข้อ 22        

ข้อ 23        

ข้อ 24        

ข้อ 25        

ข้อ 26        

ข้อ 27        

ข้อ 28        

ข้อ 29        

ข้อ 30        

รวม        

 

   1.2.2 นำแบบทดสอบเสนออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เช่ียวชาญ หน่อยการเรียนรู้ที่ 4 

เพิ่ม-ลด สาระการเรียนรู้ศิลปะ (ทัศนศิลป์) จำนวน 30 ข้อ เสนออาจารย์ที่ปรึกษาและ

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ ด้านเนื้อหา ตรวจสอบความถูกต้องและความตรงของแบบทดสอบ โดย

ใช้ดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (IOC) ซึ่งมีค่าเท่ากับ 1.00 โดยใช้เกณฑ์ประเมินผลดังนี้ 

    + 1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

       0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์

หรอืไม่ 
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    - 1 หมายถึง แน่ ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ไม่สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์  

   1.2.3 นำแบบทดสอบที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญแล้ว มาคัดเลือก

ให้เหลอื 20 ข้อ 

   1.2.4 นำแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบและแก้ไขถูกต้องเหมาะสม แล้วไป

ใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับกลุ่มที่ได้ทำกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ 5 STEPs ในหน่วยที่ 4 เรื่อง ปั้นแต่งเตมิ เพิ่มและลด  

  1.3 ขั้นตอนการสรา้งและการหาคุณภาพของแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ 

   แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์การปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว 

(Terra cotta of sculpture in the round) ผูศ้กึษาได้ดำเนินการสรา้งตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

   1.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ เอกสารที่เกี่ยวข้อง

การคิดเชิงสร้างสรรค์ (สำนักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2559, สื่อออนไลน์); (Guilford, 

1969 อ้างอิงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2557) ความคิดสรา้งสรรค ์

   1.3.2 โดยมีรายการประเมินตามหลักองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ของ

กิลฟอร์ดดังต่อไปนี ้

    1) ความคิดริเริ่ม (originality) 

    2) ความคิดคล่องตัว (fluency) 

    3) ความคิดยดืหยุ่น (flexibility) 

    4) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 

 

ตาราง 7 องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ด (อ้างอิงจากสถาบันส่งเสรมิการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี) 

ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ด)ี 2 (ปานกลาง) 1 (พอใช)้ 

1. ความคิดริเร่ิม พัฒนาชิ้นงานหรือ

วธีิแกปั้ญหาด้วย

ความคิดท่ีแปลก

ใหม่เหมาะสมต่อ

การใช้จริง 

พัฒนาชิ้นงาน

หรือวธีิการ

แก้ปัญหาด้วย

ความคิดท่ี

แปลกใหม ่

พัฒนาชิ้นงาน

หรือวธีิการ

แก้ปัญหาด้วย

การผสมผสาน

และดัดแปลง

จากความคิดเดิม 

พัฒนาชิ้นงานหรือ

วธีิการแก้ปัญหาโดยไม่

มคีวามคิดท่ีแปลกใหม ่
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ประเด็นการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ด)ี 2 (ปานกลาง) 1 (พอใช)้ 

2. ความคิดคล่อง

แคล้ว 
มกีารคัดหา

วธีิการแก้ปัญหา

ได้มากกวา่ 2 วธีิ

ในเวลาท่ีกำหนด 

มกีารคัดหา

วธีิการแก้ปัญหา

ได้ 2 วิธีในเวลา

ท่ีกำหนด 

มกีารคัดหา

วธีิการแก้ปัญหา

ได้เพยีง 1 วธีิใน

เวลาท่ีกำหนด 

ไม่มกีารคัดหาวิธีการ

แก้ปัญหาไดใ้นเวลาท่ี

กำหนด 

3. ความคิดคล่อง

แคล้ว 

มกีารคัดหา

วธีิการแก้ปัญหา

ได้มากกวา่ 2 วธีิ

ในเวลาท่ีกำหนด 

มกีารคัดหา

วธีิการแก้ปัญหา

ได้ 2 วิธีในเวลา

ท่ีกำหนด 

มกีารคัดหา

วธีิการแก้ปัญหา

ไดเ้พยีง 1 วธีิใน

เวลาท่ีกำหนด 

ไม่มกีารคัดหาวิธีการ

แก้ปัญหาไดใ้นเวลาท่ี

กำหนด 

4. ความคิดยืดหยุ่น มกีารคิดหาวิธี

แก้ปัญหา โดย

ดัดแปลงสิ่งท่ีมี

อยู่ หรอืนำสิ่งอ่ืน

มาทดแทนสิ่งท่ี

ขาดได้อย่าง

หลากหลาย 

มกีารคิดหาวิธี

แก้ปัญหา โดย

ดัดแปลงสิ่งท่ีมี

อยู่ หรอืนำสิ่งอ่ืน

มาทดแทนสิ่งท่ี

ขาดได ้

มกีารคิดหาวิธี

แก้ปัญหา โดย

ดัดแปลงสิ่งท่ีมี

อยู่ หรอืนำสิ่งอ่ืน

มาทดแทนสิ่งท่ี

ขาดได้ แต่ยังไม่

เหมาะสมกับงาน 

ไม่สามารถคิดหาวิธี

แก้ปัญหา โดย

ดัดแปลงสิ่งท่ีมีอยู่หรื

อนำสิ่งอ่ืนมาทดแทน

สิ่งท่ีขาดได ้

5. ความคิด

ละเอยีดลออ 

 

 

 

 

มกีารคิดแจก

แจงรายละเอยีด

ของวิธีการ

แก้ปัญหา หรือ

ขยายความคิดได้

อย่างครบถ้วน 

และมีราย 

ละเอยีดท่ี

สมบูรณ์ 

มกีารคิดแจก

แจงรายละเอยีด

ของวิธีการ

แก้ปัญหา หรือ

ขยายความคิดได ้

 

มกีารคิดแจก

แจงรายละเอยีด

ของวิธีการ

แก้ปัญหา หรือ

ขยายความคิด

แต่ขาดความ

ชัดเจน 

 

ไม่มกีารคิดแจกแจง

รายละเอยีดของ

วธีิการแก้ปัญหา หรือ

ขยายความคิด 

 

 

   1.3.3. มีคำอธิบายคุณภาพความคิดสร้างสรรค์การปั้นประติมากรรมดินเผา

รูปลอยตัว (Terra cotta of sculpture in the round) 5 ระดับ ได้แก่ ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ 

ปรับปรุง เกณฑ์การตัดสนิคุณภาพผ่านอยู่ในระดับ 2 ขึน้ไป ถือว่าผ่าน 

   1.3.4. นำแบบวัดความคิดสร้างสรรค์การปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว 

(Terra cotta of sculpture in the round) ไปให้ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและ
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ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  ของแบบวัดความคิดสร้างสรรค์การปั้ น

ประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว (Terra cotta of sculpture in the round) โดยใช้ดัชนีความ

สอดคล้องของเครื่องมอื (IOC) ซึ่งมีค่าเท่ากับ 1.00 โดยใช้เกณฑ์ประเมินผลดังนี้ 

    + 1 หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

       0 หมายถึ ง ไม่ แน่ ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ

จุดประสงค์หรือไม ่

    - 1 หมายถึ ง แน่ ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ ไม่สอดคล้องกับ

จุดประสงค ์

   1.3.5. นำแบบวัดความคิดสร้างสรรค์การปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว 

(Terra cotta of sculpture in the round)ที่ปรับปรุงแก้ ไขแล้วมาทดลองใช้วัดนักเรียนที่ทำ

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 5 STEPs ในหน่วยที่ 4 เรื่อง ปั้นแต่งเติม เพิ่ม

และลด หลังจากวัดความคิดสร้างสรรค์การปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว (Terra cotta of 

sculpture in the round)แล้ว  นำข้อมูลจากการประเมินไปทำการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

วิธีการดำเนินการศึกษา 

 วิธีการดำเนินการวิจัยในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์งานปั้นประติมากรรมดินเผา

รูปลอยตัว(Terra cotta of sculpture in the round)โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 5 STEPs ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินแผนการวิจัยกลุ่มทดลองกลุ่มเดียวกันในการ

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน (one-group pretest posttest design)  

 

ตาราง 8 แผนการวิจัยกลุ่มทดลองกลุ่มเดียวกันในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

(one-group pretest posttest design) 

ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรยีน 

X* O** X* 

หมายเหตุ: ความหมายสัญญาลักษณ์ที่ใชใ้นการทดลอง  

               *   X หมายถึง กลุ่มประชากร 

               ** O หมายถึง การจัดการเรียนรู ้
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 มีการดำเนินการวจิัยดังต่อไปนี ้

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นเพื่อความคิดสร้างสรรค์งานปั้น

ประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ได้ใช้หน่วยการเรียนรู้ที่4 เรื่อง 

ปั้นแต่งเติม เพิ่มและลด ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์การปั้นประติมากรรมดินเผารูป

ลอยตัว (Terra cotta of sculpture in the round) โดยดำเนินการสอนดังนี้ 

  1.1 ก่อนทำการทดลองได้ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่ม

ประชากร โดยใช้แบบทดสอบวัดผลก่อนการศกึษา  ตรวจและบันทึกคะแนน 

  1.2 ก่อนทำการทดลองได้ทำการทดสอบโดนให้ผู้เรียนสร้างสรรค์งานปั้นก่อน

เรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มประชากร โดยใช้แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์การปั้น

ทดลองวัดผลก่อนการศกึษา ตรวจและบันทึกคะแนน 

  1.3 นำแผนกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ที่4 เรื่อง ปั้นแต่งเติม เพิ่มและลด

ทั้ง 12 แผน โดยใช้กระบวนการจัดกิจกรรม 5 STEPs โดยให้นักเรียนออกแบบและพัฒนา

เครื่องปั้นดนิเผา ให้เกิดประโยชน์และสามารถนำไปใช้ในชีวติประจำวันได้จรงิ  

  1.4 ประเมินนักเรียนระหร่างสร้างชิ้นงานและหลังจากสร้างชิ้นงานเสร็จ ด้วยแบบ

ประเมินความคิดสร้างสรรค์ 

  1.5 หลังจากสิ้นสุดการจัดกิจกรรมให้นักเรียนกลุ่มประชากรทำแบบทดสอบหลัง

เรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิม  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นเพื่อ

ความคิดสรา้งสรรค์งานปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล   

 การดำเนินการรายงานได้วิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

 1. การวิเคราะห์หาผลสัมฤทธิ์นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5 STEPs 

เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 80 

 2. วิเคราะห์ความก้าวหน้าของนักเรียนหลังจากเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5 

STEPs มีความคิดสร้างสรรค์ประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว (Terra cotta of sculpture in the round) 

โดยเปรียบเทียบข้อมูลก่อนเรียนและหลังเรยีนโดยดำเนินการวเิคราะห์ผลดังนี้ 

  2.1 ขั้นตอนในการทดสอบสมมติฐาน โดยใช้โปรแกรม SPSSตองการจะทราบว่า

ระหว่างคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่เขาร่วมกิจกรรมการเรียบรู้5 STEPs มี

คะแนนกอน (Pre-Test) และผลคะแนนทดสอบหลัง (Post-Test) มีความแตกตา่งกันหรอืไม่ 
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  2.2 H1: 𝜇 Pre-Test-𝜇Post-Test ≠ 0 ผลการทดสอบกอนและหลังของคะแนน

ความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนที่เขารว่มกิจกรรมการเรียบรู้5 STEPs แตกต่างกัน 

  2.3 ขั้นที่ 2 การกำหนดคาอัลฟ่า (ค่าความเชื่อมั่น) โดยปกติคาที่ใชจะมี 2 ค่า คือ 

.01 กับ .05 

  2.4 ขั้นที่ 3 เริ่มใชโปรแกรม SPSS เพื่อคํานวณ 

  2.5 เปิดโปรแกรม SPSS และเปิดไฟล “TEST.sav” ที่บันทึกไว้ 

  2.6 คลิกเมนู  Analyze เลือกคำสั่ ง Compare Means เลือก Paired–Sample T Test        

(ที่หน้าตา่ง Paired - Sample T Test)  

  2.7 คลิกเลือกตัวแปรคะแนนก่อนฝึกอบรม (Pre-Test) จากชองซ้ายเพื่อนําตัวแปร

นีไ้ปใสในช่อง Paired 1 [Variable 1] ด้านขวามือ 

  2.8 คลิกเลือกตัวแปรคะแนนหลังฝกอบรม (Post-Test) จากช่องซ้ายเพื่อนําตัว

แปรนีไ้ปใส่ในชอ่ง Paired 1 [Variable 2] ดา้นขวามือ 

  2.9 คลิกเลือกปุ่ม Options.. เพื่อกำหนดค่าความเชื่อมั่น (Confidence Interval  

Percentage) ทำการกำหนดที่ระดับ 99% 

  2.10 คลิกเลือก Exclude cases analysis by analysis (ปกติโปรแกรมจะเลือกไว้แล้ว)  

  2.11. ทำการคลิกปุม Continue (เพื่อกลับไปที่หน้าต่าง Paired – Sample T Test) 

  2.12 กดปุม OK จะได้ผลแสดงออกที่ Output Window 

 สถิตที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 1. สถิตที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูลของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  1.1 สถิตทิี่ใช้หาความเที่ยงตรงของเนือ้หาของแบบทดสอบ โดยผูเ้ชี่ยวชาญมีไม่

น้อยกว่า 3 คน ซึ่งจะพิจารณาให้คะแนน ข้อสอบแต่ละข้อดังนี้ 

   +1 เมื่อแน่ใจว่า ขอ้คำถามนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์  

    0 เมื่อไม่แน่ใจว่า ขอ้คำถามนัน้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

   -1 เมื่อแน่ใจว่า ขอ้คำถามนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์  

   จากนั้นจะนำคะแนนผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญมา คำนวณหา IOC สูตร 

IOC =  

      สูตร IOC = 
Σ𝑅

𝑁
 

 เมื่อ    IOC  แทน  ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างขอ้คำถามกับจุดประสงค์ 

         R  แทน  ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 

       N  แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญ โดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกข้อคำถาม  
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 ดังนัน้  1. ข้อคำถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5–1.00 คัดเลือกไว้ใชไ้ด้  

   2. ข้อคำถามที่มีค่า IOC ต่ำกว่า 0.5 ควรพิจารณาปรับปรุงหรอืตัดทิง้  

 2. สถิติที่ใช้หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ใช้วธิีของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

(Kuder-Richardson) KR-20 (บุญชม ศรสีะอาด, 2553) 

     𝑟𝑡 = 
n

n−1
   [1 −

Σ𝑝𝑞

𝑠𝑡
2  ] 

 เมื่อ 

   𝑟𝑡 แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

  n  แทน  จำนวนข้อของแบบทดสอบ 

  p แทน  สัดส่วนของผูเ้รียนที่ทำถูกในแต่ละข้อ 

  q  แทน  สัดส่วนของคนทำผดิในแต่ละข้อ 

  𝑠𝑡
2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

  N แทน จำนวนผูเ้รียน 

 3. สถิติทีใ่ช้หาความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ (บญุชม ศรีสะอาด, 2553) 

     P = 
𝑹

𝑵
 

 เมื่อ 

  P แทน ค่าความยากของแบบทดสอบ 

  R แทน จำนวนนักเรียนที่ตอบถูกในแต่ละขอ้ 

  N แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

 เกณฑ์ในการพิจารณาค่าความยาก 

 ค่าความยากมีค่าตั้งแต่ 0.00 ถึง 1.00 โดยทั่วไปความยากพอเหมาะควรมี ค่าอยู่

ระหว่าง 0.20-0.80 ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้

 0.80  P  1.00 แสดงว่า เป็นข้อสอบง่ายมาก ควรตัดทิง้หรอืปรับปรุง  

 0.60  P  0.80 แสดงว่า เป็นข้อสอบค่อนข้างง่าย (ดี)  

 0.40  P  0.60 แสดงว่า เป็นข้อสอบยากง่ายปานกลาง  

 0.20  P  0.40 แสดงว่า เป็นข้อสอบค่อนข้างยาก (ดี)  

 0.00  P  0.20 แสดงว่า เป็นข้อสอบยากมาก ควรตัดทิง้หรอืปรับปรุง 
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 4. สถิตที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบระหว่างคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนที่เขาร่วมกิจกรรมการเรียบรู้ 5 STEPs มีคะแนนกอน (Pre-Test) และผลคะแนนทดสอบหลัง 

(Post-Test) ดังนี้ 

  4.1 สถิติที่ใช้หาความเที่ยงตรงของเนื้อหาของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 

5 ขั้นเพื่อความคิดสร้างสรรค์งานปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

โดยผู้เช่ียวชาญมีไม่น้อยกว่า 3 คน ซึ่งจะพิจารณาให้คะแนน ข้อสอบแต่ละขอ้ดังนี้ 

  +1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อคำถามนัน้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

   0 เมื่อไม่แน่ใจว่า ข้อคำถามนัน้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

  -1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อคำถามนัน้ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์  

 จากนั้นจะนำคะแนนผลการพจิารณาของผูเ้ช่ียวชาญมา คำนวณหา IOC สูตร IOC =  

      สูตร IOC = 
Σ𝑅

𝑁
 

 เมื่อ    IOC  แทน  ดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างขอ้คำถามกับจุดประสงค์ 

          R  แทน  ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 

          N  แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญ โดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกข้อคำถาม  

  4.2 หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการของ Goodman (เผชิญ 

กิจระการม, 2546, หนา้ 1-3 อ้างองิใน Goodman, 1980, p. 30-34) 

 

ดัชนปีระสิทธิผล = ผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน - ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

    (จำนวนนักเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

 3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

      S.D. = 
n√∑ 𝑓𝑥

2
−(∑ 2𝑓𝑥)

n(n−1)
 

  เมื่อ  S2  แทน ความแปรปวน 

  S  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  𝑓𝑥  แทน ความถี่ของคะแนนคูณคะแนนแต่ละตัว 

  n  แทน จำนวนคะแนน 

  𝚺   แทน จำนวนผลรวม 

∑ 𝒇𝒙𝟐 แทน ผลรวมค่าความถี่ของคะแนนคูณคะแนนแต่ละ          

                               ตัวแล้วนำมายกกำลังสอง 



 

 

 

บทท่ี  4 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์งานปั้นประติมากรรมดินเผารูป

ลอยตัวของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6โดยมีผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนก่อนเรียน-หลังเรยีน ดังต่อไปนี ้

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิก์่อนและหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิก์่อนและหลังเรียน โดยแบบวัดความคิดสรา้งสรรค์ 

 

ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ 

 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรยีน โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ 

หน่วยสาระการเรียนรู้ที่ 4 เพิ่มและลด จำนวน 20 ขอ้ของผู้เรยีน จำนวน 18 คน 

 

ตาราง 9 ผลการประเมินผลความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัด

ความรู้ 

คนที่ 

ก่อนเรียน หลังเรยีน 

คะแนนเต็ม  

(20 คะแนน) 

คิดเป็น 

ร้อยละ 

คะแนน 

(20 คะแนน) 

คิดเป็น 

ร้อยละ 

1 3 15.00 11 55.00 

2 6 30.00 13 65.00 

3 9 45.00 14 70.00 

4 8 40.00 14 70.00 

5 8 40.00 13 65.00 

6 8 40.00 15 75.00 

7 7 35.00 18 90.00 

8 7 35.00 19 95.00 

9 6 30.00 18 90.00 

10 11 55.00 18 90.00 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

คนที่ 

ก่อนเรียน หลังเรยีน 

คะแนนเต็ม  

(20 คะแนน) 

คิดเป็น 

ร้อยละ 

คะแนน 

(20 คะแนน) 

คิดเป็น 

ร้อยละ 

11 11 55.00 20 100.00 

12 12 60.00 19 95.00 

13 8 40.00 17 85.00 

14 12 60.00 20 100.00 

15 11 55.00 20 100.00 

16 10 50.00 18 90.00 

17 10 50.00 13 65.00 

18 9 45.00 13 65.00 

𝑥̅   8.67 43.33 16.28 81.39 

S.D. 2.38 11.88 2.99 14.93 

 

 สรุปจากตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน โดยใช้

แบบทดสอบวัดความรู้ หน่วยสาระการเรียนรู้ที่ 4 เพิ่มและลด จำนวน 20 ข้อของผู้เรียน 

จำนวน 18 คน พบว่า คะแนนผลการทดสอบผูเ้รียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 16.28 ± 2.99 คะแนน 

ซึ่งคิดเป็นรอ้ยละ 81.39 ของคะแนนทั้งหมด 

 

ตาราง 10 ผลการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิก์่อนและหลังเรยีน โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู ้

ประเด็นการเปรยีบเทยีบ 

คะแนนก่อน 

(Pre-Test) 

คะแนนหลัง 

(Post-Test) t P value 

𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 

ผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรยีน 

โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ 

หน่วยสาระการเรียนรู้ที่ 4 เพิ่ม

และลด 

8.67 2.37 16.28 2.98 12.79 0.00 

  



 

 

  99 

 สรุปจากตาราง 10 คะแนนก่อนและหลังเรียน มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ   

ที่ระดับความเช่ือม่ันรอ้ยละ 99 (p < 0.01) 

 

ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียน โดยแบบวัดความคิด

สร้างสรรค ์

 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียน โดยใช้แบบวัดความคิด

สร้างสรรค์ จำนวน 4 ด้าน (ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่วในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด 

และความละเอียดลออในการคิด) รวม 16 คะแนน  

 

ตาราง 11 ผลการประเมินเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียน โดยแบบ

วัดความคิดสร้างสรรค์ 

คนที่ 

ก่อนเรยีน หลังเรียน 

คะแนนเต็ม  

(16 คะแนน) 

คิดเป็น 

ร้อยละ 

คะแนน 

(16 คะแนน) 

คิดเป็น 

ร้อยละ 

1 4 25.00 9 56.25 

2 6 37.50 14 87.50 

3 6 37.50 11 68.75 

4 6 37.50 14 87.50 

5 7 43.75 13 81.25 

6 9 56.25 16 100.00 

7 7 43.75 12 75.00 

8 7 43.75 14 87.50 

9 4 25.00 13 81.25 

10 8 50.00 14 87.50 

11 9 56.25 16 100.00 

12 8 50.00 15 93.75 

13 9 56.25 16 100.00 

14 5 31.25 10 62.50 

15 7 43.75 16 100.00 

16 7 43.75 14 87.50 

17 5 31.25 10 62.50 

18 4 25.00 9 56.25 

𝑥̅ 6.56 40.97 13.11 81.94 

S.D. 1.69 10.55 2.42 15.14 

หมายเหตุ: 𝑥̅ คือ ค่าเฉลี่ย และ S.D. คือ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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 สรุปจากตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียน โดยใช้

แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ จำนวน 4 ด้าน (ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่วในการคิด 

ความยืดหยุ่นในการคิด และความละเอียดลออในการคิด) รวม 16 คะแนน พบว่า คะแนนผล

การทดสอบผู้เรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 13.11 ± 2.42 คะแนน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 81.94 ของ

คะแนนทั้งหมด 

 

ตาราง 12 ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียน โดยแบบวัด

ความคิดสร้างสรรค์ 

ประเด็นการเปรยีบเทยีบ 

คะแนนก่อน 

(Pre-Test) 

คะแนนหลัง 

(Post-Test) t 
P 

value 
𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 

ความคิดริเริ่ม (4) 1.83 0.71 3.33 0.77 10.29 0.00 

ความคิดคล่องแคล่วในการคิด (4) 1.61 0.50 3.22 0.65 11.25 0.00 

ความยดืหยุ่นในการคิด (4) 1.56 0.51 3.28 0.75 9.72 0.00 

ความละเอียดลออในการคิด (4) 1.56 0.51 3.28 0.75 10.92 0.00 

ทักษะความคิดสรรค์ภาพรวม (16) 6.56 1.69 13.11 2.42 20.13 0.00 

  

 จากตาราง 12 สรุปได้ว่า คะแนนก่อนและหลังเรียนของทุกความคิดสร้างสรรค์          

มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือม่ันรอ้ยละ 99 (p < 0.01) 
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บทสรุป  

 

สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นเพื่อทักษะความคิด

สร้างสรรค์งานปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 18 คน    

ซึ่งสามารถสรุปผลการศกึษาได้ดังต่อไปนี้  

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังทำกิจกรรมการเรียนรู้  5 STEPs โดยใช้

แบบทดสอบวัดความรู้ หน่วยสาระการเรียนรู้ที่ 4 เพิ่มและลด จำนวน 20 ข้อของผู้เรียน พบว่า 

คะแนนผลการทดสอบผู้เรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 16.28 ± 2.99 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.39 

ของคะแนนทั้งหมด ซึ่งได้สูงกว่าเกณฑ์ในสมมติฐานที่ได้กำหนดไว้ ร้อยละ 80 เมื่อใช้การ

วิเคราะห์สถิติในการทดสอบคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่าคะแนนก่อนและหลังทำกิจกรรม

มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือม่ันรอ้ยละ 99 (p < 0.01) 

 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียน โดยใช้แบบ

ประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ จำนวน 4 ด้าน (ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่วในการ

คิด ความยืดหยุ่นในการคิด และความละเอียดลออในการคิด) รวม 16 คะแนน พบว่า คะแนน

ผลการทดสอบผู้เรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 13.11 ± 2.42 คะแนน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 81.94 ของ

คะแนนทั้งหมด และคะแนนก่อนและหลังเรียนของทุกทักษะความคิดสร้างสรรค์ มีความ

แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิที่ระดับความเช่ือม่ันรอ้ยละ 99 (p < 0.01)   

 ผลสรุปโดยภาพรวมของผู้เรียนพบว่า หลังจากการทำกิจกรรมการเรียนรู้ 5 STEPs 

การพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์การปั้นประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว (Terra cotta of 

sculpture in the round) นั้น ผู้เรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์และทักษะความคิดสร้างสรรค์การปั้น

ประติมากรรมเพิ่มขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ p value < 0.01 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า

ผู้เรียนสามารถนำความรู้ทางทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติทำกิจกรรมได้อย่างเหมาะสม 

และสร้างผลงานที่มีประโยชน์และสามารถนำไปใช้ในชีวติประจำวัน 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นเพื่อทักษะความคิดสร้างสรรค์งานปั้น

ประติมากรรมดินเผารูปลอยตัวนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปรากฎว่า การจัดกิจกรรมการ

ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแบบ 5 STEPs มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนและหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ หน่วยสาระการเรียนรู้ที่ 4 เพิ่มและลดจำนวน 

20 ข้อของผู้เรียน จำนวน 18 คน พบว่า คะแนนผลการทดสอบผู้เรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย

เพิ่มขึ้น 16.28 ± 2.99 คะแนน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 81.39 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ได้กำหนดไว้ร้อยละ 

80 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 STEPs เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์การปั้น

ประติมากรรมดินเผ่ารูปลอยตัวให้แก่ผู้เรียน ซึ่งเป็นการวัดความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนพุทธ

พิสัยด้านความสามารถทางสตปิัญญาของผูเ้รียนแต่ละบุคคลเป็นการวัดจากมวลประสบการณ์

ของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับ นิ่มน้อย แพงปัสสา (2551, หน้า 79 อ้างอิงใน ชาญยุทธ ทอง

ประพันธ์ 2562) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะความรู้ความสามารถ

และมวลประสบการณ์ของบุคคลอันเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้และเป็นผลให้บุคคลเกิด

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ซึ่งตรวจสอบได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ซึ่งเป็นการทดสอบความสามารถทางสติปัญญาและการประมวลผลประสบการณ์ของผู้เรียน

โดยผ่านการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จึงถือว่า เป็นเครื่องมือ

สำคัญสำหรับครูที่ใช้ในการตรวจสอบพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ของผู้เรียนอันเนื่องมาจาก

การจัดการเรียนการสอนของครูว่า ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถหรือสัมฤทธิ์ผลมากน้อย

เพียงใด โดยการประเมินผลการเรียนจะทำการวัดหลังจากการเรียนการสอนสิ้นสุดลง

จำเป็นต้องใช้แบบทดสอบวัดผลเป็นเครื่องมือในการวัด สอดคล้องกับ พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552, หน้า

96 อ้างอิงใน ชาญยุทธ ทองประพันธ์, 2562) ที่ได้ให้ ความหมาย ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ว่า เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ทักษะและความสามารถทางวิชาการที่ผู้เรียนได้

เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผลสำเร็จตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด ในกิจการรมการเรียนการ

สอนศิลปะ โดยผู้วิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ ความหมาย ลักษณะงานปั้น 

การเลือกวัสดุและอุปกรณ์การนำมาทำกิจกรรม เรียงลำดับขั้นตอนการเริ่มปฏิบัติงานปั้นและ

หลังเสร็จกิจกรรมงารปั้น โดยผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และลำดับขั้นตอนการทำงานปั้น

หลังเรียนได้ดีกว่าก่อนเรียน อีกทั้งผู้เรียนยังมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิคเพิ่มและลด

ของงานปั้นเพิ่มขึ้น ซึ่งความรู้ดังกล่าวได้มาจากการลงมือปฏิบัติจริง ที่นำมาซึ่งการเกิดความรู้ 

ความเข้าใจและอยากพัฒนาต่อยอดสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตัวเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
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ของ เจษฎา ราษฎร์นยิม และคณะ (2563) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น

ร่วมกับเครือข่ายสังคมออนไลน์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้ เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 พบว่า คะแนนเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ร่วมกับเครือข่าย

สังคมออนไลน์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 คะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนหลังการจัดการเรียนรู้ แบบบันได 5 ขั้น สูงกว่าก่อน

การจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งคล้ายกับการศึกษานี้ที่พบว่า

ผลสัมฤทธิ์หลังการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้นมีคะแนนเฉลี่ยที่เพิ่มขึน้อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ 0.01 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบประเมินทักษะความคิดสรา้งสรรค์ 

  ผลประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 STEPs 

เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์การปั้นประติมากรรมดินเผ่ารูปลอยตัว สำหรับผู้เรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 มีผลการเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ก่อนและหลังเรียน โดยใช้

แบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ จำนวน 4 ด้าน (ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่วใน

การคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และความละเอียดลออในการคิด) รวม 16 คะแนน พบว่า 

คะแนนผลการทดสอบผู้เรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 13.11 ± 2.42 คะแนน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 

81.94 ของคะแนนทั้งหมด และคะแนนก่อนและหลังเรียนของทุกทักษะความคิดสร้างสรรค์ มี

ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 99 (p < 0.01) การ

จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบ 5 STEPs มีผลต่อการทักษะความคิดสร้างสรรค์งาน

ปั้นประติมากรรมดินเผ่ารูปลอยตัว ซึ่งโดนธรรมชาติของวิชาศิลปะนั้น มีคุณค่าอย่างยิ่งต่อการ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ส่งเสริมความเจริญงอกงามทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา 

อารมณ์และสังคม รวมทั้งปลูกฝังให้มีความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะและเกิดสุนทรียภาพ 

พัฒนาลักษณะนิสัยให้มีระเบียบวินัยในการทำงาน สามารถอยู่ร่วมกับสังคมอย่างมีความสุข 

ซึ่งสอดคล้องกับ พิภัช ญาติสมบูรณ์ (2558) เป็นรายวิชาหนึ่งที่ปรากฏในหลักสูตร เป็นวิชา

ที่ว่าด้วยเรื่องของความงาม เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้จิตใจเกิดความสุข เป็นวิชาที่ไม่ได้มุ่งที่จะ

ผลิตเด็กให้เป็นศิลปิน แต่มุ่งหวังเพียงให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ ศิลปศึกษานั้นช่วยให้เด็ก

เกิดความเจริญงอกงามทางอารมณ์ จิตใจและสังคมโดยสมบูรณ์ ดังนั้นการจัดกิจกรรมศิลปะ

จงึจำเป็นต้องแสวงหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมเรียนการสอนที่

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติจริงและส่งเสริมการทำงานกลุ่ม อีกทั้งยังส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์และกระบวนการคิดต่าง ๆ การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบ 5 STEPs นั้นจึง
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เป็นหนึ่งในการจัดกิจกรรมแบบการเรียนรู้เชงิรุก ที่ผู้เรียนเกิดความรู้เกิดประสบการณ์จากการ

ลงมือปฏิบัติจริงและยังสามารถกระตุ้นเกิดความสนใจในการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ พิมพันธ์ 

เดชะคุปต์ (2560 อ้างอิงใน ราชบัณฑิตยสถาน, 2551) ว่าเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนได้ฟัง พูด อ่าน เขียน และแสดงความคิดเห็นขณะลงมือทำกิจกรรมและในขณะเดียวกัน

ผู้เรียนต้องใช้กระบวนการคิดโดยเฉพาะกระบวนการคิดขั้นสูง คือ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 

และประเมินค่า ในสิ่งที่กำลังกระทำอยู่ด้วย ราชบัณฑิตใหค้วามหมายของการเรียนรู้เชิงรุก คือ 

กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมบีทบาทในกิจกรรมการเรียนรูอ้ย่างมีชีวิตชีวาและอย่างตื่นตัว โดย

การเรียนรู้แบบ5 STEPs เป็นแนวการสอนที่ครูสามารถนำวิธีสอนต่าง ๆ คือ วิธีสอนแบบสืบ

สอบวิธีสอนแบบโครงงานและวิธีสอนต่าง ๆ ที่ใช้กิจกรรมเป็นฐานเทคนิคการสอนที่เสริมสร้าง

การทำงานร่วมกัน การช่วยเหลือกันอย่างมีน้ำใจต่อกันอีกทั้งเทคนิคการคิดเพื่อให้เกิดความเสมอภาค 

ได้ผลการเรียนรู้เป็นภาพมาตรฐาน การเรียนรู้อย่างเท่าเทียมกันไม่ทิ้งเด็กคนใดคนหนึ่งไว้     

(No child left behind) (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2563) ซึ่งในแต่ละขั้นของ

กระบวนการจัดการเรียนรูแ้บบ 5 STEPs นั้นจะมีการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เกิดความคิดอย่างเป็น

ระบบ สามารถคิดแก้ปัญหาและคิดวิเคราะห์ จนเกิดเป็นความคิดสร้างสรรค์ในที่สุด ผู้เรียน

สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้ครบทั้ง 4 องค์ประกอบ คือ ความคิดคล่องแคล่ว 

ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 

(Guilford, 1969 อ้างอิงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2557) เชื่อว่า การคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถ

ทางสมองที่คิดได้กว้างไกลหลายทิศทาง หรือเรียกว่าลักษณะการคิดแบบอเนกนัย ซึ่งสามารถ

แบ่งองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 4 ประการดังนี้ ความคิดริเริ่ม (Originality) 

ความคิดความคิดคล่องแคล่ ว (Fluency) ความยืดหยุ่ น ในการคิด  (Flexibility) ความ

ละเอียดลออในการคิด (Elaboration) อีกทั้งการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบ 5  

STEPs มีผลทำให้พฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนเปลี่ยนไปในทิศทางที่ดีขึ้น โดยในการศึกษานี้

พบว่า ผู้มีความกระตือรือร้นในการคิด การทดลอง การออกแบบ และก่อให้เกิดความคิด

สร้างสรรค์ได้ตามขั้นตอนดังนี้     

 ขั้นที่  1 การตั้งคำถาม ในขั้นนี้ผู้ เรียนจะเกิดทักษะความคิดสร้างสรรค์การปั้น

ประติมากรรมดินเผ่ารูปลอยตัว ในเริ่มต้นโดยอาศัยความคิดริเริ่มของผู้เรียน เนื่องจากผู้เรียน

ต้องคิดประดิษฐ์ประติมากรรมดินเผ่ารูปลอยตัวที่ใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจำวันที่ตัวเอง

สนใจมากที่สุด และมีความหลากหลายภายในเวลาที่กำหนด เพื่อคิดประดิษฐ์ประติมากรรมดิน

เผ่ารูปลอยตัวที่สามารถใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจำวัน และระดมความคิดร่วมกันภายใน



 

 

  105 

กลุ่มเพื่อพิจารณาถึงปัจจัยแวดล้อมที่จะนำมาสู่การตัดสินใจเลือกคิดประดิษฐ์ประติมากรรม

ดินเผ่ารูปลอยตัวที่กลุ่มสนใจอย่างแท้จริง เพื่อนำมากำหนดเป็นหัวข้อโครงงาน 

 ขั้นที่ 2 การเรียนรู้แสวงหาสารสนเทศ ในขั้นนี้ผู้เรียนจะเกิดทักษะความคิดสร้างสรรค์

การปั้นประติมากรรมดินเผ่ารูปลอยตัวของส่วนความคิดคล่องแคล่ว และความคิดยืดหยุ่น 

เนื่องจากผู้ เรียนทุกคนในกลุ่มต้องร่วมกันระดมความคิด เพื่อพัฒนาสิ่งประดิษฐ์จาก

ประติมากรรมดินเผ่ารูปลอยตัว โดยแสวงหาความรู้และรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เพื่อ

ออกแบบประเด็นเนื้อหาที่มีความเกี่ยวข้องกับหัวข้อโครงงานประติมากรรมดินเผ่ารูปลอยตัวที่

ผูเ้รียนต้องการพัฒนาให้ครอบคลุมมากที่สุด      

 ขั้นที่ 3 การเรียนรู้สร้างองค์ความรู้ โดยผู้เรียนระดมความคิดสร้างองค์ความรู้ ทำให้

เกิดความคิดสร้างสรรค์ในส่วนความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดละออ 

โดยผู้เรียนจะต้องนำความรู้ที่ได้จากการแสวงหาจากแหล่งสารสนเทศมาวิเคราะห์เป็นผังมโนทัศน์  

ทำให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ของตนเองขึ้นมา โดยมีองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นจากพื้นฐานองค์

ความรูเ้ดิม    

 ขั้นที่ 4 การสื่อสาร ในขั้นนี้ผู้เรียนจะได้ร่วมกันอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

กับครูผู้สอนและเพื่อนร่วมช้ันเรียน ในขั้นตอนนี้จะทำให้ผู้เรียนได้เกิดความคิดคล่องแคล่ว 

ความคิดยดืหยุ่น และความคิดละเอียดลออ 

 ขั้นที่ 5 การตอบแทนสังคม ในขั้นนี้ผู้เรียนจะเกิดทักษะความคิดสร้างสรรค์การปั้น

ประติมากรรมดินเผารูปลอยตัว ครบทั้ง 4 ด้านได้แก่ ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว 

ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดละออ เนื่องจากผูเ้รียนได้ประยุกต์องค์ความรู้ทั้งหมดใน

การสร้างสิ่งประดษิฐ์จากดินเผาให้สามารถพัฒนาและนำไปใช้ประโยชน์ได้จรงิ  

 ซึ่งมีการผลิตชิน้งานปั้นโดยการนำเอาวัสดุเนื้ออ่อนที่ได้จากธรรมชาติ ที่สามารถแยก

หรือเปลี่ยนรูปได้ มาผ่านกระบวนการในการเพิ่ม-ลด วัสดุหรือตกแต่งให้เกิดเป็นรูปทรงต่าง ๆ  

ตามต้องการโดยผ่านการบีบ ขยำ ขัดปะ ขูดและนวด ซึ่งเป็นวิธีพื้นฐานหรือวิธีเบื้องต้นของการ

สร้างงานประติมากรรม ซึ่งสอดคล้องกับ จงดี จนางคะกาญจน์ (2562) ที่ได้ให้ความหมายการปั้นว่า

เป็นกรรมพิธีพื้นฐานหรือวิธีเบื้องต้นแห่งการสร้างงานประติมากรรมทั่วไป กระทำกันมาแต่

โบราณจนปัจจุบันก็ยังกระทำกันอยู่ เป็นการเพิ่มส่วนย่อยและปะติดต่อกันเข้าเป็นกลุ่มก้อนใหญ่ 

เป็นรูปทรงที่มีคุณค่ามีความงดงามและมีความหมาย ทั้งนี้งานปั้นยังช่วยส่งเสริมพัฒนาการ

จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์พัฒนาการทางภาษาพัฒนาการการคิดพัฒนาการทักษะ

ทางคณิตศาสตร์แบะวิทยาศาสตร์ พัฒนาการกล้ามเนื้อใหญ่และเล็ก พัฒนาการทักษะทาง

สังคม และส่งเสริมพัฒนาการทางอารมณ์ สอดคล้องกับ ปิยรัตน์ เที่ยงภักดิ์, จงจิต เค้าสิม 
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และลัดดา เชียงนางาม (2561) ที่ว่า การปั้นสามารถตอบสนองพัฒนาการ ด้านต่าง ๆ ของเด็ก

ได้ดีมากที่สุดกิจกรรมหนึ่ง เนื่องจากเด็กมีโอกาสได้ใช้ชีวิตในการปั้นสื่อ ประเภทดินเหนียว    

ดินน้ำมัน ดินแป้งโดที่มีคุณสมบัติของความยืดหยุ่น อ่อนตัว เปลี่ยนแปลง รูปทรงได้ง่าย 

ก่อให้เกิดความรู้สึกในการสัมผัส และสามารถตอบสนองการกระทำของเด็กได้ดี ถือเป็นปัจจัย

สำคัญส่วนหนึ่ง ในการสะท้อนให้เห็น ถึงระดับสติปัญญา อารมณ์ และความรู้สึกของเด็ก 

ตามลำดับพัฒนาการแต่ละบุคคล การปั้นช่วยส่งเสริมพัฒนาการของเด็กได้หลากหลาย

มากมาย ทั้งด้านทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือ ความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ เป็นการระบาย

ความเครียด เกิดความ สนุกสนาน และจินตนาการ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5 STEPs 

ในครั้งนี้บรรลุผลได้ดี ซึ่งอาจเกิดจากปัจจัยการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยยึดเอาความ

สนใจของผู้เรียนเป็นสำคัญและครูมีหน้าที่แนะนำและอำนวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียน มีการ

กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน โดยการใช้คำถามซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของพิมพันธ์ เดชะคุปต์ 

และพเยาว์ ยินดีสุข (2563) ที่พบว่า การเรียนรู้เชิงรุกเป็นการสอนให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วย

ตนเอง โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ทั้งกระบวนการคิด การทำงานเป็นทีม การปฏิสัมพันธ์ และการมี

ส่วนร่วมเพื่อให้เด็กมีความเข้าใจและสามารถประยุกต์ความรู้ สร้างผลงาน และภาระงานได้ 

โดยมีครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ดังกล่าว ซึ่งผู้เรียนอาจต้องตื่นตัวเน้นเชิงรุกใน

การแสวงหาองค์ความรู้ด้วยตนเอง เช่นกัน สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5 

STEPs ของ เพ็ญพักตร์ ช่วยพันธ์, อารี สาริปา และสุพัฒน์ บุตรดี (2560) ได้ศกึษาผลของการใช้

กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า  

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 มีระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอย่างมี

นัยสำคัญที่มีความเชื่อมั่นร้อยละ 95 และมีระดับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น

อย่างมีนัยสำคัญที่มีความเชื่อมั่นร้อยละ 95 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

เรียนรู้ 5 ขั้นตอน เมื่อเทียบกับการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีสอนปกติ    

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิัยไปใช้ 

 1. การนำวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 STEPs ไปใช้นั้น ครูผู้สอน

ควรปรับกิจกรรมในขั้นตอนต่าง ๆ ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทของรายวิชา ผู้เรียน 

และโรงเรียนของตนเอง 
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 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้  5 STEPs ควรมีการจัด

ตารางเวลาให้อยู่ในช่วงตารางเวลาที่เหมาะสมและสามารถยืดหยุ่นได้  

 3. การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ 5 STEPs ควรนำไปบูรณาการกับวิชาอื่น ๆ 

เพื่อผู้เรียนจะได้เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาสิ่งประดิษฐ์จากประติมากรรมดินเผารูป

ลอยตัวเพิ่มขึน้ 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแบบบันได 5 ขั้น        

ในหน่วยศลิปะทัศนศิลป์อื่นดว้ย เพื่อจะได้ทราบถึงความเหมาะสมด้านการเรียนรู้ของผู้เรยีน 

 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น ควรมีการจัด
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ภาคผนวก ก รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

 1. นายชมพร จับใจนาย    ตำแหน่ง   ผูบ้ริหารสถานศึกษา โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่ 

                                                           ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล 

 2. นางอังคน ีฉางข้าวคำ  ตำแหน่ง   หัวหน้าวิชาการ โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่ 

                                                 ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล 

 3. นายทวัชชัย ทวีชัย       ตำแหน่ง   แผนและงบประมาณ โรงเรียนเทศบาล 2              

                                                           บ้านใหม่ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล 

 4. นางศิรวิรรณ ตาใจ      ตำแหน่ง   พัฒนาบุคลากร โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่ 

              ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล 

 5. นายศรีคำรุ้ง จุฬาอาด  ตำแหน่ง    พัฒนาบุคลากร โรงเรียนเทศบาล 2 บ้านใหม่ 

                                                            ประกอบราษฎร์วิทยานุกูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ภาคผนวก ข ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยที่4 เพิ่ม-ลด โดย

การจัดกิจกรรมกาเรียนรู้ 5 STEPs 

 

 ผลการตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้พัฒนาทักษะการปั้น  โดยใช้

กระบวนการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบ 5 STEPs สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ศิลปะ (ทัศนศิลป์) โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบแบบสอบถามการวิจัย จำนวน 5 คน 

เพื่อหาค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม หรือค่าสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับ

วัตถุประสงค์ หรือเนื้อหา (IOC : Index of item objective congruence) พบว่า แบบสอบถาม

ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่า IOC ของแบบสอบถาม เท่ากับ 0.88 ± 0.14 ดังนั้นแบบสอบถามดังกล่าว

สามารถนำไปใช้กับผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม โดยค่าเฉลี่ย IOC ของแบบสอบถามแสดงโดย

ละเอียดในตาราง 13  

 

ตาราง 13 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของคุณภาพแผนการจัดการเรยีนรู้หน่วยการเรียนรู้

ที่ 4 เพิ่ม-ลด โดยใช้กระบวนการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบ 5 STEPs 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

IOC 
+1 0 -1 

1. หน่วยการเรยีนรูม้ีองค์ประกอบครบถว้น

เหมาะสม และมีรายละเอียดที่สอดคลอ้ง 

สัมพันธ์กัน 

4 1 0 0.80 

2.การเขยีนสาระสำคัญในแผนกำชับ 

ครอบคลุมตามเปา้หมาย 
5 0 0 1.00 

3. จดุประสงค์การเรยีนรูม้ีความชัดเจน ถูก 

ต้องครอบคลุมตามเนือ้หาสาระ 
4 1 0 0.80 

4. เนื้อหาสาระมีความสอดคล้องกับมาตรฐาน

การเรียนรู ้
4 1 0 0.80 

5. จดุประสงค์การเรยีนรูส้อดคล้องกับกิจกรรม

การเรียนรู ้
5 0 0 1.00 

6. แผนการจัดการเรียนรูแ้บบ5STEPsจะ

สามารถ 

พัฒนาผู้เรยีนพัฒนาทักษะการปัน้ 

4 1 0 0.80 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

IOC 
+1 0 -1 

7. จัดกจิกรรมการเรียนรูส้อดคล้องเพียงพอตอ่

การพัฒนาผู้เรยีน 
3 2 0 0.60 

8. แผนการจดักจิกรรมการเรียนรูเ้หมาะสมกับ

ระดับช้ันของนักเรยีน และสอดคล้องกับเนือ้หา

ของนักเรยีนละดับช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 6 

5 0 0 1.00 

9. ครูผู้สอนที่สนใจสามารถนำแผนการจัดการ

เรียนรู ้ไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5 0 0 1.00 

10. แผนการจดักจิกรรมการเรียนรูเ้ป็นไปตาม

กระบวนการการจัดกจิกรรมการเรียนรูแ้บบ

5STEPs 

5 0 0 1.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ภาคผนวก ค ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 

 ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้

กระบวนการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบ 5 STEPs สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ศิลปะ (ทัศนศิลป์) โดยให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบแบบทดสอบวิจัย จำนวน 5 คน เพื่อ

หาค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม หรือค่าสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ หรือ

เนือ้หา (IOC : Index of item objective congruence) พบว่า แบบทดสอบผู้วิจัยสร้างขึน้มีค่า IOC 

ของแบบทดสอบ เท่ากับ 0.80 ± 0.27 ดังนัน้แบบทดสอบดังกล่าวสามารถนำไปใช้กับผู้เรียนได้

อย่างเหมาะสม โดยค่าเฉลี่ย IOC ของแบบทดสอบแสดงโดยละเอียดในตาราง 2 

 

ตาราง 14 ผลการวเิคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบแบบ 5STEPs  

หน่วยสาระ

การเรียนรู ้
แบบทดสอบ เฉลย 

ระดับความคิดเห็น IOC 

+1 0 -1  

หน่วยสาระ

การเรียนรูท้ี ่

4 เพิ่มและลด 

1. งานปัน้ข้อใดที่มองได้ทุกดา้น 

ก. แบบนูนสูง      ข. แบบนนูต่ำ 

ค. แบบนูนกลาง   ง. แบบลอยตัว 

ง 4 1 - 0.80 

2. ถา้ต้องการปั้นอนุสาวรยี์บคุคลสำคัญ 

ควรใช้การปั้นแบบใด 

ก. แบบนูนสูง ข. แบบลอยตัว 

ค. แบบนูนตำ่ ง. ได้ทุกแบบ 

ข 5 0 - 1.00 

3. ข้อใดไม่ใช่วสัดุที่ใชใ้นการปัน้ 

ก. ปูนขาว  ข. ดินเหนียว 

ค. ดินน้ำมนั    ง. ขีผ้ึง้ 

ก 5 0 - 1.00 

4. อำภาตอ้งการปั้นล็อกเกตเล็ก ๆ ควร

ใช้การปั้นแบบใด 

 ก. แบบนนูต่ำ   ข. แบบนูนสูง 

 ค. แบบลอยตัว   ง. แบบนนูแบน 

ก 2 3 0 0.4 

 5. วสัดุข้อใดไม่เหมาะสำหรับการปั้น 

ก. ดินเลน ข. ดนิน้ำมัน 

ค. ดินทราย ง. ดินเหนียว 

ค 4 1 - 0.80 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

หน่วยสาระการ

เรียนรู ้
แบบทดสอบ เฉลย 

ระดับความ

คิดเห็น IOC 

+1 0 -1 

หน่วยสาระการ

เรียนรูท้ี ่4 เพิ่ม

และลด 

6. ในการใช้ดนิน้ำมันมาปั้นรปูแบบนูน

ต่ำนักเรยีนคดิวา่ใครสามารถทำได้

ถูกต้อง 

ก. จารุณี ปัน้รูปเทพีวนีัสแบบคร่ึงตัว

เห็นได้ทุกด้าน 

ข. สนัตสิุข ปั้นเหรยีญ 10 บาท โดยให้

เห็นด้านหน้าดา้นเดียว 

ค. มณฑล ปั้นรูปควายเต็มตัว

สามารถถอืวิ่งเล่นได ้

ง. สมบัติปัน้รูปพระพุทธเจา้ปางสมาธิ

โดยเห็นดา้นหน้าและด้านขา้งชัดเจน 

ข 5 0 - 1.00 

7. จากภาพเป็นการปั้นโดยใช้

หลักการใด 

 

 

ก. หลักการเพิ่ม     ข. หลักการลด 

ค. หลักการเท่ากัน   ง. หลักการ

สมดลุ 

ก 5 0 - 1.00 

8. การร่างภาพก่อนปั้นมีประโยชน์

อย่างไร (ศ 1.1 ป.5/4) 

ก.  ทำให้ประหยดัเวลาในการ

สรา้งสรรค์งานปั้น 

ข.  ทำให้ปรับปรุงแกไ้ขงานตาม 

แบบได้ง่าย 

ค.  ทำให้งานปัน้มีความแปลกใหม่ 

ง.  ทำให้งานปั้นสวยงามขึน้ 

ข 5 0 - 1.00 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

หน่วยสาระ

การเรียนรู ้
แบบทดสอบ เฉลย 

ระดับความคิดเห็น 
IOC 

+1 0 -1 

หน่วยสาระ

การเรียนรูท้ี ่4 

เพิ่มและลด 

9. งานทศันศลิป์ใดเป็นงาน 3 มิติ 

ก. งานระบายส ี        ข. งานพิมพ์ 

ค. งานวาดภาพ         ง. งานปัน้ 

ง 5 0 - 1.00 

10. หลังทำงานปั้นเสร็จแล้วควรปฏิบัติ

อย่างไร (ศ 1.1 ป.5/4) 

 ก. เก็บเศษดิน ล้างมือให้สะอาด 

 ข. นำอุปกรณ์ที่ใชแ้ล้วทิ้งขยะ 

 ค. ล้างมือให้สะอาดและวางงานปั้น 

อุปกรณ์ต่าง ๆ ไว้กับที ่

 ง. กองอุปกรณ์งานปัน้ไว้กับพืน้จะได้

หาง่ายเมือ่ใช้ครัง้ต่อไป 

ก 2 3 0 0.4 

11. การปั้นลำตัวม้าให้มีขนาดใหญ่ขึ้น

ต้องใช้วธิีการใด  

ก. การพอก          ข. การกด 

ค. การขูด               ง. การบิด 

ก 4 1 - 0.80 

 12. การปั้นสิง่ที่มีรายละเอียดมากควร

ทำอยา่งไร (ศ 1.1 ป.5/4) 

 ก. ปั้นรูปทรงโดยรวมก่อนแล้วเก็บ

รายละเอียดภายหลัง 

 ข. ปั้นเฉพาะจุดทีม่ีรายละเอยีดนอ้ย

ที่สุด 

 ค. ปั้นส่วนทีม่ีรายละเอยีดมากกอ่น 

 ง. ปั้นเฉพาะจุดทีส่นใจกอ่น 

ก 5 0 - 1.00 

13. งานปั้นในข้อใดไม่นำมาใช้ประดับ

ตกแต่ง 

ก. รูปปัน้สัตว์       ข. รูปปัน้ผลไม้ 

ค. รูปปัน้ตุ๊กตา     ง. รูปปัน้ทีใ่ส่ดนิสอ 

ง 1 4 0 0.2 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

หน่วยสาระ

การเรียนรู ้
แบบทดสอบ เฉลย 

ระดับความคดิเห็น 
IOC 

+1 0 -1 

หน่วยสาระการ

เรียนรูท้ี ่4 เพิ่ม

และลด 

14. ข้อใดเป็นการปั้นโดยใช้หลักการ

ลด 

ก. การขูดลำตัวรูปปัน้เสือ 

ข. การตดิหัวรูปปัน้สิงโต 

ค. การแปะตารูปปั้นแมว 

ง.  การพอกตัวรูปปัน้แมวน้ำ 

ก 5 0 - 1.00 

15. การประกอบชิน้ส่วนในภาพต้อง

ใช้สิ่งใด 

 
ก. มีด                  ข. สอ้ม 

ค. ไม้จิม้ฟัน           ง. ตะเกยีบ 

ค 4 1 - 0.80 

16. การปั้นดนิน้ำมันให้เป็นรถควร

เร่ิมปั้นรูปร่างใดกอ่น 

ก. ทรงกลม            ข. ทรงหก

เหลี่ยม 

ค. ทรงร ี               ง. แท่งสีเ่หลี่ยม 

ง 2 3 0 0.4 

17.วิธีการใดมีหลักการปั้นเหมือนกับ

ในภาพ  

 
ก. การพอก           ข. การแปะ 

ค. การขูด             ง. การบิด 

ค 5 0 - 1.00 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

หน่วยสาระ

การเรียนรู ้
แบบทดสอบ เฉลย 

ระดับความคิดเห็น 
IOC 

+1 0 -1 

หน่วยสาระ

การเรียนรูท้ี ่

4 เพิ่มและลด 

18. ขอ้ใดไมใ่ช่วัสดงุานปั้นที่มนุษย์สรา้ง

ขึน้ 

ก. ดินน้ำมัน          ข. ดนิเหนียว  

ค. แป้งสาลี          ง. กาวน้ำ  

ข 4 1 - 0.80 

19. ข้อใดคอืความหมายของงานปั้น 

ก.  การปั้นดิน  

ข.  การปัน้ นนูสงู นูนตำ่ ลอยตัว  

ค.  การแกะ การบีบ การขูด 

ง.  การปั้นวัสดุอ่อนที่รวมตัวกันได้ มาปั้น

เป็นรูปต่าง ๆ 

ง 1 4 0 0.2 

20. ข้อใดคอืลักษณะของการปั้นนูนตำ่ 

 ก. เหรยีญพระ       

 ข. เหรยีญบาท  

 ค. เหรียญรูปรัชกาลต่าง ๆ  

 ง. ถูกทุกขอ้ 

ง 2 3 0 0.4 

21.ขอ้ใดคอืลักษณะงานปัน้นนูสูง 

ก. รูปประดับฝาผนัง     ข. รปูวาด 2 มิต ิ

ค. เหรียญพระต่าง ๆ    ง. อนุสาวรยี์

ประชาธิปไตย  

ง 5 0 - 1.00 

22.ขอ้ใดคอืลักษณะทีม่ีลักษณะ หนืด

เหนียว ไม่แขง็ตัวปั้นง่ายไมต่ิดมือ สะดวก

ในการเก็บ  

 ก. ดินเหนียว  ข. ดนิร่วน  

  ค. แปง้สาล ี ง. ดินนำ้มนั  

ง 5 0 - 1.00 

23. รูปปัน้ท้าวย่าโม เป็นงานปั้นประเภทใด  

 ก. นนูสงู  ข. นนูต่ำ  

 ค. การหล่อ ง. ลอยตัว 

ง 5 0 - 1.00 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

หน่วยสาระ

การเรียนรู ้
แบบทดสอบ เฉลย ระดับความคิดเห็น 

IOC 
+1 0 -1 

หน่วยสาระ

การเรียนรูท้ี ่4 

เพิ่มและลด 

24. เมือ่เราปั้นด้วยวสัดดุินเหนียว เราจะ

เก็บรักษาอย่างไร ไมใ่หด้ินแขง็  

ก. ใช้ผา้ชุบน้ำคลมุไว ้   

ข. พรมนำ้ตลอดเวลา  

ค. ปั้นให้เสร็จก่อนดินแหง้   

ง. ปล่อยทิง้ไว ้เมื่อก็เอานำ้มาพรม 

ก 5 0 - 1.00 

25. วิธีการอย่างง่าย ในการทำใหด้ินนำ้มัน 

ที่แข็ง กลับมาอ่อนเหมอืนเดิมคอืข้อใด  

 ก. ตากแดด  ข. แช่น้ำอุน่  

 ค. เผาไฟ ง. นวดไปนวดมา 

ก 2 3 0 0.4 

26. เราเรียกผู้ที่สรา้งงานปั้นวา่อะไร 

 ก. จิตรกร  

 ข.นักปัน้  

ค. ประติมากรรม  

ง. ประติมากร 

ง 5 0 - 1.00 

27. หากนักเรยีนตอ้งการดินที่มีเนือ้

ละเอยีดควรทำอย่างไร 

ก. นิ่มนำค้อนมาทุบดิน   

ข. เบลนำดนิมานวด 

ค. มิน้นำผ้าชุบนำ้มาคลุมดนิ  

ง. แม็คนำตะแกรงมากรองดนิ 

ง 4 1 - 0.80 

28. ข้อใดตอ่ไปนีแ้ก้ปัญหาไดด้ีที่สุดเมื่อ

ดินเหนยีวชุ่มนำ้เกินไป 

ก. นิ่มนำค้อนมาทุบดิน  

ข. เบลนำดนิมานวด 

ค. มิน้นำผ้าชุบนำ้มาคลุมดนิ 

ง. แม็คนำตะแกรงมากรองดนิ 

ข 5 0 - 1.00 
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ตาราง 14 (ต่อ)  

หน่วยสาระ

การเรียนรู ้
แบบทดสอบ เฉลย 

ระดับความคิดเห็น 
IOC 

+1 0 -1 

หน่วยสาระ

การเรียนรูท้ี ่

4 เพิ่มและลด 

29. เมื่อปัน้ชิน้งานยงัไม่เสร็จควรทำ

อย่างไร เพื่อที่จะสามารถกลบัมา 

ปั้นต่อได ้

ก. นิ่มนำค้อนมาทุบดิน  

ข. เบลนำดนิมานวด 

ค. มิน้นำผ้าชุบนำ้มาคลุมดนิ  

ง. แม็คนำตะแกรงมากรองดนิ 

ค 4 1 - 0.80 

30.ในช่ัวโมงเรียนศิลปะคุณครูสั่งให้

ปกรณ์และเพื่อน ๆ นำดินนำ้มันมาคนละ 

5 กอ้น แต่ฐานะทางบ้านของปกรณ์

ยากจนไม่สามารถซื้อดินนำ้มนัได ้

นักเรยีนคดิว่าปกรณ์ควรหาวสัดุใดมา

แทนดินนำ้มนั จึงจะเหมาะสมที่สุด 

ก. ขีผ้ึง้                    ข. ดินเหนียว 

ค. กระดาษผสมกาว    ง. ขีเ้ลื่อยผสมกาว 

ข 5 0 - 1.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ภาคผนวก ง ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์ 

 

 ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้กระบวนการจัด

กิจกรรมเรียนรู้แบบ 5 STEPs สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  กลุ่มสาระการเรียนรู้

ศลิปะ (ทัศนศลิป์) โดยให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบแบบสอบถามการวิจัย จำนวน 5 คน เพื่อหาค่า

ความเที่ยงตรงของแบบสอบถาม หรือค่าสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ หรือ

เนื้อหา (IOC : Index of item objective congruence) พบว่า แบบสอบถามผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่า 

IOC ของแบบสอบถาม เท่ากับ 0.92 ± 0.14 ดังนั้นแบบสอบถามดังกล่าวสามารถนำไปใช้กับ

ผูเ้รียนได้อย่างเหมาะสม โดยค่าเฉลี่ย IOC ของแบบสอบถามแสดงโดยละเอียดในตาราง 4  
 

ตาราง 15 การวิเคราะห์คุณภาพของคุณภาพแบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้

กระบวนการจัดกิจกรรมเรยีนรู้แบบ 5 STEPs โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

IOC 
+1 0 -1 

1. แบบประเมินตรงกับลักษณะของ

กระบวนการคิดสร้างสรรค์ 
5 0 0 1.00 

2.แบบประเมินมหีัวข้อการประเมิน

ความคิดสร้างสรรค์ครบตามองค์ประกอบ 
5 0 0 1.00 

3. แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์มีการ

ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 
3 2 0 0.60 

4.แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์มคีวาม

สอดคล้องกับจุดประสงค์กับกิจกรรมการ

เรียนรู ้

5 0 0 1.00 

5.เนือ้หาแบบประเมินความคิดสร้างสรรค์

เหมาะสมตามวัยของผูเ้รียน 
4 1 0 0.80 

6.ครูผูส้อนที่สนใจสามารถนำแบบประเมิน

ความคิดสร้างสรรค์ไปใช้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

5 0 0 1.00 

7.แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์มคีวาม

เหมาะสมกับหน่วยการเรียนรู้ 
4 1 0 0.80 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

IOC 
+1 0 -1 

8.แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์เขียนได้ 

สอดคล้องกับชิน้งาน 
5 0 0 1.00 

9.แบบประเมินความคิดสรา้งสรรค์ 

สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
5 0 0 1.00 

10.แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์มี 

ความ 

ครอบคลุมกับจุดประสงค์กับกิจกรรมการ 

เรียนรู ้

5 0 0 1.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผู้วจิัย 

 



 

 

 

ประวัติผู้วิจัย  

 

ประวัติผู้วจิัย 
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