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ABSTRACT 

 The objectives of this study were 1) to study the community context and tourism condition of 

Nangphaya Sub-district, Thapla District, Uttaradit Province, 2) to study the potentiality of its biodiversity 

to define the strategies for tourism development in the community, and 3) to introduce the strategies of 

tourism development based on the biodiversity in the area. The study was a strategic research using 

both qualitative and quantitative research methodology. The tools used were interviews, questionnaires, 

small group discussions, SWOT and TOWS analysis, and community forums. The population and samples 

of the study were the representatives of Nangphaya community, tourists, related organizations and 

businesses. The content analysis was applied using a statistical application for the percentage, mean, 

and standard deviation. 

 The study found that the tourist attractions in Nangphaya Sub-district had the potentiality 

which was available to attract tourists in all eight aspects; which were the area, accessibility, facilities, 

management, environment, popularity, and tourism activities. The key factors used to define the 

strategies for the development of community-based tourism based on the biodiversity in Nangphaya 

were firstly to give the importance to the conservation and restoration of natural resources seriously and 

constantly. Second, to be careful to make sure that the exploitation of natural resources, the living of the 

people in the community, the tourist activities, and the economic production are made with appreciation 

and with the participation of people who gain advantages and those who are affected by the use of the 

resources. Third, the exploitation of the biodiversity resources needs to be balanced by using the tourism 

to develop the economy from the biodiversity in the community which can lead to the development with 

the combination of the economic capital, social capital, and natural resource capital. Finally, the management 

of the exploitation of local natural resources to make the community-based tourism based on the biodiversity 

in Nangphaya sustainable. 
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บทท่ี 1 

 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประเทศไทยไดถูกนํามาใชเปนปจจัยการผลิต

เพื่อการพัฒนาประเทศมาอยางยาวนาน เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจ การสรางงานสรางรายได 

แกประชากรของประเทศซึ่งจะสงผลตอความเปนอยูของประชากรภายในประเทศ การทองเที่ยว

กระบวนการหนึ่งที่นํามาใชเปนกิจกรรมในการพัฒนาประเทศในดานตาง ๆ ไมวาจะเปน ดาน

เศรษฐกิจ ดานสังคมวัฒนธรรม และดานธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม การทองเที่ยวโดยใชทรัพยากร 

ธรรมชาติเปนพื้นฐาน เปนกลยุทธหนึ่งในอุตสาหกรรมการบริการที่รัฐบาล และหนวยงานที่

เกี่ยวของกับการทองเที่ยวไดสนับสนุนและสงเสริมจนประสบความสําเร็จในการสรางรายได

ใหกับประเทศไทย อยางมากมาย ถึงอยางไรก็ตามสถานการณการทองเที่ยวที่เกดิขึ้นในปจจุบัน 

ยังเปนการทองเที่ยวที่ขาดการดูแลและเอาใจใสตอทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม จากผูที่

มีสวนไดสวนเสีย และเกี่ยวของกับการทองเที่ยวในพื้นที่นั้น ๆ จนสงผลตอทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม การทําลาย ความเสื่อมโทรม และความขัดแยงระหวางผูที่ใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในการดําเนนิกจิกรรมการทองเที่ยวในพื้นที่ จากการรายงาน

ของกระทรวงธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พบวาปจจุบันพื้นที่ปาไมของประเทศไทย มพีื้นที่ 104.7 

ลานไร หรือคิดเปนรอยละ 32 ของพื้นที่ประเทศ จากเดิมที่เคยมีพื้นที่ปาไมในป พ.ศ. 2504 

ประมาณ 107 ลานไร ซึ่งลดลงเกือบ 70 ลานไร ทรัพยากรปาไมมบีทบาทที่สําคัญทางดานเศรษฐกิจ 

สังคม และสิ่งแวดลอมของประเทศ การลดลงหรือเสื่อมโทรมของทรัพยากรปาไมทําใหเกิด

ปญหาและผลกระทบตอทรัพยากรดิน ทรัพยากรน้ํา ทรัพยากรปาไมและสัตวปา แรพลังงาน 

เปนตน การเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดสงผมกระทบตอการดําเนินชีวิตของคนไทยดานเศรษฐกิจ 

ดานสังคมวัฒนธรรม และดานธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก (กระทรวงพลังงาน 

สํานักนโยบายและพลังงาน, 2554, สื่อออนไลน) 

 จากปญหาดังกลาวที่เกิดขึ้น รัฐบาลจึงไดกําหนดแผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ 

ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) คือ สังคมที่อยูเย็นเปนสุขรวมกัน โดยมีปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงเปนหลักการปฏิบัติที่สําคัญ  ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดยึด

หลัก “ความพอเพียง” ของวิถีชีวิตที่มีความสัมพันธและการพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมของบุคคล ชุมชน และสังคมนั้น ๆ  มุง “ทางสายกลางหรือความสมดุล” ระหวาง
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การอนุรักษและการใชประโยชน ระหวางผลประโยชนระยะสั้นและผลประโยชนระยะยาว ระหวาง

ผลไดและผลเสีย  ขณะเดียวกันยังตองคํานึงถึง “คุณธรรมหรือความเปนธรรม” ในการครอบครอง

สิทธิ การเขาถึง การใชและการแบงปนผลประโยชนระหวางกลุมผูมีสวนไดสวนเสีย และสราง 

“ความรู” ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมกันของทุกภาคสวน รวมทั้งยึด

หลัก “ความพอประมาณ” ในการพัฒนาที่ไมใชทรัพยากรธรรมชาติจนเกินขีดความสามารถใน

การฟนตัวของทรัพยากรธรรมชาตแิละการบําบัดมลพษิของระบบนเิวศใหคงไวซึ่ง “ความสมดุล” 

เพื่อสรางหลักประกันวาทรัพยากรธรรมชาติเหลานั้นจะยังคงอยูและคงความอุดมสมบูรณ 

สามารถเปนฐานการดํารงชีวิตของคนในสังคมใหอยูเย็นเปนสุขรวมกันและเปนรากฐานการพัฒนา

ประเทศไดอยางยั่งยนืกระบวนการวางแผนยุทธศาสตรจึงเริ่มจากใชหลัก “ความมเีหตุผล” ดวย

การสรางความรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางภูมศิาสตร สังคม วัฒนธรรม คุณคาฐานทรัพยากร

ที่มอียู  ใหเขาใจถงึเหตุปจจัยที่เกี่ยวโยงกันระหวางคนกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การปกปอง

ภัยคุกคามตอระบบนเิวศ การสรางฐานรากที่ม่ันคงเขมแข็ง การใชโอกาสและปจจัยแวดลอมที่มี

อยูในสังคม เพื่อใหเกิดการยกระดับและเปลี่ยนแปลงเชิงคุณภาพอยางเปนลําดับขั้น เปนการ

พัฒนาที่สามารถ “พึ่งตนเอง” ได ม ี“ภูมปิญญา” และสราง “ภูมคิุมกัน” ใหพรอมที่จะเผชิญกับ

การเปลี่ยนแปลงและปจจัยคุกคามจากภายนอกได โดยใหความสําคัญกับการเขาถงึขอมูลและ

พัฒนาองคความรูเพื่อการบริหารจัดการเชิงปองกัน ปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิตและการ

บริโภคใหเกิดความยั่งยืน ควบคูกับการรื้อฟนภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการฐานทรัพยากร

ของตนเอง และสรางทางเลือกของการพัฒนาบนความหลากหลายทางชีวภาพและความหลากหลาย

ทางวัฒนธรรมที่สะทอนถึงความเขมแข็งและภูมิปญญาของชุมชนทองถิ่นเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค

ดังกลาว ยุทธศาสตรการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพและการสรางความม่ันคง

ของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดลอมจึงถูกกําหนดขึ้น โดยใชประโยชนจากจุดแข็งและปรับปรุง

แกไขจุดออนของทุนทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่มีอยู รวมทั้งคํานึงถึงบริบทการเปลี่ยนแปลงที่

จะเกิดขึ้นในอนาคต โดยแนวคิดการบริหารจัดการมุงสูการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน ทั้งในมิติ

ของเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดวยการฟนฟูและสรางความอุดม

สมบูรณของฐานทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ ไดแก ดิน น้ํา ปาไม ทรัพยากรชายฝงทะเล และ

ความหลากหลายทางชีวภาพ การจัดการสิ่งแวดลอมและควบคุมมลพษิที่สงผลกระทบตอระบบ

นเิวศ เพื่อใหฐานทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด ยังคงเปนปจจัยสําคัญตอการดํารงชีวิต เปนพื้นฐาน

ของการพึ่งตนเอง รวมทัง้เสรมิสรางทุนทางสังคม และรักษาขดีความสามารถทางเศรษฐกจิของ

ประเทศ เพื่อการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาต,ิ 2550) 
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 อุตสาหกรรมทองเที่ยวเปนอุตสาหกรรมที่มีการขยายตัวสูง มีบทบาทความสําคัญตอ

ระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยเปนอยางมาก เปนแหลงรายไดที่สําคัญนํามาซึ่งเงินตรา

ตางประเทศการสรางงาน และการกระจายความเจริญไปสูภูมิภาค เพื่อใหการทองเที่ยวของ

ประเทศไทยสามารถปรับตัวเขากับสถานการณตาง ๆ และเกิดการเติบโตอยางมคีุณภาพ ยั่งยืน 

สามารถแขงขันไดในตลาดโลก คณะรัฐมนตรีจึงไดมมีติเมื่อวันที่ 17 เมษายน พ.ศ. 2552 ใหการ

ทองเที่ยวเปนวาระแหงชาติ ปจจุบันรูปแบบการทองเที่ยวของประเทศไทยไดปรับเปลี่ยนไป

หลายแนวทางนอกเหนือจากการทองเที่ยวตามประเพณีนิยมที่ทํากันมายาวนานที่ไปเที่ยวตาม

แหลงทองเที่ยวที่รูจักคุนเคยกันดี ก็ปรับเปลี่ยนมาเปนการทองเที่ยวทางเลือกที่จําเพาะเจาะจง

มากขึ้นทุกวันนี้เรามีชุมชนเล็ก ๆ มากมายที่เปดตัวเองเปนแหลงทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูดวย

เอกลักษณเฉพาะถิ่น ซึ่งการทองเที่ยวโดยชุมชนนี้กําลังเปนจุดเปลี่ยนของโลกแหงการทองเที่ยว 

เปนทางเลอืกใหมเพื่อตอบสนองตอความตองการของนักทองเที่ยว การทองเที่ยวโดยชุมชน คือ 

การทองเที่ยวที่ชุมชนเปนผูกําหนดกระบวนการทิศทาง และรูปแบบการทองเที่ยวของตนเอง 

ชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรทองเที่ยวนัน้ ๆ และมีสวนไดสวนเสียที่เกดิจากการทองเที่ยว 

ซึ่งการทองเที่ยวที่จัดโดยชุมชนนัน้มจุีดขายที่หลากหลาย ทัง้ธรรมชาต ิประวัติศาสตร วัฒนธรรม 

ประเพณี วถิีชีวติ การอนุรักษ รวมทัง้มกีารพัฒนารูปแบบเพื่อสรางความยั่งยนืสูคนรุนลูกหลาน

และเกดิประโยชนตอทองถิ่นอยางแทจรงิ 

 การพัฒนาการทองเที่ยวทั่วไปมักประสบปญหาที่สวนทางกันระหวางการพัฒนาและ

การอนุรักษสิ่งแวดลอมธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรมประเพณี พื้นที่ทางธรรมชาติถูกปรับเปลี่ยน

โดยการพัฒนา ปรับปรุงและกอสรางสิ่งอํานวยความสะดวกใหแกนักทองเที่ยว ที่มีแนวคิด

ขัดแยงกับการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยังยืน เปาหมายของการพัฒนาที่ยังยืนประชาคมโลก 

มีความพยายามรวมกันที่จะทําใหเกิดความยังยืนยางแทจริงมากที่สุดเทาที่จะทําได อาคาร

ศูนยบริการ ที่พักนักทองเที่ยวกิจกรรมการทองเที่ยวที่ใชทรัพยากรธรรมชาติเกินความจําเปน

และไมสมดุลตอกับธรรมชาติเกิดขึ้นมากมายโดยขาดการวางแผนที่ดี ขาดการวเิคราะหศักยภาพ 

โอกาสและความเปนไปไดทางการทองเที่ยว ผลจากการเปดแหลงทองเที่ยวตามทองถิ่นตาง ๆ 

มากมายถูกพัฒนาผิดทิศทาง เกิดการเสื่อมโทรมอยางรวดเร็วของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

สังคม วัฒนธรรมและเศรษฐกจิของชุมชนจนกลายเปนขอจํากัดของทองถิ่นได 

 ภายใตยุทธศาสตรการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพและความม่ันคง

ของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ซึ่งไดใชหลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จะประกอบดวย 

3 แนวทาง ไดแก การรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบนิเวศ เพื่อรักษาสมดุล

ระหวางการอนุรักษและการใชประโยชน การสรางสภาพแวดลอมที่ดีเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิต
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และการพัฒนาที่ยั่งยืน และการพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่น 

เพื่อวางพื้นฐานสําหรับการปรับเปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกิจไปสูการพัฒนาบนฐานความ

หลากหลายทางชีวภาพในระยะยาว ซึ่งการดําเนินการตามแนวทางดังกลาวจะชวยรักษาความ

อุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติเพื่อสนับสนุนการดํารงชีพพื้นฐานอยางทั่วถึง ควบคุม

ปญหาสิ่งแวดลอมไมใหรบกวนระบบนิเวศที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิต และความอุดมสมบูรณ

ทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนสรางสรรคคุณคาของฐานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ 

เปนการใชโอกาสจากบริบทการเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้นและเปนการพัฒนาที่สอดคลองกับพื้นฐาน

ของประเทศ เช่ือมโยงวถิชีีวิต ภูมปิญญาทองถิ่นกับองคความรูและนวัตกรรมใหม ทัง้นี้ จะทําให

ทุกฝายตระหนักถึงคุณคาของฐานทรัพยากร ที่ตองหวงแหนรักษาไวตลอดไป ทําใหเกิดการ 

บูรณาการเช่ือมโยงการเสรมิสรางทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางสังคม และทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม เปนประโยชนกับสังคมทุกระดับ และสรางสมดุลของการพัฒนา ที่นําไปสูสังคม

ที่มคีวามสุขไดอยางยั่งยนื 

 จึงทําใหเกิดแนวคิดการพัฒนารูปแบบการทองเที่ยวแนวใหมที่ปองกันผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม และเพื่อรักษาระบบนิเวศของธรรมชาต ินั่นคือ Green Tourism หรอื Ecotourism ซึ่ง

เปนรูปแบบการทองเที่ยวที่มกีรอบและโครงสรางเล็ก ๆ รวมกัน แลวสามารถนําไปสูการพัฒนา 

การทองเที่ยวอยางยังยืน (Dowling, 1995, อางอิงใน ดรุณี แกวมวง, 2552) นักวิชาการจาก

สมาคมสงเสริมการทองเที่ยวภาคพื้นแปซิฟก (PATA) องคการกการทองเที่ยวโลก (UNWTO) 

และนักวิชาการในอุตสาหกรรมทั้งจากยุโรปสหรัฐอเมริกา ตางใหคําจํากัดความของ Ecotourism 

บนพื้นฐานองคประกอบวาเปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบ (Responsible) ในแหลงทองเที่ยว

ธรรมชาติ (Natural–based tourism) มีการจัดการสิ่งแวดลอม (Environmental management) 

และการใหความรูการศึกษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (Environmental education-based tourism) 

โดยประชาชนในทองถิ่นจะมีสวนรวมในการจัดการ (Community based participation) รวมคิด 

ดําเนินการ ไดรับผลประโยชน และบํารุงรักษา เพื่อพัฒนาการทองเที่ยวอยางมีคุณภาพ และ

ประชาชนมคีุณภาพชีวติที่ด ี(การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2554, สื่อออนไลน) 

 แนวคิดการจัดการการทองเที่ยวที่คํานึงถึงผลกระทบอันอาจเกิดขึ้นตอทรัพยากร

สิ่งแวดลอม หรือแนวคิดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Eco-tourism Development) จึงไดถูกนํามาใช

เปนเครื่องมือในการพัฒนาและจัดการการทองเที่ยวในพื้นที่ตาง ๆ เพื่อเสรมิสรางความเขมแข็ง

ใหแกชุมชนทองถิ่น และแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและ

สังคมในแหลงทองเทยีว สําหรับการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทยที่เกดิขึ้นสวนใหญ

ก็ยังยึดหลักการพัฒนาดังกลาวเปนแนวทางการจัดการการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่มักกระจายอยู
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ในพื้นที่บริสุทธิ์ทางธรรมชาติและวัฒนธรรม ทั่วทุกภาคของประเทศไทย ซึ่งพื้นที่ตําบลนางพญา 

อุดมไปดวยธรรมชาติที่สมบูรณและวัฒนธรรม ประเพณีที่เกาแกและความหลากหลายทาง

ชีวภาพสูงจึงมคีวามเสี่ยงตอการไดรับผลกระทบจากการพัฒนาที่มีแนวทางที่ไมชัดเจนและอาจ

นําไปสูความเสื่อมโทรมและการทําลายความหลากหลายทางชีวภาพ และไมยังยนืตอระบบนิเวศ

รวมถึงการพัฒนาสังคมวัฒนธรรมและประเพณี ดังนั้นจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเรงทําการศึกษา

หากลยุทธในการพัฒนาการทองเที่ยว โดยอาศัยฐานความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อนํามาใช

ในการพัฒนาการการทองเที่ยวของชุมชน 

 ตําบลนางพญา เปนตําบล 1 ใน 8 ตําบลของอําเภอทาปลา อยูหางจากที่วาการอําเภอ

ทาปลา 31 กิโลเมตร และศาลากลางจังหวัดอุตรดิตถ 71 กิโลเมตร ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดิตถ เปนชุมชนดั้งเดิมที่น้ําทวมไมถึงจากการสรางเขื่อนสิริกิติ์ ตั้งอยูในหุบเขาภูพญา

พอ ซึ่งเปนภูเขามีความสูงจากระดับน้ําทะเล 1,465 เมตร เดิมตําบลนางพญา มี 2 หมูบานอยู

ในการปกครองของตําบลหาดลา อําเภอทาปลา กอนการสรางเขื่อนสิริกิติ์ และตอมาไดเสนอ

เรื่องขอจัดตั้งตําบลใหมและในป พ.ศ. 2521 ไดรับอนุมัติจากกระทรวงมหาดไทยตั้งตําบลขึ้นให

ช่ือวา “ตําบลนางพญา” แปลวา นางผูเปนใหญ เหตุที่ใชช่ือ “นางพญา” อาศัยช่ือจาก “ลําหวย

พญา” ซึ่งเปนลําหวยที่ไหลมาจากเทือกเขา “ภูพญาพอ” เปนภูเขาสูงชันกั้นพรมแดนระหวาง

จังหวัดอุตรดิตถกับจังหวัดนาน และจังหวัดแพร ชุมชนตําบลนางพญาเปนชุมชนดั้งเดิม ตาม

หลักฐานพระพุทธรูปในวัดซึ่งมีอายุมากกวา 200 ป และมีบันทึกของกรมการศาสนาวามีการ

กอสรางวัดน้ําพรา ตั้งแตป พ.ศ. 2408 ผูคนตั้งบานเรือนเรียงตามเชิงเขา มีสายธารน้ําไหลผาน

หมูบานไหลลงสูอางเก็บน้ําเขื่อนสริกิิติ์ และหมูบานสวนหนึ่งตดิกับอางเก็บน้ํา  มทีาเรือขนาดเล็ก 

มกีารทําการประมงตามธรรมชาติ 

 ลักษณะภูมิประเทศของตําบลนางพญา สวนมากเปนภูเขาประมาณรอยละ 80 ของ

พื้นที่ทั้งหมด มีพื้นที่ราบประมาณรอยละ 20 ของพื้นที่ที่ราษฎรอาศัยและทํากิน ชุมชนตําบล

นางพญามีศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยว คือ ภูพญาพอ เปนจุดสูงสุด สูง 1,350 เมตร 

จากระดับน้ําทะเลและ ยังเปนยอดเขาสูงสุดที่แบงเขตแดนระหวางจังหวัดแพรกับจังหวัดอุตรดิตถ 

บนภูพญาพอซึ่งเปนที่เคารพของชาวบานในทองถิ่น บริเวณนี้เปนจุดชมทิวทัศนที่มองเห็นเขา

และผืนปากวางไกลไปจนสุดสายตาที่อางเก็บน้ําเขื่อนสิรกิิติ์ สภาพพื้นที่เปนปาธรรมชาติ มสีภาพ

ปาสมบูรณและเปนแหลงตนน้ําลําธารของอางเก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ ซึ่งประกอบดวยปาเบญจพรรณ 

ปาเต็งรัง ปาดิบเขา มีพันธุไมที่มีคาทางเศรษฐกิจ และสัตวปาหลายชนิด และเปนสวนหนึ่งของ

อุทยานแหงชาติลําน้ํานาน มีเสนทางศึกษาธรรมชาติเดินปาระยะไกล เสนทาง นาตอง–ภูพญา

พอ/เสนทาง ภูพญาพอ น้ําหมัน กิจกรรมการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวนิยม ไดแก เลนน้ําตก 
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อางเก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ กิจกรรมตกปลา ลองเรือ ลองแพ ศึกษาธรรมชาติ ขับรถชมทัศนียภาพ

และทิวทัศนธรรมชาติ และเที่ยวชมน้ําตก ซึ่งนักทองเที่ยวสามารถเดินทางมา ทองเที่ยวได

ตลอดทั้งป และมีสวนผลไมแบบวนเกษตรซึ่งเปนการทําสวนผลไมแบบอาศัยและเรียนแบบ

ธรรมชาติ สวนผลไมของชุมชนตําบลนางพญาเปนสวนผลไมแบบผสมผสานมผีลไมหลากหลาย

ชนิดเชน ทุเรียน ลางสาด ลองกอง มังคุด เงาะ ฯลฯ และยังมีสวนเกษตรพืชเศรษฐกิจทองถิ่น 

เชน สวนมะแควน สวนตาว กาแฟ ซึ่งผลผลติทางการเกษตรของชุมชนตําบลนางพญา ใหผลผลิต

ตลอดทั้งป ดานศิลปวัฒนธรรม ตําบลนางพญามีวัดน้ําพรามีอายุมากกวา 200 ป และชุมชน

ตําบลนางพญาเปนชุมชนคนเมืองลานนา เปนรอยตอระหวางจังหวัดแพร นาน อุตรดิตถ มีวิถี

วัฒนธรรมและภูมิปญญา แบบลานนา เชน ตานกวยสลาก ปใหมเมือง เทศกาลยี่เปง ประเพณี

สูขวัญ ประเพณีเลี้ยงผีเจาบาน เปนตน ภาษาที่ใชเปนภาษาทองถิ่นในชุมชนเปนภาษาพื้นเมือง

ลานนาผสมกับภาษาพื้นเมอืงลานชาง (ลาว) 

 เนื่องดวยชุมชนตําบลนางพญามีกิจกรรมทองเที่ยวในพื้นที่ ที่จัดกิจกรรมเฉพาะกลุม

อีกทั้ง ตําบลนางพญาเปนพื้นที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูง และมีวัฒนธรรมภูมิปญญา

ที่มีเอกลักษณ หากมีมีการวางแผนการพัฒนาการทองเที่ยว ในพื้นที่ตําบลนางพญาจะทําให

เปนโอกาสของชุมชนตําบลนางพญาในการใชความหลากหลายทางชีวภาพเปนฐานการสราง

มูลคาเพิ่มของภาคการผลิตและบริการ และใชเปนวัตถุดิบสําคัญสําหรับการเพิ่มมูลคาที่มี

คุณคาสูงขึ้น จะสงผลกระทบอยางกวางขวาง ทัง้เรื่องการจัดการทรัพยากรสิ่งแวดลอม บรกิาร 

ภาคการผลิต และการอนุรักษภูมิปญญาวัฒนธรรมประเพณี ของชุมชนตําบลนางพญา จึงตอง

พิจารณาสถานการณและบริบทการเปลี่ยนแปลงดังกลาว ทุนทรัพยากรธรรมชาติดานความ

หลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรมภูมิปญญา ซึ่งเปนจุดแข็งของชุมชนตําบลนางพญา และ

เปนรากฐานที่ม่ันคงของการพัฒนาและการดํารงชีวติของชุมชนและสังคม ซึ่งจะไดรับผลกระทบ 

จากการทองเที่ยวที่ไมมีการวางแผนในการรองรับการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นภายในชุมชนตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ และถาชุมชนขาดการวางแผนในการพัฒนาการทองเที่ยว 

รวมทั้งการกําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวในชุมชนอยางชัดเจนและเหมาะสม สงผลทํา

ใหฐานทรัพยากรดังกลาวเสื่อมโทรมลง จะทําใหชุมชนตําบลนางพญาไดรับผลกระทบดานลบ

จากการทองเที่ยว 

 โดยกรอบในการศึกษาครั้งนี้จะอยูบนฐานของความหลากหลายทางชีวภาพโดยใช 3 

แนวทางในการพัฒนาการทองเที่ยว ไดแก การรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบ

นเิวศ เพื่อรักษาสมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชน การสรางสภาพแวดลอมที่ดเีพื่อ

ยกระดับคุณภาพชีวิตและการพัฒนาที่ยั่งยืน และการพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชีวภาพ
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และภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อกําหนดกิจกรรมการทองเที่ยวชุมชนและกลยุทธในการพัฒนาการ

ทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อนําไปสูการพัฒนาที่สมดุลและนําไปสู

สังคมที่มคีวามสุขไดอยางยั่งยนื 

 

คําถามงานวจัิย  

 ดวยเหตุผลที่ไดกลาวจึงไดทําใหเกิดคําถามสําคัญในการวิจัย เกี่ยวกับการพัฒนาการ

ทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญาวา  ทําอยางไรใหชุมชนตําบลนางพญาดํารงอยูอยางที่ชุมชน

ตําบลนางพญาดํารงอยู ผูวิจัยจึงมีความประสงคจะหาคําตอบเชิงประจักษในการหาคําตอบดังนี้ 

กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอ

ทาปลา จังหวัดอุตรดติถ  ควรเปนอยางไร 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

 การศึกษานี้เปนการศึกษาเพื่อการพัฒนา (Research for development) โดยมีวัตถุประสงค 

ในการศกึษา ดังนี้ 

 1. เพื่อศึกษาบริบทชุมชนและสถานการณการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 2. เพื่อศึกษาศักยภาพของความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อนํามากําหนดกลยุทธการ

พัฒนาการทองเที่ยวของพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 3. เพื่อนําเสนอกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 

ขอบเขตในการวิจัย  

 การวิจัยเรื่องกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 มขีอบเขตของการวจัิยดังนี้ 

 1. การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาในประเด็นกลยุทธในการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานความ

หลากหลายทางชีวภาพ ครอบคลุมในประเด็น ดังนี้ 1) ความหลากหลายทางชีวภาพในดาน

วัฒนธรรมและประเพณี 2) ความหลากหลายทางชีวภาพในดานสิ่งแวดลอม 3) ความหลากหลาย

ทางชีวภาพในดาน วิถีชีวติ ภูมิปญญาสิ่งประดษิฐ 4) ความหลากหลายทางชีวภาพในดานอาหาร 

และ 5) ความหลากหลายทางชีวภาพในดานยาและการรักษาโรค และจัดทํากลยุทธการพัฒนา 
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การทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดติถ 

 2. ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยผูนําชุมชนในดาน

ตาง ๆ และสมาชิกชุมชนในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ภาคเอกชน 

ผูประกอบการทองเที่ยวและนักวชิาการที่สวนเกี่ยวของกับการพัฒนาการทองเที่ยว 

 3. การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาโดยใชวธิวีิจัยเชิงปฏบิัตกิารในการศกึษากลยุทธในการ

พัฒนาการทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา อําเภอ

ทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 

ขอจํากัดในการวจัิย  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพื่อศึกษากลยุทธและใชเทคนิคการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative research) ผสมผสานไปกับการวจัิยเชิงปรมิาณ (Quantitative research) จําเปนตอง

ใชระยะเวลาในการศึกษาวิจัยเปนเวลาพอสมควร ขอมูลทรัพยากรทางการทองเที่ยวทั้งทาง

ธรรมชาติและวัฒนธรรมของชุมชนในพื้นที่ตําบลนางพญา อาจมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาไป

ตามเวลา ดังนัน้ผูวจัิยยดึถอืขอมูลที่คนพบในชวงการดําเนนิการวจัิยเทานัน้ 

 

นิยามศัพทเฉพาะ  

 กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน หมายถึง ความคิด แผนงาน และการกระทํา

ตาง ๆ เพื่อใหเกดิความสําเร็จในการจัดการทองเที่ยวชุมชน 

 ชุมชน (Community) หมายถึง ชุมชน หมายถึง กลุมทางสังคมที่อยูอาศัยรวมกันใน

พื้นที่บรเิวณตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มคีวามเกี่ยวของสัมพันธกัน มีการ

ตดิตอสื่อสารและเรยีนรูรวมกัน มคีวามผูกพัน เอื้ออาทรกันและวัฒนธรรมเดียวกัน รวมมอืและ

พึ่งพาอาศัยกัน มคีวามสัมพันธกันทัง้ความเช่ือศาสนา ประเพณแีละวัฒนธรรม 

 ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) หมายถึง ความหลากหลายทางชีวภาพ

ดานการทองเที่ยวประกอบดวย 1) ความหลากหลายทางชีวภาพในดานวัฒนธรรมและประเพณ ี

2) ความหลากหลายทางชีวภาพในดานสิ่งแวดลอม 3) ความหลากหลายทางชีวภาพในดาน

วิถีชีวิต ภูมิปญญาสิ่งประดิษฐ 4) ความหลากหลายทางชีวภาพในดานอาหาร และ 5) ความ

หลากหลายทางชีวภาพในดานยาและการรักษาโรค  
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

 ผลของการวิจัยกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีวัตถุประสงคหลักเพื่อนําผลการศึกษา

ที่ไดนําไปใชใหเกิดเปนประโยชนแกชุมชนตําบลนางพญา องคการบริหารสวนตําบลนางพญา 

สมาชิกชุมชน ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของดังตอไปนี้ 

 1. สมาชิกชุมชนและผูนําชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 

สามารถพัฒนาการทองเที่ยวและจัดการการทองเที่ยวของชุมชนตําบลนางพญา จากความ

หลากหลายทางชีวภาพ เปนฐานในการพัฒนาชุมชนที่แข็งแกรงยั่งยืนอยูบนฐานความสามารถ

ของชุมชน ซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาที่ยังยนื 

 2. องคการบรหิารสวนตําบลนางพญา และคณะกรรมการองคการบรหิารสวนตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ สามารถนําผลการวจัิยในครัง้นี้ไปดําเนินการปรับปรุง

กลยุทธในการจัดการการทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ เพื่อให

สอดคลองกับความตองการของชุมชน พรอมกันนี้จะเปนการยกระดับวิถีชีวิตความเปนอยูของ

ชาวบานในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นจากการ

ทองเที่ยวจากความหลากหลายทางชีวภาพ 

 3. องคการบริหารสวนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ สามารถนํา

ผลการวิจัยในครัง้นี้ไปปรับแผนรวมทั้งนโยบายขององคการบริหารสวนตําบล เพื่อเปนแนวทาง

ในการพัฒนากลยุทธในการจัดการทองเที่ยวของชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดติถ 

 4. นักวิชาการ นักวิจัย และผูสนใจโดยทั่วไป ในเรื่องกลยุทธของการจัดการทองเที่ยว

ชุมชน สามารถนําองคความรูและขอมูลไปใชใหเกิดประโยชนและเปนแนวทางในการพัฒนา

พื้นที่อื่น ๆ ตอไป 
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บทท่ี 2 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

 การศึกษาเรื่องกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถโดยการตรวจสอบเอกสารและวรรณกรรม

ที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดทําการศึกษา คนควาจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฏีที่เกี่ยวของเพื่อนํามาเปน

แนวคดิในการวจัิย ดังตอไปนี้ 

 1. บรบิทชุมชน 

  1.1 แนวคดิเศรษฐกจิชุมชน 

  1.2 แนวคดิเศรษฐกจิชุมชนหมูบานของมหาตมะคานธี 

  1.3 แนวคดิเศรษฐกจิชุมชนในประเทศไทย 

 2. แนวคดิทางการทองเที่ยว 

  2.1 ระบบการทองเที่ยว 

  2.2 แนวคดิการทองเที่ยวโดยชุมชน (Community-Based Tourism: CBT) 

  2.3 แนวคดิการจัดการทองเที่ยวของชุมชน 

  2.4 แนวคดิเกี่ยวกับองคประกอบของแหลงทองเที่ยว 

 3. ความหลากหลายทางชีวภาพ 

  3.1 ความหลากหลายทางชีวภาพ 

  3.2 ความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย 

 4. กลยุทธการพัฒนา 

  4.1 ยุทธศาสตรการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพและการสราง

ความม่ันคงของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

  4.2 การวางแผนกลยุทธ 

 5. งานวจัิยที่เกี่ยวของ 

 6. กรอบแนวคดิการวจัิย 
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บรบิทชุมชน 

 แนวคิดเศรษฐกจิชุมชน 

 เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง กิจกรรมทางเศรษฐกิจตางๆไมวาจะเปนการผลิตการบริโภค 

การจําหนายจายแจกที่คนในทองถิ่นชุมชนไดมีสวนรวมคิดรวมทํารวมรับประโยชนของประชาชน 

และรวมกันเปนเจาของ เศรษฐกิจชุมชนมีรากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน ภูมิปญญาของ

ชุมชน หรือทุนในชุมชน อาทิ วัฒนธรรม ประเพณี สภาพภูมิประเทศ ความหลากหลายทาง

ทรัพยากรที่มีอยู เศรษฐกิจชุมชนมลีักษณะสําคัญคือ ครอบครัวเปนหนวยการผลติ แรงงานของ

สมาชิกในครอบครัวเปนปจจัยที่สําคัญที่สุด เปนปจจัยที่สําคัญตอการอยูรอดของครอบครัวตอ

ความพอเพียง และตอความสามารถในการพึ่งตนเอง ตามแนวคดิเศรษฐกิจชุมชน ชุมชนเปนตัว

ของตัวเอง มีพลวัต และสามารถที่จะอยูรอดดวยตัวเองได พัฒนาเคียงคูไปกับพัฒนาการของ

ระบบทุนนิยม แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนเกิดจากการพัฒนาการเศรษฐกิจของโลกตามแนวทาง

ทุนนิยม ไดกอใหเกิดปญหาและผลเสียหลายประการแกประเทศที่กําลังพัฒนา และในขณะเดยีวกัน 

การศึกษาคนควาเศรษฐกิจชุมชนในหลายประเทศทําใหมีหลักฐานในเชิงประจักษวา แมสังคม

เศรษฐกิจจะไดผานพัฒนาการมาแลวหลายขั้นตอน นับแตชุมชนบุพกาลผานยุคเจาขุนมูลนาย 

ยุคการลาอาณานคิม และการเติบโตของระบบทุนนิยม แตชุมชนหมูบานก็ยังคงดํารงเอกลักษณ

วัฒนธรรมของตน และยังมีศักยภาพในการพัฒนาตนเอง เชน การศึกษาชุมชนในลาตนิอเมริกา

ของโฮเซ คาลอส มาเรียเตกี การศึกษาชุมชนในประเทศอินเดียของมหาตมะคานธี และงาน

ศกึษาเศรษฐกจิชุมชนไทย (ฉัตรทพิย นาถสุภา, 2547) 

 แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนในลาตินอเมริกา ของโฮเช คาลอน มาเรียเตกี (Jose Carlos 

Mariategui: ค.ศ.1890–1930) เปนชาวเปรูมาจากครอบครัวคอนขางยากจน ไดรับการศึกษา

เพียงช้ันประถม ตองออกจากโรงเรียนไปรับจางทํางานในโรงพิมพ เขาศึกษาดวยตนเองจน

กลายเปนนักเขียนและบรรณาธิการวารสาร มีความคิดเชิงสังคมนิยม วิจารณการเมืองและสังคม

จนรัฐบาลไมพอใจ และใหออกไปนอกประเทศ เขาไดไปอยูในยุโรปและใชเวลาศึกษางานของ

นักสังคมนิยมหลายคน โดยเฉพาะมารกซ (Karl Marx) และจอรจส ซอเรล (Geoges Sorel) เมื่อ

เขากลับมาเปรูอีกครั้งก็ไดนําความคิดของมารกซมาเผยแพร โดยปรับใหเขากับสภาวะของ

ลาตนิอเมรกิา 

 แนวคดิของมาเรยีเตก ีสรุปไดเปน 3 ประการ คอื 

 1. พลังเจตจํานงของมวลชนและของพรรค เช่ือวาเฉพาะชนช้ันกรรมาชีพ ชาวนาและ

พรรคพวกเทานั้น จึงจะมีพลังแหงเจตจํานง พลังแหงความเช่ือและพลังแหงอารมณที่สามารถ

เปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกิจสังคมได ดังนั้น เขาจึงผสมผสานความคิดปฏวิัตขิองยุโรปเขากับการ

ใหคุณคาแกวัฒนธรรมของชุมชนอินเดียน ซึ่งเปนชนเผาพื้นเมืองในเปรู และเห็นวาพลังแหง
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ความเช่ือในลัทธิสังคมนิยมแบบกรรมาชีพ บวกเขากับพลังแหงวัฒนธรรมชุมชนของชาวอินเดียน 

แบบชาวนา จิตสํานกึและพลังจิตใจเชนนี้จะเปลี่ยนสังคมเศรษฐกจิของเปรูได 

 2. การใหความสําคัญแกชาวนาและองคกรชุมชนของชาวนา ลักษณะทางเศรษฐกิจ

ของเปรู ปญหาอันเกิดจากระบบฟวดัลและระบบทุนนิยม มีชุมชนของชาวนาซึ่งเปนคนอินเดียน

ดํารงอยูตลอดมา รวมทั้งประเมินศักยภาพของสถาบันชุมชนดั้งเดิม เศรษฐกิจของเปรูดั้งเดิม

ตั้งแตสมัยกอนเปนระบบสังคมนิยมเกษตรกรรม มีชุมชนเปนองคกรพื้นฐาน เปนองคกรเครือ

ญาติครอบครองที่ดินรวมกัน และมีวิถีชีวิตแบบรวมหมู การรุกรานของสเปนทําใหมีการนําเอา

ระบบฟวดัลมาใช แตตอมาหลังการประกาศเอกราช นายทุนเช้ือชาติอังกฤษและอเมริกาไดเขา

ลงทุนในอุตสาหกรรมเหมืองแร น้ําตาล และควบคุมเศรษฐกิจของชาติ มาเรียเตกีลงความเห็น

วาปญหาของชาวอินเดยีน คอื ปญหาการขาดที่ดนิ และการแกปญหาคือ การจัดระบบที่ดนิใหม 

ซึ่งจะเปนการทําลายระบบฟวดัล จากนั้นมีทางเลอืก 2 ทาง คอื แนวทางทุนนิยม ใชระบบกรรมสิทธิ์

สวนตัว สวนอีกแนวทางหนึ่ง คือ สังคมนิยม ซึ่งใชระบบกรรมสิทธิ์รวมกัน ซึ่งมาเรียเตกีเห็นวา

ควรใชแนวทางที่ 2 เนื่องจากเปรูมีความเปน “ชุมชน” เหลืออยู มาเรียเตกีไดอางแนวคิดจาก

หนังสือ ชุมชนพื้นเมืองของเรา (Our Indigenous Community) ของฮิลเดอร แบนโด คลาสโด โปโซ 

ที่วา ระบบเสรีนิยมที่เกิดขึ้นหลังจากที่เปรูไดรับเอกราชแลว แตระบบฟวดัลก็ยังไมสิ้นสุดลง 

ธุรกิจสําคัญอยูในมือนายทุนตางชาติ เจาของที่ดินขนาดใหญมีอํานาจมาก ถึงกระนั้น “ชุมชน” 

ของชาวอินเดียนก็ยังคงแสดงศักยภาพที่จะพัฒนา ชุมชนยังคงรักษาสาระแหงการรวมมือกัน

และการชวยเหลือซึ่งกันและกัน การทํางานอยูในบรรยากาศที่ผอนคลาย และนาพึงพอใจดวย

การแขงขันฉันทมติร นอกจากนั้น ชุมชนยังสามารถปรับตัวรับเทคโนโลยใีหมไดดวย 

 3. ชาตินิยมและอินเดียนนิยม ระบบสังคมนิยมในเปรูจะตองเปนสังคมนิยมที่เปน

ชาตินิยม และเปนอนิเดียนนยิมพรอม ๆ กันไป ซึ่งการเปลี่ยนแปลงไปสูระบบสังคมนยิมของเปรู

ตางไปจากยุโรป เพราะในยุโรปที่ครอบงําเปนทุนชาติเดียวกัน แตกับเปรูทุนที่ครอบงําเปนทุน

ตางชาติ ดังนั้น การตอสูในเปรูจึงเปนทั้งการตอสูของชนช้ันและการตอสูของเช้ือชาติ ชาวอินเดียน

สวนใหญของทั้งประเทศเปนชาวนา ในขณะที่เจาของที่ดินคือ ชาวสเปน หรอืเช้ือสาย และปญหา

สําคัญที่จะตองแกไขคือ ปญหาที่ดิน ดังนัน้ ชาวอินเดียนจะตองมีบทบาทสําคัญในกระบวนการ

ปฏิวัติลมลางระบบฟวดัล เขาใหความสําคัญแกศักยภาพของชุมชน และพลังของวัฒนธรรม

ชุมชนดวย 

 แนวคิดเศรษฐกจิชุมชนหมูบานของมหาตมะคานธ ี

 แนวคิดของคานธีคอื การอางองิกับความเช่ือ และปรัชญาศาสนาของชาวอินเดีย เปน

แนวคิดที่ไมแยกระหวางอภิปรัชญา จริยธรรมกับเศรษฐกิจ และการเมือง ไมแยกระหวางทาง

โลกกับทางธรรมไมแยกระหวางวัฒนธรรม ความเชื่อเดิมกับอุดมการณเศรษฐกิจการเมือง
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สมัยใหมแนวคิดหลักของคานธีก็คือ คานธีเห็นวาเปาหมายหลักของชีวิตคือเขาใหถึงพระเจา 

ซึ่งก็คือ เขาใหถึงความจริง และการเขาถึงความจริงไดตองไมใชความรุนแรง จะใชวิธีอื่นไมได 

แนวคิดนี้ไดมาจากหลักพื้นฐาน ในคัมภีรภควัทดีตาของศาสนาฮินดูที่วา ใหกระทําการโดย

ปราศจากความเห็นแกตัว ใหทําตามหนาที่ ไมตองคํานึงถึงผล ถือวาการกระทําทุกอยางเปน

การทําใหพระเจา คานธีเห็นวา การไมใชความรุนแรงเปนหลักทั่วไปที่เปนพื้นฐานความสัมพันธ

ของมนุษย ควรปฏบิัตกิันในทุกมติิของความสัมพันธของผูคนตัง้แตภายในครอบครัวจนถึงสังคม

ใหญ กจิกรรมทางเศรษฐกจิของมนุษยตองมุงเพื่อจุดหมายของชีวติคอื ยกระดับจิตใจใหเขาใกล

พระเจาเศรษฐกิจตองถูกกํากับดวยจริยธรรม เศรษฐศาสตรตองเปนเรื่องเดียวกับศาสนาหรือ 

จิตวญิญาณ และเมื่อเปนเชนนี้แลวก็จะไมมกีารขูดรดีใด ๆ 

 แนวคดิทางเศรษฐกจิของคานธ ีประกอบดวยแนวคิดหลัก 6 ประการ ดังตอไปนี้ 

 1. ระบบเศรษฐกิจจะตองมีคุณธรรมกํากับ คานธีเช่ือวาหลักเศรษฐศาสตรที่จะนํามา

เปนหลัก ในการพัฒนาสังคมและการกําหนดนโยบายพัฒนาประเทศ จะตองมีหลักการพื้นฐาน

ทางจริยธรรมเปนตัวกํากับ ระบบอาณานิคมและการขยายตัวของทุนนิยมเปนตัวทําลายระบบ

เศรษฐกิจดั้งเดิมของประเทศอินเดีย โดยการดูดกลืนทรัพยากรจากชนบทไปสูเมืองใหญ ๆ 

ในอินเดียและสูประเทศอังกฤษ ระบบอุตสาหกรรมขนาดใหญในเมืองเปนตัวทําลายหัตถกรรม

และอุตสาหกรรมรายยอยของคนพื้นเมือง ทําใหคนเหลานี้ตองถอยรนกลับสูชนบทกลายเปน

ตัวซ้ําเตมิปญหาการวางงานในชนบทที่มากอยูแลวใหเลวรายลงไปอกี 

 2. แนวคิดเรื่องการจํากัดความตองการ หลักคิดทางเศรษฐศาสตรของคานธี มีขอ

แตกตางไปจากหลักเศรษฐศาสตรทั่วไป คือ คานธีเช่ือวา พฤติกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษย

จะตองควบคูไปกับพฤติกรรมทางศีลธรรม ดังนั้น เมื่อกลาวถงึความพงึพอใจ (preference) ของ

มนุษย คานธีจึงมิไดมองในแงของความพึงพอใจโดด ๆ แตเนนย้ําวา ความพึงพอใจของมนุษย

จะตองผานกระบวนการกลอมเกลาดานความรู ประสบการณและกํากับโดยหลักจริยธรรม 

อาจกลาวไดวา แนวคิดตอความพึงพอใจของมนุษยในความคิดของคานธี เปนแนวคิดในลักษณะ

เชิงอุดมคติ หรือมองในลักษณะ “สิ่งที่ควรจะเปน” หรือความพึงพอใจที่มีฐานทางคุณธรรม 

(ethical preference) และแนวคดินี้เองที่เปนหัวใจของหลักเศรษฐศาสตรของคานธี 

 3. แนวคิดเรื่องการใชแรงงานเพื่ออาหาร ในความเห็นของคานธี แรงจูงใจใหคนทํางาน

ควรเปนการเห็นคุณคาทางจริยธรรม ศลีธรรมและจิตวิญญาณของงานนั้น คือ การยกระดับจิต

วิญญาณของผูทํางาน เปนการทํางานเพื่อบริการผูอื่น ในสังคมที่คานธีเสนอ ผูคนจะชอบการ

ทํางาน พากันผลติสิ่งของที่ทําใหเกดิความสุขใจ และยกระดับจิตวิญญาณ นั่นคอื ผลิตสิ่งของที่มี 

“คุณคาในการใชสอย” (value in use) เปนการผลิตโดยสมัครใจ และไมมีคาตอบแทน เชน การ
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ทําครัวดูแลสวน เลี้ยงลูก เปนตน สมาชิกในสังคมจะทํางานเพื่อเลี้ยงชีพโดยใชเวลาสวนหนึ่ง 

เวลาสวนที่เหลอืเปนการทํางานเพื่อใหบรกิารแกเพื่อนมนุษย 

 4. แนวคดิเรื่องการกระจายผลผลติและเทคโนโลยใีนบรรดาความคดิทางเศรษฐศาสตร

ของคานธี แนวคิดที่คัดคานการพัฒนาอุตสาหกรรมและคัดคานการใชเครื่องจักรกลดูจะเปนที่

รับรูกันมากที่สุด แตโดยแทจรงิแลว คานธมีิไดคัดคานอุตสาหกรรมเครื่องจักรกลและเทคโนโลยี 

โดยตัวของมันเอง เขาเห็นวาโดยสภาพพื้นฐานของสังคมอินเดียที่เปนสังคมกสิกรรม มีประชากร

ที่มีการวางงานและการวางงานแอบแฝงจํานวนมาก แตกลับจะยิ่งซ้ําเติมภาวะการวางงานให

เลวรายลงไปอีก เพราะเครื่องจักรจะเขามาทดแทนแรงงานมนุษย อีกทั้งจะทําใหเกิดการรวม

ศูนยอํานาจทางเศรษฐกิจไปจนถงึการผูกขาดอํานาจทางเศรษฐกิจและการเมอืงไวในมือของคน

กลุมเดียว ขณะที่ประชาชนสวนใหญจะถูกเอาเปรียบและปราศจากอํานาจ ซึ่งเปนสิ่งที่ตรงกัน

ขามกับความปรารถนาของคานธี ที่อํานาจในสังคมจะอยูในตัวประชาชนคนธรรมดาและชุมชน

หมูบาน คานธีเสนอทางออกดวยการกระจายการผลิตลงไปที่ประชาชนและหมูบาน โดยเนน

การพัฒนาอุตสาหกรรมขนาดยอม เกษตรกรรม และปศุสัตว สําหรับอุตสาหกรรมหลักที่จะ

สนับสนุนการพัฒนาอุตสาหกรรมขนาดยอม เชน ไฟฟา ถานหิน เหล็กกลา รถไฟ การผลิต

เครื่องจักรตาง ๆ ก็ใหอยูในการควบคุมของรัฐ คานธีไดใหขอเสนอที่นาสนใจวา การกระจาย

รายไดจะเปนจริงก็ตอเมื่อมีการกระจายการผลิต การกระจายรายไดและการกระจายผลผลิต

จะตองกระทําไปดวยกันและอยูในทองถิ่นเดยีวกัน 

 5. แนวคิดเรื่องชุมชนและสังคมพึ่งตนเอง ความคิดเรื่องชุมชนและสังคมพึ่งตนเอง 

นับหัวใจหลักของแนวคิดทางเศรษฐกิจของคานธ ีแนวคิดและหลักการตาง ๆ ที่ไดกลาวมาขางตน 

ไดแก แนวคิดเรื่องการกําจัดความตองการ กฎการใชแรงงานเพื่ออาหาร รวมทั้งการกระจาย

การผลิตและเทคโนโลยี ก็ลวนเปนแนวคิดที่ปูทางไปสูเรื่องการพึ่งตนเองของสังคมและชุมชน 

แนวคิดชุมชนของคานธี คือ แนวคิดการปกครองตัวเอง ซึ่งการปกครองตนเองนั้นจะเปนไปได

ก็ตอเมื่อมีการควบคุมตนเองได มีการขมใจจํากัดตัวเองใหพอดีเหมาะสม ซึ่งจะทําไดก็ตอเมื่อ

บุคคลจะตองมจีรยิธรรม จึงตองยดึถอืความสัตยจรงิ และไมใชความรุนแรง คานธีเห็นวา สังคม

อินเดียควรประกอบไปดวยชุมชนหมูบานที่ตางก็ปกครองตนเองเปนอิสระตอกันแตชวยเหลือ

ซึ่งกันและกัน เขาตอตานการรวมศูนย โดยเห็นวา การรวมศูนยเขากันไมไดกับโครงสรางสังคม

ที่ไมใชความรุนแรง การที่คานธีเช่ือในการปกครองตนเองของหมูบานเปนเพราะเขาเช่ือและเห็น

ความสําคัญในศักยภาพของชาวบานธรรมดา แนวความคิดของเขาถูกจัดเปน แนวคิดอนาธิปตย 

นิยม (anarchism) คือสังคมที่ปราศจากรัฐ และหมูบานจะเปนหมูบานที่ปกครองตนไดก็ตอเมื่อ

หมูบานพึ่งตนเองได 
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 6. แนวคิดเรื่องทรัสตีชิพ (Trusteeship) หลักการทรัสตีชิพคือ การผนวกขอดีของกิจการ

เอกชนเขากับการเปนเจาของโดยสังคม (social ownership) คานธีเนนที่การเปลี่ยนระบบคุณคา 

ที่ชักใยอยูเบื้องหลังการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และเปนตัวกําหนดสถาบันตาง ๆ ในสังคม 

ในชวงแรก ๆ ของการเสนอแนวคิดนี้ คานธีจะพยายามอธิบายถึงคุณคาและมุมมองใหม และ

เรียกรองตอคนรวยวา คนรวยมิใชเจาของทรัพยสมบัติ ทรัพยสมบัติจริง ๆ ลวนเปนของสังคม 

คนรวยจะตองมองตนเองเปนเพียงผูดูแล (Trustee) ทรัพยสินเหลานั้น และใชทรัพยสินนั้น

เพื่อสิ่งจําเปนในชีวิตเทานั้น สวนที่เหลือจะตองเปนไปเพื่อประโยชนสวนรวมของสังคม เขาอธิบาย

วาขอเสนอของเขาตรงขามกับแนวคิดสังคมนิยม ซึ่งตองการจะจัดการเก็บทรัพยสมบัติที่เจาของ

ที่ดินและเจานายผูปกครองที่ไดยึดถือไว ขอเสนอของเขาเพียงแคตองการใหพวกชนช้ันเหลานี้

กาวพนจากความโลภและความรูสกึเปนเจาของ 

 แนวคิดเศรษฐกจิชุมชนในประเทศไทย 

 แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนในประเทศไทยมีมานาน โดยเริ่มจากการเปนระบบสหกรณ 

แนวคิดเชิงวัฒนธรรม และชุมชนหมูบาน แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนของนักคิดที่สําคัญ ๆ ของไทย 

มดีังนี้ 

 สด กูรมะโรหิต (2451) ไดเสนอระบบสหกรณ ซึ่งสดเห็นวาเปน “ระบอบเศรษฐกิจ

แรงงานของประชาชนจัดโดยประชาชน และเพื่อประชาชน ไมอยูใตการบงการของรัฐ ประชาชน

จับกลุมประสานกันในรูปพื้นราบ ไมมียอด กลุมสหกรณที่เกิดขึ้นในหมูบานทั่วราชอาณาจักร

เหลานี้จะไมยืนอยูอยางโดดเดี่ยว แตจะเขาสูความสัมพันธซึ่งกันและกันในวงจรของกิจกรรม

และเกิดเปนตาขายสหกรณ” สดไดพยายามเรียกรองใหนําสหกรณมาใชเปนนโยบายเศรษฐกิจ

ของชาติมาตลอดอายุของเขา เขาไดเขียนบทความเกี่ยวกับแนวคิดสหกรณ เรื่อง เมืองสหกรณ 

และขอคิดจากไรแผนดินไทย หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 แนวคิดเกี่ยวกับสหกรณยังคงอยู แตมี

ฐานะเปนเครื่องมือของรัฐในการใหความชวยเหลือแกประชาชน และเมื่อมีการพัฒนาเศรษฐกิจ

โดยยึดแนวทางการพัฒนาอุตสาหกรรม ในชวง พ.ศ. 2510 เปนตนมาแนวคดิเศรษฐกจิสหกรณ

ก็เริ่มจางหายไป การนําเสนอแนวคิดเรื่อง ชาวนา ของนักคิดไทยเริ่มปรากฏชัดอีกครั้งหนึ่ง

ตั้งแตป พ.ศ. 2525 เปนตนมา เปนแนวคิดของสํานักวัฒนธรรมชุมชน แนวคิดนี้ศึกษาจิตสํานึก

ของชาวนา พยายามเขาใจชาวนาตามแบบแผนของชาวนาเอง มีการนําเสนอทั้งแนวคิด และ

ตัวอยางการปฏิบัติการอยางเปนรูปธรรมของนักพัฒนาเอกชน สาระสําคัญของแนวคิดวัฒนธรรม

ชุมชนอาจสรุปไดจากแนวคิดของบาทหลวงนิพจน เทียนวิหาร (นิพจน เทียนวิหาร, 2490) คือ 

ชุมชนมีวัฒนธรรมของตนอยูแลว มรีะบบคุณคาที่รวบรวมมาไดจากประวัติศาสตร เปนบทสรุป

ของความคิดและการปฏิบัติของชุมชนนั้น ๆ เปนวิถีชีวิตและทิศทางของการพัฒนาชุมชนที่

ชาวบานสรุปขึ้นมา แกนกลางของวัฒนธรรมชุมชนคอื การใหความสําคัญแกความเปนคน และ
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แกความผสมกลมกลืน (harmony) กันในชุมชนการที่ชุมชนหรอืหมูบานอยูมาไดเปนเวลาชานาน

เพราะวามีความผสมกลมกลืนกันในชุมชน ทั้งในขณะปจจุบันระหวางสมาชิกดวยกันและหาก

นับยอนขึ้นไป สมาชิกก็มีบรรพบุรุษรวมกันดวย การพัฒนาชุมชนจึงตองเริ่มจากฐานวัฒนธรรม

ชุมชนซึ่งเปนปราการที่แข็งแกรงที่สุดของชาวบาน ถามีวัฒนธรรมชุมชนเขมแข็ง การรวมกลุม

ของชาวบานเพื่อทํากจิกรรมจะสําเร็จไดไมยาก การตอตานการ เอารัดเอาเปรยีบจากภายนอก

จะกระทําได 

 นักคิดแนวเกี่ยวกับวัฒนธรรมชุมชนคนสําคัญที่ทําใหแนวคิดนี้ไดรับการยอมรับใน

วงกวางในสังคมไทยทั่วประเทศ คือ ศาสตราจารย นายแพทยประเวศ วะส ี(ประเวศ วะสี, 2474) 

อาจารยประเวศเสนอใหประชาชนรวมตัวกันเปนกลุมและองคกรยอย ๆ เพื่อชวยเหลอืและสราง

ความเขมแข็งใหสมาชิกแตละคน กลุมและองคกรเหลานี้อาจปรากฏในรูปชุมชน หมูบาน องคกร

พัฒนาเอกชน หรือกลุมทางปญญา ความสัมพันธภายในกลุมและระหวางกลุมเปนแบบเทา

เทียมกัน ควรลดอํานาจและหนาที่ของรัฐลง แลวนําเอาอํานาจและหนาที่นั้นกลับคืนมาที่องคกร 

ซึ่งเมื่อหนาที่เหลานี้กลับเปนขององคกรยอยแลวกอาจไมตองใชอํานาจก็ได นอกจากนี้ อาจารย

ประเวศยังตองการใหปรับปรุงวัฒนธรรมพื้นบาน โดยเพิ่มธรรมะของศาสนาพุทธ และนําเอา

วัฒนธรรมโดยเฉพาะวิชาการจากสากลเขามาผสมดวยขณะเดียวกันชุมชนหมูบานที่ปรับใหม

ก็จะมีภาระหนาที่เพิ่มขึ้น เพราะจะไดมีการโยกยายหนาที่ ซึ่งขณะนี้เปนของรัฐ คือ การพัฒนา

กลับมาเปนของชุมชน และสลาย อํานาจรัฐลง 

 สํานักเศรษฐศาสตรการเมืองของ ศาสตราจารย ดร.ฉัตรทิพย นาถสุภา (ฉัตรทิพย 

นาถสุภา, 2484) เริ่มการศึกษาชุมชนหมูบานโดยใชกรอบมารกซิสต แตตอมาไดเคลื่อนตัวมา

ใกลแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนมากขึ้น มีความพยายามที่จะผสมผสานแนวคิดมารกซิสตกับ

แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนเขาดวยกัน การศึกษาประวัติศาสตรชุมชนหมูบานไทยเขาไดเริ่มศึกษา

ชุมชนหมูบานดวยตนเองโดยใชทฤษฎีการผลิตแบบเอเซียเปนหลัก ซึ่งการใชทฤษฎีดังกลาวทํา

ใหไดขอคดิ 2 ประการ คอื 

 ประการแรก การที่หมูบานไมสามารถพัฒนาไดอยางเต็มที่ เพราะถูกรัฐดึงเอาสวนเกินไป 

แตหมูบานยังมีศักยภาพ มเีอกลักษณของตนเอง ยังคงเก็บลักษณะสังคมและวัฒนธรรมแหงการ

ชวยเหลือกันและกัน ซึ่งเปนลักษณะของชุมชนบุพกาลเอาไว ซึ่งสํานักเศรษฐศาสตรการเมือง

ของศาสตราจารย ดร.ฉัตรทิพยมีความเห็นวา ลักษณะดังกลาวนี้เปนลักษณะพิเศษของสังคม

และวัฒนธรรมไทย และเปนเหตุผลพื้นฐานในการเสนอใหใชวัฒนธรรมชุมชนเปนแนวทางของ

การพัฒนา 

 ประการที่สอง การใชกรอบการวิเคราะหแบบมารกซิสตทําใหไดความคิดวา จะเขาใจ

ชุมชนไดจะตองรูความสัมพันธระหวางหมูบานกับรัฐ และจะตองปฏิเสธรัฐที่มีลักษณะเดิม 
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การปฏิเสธรัฐจะทําใหชุมชนรูจักตนเอง รูฐานะและบทบาทของตนเองเดนชัดขึ้น ประวัติศาสตร

และวัฒนธรรมที่ดีของชุมชนซึ่งถูกทําลายโดยรัฐ มีความสําคัญสูงสุดในการรื้อฟนพลังชุมชน 

การศึกษาชุมชนโดยใชทฤษฎีมารกซิสต ทําใหเห็นความสําคัญของการดํารงอยูของชุมชน หมูบาน

ผานขามระบบสังคมเศรษฐกจิแบบตาง ๆ และทําใหมคีวามเห็นวา ไทยไมควรพัฒนาในแนวทาง

ทุนนยิม แตควรพัฒนาในแนวชุมชน ซึ่งเปนแนวทางเดยีวกับสํานักคดิวัฒนธรรมชุมชน 

 

แนวคิดทางการทองเท่ียว 

 ระบบการทองเท่ียว 

 วารัชต มัธยมบุรุษ (2562) กลาววา การทองเที่ยวของโลกในปจจุบันไดมีการปรับเปลี่ยน

ไปตามการเปลี่ยนแปลงของโลก ไมวาที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางดานเทคโนโลยี หรือ

พฤติกรรมของนักทองเที่ยว ที่มีผลมาจากวัฒนธรรม หรือโครงสรางทางประชากร แตอยางไร

ก็ตาม การเปลี่ยนแปลงดังกลาวยอมทําใหการศึกษาดานการทองเที่ยวเปลี่ยนแปลงไปดวย 

ดังนัน้ระบบการทองเที่ยว จึงเปนภาพสะทอนถึงการอธบิายที่เกี่ยวกับความเช่ือมโยงการทองเที่ยว 

ไวเขาดวยกันโดยไมมองแบบแยกสวน อีกทั้งยังสามารถนํามาอธิบายกระบวนการพัฒนา 

การบริหารจัดการในสวนตาง ๆ ไดอยางชัดเจน การสรางระบบการทองเที่ยว ไดใชแนวคิด

ทางดานรูปแบบทางเศรษฐศาสตรเขามาประยุกต คือ กําหนดระบบการทองเที่ยวเปน 4 คือ 

ดานความตองการ ดานการสนับสนุน ดานการตอบสนอง และดานการเช่ือมโยง 
 

 
 

ภาพ 1 แสดงระบบการทองเท่ียว 
 

ท่ีมา: วารัชต มัธยมบุรุษ, 2562, สื่อออนไลน 
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 ภาพแสดงระบบการทองเที่ยว สามารถแบงภาพจําลองออกเปน 4 สวน ดังตอไปนี้ 

 สวนที่ 1 สวนกลาง หรือการทองเที่ยว เปนภาพแสดงศูนยกลางการเช่ือมโยงระหวาง

สวนตาง ๆ ของการทองเที่ยว จะเปนการอธิบายรูปแบบการทองเที่ยว หรือสามารถกําหนด

แนวคิดหลักทางดานการทองเที่ยว เชน การทองเที่ยวยังยืน หรือการทองเที่ยวเชิงเกษตร 

นอกจากนี้ สวนที่ 1 จะทําการศึกษาปจจัยภายนอกที่ผลตอการทองเที่ยว เชน PEST (Political, 

Economic/ Environment, Social, Technology: PEST) 

 สวนที่ 2 ทางดานความตองการ เปนภาพแสดงถึงนักทองเที่ยว ที่มีความตองการ 

หรอื Demand สําหรับนักทองเที่ยว โดยจะใชแนวคดิในการศกึษานักทองเที่ยว ไดแก พฤติกรรม

การทองเที่ยวที่มีปจจัยประกอบดวย ระยะเวลาในการทองเที่ยว คาใชจายในการทองเที่ยว 

กจิกรรมการทองเที่ยวที่เลือกทํา แหลงทองเที่ยว ลักษณะของที่พัก การใชสื่อสารสนเทศในการ

สื่อสาร การรับรูขาวสารทางดานการทองเที่ยว ลักษณะของสื่อตางที่ผลตอการตัดสินใจ แรงจูงใจ

ในการทองเที่ยว ภูมิหลังทางดานประชากร ชวงอายุของนักทองเที่ยว ลักษณะการเดินทาง 

(จํานวนคนเดินทาง พาหนะในการเดนิทาง รูปแบบการเดินทาง) เปนตน นอกจากนี้ยังใชแนวคิด

ของสวนประสมทางการตลาดเขามากําหนดการทองเที่ยว ไดเชน ราคาในการใชบรกิาร ชองทาง 

การจัดจําหนาย โปรโมช่ัน รวมถึงลักษณะของผลิตภัณฑทางการทองเที่ยว รวมไปถึงทฤษฎี

ความตองการ (Hierarchy of Needs) เปนตน 

 สวนที่ 3 ทางดานการตอบสนอง เปนภาพแสดงถึงองคประกอบของการทองเที่ยวที่ 

ตอบสนองตอความตองการของนักทองเที่ยว หรือ Supply Side โดยดานการตอบสนองจะประกอบ

ไปดวย แหลงทองเที่ยว กิจกรรมการทองเที่ยว สถานที่พัก การบริการการทองเที่ยว การบริการ

ผูนําเที่ยว ธุรกจิการทองเที่ยว การเดนิทาง อาหารและเครื่องดื่ม สนิคาที่ระลึก กิจกรรมนันทนาการ

เพื่อการทองเที่ยว โครงสรางพื้นที่ดานการทองเที่ยว โดยดานการตอบสนองจะตองศึกษา

ทางดานศักยภาพ ความปลอดภัย การเขาถึงแหลงทองเที่ยว สิ่งอํานวยความสะดวกดานการ

ทองเที่ยว (เชน ปายบอกทาง ลักษณะของถนน หองน้ํา ถังขยะ ที่จอดรถ ลานกิจกรรม ปายสื่อ

ความหมาย และปายแสดงขอมูลที่จําเปน เปนตน) สําหรับสวนที่ 3 ทางดานการตอบสนอง

จะตองทําการศึกษา เพื่อใหขอมูลมาสนับสนุน ไดแก กระบวนการบริหารจัดการ การตลาดการ

ทองเที่ยว การพัฒนาแหลงทองเที่ยว การพัฒนาทรัพยากรมนุษยทางดานการบรกิาร การนําเที่ยว 

การพัฒนาผลติภัณฑทางการทองเที่ยว การสื่อความหมายในแหลงทองเที่ยว ระบบสารสนเทศ

ทางการทองเที่ยว คุณภาพของการบริการ ความสะอาดในแหลงทองเที่ยว ฤดูกาลการทองเที่ยว 

การศกึษาความสามารถในการรองรับ เปนตน 

 สวนที่ 4 ดานการสนับสนุน เปนภาพแสดงถึงหนวยงานที่เกี่ยวของที่มีอิทธิพลตอการ

ทองเที่ยว โดยเฉพาะหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดแกหนวยงานภาครัฐ เอกชน และชุมชนทางดาน
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การทองเที่ยว โดยหนวยงานเหลานี้จะมีการใชอํานาจทางกฎหมาย ออกนโยบายกํากับ หรือใน

การสนับสนุนใหกอใหเกิดกิจกรรมการทองเที่ยว เปนตน จะเห็นไดจากตัวอยางการยกเวนการ

ทําวีซา เขาประเทศทําใหนักทองเที่ยวตางประเทศเดนิทางเขาประเทศ ทําใหนักทองเที่ยวเดนิทาง

มาทองเที่ยวเพิ่มขึ้นในแตละป หรือการออกระเบียบของอุทยานแหงชาติ ที่หามนักทองเที่ยวใช

รถสวนตัวขับในเขตอุทยานแหงชาติ เพื่อปองกันอุบัติเหตุเปนตน ดังนั้นการศึกษาในประเด็นนี้ 

คอื การศึกษา การสรางกฎระเบียบ กฎหมาย นโยบาย แบบมีสวนรวม รวมทั้งการศึกษาความ

เปนไปไดของการบังคับใชกฎระเบยีบตาง ๆ 

 จากขอมูลทั้งสี่สวน แลวยังมีเสนการเช่ือมโยงอีก 3 เสน โดยแตละเสนเปนลักษณะ

ของเสนที่มีหัวศร ทั้งไปทั้งกลับซึ่งแสดงถึงความสัมพันธทั้งสองทาง โดยแตละเสนมีความหมาย

ดังตอไปนี้ 

 เสนที่ 1 เปนเสนที่เชื่อมระหวางความตองการกับการตอบสนอง โดยเสนนี้แสดงถึง

ความสัมพันธ ระหวางพฤติกรรมของนักทองเที่ยวกับองคประกอบการทองเที่ยว โดยเปนการ

กําหนดใหทราบถึงวา นักทองเที่ยวมีความตองการอยางไรแลวองคประกอบทางดานการ

ทองเที่ยวจะตองปรับตัวตอบสนองอยางไร หรือหากมีแหลงทองเที่ยวจะมีการสรางการรับรู

อยางไรใหนักทองเที่ยวมาทองเที่ยว รวมทั้งสามารถคัดเลือกนักทองเที่ยวที่เหมาะสมมา

ทองเที่ยว โดยใชแนวคดิทางดานการตลาดมากําหนด 

 เสนที่ 2 เปนเสนที่เช่ือมระหวาง ความตองการกับการสนับสนุน โดยเสนนี้จะแสดงถึง

ความสัมพันธระหวางนักทองเที่ยวกับหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชนที่เกี่ยวของกับ

ทองเที่ยว โดยหนวยงานภาครัฐ เปนการสรางความเชื่อมันใหกับนักทองเที่ยว รวมถึงสราง

แรงจูงใจการทองเที่ยวเชน วีซาเขาออกประเทศ หรือการทําประชาสัมพันธใหนักทองเที่ยว

ทราบถงึภาพลักษณของการทองเที่ยว สวนภาคเอกชนเองก็มีความสัมพันธในลักษณะที่คลายกัน 

คือ การสรางความเช่ือมันใหแกนักทองเที่ยว เชน การทําตลาดการทองเที่ยวของ รวมถึงให

ความชวยเหลือนักทองเที่ยว สวนชุมชนการทองเที่ยวจะเปนเจาบานในการรองรับนักทองเที่ยว 

รวมทั้งยังแสดงถึงมาตรฐานทางดานการทองเที่ยวที่ทําใหนักทองเที่ยวเกิดความเช่ือม่ันในการ

เดนิทางมาทองเที่ยว 

 เสนที่ 3 เปนเสนที่เช่ือมระหวางการสนับสนุนกับการตอบสนอง เสนนี้แสดงความสัมพันธ

ระหวางหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชนที่เกี่ยวของกับทองเที่ยว กับองคประกอบ

ทางดานการทองเที่ยว โดยที่หนวยงานที่เกี่ยวของจะทําการสนับสนุนทั้งทางดานการตลาดการ

การเงิน กฎระเบียบตาง ๆ มาตรฐาน ที่เกี่ยวของเพื่อใหองคประกอบทางดานการทองเที่ยว 

สามารถดําเนินการดานการทองเที่ยวไดอยางสมบูรณ รวมทั้งชวยใหองคประกอบทางดานการ

ทองเที่ยวมมีาตรฐานเปนที่ยอมรับ 
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 ภาพรวมจะพบวาทั้งสี่สวนและสามเสนมคีวามสัมพันธกัน เพื่อกอใหเกิดการทองเที่ยว

ที่สมบูรณ รวมถงึสามารถชวยอธบิายปรากฎการณดานการทองเที่ยวไดอยางงาย 

 แนวคิดการทองเท่ียวโดยชุมชน (Community-Based Tourism: CBT) 

 จากการศึกษาทบทวนเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการทองเที่ยวโดย

ชุมชนนั้น พบวา กระแสการพัฒนางานดานการทองเที่ยวมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้นนับตั้งแต

องคการสหประชาชาติไดประกาศใหป 2545 เปนปสากลแหงการทองเที่ยวเชิงนิเวศ ซึ่ง

คณะกรรมการของสหประชาชาตไิดเรยีกรองใหองคกรระหวางประเทศ รัฐบาล และภาคเอกชน 

เขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรมสงเสริมและสนับสนุนปสากลแหงการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

ซึ่งประเทศไทยโดยการทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดกําหนดนโนบายและแผนยุทธศาสตรการ

พัฒนาการทองเที่ยวในทิศทางดังกลาวใหชาวบานเขามามีสวนรวมในการจัดการทรัพยากร 

เพื่อนําไปสูการทองเที่ยวที่ใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมอยางสมดุล

มากขึ้น นอกจากนี้ยังสงเสริมใหชาวบานไดเรียนรูดานการจัดการทองเที่ยว การจัดการรายได 

และการกระจายรายไดจากการทองเที่ยวสูคนทุกกลุมในชุมชนอยางเปนธรรม นอกจากนี้ยังมี

หนวยงานและแหลงทุนอื่น ๆ อกีมากมาย อาท ิสถาบันวจัิยแหงชาต ิสํานักงานกองทุนสนับสนุน

การวิจัย ฯลฯ ยังไดใหการสนับสนุนทุนในการทําการศึกษาวิจัยหรือสงเสริมใหภาคประชาชน

เขามามีสวนรวมในการจัดการทองเที่ยวในฐานะเจาของทรัพยากรจนเปนที่มาของแนวคิดการ

ทองเที่ยวชุมชน 

 จิตติ มงคลชัยอรัญญา (2540) ไดกลาวถึง การทองเที่ยวโดยชุมชนไวดังนี้ในชวง 2 

ทศวรรษที่ผานมา การทองเที่ยวโดยชุมชนหรือการทองเที่ยวชุมชน (Community-Based Tourism: 

CBT) เปนที่รูจักและไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น จนกลายเปนกระแสทางเลือก

การทองเที่ยวอกีแบบหนึ่ง ทัง้นี้อันอาจเนื่องมาจากในอดีตคนในชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งคนใน

ชนบทไทยกนิยมเดินทางไปเที่ยวในเมืองใหญ ๆ เชน กรุงเทพมหานครหรือเมืองใหญอื่น ๆ ในขณะที่

คนในเมอืง/คนกรุงเทพฯ นยิมเดนิทางไปทองเที่ยวตางประเทศ อาทิ ประเทศสหรัฐอเมรกิา หรือ 

กลุมประเทศทางยุโรป เพราะตองการไปเห็นความทันสมัย ความเจรญิทางดานวัตถุและเทคโนโลยี

ตาง ๆ การทองเที่ยวโดยชุมชน (Community-Based Tourism) จึงเริ่มมีการขยายตัวทีละนอย 

และเปนกระแสใหมที่เกิดขึ้นในหลายประเทศ ไมวาจะเปนประเทศในทวีปเอเชีย ยุโรป อเมริกา

หรือทวีปแอฟรกิา โดยเฉพาะในประเทศไทย ซึ่งพบวาจุดเริ่มตนของการทองเที่ยวโดยชุมชนนั้น 

มอียู 2 รูปแบบ คอื 

 1. เริ่มจากงานพัฒนาชุมชนในดานตาง ๆ เชน การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ การ

อนุรักษสืบสานประเพณี วัฒนธรรมทองถิ่น เปนตน และเมื่อประสบความสําเร็จ จึงทําใหมีผูมา

ศึกษาดูงานมากขึ้น สงผลใหเกิดการใหบริการแกผูมาเยี่ยมเยือนมากขึ้น เชน มีการใหบริการ
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ที่พักโฮมสเตย อาหาร วิทยากรชุมชนในการใหความรู เปนตน ดังนั้น จึงกลายเปนการพัฒนา

ตอยอดในดานการทองเที่ยวในที่สุด 

 2. เริ่มจากการที่ชุมชนอยูในพื้นที่ที่เปนแหลงทองเที่ยว หรือใกลแหลงทองเที่ยวที่มี

ศักยภาพสูง ทําใหมีผูมาเที่ยวในพื้นที่อยูแลว ชุมชนจึงใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีอยูในพื้นที่

ในการพัฒนาการทองเที่ยว 

 ดังนั้น การทองเที่ยวโดยชุมชน ควรจะเปนเครื่องมือในการพัฒนาคนในชุมชน รวมทั้ง

นักทองเที่ยว เพราะเปนความพยายามของหลายฝายที่คิดสรางรูปแบบการทองเที่ยวใหมนี้ขึ้นมา

ทดแทน หรือคูขนานกับการทองเที่ยวกระแสหลัก โดยหวังวาการทองเที่ยวทางเลือกนี้จะทําให

คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนดีขึ้น ตลอดจนทรัพยากรทางการทองเที่ยวที่ชุมชนมีอยูจะไดรับ

การรักษา การอนุรักษใหมีความยั่งยืนตอไปเรื่อย ๆ สวนเหตุผลที่วา การทองเที่ยวเปนเครื่องมือ

ในการพัฒนานักทองเที่ยวดวยนั้น ก็เพราะวาการทองเที่ยวชุมชนทําใหนักทองเที่ยวมีประสบการณ

ใหม ไดความรูความคิดใหม ๆ สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน รวมทั้ง การประกอบ

อาชีพดวย และในบางพื้นที่นักทองเที่ยวอาจไดรับบรกิารพัฒนาดานสุขภาพอกีดวย 

 การทองเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ ไดใหจํากัดความของคําวา “การทองเที่ยวชุมชน” 

วาเปนการทองเที่ยวที่คํานงึถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม สังคม และวัฒนธรรม กําหนดทิศทาง

โดยชุมชน จัดการโดยชุมชน เพื่อชุมชน และชุมชนมบีทบาทเปนเจาของมสีิทธิ์ในการจัดการดูแล

เพื่อใหเกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน (สถาบันการทองเที่ยวโดยชุมชน, 2540) สวนศูนยเพื่อการ

วางแผนการทองเที่ยวและการแกไขปญหาความยากจนแหงเอเชีย คณะสังคมสงเคราะหศาสตร 

(ACTPPR) อธิบายเพิ่มเติมวา “เปนการทาํใหคนตางถิ่นมีปฏิสัมพันธกับคนในชุมชนเจาภาพ 

เกดิการแลกเปลี่ยนความรู ความคิด ประสบการณซึ่งกันและกัน ทั้งระหวางนักทองเที่ยวกับคน

ในชุมชน และระหวางคนในชุมชนดวยกันเอง นําไปสูการพัฒนาชุมชน สรางการมีสวนรวมของ

คนในชุมชน เพิ่มความสัมพันธที่เหนียวแนนของคนในชุมชน เกิดการอนุรักษหรือพัฒนาสิ่งแวดลอม 

โดยอาจมผีลตอบแทนทางเศรษฐกจิตอกลุมในชุมชนหรอืทัง้ชุมชน 

 ในนัยยะนี้ การทองเที่ยวชุมชนจะไมเนนการจัดบริการใหแกนักทองเที่ยวและมุงเนน

ผลตอบแทนเชิงเศรษฐกิจเปนหลักเหมือนกับการทองเที่ยวกระแสหลัก หากแตจะเนนเรื่องการ

พัฒนา “ของดี” “สิ่งดี” ที่ตนเองมี เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีของคนในชุมชนกอน จากนั้นจึงคอย

เผยแพรไปสูคนภายนอก เพื่อใหคนภายนอกไดเรียนรู และ/หรือรับประโยชนจากสิ่งที่ชุมชนม ี

“ของดี” “สิ่งดี” ในชุมชนอาจขยายความกวางไปกวาทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม สังคม 

วัฒนธรรมก็ได คือรวมทั้งเรื่องการประกอบอาชีพที่ดี นาสนใจ การมีวิถีชีวิตที่เหมาะสม และ

เปนประโยชนตอสุขภาพกาย จิต สังคมและปญญา และที่แนนอนที่สุด ก็คือ ชุมชนจะยังคงเปน

เจาของ หรือเปนผูมีอํานาจในการจัดการ ดูแลทรัพยากรทองเที่ยวประเภทตาง ๆ อยางเต็มที่ 
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คนสวนใหญในชุมชนจะตองไดรับประโยชนกอน และเมื่อมีคนภายนอกเขามาแลกเปลี่ยนเรียนรู

ประสบการณกับคนในชุมชน ก็จะจัดการในลักษณะกัลยาณมติร มิใชระหวางลูกคา/ผูรับบริการ 

กับเจาของกิจการ/ผูใหบริการ ที่ตางหวังประโยชนสูงสุดจากกันและกันผลประโยชนที่ไดรับจาก

การทองเที่ยวชุมชนที่มีการจัดการไดด ีคือ ชุมชนมีความเขมแข็ง เกิดการพัฒนาชุมชนในมิตติาง ๆ 

อยางยั่งยืนตามศักยภาพของแตละพื้นที่ เปนประโยชนแกการเรียนรู หรือเขามาเพื่อผอนคลาย 

การพัฒนาแนวคิด สุขภาพของนักทองเที่ยว และเมื่อนักทองเที่ยวกลับไป ก็จะเกิดเครือขาย

ความสัมพันธระหวางกัน มิใชเกิดรายไดแกชุมชนแตเพียงอยางเดียวเทานั้น ดังนั้น การทองเที่ยว

ชุมชนจึงมีความเกี่ยวเนื่องกับการประยุกตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสูง สามารถเช่ือมโยงไปสู

การจัดสวัสดิการชุมชนที่ดี แมกระทั่งเชื่อมไปถึงการแกไขปญหาใหญ ๆ ระดับโลกไดอีกหลายอยาง 

อาทิ การแกปญหาภาวะโลกรอน (หากชุมชนดูแลทรัพยากรธรรมชาติของตนเองไดด ีใชพลังงาน

ไดอยางมปีระสทิธภิาพ ก็มสีวนชวยลดการผลติกาซคารบอนไดออกไซดได) อกีดวย 

 ความทาทายในการพัฒนาชุมชนทองเที่ยว คือ ชุมชนมีการเตรียมความพรอมแลว

หรือยังในการรับมือกับการทองเที่ยวที่จะเกิดขึ้น หรือกําลังจะเกิดขึ้นอยางรุนแรงในอนาคต 

และเราจะทําอยางไรจึงจะสามารถสรางภูมิคุมกันใหแกคนกลุมตาง ๆ ในชุมชนที่อาจไดและเสีย

ประโยชนจากการที่มีนักทองเที่ยวเขาไปครัง้ละมาก ๆ หรอืบอย ๆ นอกจากนี้ ชุมชนยังมแีนวโนม

ที่จะถูกแทรกแซงจากกลุมคนภายนอก เชน กลุมทุน นักธุรกจิมากขึ้น เนื่องจากนายทุนสามารถ

วิเคราะหขอมูลขาวสารและการลงทุนไดอยางรวดเร็ว ทําใหที่ผานมามีการเปลี่ยนมือของที่ดิน

จากชาวบานไปสูนายทุนมากขึ้น และเราจะมีวิธีการอยางไรที่จะทําใหชุมชนสามารถพัฒนา

รูปแบบการทองเที่ยวชุมชนที่มเีอกลักษณพเิศษ เปนการทองเที่ยวที่กอใหเกิดประโยชนตอชุมชน

ในหลายมิต ิ(Multi-Dimensions) เชน ทําใหคนในชุมชนรักกัน เกื้อกูลกัน สามารถรักษาทรัพยากร

ตาง ๆ ในชุมชนใหตกทอดไปถึงลูกหลาน สงผลใหคนภายนอกตองการแสวงหา เรยีนรูและทําให

เกิดรูปแบบความสัมพันธใหมระหวางคนในชุมชนกับนักทองเที่ยว ที่ทั้งสองฝายตางเรียนรูจาก

กันและกัน สรางเครอืขายชวยเหลอื สนับสนุนกันและกันในที่สุด 

 นอกจากนี้การพัฒนาที่มาคูกับการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนคอืฐานคิดที่เนนกระแส

แหงการพัฒนาอยางยั่งยืนและสรางสมดุล โดยการประชุมสุดยอดสิ่งแวดลอมโลก หรือ "Earth 

Summit" เมื่อป พ.ศ. 2535 ที่ เมืองรโิอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซลิ มีสวนผลักดันใหเกิดกระแส

การพัฒนาการทองเที่ยว 3 ประการ ประกอบดวย 1) กระแสความตองการการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

และทรัพยากรธรรมชาติ 2) กระแสความตองการของตลาดการทองเที่ยวในดานการศึกษา

เรยีนรู 3) กระแสความตองการพัฒนาคน จากกระแสการพัฒนาทัง้ 3 ประการดังกลาวมผีลตอ

การปรับตัวของระบบการทองเที่ยวและระบบการจัดการทองเที่ยวในการหาการทองเที่ยว
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ทางเลือกใหม (Alternative Tourism) เพื่อตอบสนองตอความตองการและทดแทนการทองเที่ยว

ตามประเพณนียิม (Conventional Tourism) แบบเดมิๆที่เคยปฏบิัตกิันมา 

 อยางไรก็ตาม ทามกลางกระแสทองถิ่นนิยม ที่มุงเนนใหมีการกระจายอํานาจสูทองถิ่น 

และใหความสําคัญกับสิทธิชุมชนทองถิ่น ดังจะเห็นไดจากรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2540 ในมาตรา 46 และมาตรา 56 ที่ไดกลาวถึงการใหสิทธิชุมชนทองถิ่นในการ

มีสวนรวมจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชน มีการกระจายอํานาจใหทองถิ่น

พึ่งตนเองและการตัดสินใจในกิจการทองถิ่นตาม มาตรา 78 รวมทั้งกระแสการเรียกรองของ

ชุมชนทองถิ่นทามกลางแนวคิดการพัฒนาแบบมีสวนรวม ดังนั้น ทั้งนี้ไดประมวลนิยามและ

ใหความหมายเชิงปฏิบัติการของการทองเที่ยวโดยชุมชน [Community-based Tourism] วาหมายถึง 

“ทางเลอืกในการจัดการทองเที่ยวที่ชุมชนเขามากําหนดทศิทางของการทองเที่ยวบนฐานคดิที่วา

ชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปนผูมีสวนไดเสียจากการทองเที่ยว โดยการนําเอา

ทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นดานตาง ๆ ไมวา ธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี วิถี

ชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชน มาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการทองเที่ยวอยางเหมาะสม 

รวมทั้งมีการพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถและบทบาทที่สําคัญใน

การดําเนินงานตั้งแตการตัดสินใจ การวางแผน การดําเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุงเนนให

เกิดความยั่งยืนสูคนรุนลูกหลานและเกิดประโยชนตอทองถิ่น โดยคํานึงถงึความสามารถในการ

รองรับของธรรมชาตเิปนสําคัญ” 

 พจนา สวนศรี (2546, หนา 178-179) ไดระบุวา แนวคดิและตนกําเนิดของคําวา อีโค

ทัวรริซึม (ecotourism) มาจากประเทศตะวันตก มีการใหคํานิยามคํานี้หลากหลายขึ้นอยูกับ

ภูมิหลังของแตละคนหรือสังคมที่ผูเขียนหรือนักวิชาการคลุกคลีอยู โดยสวนใหญจะใหความสําคัญ

ในเรื่องการพัฒนาที่คูไปกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในบรบิทสังคมไทย

ที่คนกับธรรมชาตมิคีวามผูกพันใกลชิดกัน แนวคดินี้จึงเนนบทบาทของคนและชุมชนมากขึ้น 

 การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) ไดใหความหมายการทองเที่ยวเชิงนิเวศไววา 

“การทองเที่ยวอยางมีความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น และแหลง

วัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศในพื้นที่ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของ 

ภายใตการจัดการสิ่งแวดลอม เปนการทองเที่ยวอยางมีสวนรวมของทองถิ่น เพื่อมุงเนนใหเกิด

จิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน” ซึ่งมองวาคนและชุมชนเขาไปมีบทบาทในการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศ ในลักษณะของการเขาไปมีสวนรวมกับสวนตาง ๆ ที่เกี่ยวของโดยมีแหลง

ธรรมชาตเิปนฐาน 

 นอกจากการศึกษาเพื่อใหทราบถึงความหมายที่ชัดเจนและกระบวนการในการดําเนินการ

เพื่อจัดการทองเที่ยวโดยชุมชนพบวาอีกหนึ่งแนวคิดหนึ่งที่จะทําใหเกิดความเขาใจที่ถูกตอง
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เพราะการทองเที่ยวกระแสทางเลือกนี้หัวใจที่สําคัญที่สามารถดงึดูดผูมาเยอืนไดเปนอยางดี คือ 

การคงไวซึ่งความสมดุลของวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ทรัพยากรที่เกื้อกูลวิถีชีวิต ระบบคุณคาของทุน

ทางสังคมที่มีอยูและมีความเฉพาะในแตละพื้นที่ ดังนั้นแนวคิดเรื่องการจัดการทรัพยากรเพื่อ

ประโยชนสูงสุดจึงจะชวยทําใหการเตรียมความพรอมชุมชนที่จะสรางระบบการจัดการทองเที่ยว

โดยชุมชนดังนี้ 

 อานันท กาญจนพันธ (2543) ไดสังเคราะหผลของการวิจัยชุมชนกับการจัดการ

ทรัพยากรโดยประมวลแนวทางในการศึกษาที่สามารถเช่ือมโยงแงมุมตาง ๆ สําหรับแนวทาง

การศึกษาชุมชนกับการจัดการทรัพยากรเพื่อใหเหมาะสมสอดคลองกับประเด็นปญหาของ

ภูมภิาคที่เปนพื้นที่ศกึษาไว 4 แนวทางประกอบดวย 

 1. การศกึษาที่มุงการจัดการทรัพยากรในเชิงอรรถประโยชน ฐานคดิหลักที่สําคัญ คือ 

มุมมองเกี่ยวกับสภาพแวดลอมธรรมชาตแิบบวทิยาศาสตรที่สามารถแยกศกึษาความสัมพันธใน

รูปธรรมของสิ่งมชีีวิตกับสภาพแวดลอมโดยละเลยมุมมองดานความหมายของธรรมชาตใินดาน

นามธรรม (จิตใจ วัฒนธรรม สังคม) สะทอนมุมมองที่สามารถแยกระบบธรรมชาติไดอยางอิสระ

จากระบบสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย ดังนั้นผลการศึกษาในลักษณะนี้จึงมีขอเสนอในลักษณะ

ที่ตองสรางกลไกสําหรับควบคุม เชน กฎ ขอบังคับ การกําหนดเขตในการดูแลซึ่งละเลย

ความสําคัญของชุมชนทองถิ่นในการมีสวนรวมจัดการทรัพยากร 

 2. การศึกษาที่มุงการจัดการทรัพยากรในเชิงนิเวศวัฒนธรรมหรือ การจัดการในเชิง

จิตสํานกึ มจุีดยนืบนฐานคดิแบบบูรณาการอยางเปนองครวมโดยพยายามอธิบาย/ทําความเขาใจ

สภาพความเปนจรงิในระบบความสัมพันธโดยมีจิตสํานกึทางวัฒนธรรม ความมีเหตุผลของแตละ

ชุมชนกับทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั้นจึงอาจสรุปไดวา ทรัพยากรจึงเปรียบเสมือนจิตสํานึกทาง

วัฒนธรรมของทองถิ่น อันเปนรากฐานของมนุษย (ความคิด จิตสํานึก ระบบศีลธรรม จักรวาล

วิทยา ระบบคุณคาและพฤติกรรม) และแสดงออกผานการจัดการองคกรและการจัดการเชิง

ระบบ (วถิีชีวิตที่เช่ือมโยงกับบริบทและเงื่อนไขของระบบนิเวศ) การศึกษาแบบนี้มุงเสนอทางออก

แหงการแกไขปญหาที่หลากหลายในเชิงอุดมคติที่สะทอนระบบวัฒนธรรม จิตสํานึกที่ดี การสราง

ระบบความเขมแข็งในการจัดการระดับชุมชน ระบบคุณคา ภูมิปญญาแตละเลยมิตคิวามสัมพันธ

ดานขอขัดแยงหรือความขัดแยงอันเกดิจากความสัมพันธเชิงอํานาจที่มชีองวางในการเขาถึงหรือ

ความไมเทาเทยีมที่เกดิขึ้นจรงิในชุมชน 

 3. การจัดการทรัพยากรในเชิงสถาบัน ฐานคิดหลักของแนวคิดนี้คือ ความสัมพันธ

ระหวางระบบธรรมชาติและระบบสังคมของมนุษยซึ่งไมตางจากแนวคิดที่สองมากนัก มุมมองนี้

ถูกขยายเพิ่มเตมิที่วาการจัดการทรัพยากรสวนรวมเปนจิตสํานกึของชุมชนทองถิ่นที่ไมยดึติดอยู

กับหนวยทางสังคมที่ตายตัวไมวาจะเปนชุมชน หนวยงานรัฐ แตควรเนนการจัดการรวมกัน (Co-
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Management) โดยการสรางสถาบันทางสังคมที่มีความอิสระทําหนาที่เปนกลไกและกฎเกณฑ

เพื่อการเขาถึงประโยชนและการจัดการรวมกัน ซึ่งอาจสรุปไดวาแนวทางนี้มุงการสรางระบบ

สิทธิสวนรวมและผลการศึกษานี้จึงมีขอเสนอเชิงนโยบายที่สําคัญคือ วิธีการจัดการเชิงสถาบัน

ที่ใชศึกษาทรัพยากรธรรมชาติประเภทที่ตองใชรวมกัน เพื่อสรางสิทธิสวนรวมอันเปนกลไกใน

การจัดการความสัมพันธระหวางมนุษยกับทรัพยากรภายใตเงื่อนไขของการยอมรับองคกรชุมชน

ในฐานะสถาบัน 

 4. การศึกษาที่มุงการจัดการทรัพยากรในเชิงความสัมพันธของอํานาจ หลักสําคัญ

ของฐานคิด คือ ระบบนิเวศทางธรรมชาติและระบบสังคมของมนุษยสามารถอยูรวมกันได 

แตทําไมสังคมมนุษยยังคงทําลายสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ จึงไดตั้งสมมติฐานวาสาเหตุที่

สําคัญของปญหา คือ ความสัมพันธเชิงอํานาจในสังคมที่ไมเทาเทียมกันสงผลตอการเขาถึง

ประโยชนไดมากกวาและกีดกันอีกกลุมที่ดอยกวาจนนําสูปญหาการแยงชิงและปญหาความ

เสื่อมโทรมอื่น ๆ แนวทางการศึกษาจึงเปนไปเพื่อวิพากษ วิจารณ เพื่อวิเคราะหความสัมพันธ

เชิงอํานาจที่มอียูในสังคมนัน้ ๆ 

 Coltman (1989, pp. 256-258) ไดแบงระยะของการทองเที่ยวในประเทศที่กําลังพัฒนา

และผลกระทบจากการทองเที่ยวในระยะตาง ๆ ดังนี้ 

 1. ระยะแรก เปนระยะที่ยังมีจํานวนนักทองเที่ยวไมมากนักเขาไปทองเที่ยวคนทองถิ่น

จะยินดีตอนรับดวยมองวาการมีนักทองเที่ยวเขามานั้นชวยทาํใหเศรษฐกิจของทองถิ่นอยูรอด

ไปได 

 2. ระยะที่สองเปนระยะที่การทองเที่ยวพัฒนาอยางเต็มที่ มีนักทองเที่ยวเพิ่มมากขึ้น

คนในทองถิ่นยังคงยนิดตีอนรับนักทองเที่ยว เกษตรกรจะเปลี่ยนอาชีพมาทํางานดานการทองเที่ยว

ผูคนจะยายถิ่นฐานเขามาประกอบอาชีพทองเที่ยวเพื่อสรางฐานะและความรํ่ารวย ขาวของตาง ๆ 

และที่ดินจะแพงขึ้นจนคนทั่วไปหมดโอกาสเปนเจาของ ประชาชนทองถิ่นบางกลุมที่มุงหวังเงิน

ทองเพื่อความรํ่ารวย บวกกับความตองการของนักทองเที่ยว กอใหเกิดการขโมยศิลปวัตถุที่มี

คุณคาทางประวัติศาสตร โบราณคดีของทองถิ่นเพื่อนําไปขาย ในบางครั้งก็เกิดการหลอกลวง

นําของปลอมไปหลอกขาย และจากการที่เห็นนักทองเที่ยวใชชีวิตที่หรูหราฟุมเฟอยทําใหคนใน

ทองถิ่นเกิดการเปรียบเทียบเกิดการเอารัดเอาเปรียบนักทองเที่ยวจนถึงเกิดการฉกชิงวิ่งราว

ลักขโมย และทํารายเพื่อหวังทรัพยสนิในขณะเดยีวกันนักทองเที่ยวที่เขามาทองเที่ยวก็เรียกรอง

ตองการมาตรฐานของการบริการที่สูงกวาที่เปนอยูเรียกรองอาหารที่ไมใชสิ่งที่มีอยูในทองถิ่น 

ซึ่งนําไปสูระยะที่สาม 

 3. ระยะที่สาม เปนระยะที่ทองถิ่นตองนําเขาสนิคาตาง ๆ จากตางถิ่น รวมถึงบางครั้ง

ตองนําเขาแรงงานที่มีคุณภาพสูงกวาที่มีอยูในทองถิ่น และในระยะนี้ถาความแตกตางทาง
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วัฒนธรรมของนักทองเที่ยวและประชาชนในทองถิ่นทําใหเกิดความแตกแยกที่ชัดเจนยิ่งขึ้นซึ่งจะ

นําไปสูระยะวกิฤตซึ่งเปนระยะสุดทาย 

 4. ระยะวิกฤตหรือระยะสุดทาย เปนระยะที่เกิดการแยกตัวระหวางนักทองเที่ยวกับ

ประชาชนในทองถิ่น เชน โรงแรมหรูและแหลงทองเที่ยวบางแหงสรางไวเพื่อนักทองเที่ยวเทานั้น  

อาจจะมีแหลงทองเที่ยวที่เปนของแตละกลุมชน เชนชายหาดที่ไมตอนรับนักทองเที่ยว และชายหาด

ที่ไมตอนรับประชาชนในทองถิ่น หรือแมแตในที่ทํางานสําหรับบริการนักทองเที่ยว ลูกจางซึ่งเปน

คนทองถิ่นก็จะขาดจรรยาบรรณในการทํางานจะมีการขาดงานบอย บริการลาชาไมประทับใจ 

ถาถึงขั้นรายแรงมากอาจจะเกิดการนัดหยุดงาน กอวินาศกรรม การจลาจล ซึ่งความไมปลอดภัย

ตาง ๆ เหลานี้จะทําใหการทองเที่ยวสิ้นสุดลง 

 Archer and Cooper (1994, pp. 80-83) กลาวถึงผลกระทบของการทองเที่ยวที่มีตอ

สังคมและวัฒนธรรมสรุปวา ความแตกตางทางวัฒนธรรมของแตละประเทศหรือแมแตในประเทศ

เดียวกันแตตางภูมิภาค แมจะเปนสิ่งที่ชวยกระตุนใหเกิดการทองเที่ยวขึ้น แตในความแตกตาง

ทางกายภาพ หรือวัฒนธรรม ระหวางนักทองเที่ยวกับคนทองถิ่นก็อาจกอใหเกดิปญหาขอขัดแยง

ขึ้นได 

 ปญหาดังกลาว ไดแก 

 1. การที่นักทองเที่ยวมีรูปแบบพฤติกรรม การแตงกาย ตลอดจนการแสดงออกที่

แตกตางไปจากคนทองถิ่นหรือแตกตางไปจากสิ่งที่นักทองเทียวเคยประพฤติปฏิบัติในประเทศ

ของตน ความรูสึกเปนอิสระจากขอผูกมัดทางสังคมของนักทองเที่ยวเอง จะทําใหนักทองเที่ยว

ประพฤติปฏิบัติตนตามความพอใจ ทําใหเกดิปญหาตาง ๆ ตามมา เชน ปญหาโสเภณี ยาเสพติด 

การพนัน และการทําลายวัฒนธรรม เปนตน ในดานของนักทองเที่ยวเองก็อาจตกเปนเหยื่อของ

การโจรกรรม อาชญากรรม โดยกลุมคนทองถิ่น อันเนื่องมาจากการไดเห็นนักทองเที่ยวใชชีวิต

อยางหรูหรา ฟุมเฟอย เกิดการเปรียบเทียบในการใชชีวิตที่เหลื่อมล้ําระหวางนักทองเที่ยวและ

คนทองถิ่น 

 2. การมุงเสนอวัฒนธรรมประเพณีใหนักทองเที่ยวไดรับความพึงพอใจ บางครั้ง

ขนบธรรมเนียมประเพณีทองถิ่นนั้น ๆ เปนสิ่งที่เปนความภาคภูมิใจและเปนสิ่งหวงแหนของคน

ทองถิ่น แหลงทองเที่ยวบางแหงใหความสําคัญในเรื่องนี้มาก มีการนําเอาวัฒนธรรมที่นาสนใจ

นัน้ออกมานําเสนอใหนักทองเที่ยวไดชมตามสถานที่ตาง ๆ ไดแก ที่โรงแรม รานอาหาร เปนตน 

เพื่อมใิหนักทองเที่ยวไดลวงล้ําเขาไปในเขตที่หวงแหนนัน้ได 

 3. แหลงทองเที่ยวบางแหงที่มีนักทองเที่ยวเดินทางเขาไปทองเที่ยวเปนจํานวนมาก 

อาจทําใหประชาชนเจาของพื้นที่ตองเคลื่อนยายที่อยูอาศัยไปยังแหลงที่สงบกวา และไมถูกรบกวน

หรอืมกีารทําลายวถิชีีวติเดมิโดยนักทองเที่ยว 
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 4. การที่คนทองถิ่นไดเห็นการใชชีวิตอยางหรูหรา ฟุมเฟอย ของนักทองเที่ยว ซึ่ง

ตรงกันขามกับวิถีชีวิตของคนทองถิ่นซึ่งสวนใหญอยูในฐานะยากจน ความแตกตางที่เห็นก็อาจ

นําไปสูการมุงม่ันทํางานเพื่อใหไดรับการศกึษาที่สูงขึ้น และเพื่อปรับมาตรฐานการใชชีวิตของตน

ใหทัดเทียมกับนักทองเที่ยว ซึ่งบางครั้งกอใหเกิดความรูสึกทอแท หรือเกิดการตอตานที่รุนแรง

ได 

 5. ความตองการของนักทองเที่ยวกลุมที่ชอบตดิตอสัมพันธอยางใกลชิดกับคนทองถิ่น

โดยเฉพาะนักทองเที่ยวแบบทางเลือก (Alternative tourists) อาจเกดิกลุมที่เรยีกวาตัวแทน หรือ

นายหนาทางวัฒนธรรม (Culture Broker) ซึ่งเปนผูที่สามารถใชภาษาทั้งของนักทองเที่ยวและ

คนทองถิ่นในการติดตอสื่อสารกับทั้งสองฝายได ตลอดจนเปนผูที่มีความเขาใจในวัฒนธรรม

ของทั้งสองฝายเปนอยางดี จึงอาจมีการทําหนาที่เปนตัวแทนในการชักนํานักทองเที่ยวกลุมนี้

เขาไปใกลชิดกับคนทองถิ่นมากเกินไป ความแตกตางในเรื่องของวัฒนธรรมระหวางนักทองเที่ยว

กับคนทองถิ่นอาจนําไปสูปญหาตาง ๆ ตามมาได 

 6. การเดินทางทองเที่ยวแหลงทองเที่ยวตาง ๆ ของนักทองเที่ยว โดยเฉพาะแหลง

ทองเที่ยวบางแหงที่มกีารจัดการโดยไมคํานงึถงึหลักสุขอนามัย ความสะอาด อาจกอใหเกดิการ

ระบาดแพรเช้ือของโรคตดิตอตาง ๆ เชน เอดส อหวิาตกโรค ตับอักเสบ เปนตน 

 7. การที่นักทองเที่ยวเดินทางทองเที่ยวยังแหลงทองเที่ยวแหงใดแหงหนึ่งเปนจํานวน

มาก มีการใชบริการสาธารณูปโภคหรือแหลงทองเที่ยวรวมกับคนทองถิ่นมาก ๆ อาจทําให

ประชาชนเจาของแหลงทองเที่ยวเกิดความรูสึกไมอยากเดินทางทองเที่ยวพักผอนในแหลงทองเที่ยว

พักผอนในแหลงทองเที่ยวที่ตนเคยไป แหลงทองเที่ยวบางแหงถูกจัดไวเปนเขตหวงหามสําหรับ

นักทองเที่ยวโดยเฉพาะ ซึ่งอาจทําใหเจาของแหลงทองเที่ยวเกดิความไมพอใจและอาจเกิดปญหา

ตามมาได 

 Pearce and Littlejohn (1997, p. 17) กลาววาการที่ประชาชนในแหลงทองเที่ยวไดเห็น

หรือไดติดตอกับนักทองเที่ยวจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในหลายรูปแบบ ประชาชนในแหลง

ทองเที่ยวซึ่งเปนชาวพื้นเมืองอาจจะมีปฏิกิรยิาตอนักทองเที่ยวทั้งในทางบวกและทางลบลักษณะ

ใด ขึ้นอยูกับการไดเห็นหรือการติดตอกับนักทองเที่ยวในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง แตโดยสรุป

แลวการไดเห็นหรือการติดตอกับนักทองเที่ยว กอใหเกิดผลกระทบโดยตรงและและชัดเจนซึ่ง

อาจจะเปนในดานการแตงกาย โดยการแตงกายของนักทองเที่ยวจะเปนตัวอยางของคนพื้นเมอืง 

การกินอาหาร หรอืรูปแบบ วิธกีารรับประทานอาหารก็สามารถสรางใหคนพื้นเมืองเอาแบบอยาง 

ความคิดเห็นตอสิ่งที่ทันสมัย และเครื่องอํานวยความสะดวกก็สามารถเปนตัวอยางใหประชาชน

ในแหลงทองเที่ยวผลของการไดเห็นนักทองเที่ยวนําสิ่งตาง ๆ เขามายิ่งสรางความตองการทาง

สังคมแบบตาง ๆ ใหกับประชาชนในแหลงทองเที่ยวเชนกัน 
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 เปรมฤดี ชอบผล (ม.ป.ป., หนา 76) กลาววา “การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมในสังคม

ทองถิ่นที่มีการรับเอาวัฒนธรรมการทองเที่ยวอาจเริ่มตนจากสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆ เชน การเอาอยาง

การแตงกายของนักทองเที่ยว การเลียนแบบพฤติกรรมตาง ๆ คานยิมตอสิ่งอํานวยความสะดวก 

การเลียนแบบการใชชีวติที่หรูหรา ฟุมเฟอย เรื่อยไปจนถึงการปรับเปลี่ยนอาชีพ เชน จากอาชีพ

เกษตรกรรม ไปเปนมัคคุเทศกบริการนําเที่ยว เปนโสเภณี ตลอดจนเปนเด็กขอทาน ในบางชุมชน

อาจจะเกิดการดูถูกวัฒนธรรมดั้งเดิมของตนเองวาเชย และลาหลัง ขาดความภาคภูมิใจใน

วัฒนธรรมของตนเอง เมื่อเปนเชนนี้วิถีชีวิตดั้งเดิมบางอยางจะคอย ๆ สูญหายไปโดยไมไดรับ

ความเอาใจใสจากผูคนในทองถิ่น” 

 นธิิ เอียวศรีวงศ (2537, หนา 43) กลาววา “วัฒนธรรมที่ฉาบฉวยเพราะเปนแบบแผน

พฤติกรรมและความคิดที่เกิดขึ้นช่ัวระยะเวลาอันสั้น ๆ ของผูมาเที่ยว แลวไมประพฤติปฏิบัติ

อยางนี้อีกในชีวิตจริง ดังนั้น การที่คนทองถิ่นจะรับเอาแบบอยางของวัฒนธรรมทองเที่ยวซึ่งจัดวา

เปนรูปแบบการกระทําที่นักทองเที่ยวกําหนดขึ้นเองขณะทองเที่ยว เพื่อใหไดมาซึ่งความสุข 

สนุกสนานจากการทองเที่ยว จึงเปนอันตรายยิ่งไปกวาการรับวัฒนธรรมตางชาติ เพราะวัฒนธรรม

ทองเที่ยวไมสัมพันธกับวถิชีีวติจรงิของใครเลย” 

 นอกจากนี้ นิธิ เอียวศรีวงศ ยังไดกลาวในรายงาน “ผลกระทบของอุตสาหกรรมการ

ทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม” โดยโครงการอนุรักษสงเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

เมื่อ ป พ.ศ. 2530 วา “วัฒนธรรมของคนทองถิ่นใดก็ตามจะตองสัมพันธกับวิถีชีวิตของคนใน

ทองถิ่นนั้นหากมองวาวัฒนธรรมเปนสินคาที่สามารถขายใหกับนักทองเที่ยวไดแลว รัฐบาลและ

การทองเที่ยวแหงประเทศไทยก็ยังเช่ือวาสิ่งที่ทําไปนั้นชวยทําใหเกิดสํานึกในความเปนไทย เปน

ความเขาใจที่ไมถูกตอง เพราะเอารูปแบบของวัฒนธรรมไปรับใชการทองเที่ยว มากกวาที่จะ

ผดุงรักษาไว ใหสัมพันธกับชีวิต หากเราไมไดอยูรวมกับวัฒนธรรมดวยชีวิต แตอยูรวมกับ

วัฒนธรรมดวยรูปแบบแลว เราจะไมสามารถรักษาวัฒนธรรมนั้นไวได เพราะเราขาดจิตใจ

ในการเปนเจาของวัฒนธรรม” 

 แนวคิดการจัดการทองเท่ียวของชุมชน 

 ชุมชนที่เปนเจาของพื้นที่มีหนาที่ในการจัดการทองเที่ยว การรักษาสิ่งแวดลอม ผูจําหนาย

สนิคา ผูใหบรกิารนักทองเที่ยว ดังนั้นองคประกอบการมสีวนรวมของประชาชนในทองถิ่นจึงเปน

สวนสําคัญ ซึ่งตองมคีวามพรอมเกี่ยวกับทรัพยากรทองเที่ยว ความสนใจของกลุมบุคคลในชุมชน 

และปฏิสัมพันธในการจัดการการทองเที่ยว ซึ่งการมีสวนรวมมีทั้งระดับผลประโยชนทางตรง 

ระดับชุมชนหรือกลุม และระดับรวมทุนกับองคกรอื่น โดยมีองคประกอบของการจัดการ

การทองเที่ยวของชุมชน (ศักดิ์ศริ ินันตะสุข, สมนกึ ขวัญเมอืง และอาวุธ ปะเมโท, 2550) ดังนี้ 
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 1. ความพรอมของชุมชน ไดแก การมีทรัพยากรการทองเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ

นิเวศ มีองคกรชุมชนที่สนใจในการจัดการการทองเที่ยวและสมาชิกสามารถเขารวมในการ

ตัดสนิใจเกี่ยวกับการพัฒนาและสามารถแบงปนผลประโยชนอยางยุตธิรรม 

 2. บทบาทและความสัมพันธ โดยชุมชนเปนเจาของพื้นที่มีโอกาสขายสินคาและใหบริการ

นักทองเที่ยวเปนผูจําหนายผลิตภัณฑชุมชน เปนผูใหบริการแกนักทองเที่ยว มีระบบการจัดการ

ที่ดีในการอนุรักษ ใชเงื่อนไขในการสรางความสัมพันธและความเขาใจกับบุคคลภายนอก 

รวมกิจกรรมการทองเที่ยว องคการบริหารสวนตําบล มีหนาที่ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในชุมชน 

มุงพัฒนาศักยภาพเพื่อสงเสรมิการทองเที่ยวของชุมชน 

 3. การมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นทั้งระดับ รับผลประโยชนโดยตรงจากการจัดกิจกรรม

การทองเที่ยวการบริการนักทองเที่ยว รวมดําเนินการจัดการทองเที่ยวและการรวมลงทุนกับ

องคกรอื่น ๆ 

 4. ชุมชนกับการพัฒนาดานการทองเที่ยวแบบยั่งยนื เพื่อเพิ่มการจางงานกระจายรายได

สูชุมชนโดยพัฒนาคุณภาพ แหลงทองเที่ยวเพื่อรองรับนักทองเที่ยว สนับสนุนการพัฒนากิจกรรม

การทองเที่ยวใหสอดคลองกับวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติที่มีในพื้นที่ ไมสงผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอม ปรับปรุงคุณภาพการบริการ ความปลอดภัยของนักทองเที่ยว สงเสริมบทบาท

ของชุมชนในการบริหารจัดการการทองเที่ยวอยางครบวงจร รณรงคสรางจิตสํานึก ความรู

ความเขาใจที่ถูกตองแกชุมชนและทองถิ่น สนับสนุนการผลิตสินคาหัตถกรรมพื้นบาน เช่ือมโยง

กับธุรกิจการทองเที่ยวใหความสําคัญกับนักทองเที่ยวที่มีคุณภาพจากตางประเทศโดยเฉพาะ

นักทองเที่ยวกลุมการประชุม 

 แนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของแหลงทองเท่ียว 

 มนีักวชิาการหลายทานสรุปไวใกลเคยีงกัน ดังนี้ 

 คูเปอรและโบนิเฟส (Cooper and Boniface, 1994) กลาววา แหลงทองเที่ยวเปนสถานที่

สําคัญที่จะสนองความตองการของนักทองเที่ยว ซึ่งจะตองประกอบดวย 4 As คอื 

 1. สิ่งดงึดูดใจ (Attractions) 

 2. การเขาถงึ (Accessibility) 

 3. สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenities) 

 4. บรกิารเสรมิที่คนในทองถิ่นเปนผูจัดหาขึ้นมาเอง (Ancillary Service) 

 โคลิเยรและฮาราเวย (Collier & Harraway, 1997) กลาววา แหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพ 

ประกอบดวยองคประกอบหลัก 3 ประการ หรอื 3 As ไดแก 
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 1. สิ่งดงึดูดใจ (Attraction) ที่เกิดจากสถานที่ (Site) หรอืเหตุการณ (Event) โดยสถานที่

อาจเกิดจากธรรมชาตหิรือมนุษยสรางขึ้นแตเหตุการณที่นาประทับใจเกิดจากมนุษยเปนผูสราง

ขึ้น 

 2. สิ่งอํานวยความสะดวก (Amenities) หมายถึง บริเวณพื้นที่และโครงสรางสิ่งปลูกสราง

ตาง ๆ ที่สรางขึ้นรองรับกิจกรรมของผูมาเยอืนและกิจกรรมในการบรหิารจัดการพื้นที่ สิ่งอํานวย

ความสะดวกในแหลงทองเที่ยว การกอสรางปจจัยพื้นฐาน เชน ระบบขนสง ระบบสื่อสาร ระบบ

สาธารณูปโภค ซึ่งเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักทองเที่ยวเพราะจะชวยใหนักทองเที่ยวไดรับความ

สะดวกสบายและเปนการสรางภาพลักษณของแหลงทองเที่ยวดวย 

 3. การเขาถึงแหงทองเที่ยว (Accessibility) ซึ่งจะตองมีระบบขนสง (Transportation) 

ประกอบดวยเสนทาง ยานพานะ และผูประกอบการขนสงเพื่อลําเลียงคนและสิ่งของไปยังจุดหมาย

ปลายทาง 

 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา (2542) ไดสรุปเพิ่มเติมวาการที่จะใหมีนักทองเที่ยวไปเยี่ยมชม 

ทรัพยากรทองเที่ยวใด ๆ ก็ตาม มักจะขึ้นอยูกับปจจัย 3 ประการ ดังที่คูเปอรและฮาราเวยได

กลาวไวแลว คอื 

 1. ทรัพยากรทองเที่ยวจะตองมี สิ่งดึงดูดใจ เชน ความสวยงามของธรรมชาติ ศิลป 

วัฒนธรรม โบราณสถาน สถานที่ทางประวัตศิาสตร เปนตน 

 2. ทรัพยากรทองเที่ยวจะตองมีเสนทางคมนาคมเขาถึง เปนปจจัยสําคัญของทรัพยากร

ทองเที่ยวที่ตองมีเสนทางหรือโครงขายคมนาคมที่สามารถเขาถึงแหลงทองเที่ยวนั้น ตลอดจน

สามารถเช่ือมโยงกนระหวางแหลงทองเที่ยวกับบรเิวณใกลเคยีง 

 3. ทรัพยากรทองเที่ยวจะตองมีสิ่งอํานวยความสะดวก เปนองคประกอบเพื่อให

นักทองเที่ยวเขามายังแหลงทองเที่ยวไดประทับใจ เชน บรกิารดานนํ้าประปา ไฟฟา การสื่อสาร

การขนสง ที่พัก อาหาร นําเที่ยว แลกเปลี่ยนเงินตรา สนิคาที่ระลกึ เปนตน 

 นอกจากองคประกอบที่แสดงศักยภาพของแหลงทองเที่ยวดังกลาวมาแลว ในทางการ

ทองเที่ยว ยังมีองคประกอบเสริมอื่นๆที่นักทองเที่ยวตองการโดยเฉพาะนักทองเที่ยวสมัยใหม 

ซึ่งองคการทองเที่ยวโลกไดสํารวจคุณสมบัติของนักทองเที่ยวสมัยโลกไรพรมแดนวาเปนกลุม

บุคคลที่มคีุณสมบัต ิและมคีวามตองการ ดังนี้ (รําไพพรรณ แกวสุรยิะ, 2547) 

 1. เมื่อไปเที่ยวยังทองถิ่นใดแลว ประสงคจะมีสัมพันธภาพรวมกัน พบปะพูดคุย

แลกเปลี่ยนความคดิเห็นซึ่งกนและกันสรางไมตรรีวมกัน 

 2. เปนผูที่ใฝรู ใฝเรียน ถอืวาคุณคาของการเรียนรูชวยเพิ่มพูนคุณภาพของชีวติ เรยีนรู

วถิชีีวติวัฒนธรรมของผูคน มคีวามรูทางธรรมชาตวิทิยาและระบบนเิวศของทองถิ่นนัน้ ๆ 
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 3. มคีวามประทับใจและสุนทรียภาพ สนุกสนาน ตื่นเตน ซาบซึ้ง แปลกใจและมีความ

ทรงจําที่ด ีกลุมที่ชอบวัฒนธรรมมีความสนใจเปนพเิศษ อาทิ ชมโบราณสถาน การแสดงพื้นบาน

ดนตรพีื้นบานเรยีนรูการทําอาหารประจําชาต/ิทองถิ่น 

 4. มีความอดทน คํานึงถึงคุณภาพชีวิต สุขอนามัย ที่พักสะอาด อาหารมีคุณคาทาง

โภชนาการมปีระโยชนตอรางกาย 

 5. มอีาชีพมันคง ตองการความปลอดภัยในการเดินทาง มีการประกันชีวติและทรัพยสนิ 

 6. มีความออนไหว เปราะบาง มีจิตสํานึกตอการรักษาคุณคาคุณภาพสิ่งแวดลอม

และวัฒนธรรมทองถิ่น หวงใยตอการเกิดผลกระทบตอทรัพยากรทางการทองเที่ยวและสภาพ 

แวดลอม มีการเตรียมตัวเดินทาง มีการวางแผนการทองเที่ยวที่ดี โดยหาขาวสารของแหลง

ทองเที่ยวจากหนังสือคูมือทองเที่ยว Internet, E–commerce และจองการเดินทางโดยตรงทาง

อินเตอรเน็ต โทรศัพท โทรสาร มากขึ้น ใชบริการของบริษัทนําเที่ยวนอยลง 

 จากการทบทวนเอกสารขางตน สามารถสรุปไดวา องคประกอบของการทองเที่ยว 

ที่บงบอกถึงศักยภาพของแหลงทองเที่ยวจะตองประกอบไปดวยองคประกอบ 6 ประการหรือ 

6As คอื  

 1. สิ่งดงึดูดใจ (Attractions) 

 2. การเขาถงึ (Accessibility) 

 3. สิ่งอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว (Amenities) 

 4. บรกิารเสรมิที่คนในทองถิ่นเปนผูจัดหาขึ้นมาเอง (Ancillary Service) 

 5. ที่พัก (Accommodation) 

 6. กจิกรรมทางการทองเที่ยว (Activity) 

 

ความหลากหลายทางชวีภาพ 

 ความหลากหลายทางชีวภาพ Biodiversity หรือ Biological diversity หมายถึง มีมากมาย

และแตกตางทางชีวภาพ (Biological) หมายถึง ที่เกี่ยวของกับสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ หมายถึง การมีสิ่งมีชีวิตนานาชนิด นานาพันธุในระบบนิเวศอันเปนแหลงที่อยูอาศัย 

ซึ่งมีมากมายและแตกตางกันทั่วโลก หรืองาย ๆ คือ การที่มีชนิดพันธุ (Species) สายพันธุ (Genetic) 

และระบบนเิวศ (Ecosystem) ที่แตกตางหลากหลายบนโลก 

 ความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ ความหลากหลายทางชีวภาพมีอยู

ระหวางสายพันธุ ระหวางชนิดพันธุ และระหวางระบบนิเวศ ความหลากหลายทางชีวภาพระหวาง

สายพันธุ ที่เห็นไดชัดเจนที่สุด คอื ความแตกตางระหวางพันธุพืชและสัตวตาง ๆ ที่ใชในการเกษตร 

ความแตกตางหลากหลายระหวางสายพันธุ ทําใหสามารถเลอืกบรโิภคขาวจาว หรอืขาวเหนียว 
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ตามที่ตองการได หากไมมีความหลากหลายของสายพันธุตาง ๆ แลว อาจจะตองรับประทาน

สมตําปูเค็มกับขาวจาวก็เปนได ความแตกตางที่มีอยูในสายพันธุตาง ๆ ยังชวยใหเกษตรกร

สามารถเลือกสายพันธุปศุสัตว และสัตวปก เพื่อใหเหมาะสมตามความตองการของตลาดได 

เชน ไกพันธุเนื้อ ไกพันธุไขดก วัวพันธุนม และวัวพันธุเนื้อ เปนตนความหลากหลายระหวางชนิด

พันธุ สามารถพบเห็นไดโดยทั่วไปถึงความแตกตางระหวางพืชและสัตวแตละชนิด ไมวาจะเปน

สัตวที่อยูใกลตัว เชน แมว สุนัข จ้ิงจก ตุกแก กระตาย นกพิราบ และนกกระจอก เปนตน หรือ

สิ่งมีชีวิตที่อยูในปาเขาลําไพร เชน เสือ ชาง กวาง กระจง เกง ลิง ชะนี หมี และวัวแดง เปนตน 

พื้นที่ธรรมชาติเปนแหลงที่อยูอาศัยของสิ่งมีชีวิตที่แตกตางหลากหลาย แตวามนุษยไดนําเอา

สิ่งมีชีวิตมาใชประโยชนทางการเกษตร และอุตสาหกรรม นอยกวารอยละ 5 ของสิ่งมีชีวิตทั้งหมด 

ในความเปนจริง พบวา มนุษยไดใชพืชเปนอาหารเพียง 3,000 ชนิด จากพืชที่มีทอลําเลียง 

(vascular plant) ที่มอียูทั้งหมดในโลกถึง 320,000 ชนดิ ทั้ง ๆ ที่ประมาณรอยละ 25 ของพืชที่มี

ทอลําเลียงนี้สามารถนํามาบริโภคได สําหรับชนิดพันธุสัตวนั้น มนุษยไดนําเอาสัตวเลี้ยงมาเพื่อ

ใชประโยชนเพียง 30 ชนิด จากสัตวที่มกีระดูกสันหลังทั้งหมดที่มีในโลกประมาณ 50,000 ชนิด 

(UNEP, 1995) 

 ความหลากหลายระหวางระบบนิเวศเปนความหลากหลายทางชีวภาพซึ่งซับซอน 

สามารถเห็นไดจากความแตกตางระหวางระบบนิเวศประเภทตาง ๆ เชน ปาดงดิบ ทุงหญา ปา

ชายเลน ทะเลสาบ บึง หนอง ชายหาด แนวปะการัง ตลอดจนระบบนิเวศที่มนุษยสรางขึ้น เชน 

ทุงนา อางเก็บน้ํา หรือแมกระทั้งชุมชนเมอืงของเราเอง ในระบบนเิวศเหลานี้ สิ่งมีชีวิตก็ตางชนิด

กัน และมีสภาพการอยูอาศัยแตกตางกัน ความแตกตางหลากหลายระหวางระบบนิเวศ ทําให

โลกมีถิ่นที่อยูอาศัยเหมาะสมสําหรับสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ระบบนิเวศแตละประเภทใหประโยชน

แกการดํารงชีวติของมนุษยแตกตางกัน หรืออีกนัยหนึ่งให “บรกิารทางสิ่งแวดลอม” (environmental 

service) ตางกันดวย อาทเิชน ปาไมทําหนาที่ดูดซับน้ํา ไมใหเกดิน้ําทวมและการพังทลายของดิน 

สวนปาชายเลนทําหนาที่เก็บตะกอนไมใหไปทับถมจนบริเวณปากอาวตื้นเขิน ตลอดจนปองกัน

การกัดเซาะบรเิวณชายฝงจากกระแสลมและคลื่นดวย การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

การสูญพันธุของสิ่งมีชีวติเปนการสูญเสยีความหลากหลายทางชีวภาพที่นากลัวที่สุด เพราะการ

สูญพันธุ หมายถงึ การหมดสิ้นไปของแหลงพันธุกรรมจํานวนมากพรอม ๆ กันทั้งหมดโดยไมอาจ

หาหรอืสรางมาทดแทนได สาเหตุพื้นฐานที่ทําใหสิ่งมชีีวติเสี่ยงตอการสูญพันธุ ไดแก 

 1. การขาดแคลนความหลากหลายทางพันธุกรรม สิ่งมีชีวิตที่มีองคประกอบทาง

พันธุกรรม เพียงแบบเดียวจะมีผลทําใหสิ่งมีชีวิตที่ไมทางเลือกอื่นเมื่อสิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป 

ปจจัยที่จะสงผลใหมีความหลากหลายทางพันธุกรรมลดลง ไดแก การผสมพันธุระหวางสิ่งมีชีวิต
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สายพันธุเดียวกัน การผสมพันธุระหวางสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะเหมือนกัน การไมมีการยายถิ่น 

การที่จํานวนประชากรมขีนาดเล็กและสิ่งแวดลอมแปรปรวนอยางฉับพลัน เปนตน 

 2. การลดลงของจํานวนประชากรในแตละถิ่นที่อยูอาศัย สิ่งมีชีวิตแตละหนวยเกิดขึ้น

และตายไป แตประชากรของสิ่งมีชีวิตนั้นยังคงอยูเพราะสิ่งมีชีวิตแตละชนิดสืบทอดลูกหลาน

ชนิดเดียวกับตัวเองได ดังนั้นความยั่งยืนของประชากรของสิ่งมีชีวิตแตละชนิดจึงขึ้นอยูกับ

ความสามารถในการดํารงหรือการเพิ่มจํานวนลูกหลานในรุนตอ ๆ ไป ความสําคัญจึงขึ้นอยูกับ

วาประชากรนั้นมีความสามารถในการเจริญพันธุมากนอยเพียงใด ซึ่งเช่ือมโยงกับจํานวนของ

ประชากรในวัยเจรญิพันธุ อัตราสวนของเพศ อัตราการเจริญพันธุ อัตราการอยูรอดของประชากร

กอนวัยเจริญพันธุ และโอกาสการจับคูผสมพันธุ ดังนั้น เมื่อประชากรที่เจริญพันธุไดประสบ

ปญหาจํานวนลดลงจึงเสี่ยงตอการสูญพันธุของประชากรนั้น นอกจากนี้ประชากรขนาดเล็กยัง

ทําใหเกดิสภาพการสุมเสี่ยงทางพันธุกรรมและเกิดการผสมพันธุในหมูญาตโิดยปริยาย ซึ่งทําให

ความหลากหลายทางพันธุกรรมลดลง เปนการเพิ่มอัตราเสี่ยงอกีทางหนึ่งดวย 

 3. การสูญเสียถิ่นที่อยูอาศัย สิ่งมีชีวิตไมสามารถอยูรอดสืบทอดลูกหลานไดถาไมมี

ถิ่นที่อยูอาศัย สิ่งมชีีวิตจํานวนมากตองการถิ่นที่อยูอาศัยตามธรรมชาติจึงจะสืบทอดลูกหลานได 

คําวา “ถิ่นที่อยูอาศัย” มิไดหมายความเฉพาะพื้นที่เทานั้น แตหมายรวมถึงสภาพแวดลอมที่เปน

องคประกอบทั้งชีวภาพและกายภาพดวย พืชและสัตวจํานวนมากกําลังสูญพันธุดวยเหตุนี้ การ

ที่ปาผืนใหญหรอืแหลงน้ําขนาดใหญถูกตัดใหเปนสวนเล็กสวนนอย (Fragmentation) แมวาเนื้อที่

รวมกันอาจจะไมลดลง แตก็ทําใหสภาพถิ่นที่อยูอาศัยถูกตัดขาดจากกัน ประชากรในแตละสวน

จึงเผชิญกับภาวะเสี่ยงตามที่ไดกลาวมาแลวเชนเดียวกัน การสูญพันธุอยางรวดเร็วกําลังเกิดขึ้น

ในสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในเขตปาช้ืนเขตรอนรวมทั้งประเทศไทยดวย ประมาณกันวาในสิ้นคริสต 

ศตวรรษที่ 20 นี้จะมีการสูญพันธุของสิ่งมีชีวิตชนิดตาง ๆ ในโลกนี้ไมนอยกวา 20-50% และ

สวนใหญจะเกดิขึ้นในปาช้ืนเขตรอนนั่นเอง 

 ความหลากหลายทางชวีภาพในประเทศไทย 

 นักวิชาการประมาณการวา สิ่งมีชีวิตในโลกนี้มีประมาณ 5 ลานชนิด ในจํานวนนี้มีอยู

ในประเทศไทย ประมาณรอยละ 7 ประเทศไทยมีประชากรเพียงรอยละ 1 ของประชากรโลก 

ดังนัน้เมื่อเทียบสัดสวนกับจํานวนประชากร ประเทศไทยจึงนับวามคีวามรํ่ารวยอยางมากในดาน

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต สิ่งมีชีวิตในประเทศไทยหลากหลายไดมาก เนื่องจากมีสภาพ

ทางภูมิศาสตรที่หลากหลายและแตละแหลงลวนมีปจจัยที่เอื้อตอการเจริญเติบโตของสิ่งมีชีวิต 

นับตั้งแตภูมิประเทศแถบชายฝงทะเลที่ราบลุมแมน้ํา ที่ราบลอนคลื่น และภูเขาที่มีความสูง

หลากหลายตั้งแตเนินเขาจนถึงภูเขาที่สูงชันถึง 2,400 เมตร จากระดับน้ําทะเล ประเทศไทยจึง

เปนแหลงของปาไมนานาชนดิ ไดแก ปาชายเลน ปาพรุ ปาเบญจพรรณ ปาดบิ และปาสนเขา 
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 อยางไรก็ตาม ในระยะเวลา 30 ปที่ผานมา ประเทศไทยสูญเสียพื้นที่ปาเปนจํานวน

มหาศาล เนื่องจากหลายสาเหตุดวยกัน อาทิ การเพิ่มของประชากรทําใหมีการบุกเบิกปาเพิ่มขึ้น 

การใหสัมปทานปาไมที่ขาดการควบคุมอยางเพียงพอ การตัดถนนเขาสูพื้นที่ปาการเกษตรเชิง

อุตสาหกรรม การแพรของเทคโนโลยีที่ใชทําลายปาไดอยางรวดเร็ว การครอบครองที่ดินเพื่อ

เก็งกําไร เปนตน 

 

กลยุทธการพัฒนา 

 ยุทธศาสตรการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพและการสรางความ

มั่นคงของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

 จุดมุงหมายหลักของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10 คือสังคมที่อยูเย็นเปนสุขรวมกัน โดยมี

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักการปฏิบัติที่สําคัญ ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมไดยดึหลัก “ความพอเพียง” ของวิถชีีวิตที่มีความสัมพันธและการพึ่งพงิทรัพยากร 

ธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของบุคคล ชุมชน และสังคมนัน้ ๆ มุง “ทางสายกลางหรอืความสมดุล” 

ระหวางการอนุรักษและการใชประโยชน ระหวางผลประโยชนระยะสั้นและผลประโยชนระยะยาว 

ระหวางผลไดและผลเสีย ขณะเดียวกันยังตองคํานึงถึง “คุณธรรมหรือความเปนธรรม” ในการ

ครอบครองสิทธิ การเขาถึง การใชและการแบงปนผลประโยชนระหวางกลุมผูมีสวนไดสวนเสีย 

และสราง “ความรู” ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมกันของทุกภาคสวน 

รวมทั้งยึดหลัก “ความพอประมาณ” ในการพัฒนาที่ไมใชทรัพยากรธรรมชาติจนเกินขีดความ 

สามารถในการฟนตัวของทรัพยากรธรรมชาติและการบําบัดมลพิษของระบบนิเวศใหคงไวซึ่ง 

“ความสมดุล” เพื่อสรางหลักประกันวาทรัพยากรธรรมชาติเหลานั้นจะยังคงอยูและคงความ

อุดมสมบูรณ สามารถเปนฐานการดํารงชีวิตของคนในสังคมใหอยูเย็นเปนสุขรวมกันและเปน

รากฐานการพัฒนาประเทศไดอยางยั่งยืนกระบวนการวางแผนยุทธศาสตรจึงเริ่มจากใชหลัก 

“ความมีเหตุผล” ดวยการสรางความรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอมทางภูมศิาสตร สังคม วัฒนธรรม 

คุณคาฐานทรัพยากรที่มีอยูใหเขาใจถึงเหตุปจจัยที่เกี่ยวโยงกันระหวางคนกับธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม การปกปองภัยคุกคามตอระบบนิเวศ การสรางฐานรากที่ม่ันคงเขมแข็ง การใชโอกาส

และปจจัยแวดลอมที่มีอยูในสังคม เพื่อใหเกิดการยกระดับและเปลี่ยนแปลงเชิงคุณภาพอยาง

เปนลําดับขัน้ เปนการพัฒนาที่สามารถ “พึ่งตนเอง” ได  มี “ภูมิปญญา” และสราง “ภูมคิุมกัน” 

ใหพรอมที่จะเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงและปจจัยคุกคามจากภายนอกได โดยใหความสําคัญ

กับการเขาถึงขอมูลและพัฒนาองคความรูเพื่อการบริหารจัดการเชิงปองกัน ปรับเปลี่ยนแบบ

แผนการผลิตและการบริโภคใหเกิดความยั่งยืน ควบคูกับการรื้อฟนภูมิปญญาทองถิ่นในการ

จัดการฐานทรัพยากรของตนเอง และสรางทางเลือกของการพัฒนาบนความหลากหลายทาง
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ชีวภาพและความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่สะทอนถงึความเขมแข็งและภูมิปญญาของชุมชน

ทองถิ่นเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว ยุทธศาสตรการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพและการสรางความม่ันคงของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดลอมจึงถูกกําหนดขึ้น โดยใช

ประโยชนจากจุดแข็งและปรับปรุงแกไขจุดออนของทุนทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่มอียู รวมทั้ง

คํานึงถึงบริบทการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต โดยแนวคิดการบริหารจัดการมุงสูการ

พัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน ทั้งในมิติของเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ดวยการฟนฟูและสรางความอุดมสมบูรณของฐานทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญ ไดแก ดิน น้ํา 

ปาไม ทรัพยากรชายฝงทะเล และความหลากหลายทางชีวภาพ การจัดการสิ่งแวดลอมและ

ควบคุมมลพิษที่สงผลกระทบตอระบบนิเวศ เพื่อใหฐานทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด ยังคงเปน

ปจจัยสําคัญตอการดํารงชีวิต เปนพื้นฐานของการพึ่งตนเอง รวมทั้งเสริมสรางทุนทางสังคม 

และรักษาขดีความสามารถทางเศรษฐกจิของประเทศ เพื่อการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยนื 

 ความหลากหลายทางชีวภาพเปนจุดแข็งของประเทศไทย มีความเช่ือมโยงกับวิถีชีวิต 

วัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น ความหลากหลายทางชีวภาพเปนทุนที่มีชีวิต เกี่ยวโยงอยูใน

ทรัพยากรทุกอยาง บงชี้ถึงความอุดมสมบูรณ และเปนสวนที่สําคัญที่สุดของระบบนิเวศ 

ในขณะเดียวกัน บริบทการเปลี่ยนแปลงจากภายนอก ทั้งความกาวหนาของเทคโนโลยีชีวภาพ 

สังคมผูสูงอายุ กระแสสุขภาพและการนิยมธรรมชาติ จะทําใหเปนโอกาสของการใชความ

หลากหลายทางชีวภาพเปนฐานการสรางมูลคาเพิ่มของภาคการผลิตและบริการ และใชเปน

วัตถุดิบสําคัญสําหรับการสรางนวัตกรรมที่มีคุณคาสูงขึ้น ในขณะที่พันธกรณีระหวางประเทศ 

และขอตกลงการเปดเสรทีางการคาทั้งทวิภาคีและพหุภาคี จะสงผลกระทบอยางกวางขวาง ทั้ง

เรื่องการจัดการทรัพยากรสิ่งแวดลอม ทรัพยสินทางปญญา การคา บริการ และภาคการผลิต 

ทําใหตองพิจารณากําหนดจุดยนืและวางยุทธศาสตรที่ชัดเจน เพื่อรักษาผลประโยชนของประเทศ 

สามารถรักษาความม่ันคงของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม รวมทั้งคุมครองสิทธิชุมชนและ

ภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อความอยูดีมีสุขของประชาชนในระยะยาว การประเมินสถานภาพทุน

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมของประเทศไทยนัน้ พบวา ความอุดมสมบูรณของทรัพยากร

และสิ่งแวดลอมที่เคยเปนจุดแข็งของประเทศมาแตเดิม ไดรับผลกระทบจากแบบแผนการพัฒนา

ที่มุงใชประโยชนจากทรัพยากรเพื่อตอบสนองการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเปนหลัก ทําใหมี

การใชทรัพยากรอยางสิ้นเปลืองโดยไมคํานึงถึงขอจํากัด การขยายตัวของภาคเศรษฐกิจและ

การยายฐานการผลิตของอุตสาหกรรมที่มมีลพิษสูง จากผลของการเปดเสรีทางการคาและการ

ลงทุน รวมทั้งพฤติกรรมการบริโภคและกระแสวัตถุนิยม ไดเพิ่มปริมาณมลพิษและของเสีย 

สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพอนามัยของประชาชน ทําใหสถานการณทุนทรัพยากร 
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ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยูในสภาพที่กําลังเปนปญหาตอการดํารงชีวิตของประชาชน และ

สงผลตอการพัฒนาที่ยั่งยนื ดังนี้ 

 พื้นที่ปาไมถูกทําลายไปถึง 67,000,000 ไร ในชวง 40 ป ปจจุบันเหลือพื้นที่ปา รอยละ 

33 ของพื้นที่ประเทศ นอยกวาประเทศในแถบเอเชีย เชน ญี่ปุน เกาหลใีต เวยีดนาม และตํ่ากวา

รอยละ 40 ซึ่งเปนระดับที่จะรักษาสมดุลของระบบนิเวศไวได การสูญเสียพื้นที่ปาอยางตอเนื่อง

ทําใหเกิดปญหาน้ําทวม น้ําแลง และภัยธรรมชาติที่บอยครั้งและรุนแรงมากขึ้น นอกจากนั้น 

ยังประสบปญหาทัง้น้ําขาดแคลน และความเสื่อมโทรมของคุณภาพน้ํา สภาวะการขาดแคลนน้ํา

ของประเทศอยูในระดับรุนแรงเมื่อเทียบตามเกณฑของ UNESCO มีการใชน้ําเพิ่มขึ้นมากอยาง

ไมมีขีดจํากัด ขณะที่การพัฒนาแหลงน้ําขนาดใหญเพิ่มเติม มีขอจํากัดดานพื้นที่ที่เหมาะสม 

รวมทั้งมีการครอบครองใชประโยชน ทําใหเกิดกรณีขัดแยงแยงชิงน้ําที่มีแนวโนมรุนแรงขึ้น 

ทรัพยากรดินเสื่อมโทรมจากการใชที่ดนิไมถูกตองตามศักยภาพ ความอุดมสมบูรณของดนิลดลง 

ในขณะที่ความตองการพื้นที่ทําการเกษตรเพิ่มขึ้น ทําใหตองเพิ่มผลผลิตโดยการใชสารเคมี 

เกิดปญหาการตกคางของสารเคมีในดิน รวมทั้งมีปญหาการถอืครองกรรมสทิธิ์ที่ดินที่กระจุกตัว 

ในป 2546 มีผูไรที่ทํากินราว 770,000 ราย ตองการที่ดินทํากินเพิ่มถึง 11,500,000 ไร ทรัพยากร

ทางทะเลและชายฝงก็ลดความอุดมสมบูรณลง อัตราการจับสัตวน้ําลดลง 3 เทา ปาชายเลน

ลดลงจาก 2,000,000 ไร เหลอื 1,500,000 ไร แหลงปะการัง รอยละ 50 และหญาทะเล รอยละ 

30 มีสภาพเสื่อมโทรม สําหรับทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ ก็กําลังถูกทําลายอยาง

รวดเร็ว สาเหตุมาจากการดําเนินกิจกรรมของมนุษยที่ทําลายถิ่นที่อยูอาศัยของสิ่งมีชีวิตชนิด

ตาง ๆ และสงผลตอการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ ทําใหอัตราการสูญพันธุของสิ่งมีชีวติเพิ่มขึ้น 

มรีายช่ือสัตวและพันธุพชืในบัญชีใกลสูญพันธุถงึ 684 ชนดิ 

 สถานการณคุณภาพสิ่งแวดลอมของประเทศในชวงที่ผานมา ถึงแมวาจะไดรับการแกไข

อยางตอเนื่อง แตโดยภาพรวมยังมีสภาพเสื่อมโทรม สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยและคุณภาพ

ชีวิต โดยคุณภาพอากาศในบริเวณเมืองใหญที่การจราจรหนาแนน พื้นที่ที่มีการเผาในที่โลงแจง 

และเขตอุตสาหกรรม มีคุณภาพอากาศตํ่ากวาเกณฑมาตรฐาน โดยเฉพาะฝุนละอองขนาดเล็ก 

ซึ่งมีแนวโนมเพิ่มขึ้นตามการขยายตัวทางเศรษฐกิจและจํานวนรถยนตสะสม การผลิตและการ

นําเขาสารอันตราย เพื่อใชในภาคเกษตรและอุตสาหกรรมเพิ่มขึ้น ขณะที่ยังขาดกลไกการจัดการ

ที่ดี ทั้งการควบคุมในกระบวนการผลิต การกักเก็บ การขนสง และการปนเปอนในสิ่งแวดลอม 

มีอุบัติเหตุจากสารเคมีที่สรางความสูญเสียแกชีวิตและทรัพยสินบอยครั้งขึ้น รวมทั้งเกิดการ

ตกคางแพรกระจายในสิ่งแวดลอมและปนเปอนในหวงโซอาหาร จนสงผลกระทบตอสุขภาพ

อนามัยและการดําเนนิวถิชีีวติของประชาชน 
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 สําหรับปริมาณกากของเสียทั้งขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายมีมากถึงปละ 22 ลานตัน 

และมีแนวโนมเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง โดยไมสามารถกําจัดไดทัน ในขณะที่การนําของเสยีกลับมา

ใชใหมยังทําไดจํากัด 2 ใน 3 ของของเสียอันตรายมาจากอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกสและโลหะ 

ซึ่งกําลังขยายตัวอยางรวดเร็ว และเตบิโตมากกวาการขยายตัวของภาคอุตสาหกรรมโดยรวมถึง 

2-3 เทา สถานการณและบรบิทการเปลี่ยนแปลงดังกลาว ทําใหเปนที่ตระหนักวาทุนทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งเคยเปนจุดแข็งของประเทศ และเปนรากฐานที่ม่ันคงของการพัฒนา

และการดํารงชีวิตของชุมชนและสังคม ไดรับผลกระทบจากแบบแผนการพัฒนาที่ไมสมดุล 

ในขณะที่ศักยภาพและโอกาสของประเทศ ในฐานะที่มีฐานทรัพยากรความหลากหลายทาง

ชีวภาพที่อุดมสมบูรณสูงที่สุดแหงหนึ่งของโลก ยังไมมีการกําหนดแนวทางการบรหิารจัดการใน

เชิงยุทธศาสตรอยางชัดเจน  หากประเทศไมมีการปกปองดูแลโดยเหมาะสม ก็จะทําใหฐาน

ทรัพยากรดังกลาวเสื่อมโทรมออนแอ จนกลายเปนขอจํากัดได 

 ยุทธศาสตรการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพและความม่ันคงของฐาน

ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ซึ่งไดใชหลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จะประกอบดวย 3 

แนวทาง ไดแก การรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบนเิวศ เพื่อรักษาสมดุลระหวาง

การอนุรักษและการใชประโยชน การสรางสภาพแวดลอมที่ดเีพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและการ

พัฒนาที่ยั่งยืน และการพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อ

วางพื้นฐานสําหรับการปรับเปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกิจไปสูการพัฒนาบนฐานความหลากหลาย

ทางชีวภาพในระยะยาว ซึ่งการดําเนินการตามแนวทางดังกลาวจะชวยรักษาความอุดมสมบูรณ

ของทรัพยากรธรรมชาติเพื่อสนับสนุนการดํารงชีพพื้นฐานอยางทั่วถึง ควบคุมปญหาสิ่งแวดลอม

ไมใหรบกวนระบบนิเวศที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิต และความอุดมสมบูรณทรัพยากรธรรมชาติ 

ตลอดจนสรางสรรคคุณคาของฐานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ เปนการใชโอกาส

จากบริบทการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและเปนการพัฒนาที่สอดคลองกับพื้นฐานของประเทศ 

เช่ือมโยงวถิีชีวิต ภูมิปญญาทองถิ่นกับองคความรูและนวัตกรรมใหม ทั้งนี้ จะทําใหทุกฝายตระหนัก

ถงึคุณคาของฐานทรัพยากร ที่ตองหวงแหนรักษาไวตลอดไป ทําใหเกิดการบูรณาการเช่ือมโยง

การเสรมิสรางทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางสังคม และทุนทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

เปนประโยชนกับสังคมทุกระดับ และสรางสมดุลของการพัฒนา ที่นําไปสูสังคมที่มีความสุขได

อยางยั่งยนื 

 แนวทางการพัฒนา หลักการสําคัญที่ใชในการกําหนดแนวทางการพัฒนาของยุทธศาสตร 

ประการแรก คือ ตองใหความสําคัญกับการอนุรักษฟนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติและควบคุม 

ดูแลคุณภาพสิ่งแวดลอมอยางจริงจังโดยตอเนื่อง ประการที่สองจะตองระมัดระวังการใชประโยชน

จากทรัพยากรธรรมชาติ การดํารงชีวิตของคนในชุมชน การสรางกิจกรรมและการผลิตทาง
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เศรษฐกิจ ใหเปนไปอยางรูคุณคาโดยการมีสวนรวมของผูไดรับผลประโยชนและผูไดรับผลกระทบ

จากการใชทรัพยากร ประการที่สาม คือ การนําจุดแข็งและโอกาสของประเทศ คือ ทรัพยากร

ความหลากหลายทางชีวภาพมาสรางกระบวนการพัฒนาประเทศอยางสมดุล ดวยการวางรากฐาน

การปรับโครงสรางเศรษฐกิจที่จะนําไปสูการพัฒนาที่ผสมผสานระหวางทุนทางเศรษฐกิจ ทุน

ทางสังคม และทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และประการสุดทาย คือ การบริหาร

จัดการความขัดแยงในการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และการไดรับผลกระทบจาก

มลพษิโดยสันต ิโดยมแีนวทางการดําเนนิงานที่สําคัญ ดังนี้ 

 1. การรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบนิเวศ การตระหนักวาฐาน

ทรัพยากรเปนทรัพยสนิรวมกันของสังคม ทุกคนมสีวนไดรับประโยชนและมีสวนในการรับผิดชอบ

โดยเทาเทียมกัน จะทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนบทบาทการบริหารจัดการใหเกิดลักษณะกระจาย

อํานาจ และสงเสริมกระบวนการมีสวนรวม โดยมีองคความรู การเสริมสรางศักยภาพ และ

จิตสํานึก เปนเครื่องมือสําคัญที่ชวยในการตัดสินใจ เพื่อรักษาสมดุลระหวางการอนุรักษและ

การใชประโยชน ระหวางผลประโยชนระยะสั้นกับผลประโยชนระยะยาว และระหวางผูมีสวนได

เสียกลุมตาง ๆ นอกจากนั้น ยังจําเปนตองสรางเครือขายทางสังคมที่เปนความรวมมือกัน

ระหวางภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ภาคเอกชน ชุมชน ทองถิ่น และนักวิชาการ เพื่อใหเกิด

พลังขับเคลื่อนทางสังคมอยางแทจรงิ โดยมแีนวทางดําเนนิงาน ดังนี้ 

  1.1 พัฒนาระบบฐานขอมูลและสรางองคความรู พัฒนาระบบฐานขอมูลสารสนเทศ 

ภูมิศาสตร และขอมูลแผนที่ 1:4000 เพื่อใชกําหนดแนวเขตอนุรักษที่ชัดเจนโดยชุมชนมีสวนรวม 

และจัดทําระบบฐานขอมูลและทะเบียนการบุกรุกใชประโยชน เพื่อวางระบบกระจายการถอืครอง

ใหคนยากจนมีปจจัยการผลิตเปนของตนเอง สนับสนุนการวิจัยรวมระหวางภาควิชาการกับชุมชน

ทองถิ่น คนหาองคความรู ภูมิปญญาและวัฒนธรรมของชุมชน ตามลักษณะของระบบภูมินิเวศน 

ในการดูแลฟนฟูฐานทรัพยากร รวมทั้งมีการติดตามการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศที่สําคัญ 

เชน ปาตนน้ํา ลุมน้ํา ระบบนิเวศชายฝง แหลงกําเนิดความหลากหลายทางชีวภาพ จัดทําเปน

ระบบฐานขอมูลที่ถูกตองเปนเอกภาพ นําไปเผยแพรตอชุมชนและภาคทีี่เกี่ยวของ เพื่อสรางฐาน

องคความรูและใชเปนเครื่องมอืในการจัดการทรัพยากร รวมทัง้เผยแพรรูปธรรมตัวอยางในการ

อนุรักษและจัดการฐานทรัพยากรที่มคีวามสมดุลและยั่งยนื 

  1.2 สงเสรมิสิทธชุิมชนและการมสีวนรวมในจัดการทรัพยากร กระจายอํานาจการ

จัดการทรัพยากรใหชุมชนทองถิ่นที่มศัีกยภาพ สนับสนุนกระบวนการมีสวนรวม การสรางความ

เขมแข็งของประชาคม สงเสริมบทบาทของผูนําทองถิ่น องคกรปกครองสวนทองถิ่น ปราชญ

ชาวบาน และการสรางเครือขายทางสังคม เครือขายอนุรักษและจัดการทรัพยากรของชุมชน

ทองถิ่น เพื่อเสริมสรางศักยภาพและบทบาทของชุมชนในการดูแลฟนฟูฐานทรัพยากร รวมทั้ง
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ถายทอดยกระดับภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการทรัพยากรรวมกับความรูสมัยใหม เช่ือมโยง

การจัดการทรัพยากรกับการผลิตของชุมชน สงเสริมชุมชนในการจัดตั้งปาชุมชน การจัดการ

ประมง ทะเล และทรัพยากรชายฝง สรางมาตรการจูงใจสนับสนุนใหชุมชนทําหนาที่ฟนฟู รักษา

สายพันธุทองถิ่น ทั้งพันธุพืช พันธุสัตว ที่มีคุณคาตอการดํารงชีวิต เปนเอกลักษณของพื้นที่ 

หายากและมีมูลคาทางเศรษฐกิจ เพื่อสรางความม่ันคงดานอาหารและการดํารงชีวิต ซึ่งจะทําให

ชุมชนที่อยูรายรอบระบบนิเวศและฐานทรัพยากร เปนฐานเครือขายทางสังคมที่เขมแข็งในการ

ฟนฟูรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 

  1.3 พัฒนาระบบการจัดการรวมเพื่ออนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 

   1.3.1 ใหความสําคัญกับการกําหนดเขต และการจัดการเชิงพื้นที่ โดยคํานึงถึง

สภาพทางภูมิศาสตรและขีดความสามารถในการรองรับของระบบนิเวศ สรางแนวกันเขตพื้นที่

อนุรักษ โดยจัดทําขอตกลงกับชุมชนทองถิ่น เพื่อปองกันการบุกรุกขยายพื้นที่ในอนาคต กําหนด

เขตการใชประโยชนและกระจายการถือครองที่ดิน โดยรวมกับทองถิ่นกําหนดเขตการใชที่ดิน

และวางผังเมือง แกไขปญหาขอขัดแยงเรื่องการทับซอนของแนวเขตที่ดิน และจัดระเบียบการ

บุกรุกใชประโยชนที่ดินของรัฐ และพื้นที่ปาอนุรักษ กําหนดมาตรการเพื่อรักษาที่ดินที่เหมาะสม

ซึ่งรัฐไดลงทุนพัฒนาระบบชลประทานไวแลวใหเปนที่ดนิหรับการเกษตรตลอดไป 

   1.3.2 มมีาตรการประกาศภาวะฉุกเฉินหยุดใชช่ัวคราว สําหรับทรัพยากรที่อยู

ในภาวะถูกทําลายสูง เพื่อใหทรัพยากรนั้นไดสรางตัวใหม และเกิดความยั่งยืน ในบางพื้นที่ที่มี

ความสําคัญสูง โดยประกาศเปนพื้นที่ควบคุมอยางชัดเจน 

   1.3.3 สรางกลไกแกไขปญหาความขัดแยงอยางสันติวิธียุติธรรมอยูบน 

หลักเกณฑที่ทุกภาคสวนยอมรับ และบูรณาการใหเกิดความสมดุลในการปรับเปลี่ยนเปาประสงค

และกระบวนการผลิตที่ไมยั่งยืนไปสูความสมดุลที่ไดจากการพัฒนาบนฐานความหลากหลาย

ทางชีวภาพในอนาคต 

   1.3.4 ฟนฟูสภาพปาใหเกิดความอุดมสมบูรณและคงความหลากหลายทาง

ชีวภาพ โดยปฏิบัติตามมาตรการควบคุมการใชประโยชนอยางเขมงวด และปลูกปาเสริม กําหนด

มาตรการ “คนอยูรวมกับปา” โดยใหทํากิจกรรมสนับสนุนการฟนฟูรักษาระบบนิเวศ และการ

ใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาตโิดยยังคงรักษาระบบนเิวศไวตลอดไป 

   1.3.5 บริหารจัดการน้ําในลุมน้ําอยางบูรณาการ เพื่อใหมีน้ําในปริมาณและ

คุณภาพที่เหมาะสม สนองความตองการจําเปนในการดํารงชีวิตที่ดีและการผลิตทางเศรษฐกิจ

ที่พอเพยีง โดย 

    1) อนุรักษฟนฟูปาตนน้ําลําธารใหเกิดความสมบูรณ ดวยการปลูกปา

เสรมิสรางฝายในพื้นที่ตนน้ํา ปลูกหญาแฝกในพื้นที่ลาดชัน 
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    2) พัฒนาแหลงน้ําเพื่อการใชประโยชนเพิ่มขึ้น โดยการจัดหาน้ําสะอาด

เพื่อการอุปโภคบริโภคใหเพียงพอทั่วถึงทุกหมูบาน เพิ่มขีดความสามารถในการเก็บกักของ

แหลงน้ําที่มีอยูเดิม ฟนฟูปรับปรุงแหลงน้ําธรรมชาติ ขุดสระน้ําในไรนา พัฒนาระบบโครงขาย

เช่ือมโยงแหลงน้ําและการกระจายน้ํา พัฒนาแหลงน้ําใหมเพิ่มเติมเฉพาะในพื้นที่ที่เหมาะสมและ

ที่ประชาชนยอมรับ และพัฒนานําน้ําบาดาลมาใชรวมกับน้ําผิวดิน ในพื้นที่ที่มีศักยภาพน้ําบาดาล

เพยีงพอ ภายใตการบรหิารจัดการความตองการใชน้ําอยางคุมคา 

    3) ปองกันและบรรเทาปญหาอุทกภัย โดยการกอสรางแกมลิงรองรับ

น้ําทวม การปรับปรุงระบบปองกันและระบายน้ําชุมชนเมอืง 

    4) ควบคุมและบรรเทาปญหาน้ําเสีย โดยการฟนฟูและเพิ่มขีดความ 

สามารถของระบบบําบัดน้ําเสยีรวมในชุมชนขนาดใหญ การบังคับใชกฎหมายควบคุมและกําจัด

น้ําเสียใหเกิดประสิทธิผล การสนับสนุนการบําบัดน้ําเสียที่แหลงกําเนิดทั้งจากครัวเรือนและ

รวมกลุมอาคาร ตลอดจนการจัดเก็บคาบําบัดน้ําเสยี 

    5) เพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการบริหารจัดการน้ํา โดยพัฒนา

ระบบชวยในการตัดสนิใจบรหิารจัดการน้ํา ระบบพยากรณและเตอืนภัยน้ําแลงและน้ําทวม ระบบ

ฐานขอมูลสถานการณน้ําและโครงการแหลงน้ําตาง ๆ เพื่อการติดตามประเมินผล พัฒนาศักยภาพ

ขององคกรบรหิารจัดการน้ําระดับชาตแิละองคกรภาครัฐ ใหสามารถผลักดันนโยบายการบรหิาร

จัดการน้ําในลุมน้ําอยางยั่งยืนสูการปฏิบัติ และสามารถสรางใหเกิดความรวมมือระหวางหนวยงาน

สวนกลางและระหวางสวนกลางกับพื้นที่ได รวมทั้งพัฒนาองคกรลุมน้ําและองคกรชุมชน ใหมี

องคความรูและศักยภาพในการปฏิบัติการจัดการน้ําและบรรเทาปญหาขอขัดแยงเกี่ยวกับน้ํา

ในระดับพื้นที่ไดอยางมปีระสทิธผิล 

   1.3.6 ฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน โดยรณรงคสนับสนุนใหเกษตรกรใช

วธิกีารเพาะปลูกที่เหมาะสม มีความหลากหลาย กําหนดมาตรการลดการใชสารเคมีการเกษตร  

ลดและควบคุมการปลูกพืชเชิงเดี่ยว สงเสริมเกษตรกรรมเชิงอนุรักษ ขยายพื้นที่เกษตรอินทรีย 

เกษตรยั่งยนื เพื่อรักษาความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นที่เกษตรกรรม 

   1.3.7 สงเสริมการจัดการพื้นที่ทางทะเลและชายฝงอยางผสมผสานภายใต

กระบวนการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่น ใหมีการกําหนดเขตพื้นที่และหลักเกณฑการใชประโยชน 

โดยการตกลงรวมกันของภาคีการพัฒนา ในการจัดการปาชายเลนชุมชน การคุมครองปะการัง 

หญาทะเล พื้นที่จับสัตวน้ํา พื้นที่เพาะเลี้ยง และการทําประมงชายฝง 

   1.3.8 จัดใหมีหลักเกณฑและมาตรการควบคุมการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว

ธรรมชาติ ใหอยูภายใตขีดความสามารถในการรองรับของระบบนิเวศ การสรางคุณคาการ

ทองเที่ยวในเชิงคุณภาพมากกวาการเพิ่มปรมิาณนักทองเที่ยว 
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   1.3.9 วางแผนบริหารจัดการทรัพยากรแร ปรับปรุงอัตราคาภาคหลวง และ

เพิ่มสัดสวนรายไดใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น ศึกษาเพื่อกําหนดปริมาณที่เหมาะสมใน

การนําแรมาใชประโยชน โดยคํานึงถึงความจําเปนและมูลคาในอนาคต กําหนดมาตรการและ

การบังคับใชที่เขมงวดเพื่อควบคุมผลกระทบจากการทําเหมอืงแร ที่กอมลพษิตอสภาพแวดลอม 

ความอุดมสมบูรณของปาไม ปาตนน้ําลําธาร และสุขภาพอนามัยของประชาชน 

   1.3.10 พัฒนาระบบการจัดการและปองกันภัยพิบัติ ใหความสําคัญกับการ

จัดทําแผนจัดการภัยพบิัตทิี่ครอบคลุมตัง้แตกอนเกดิภัย ขณะเกดิภัย หลังเกิดภัย และแผนปองกัน

ระยะยาว พัฒนาระบบการเตือนภัยลวงหนา การชวยเหลือในภาวะฉุกเฉิน รวมทั้งการปองกัน

และลดผลกระทบ ที่ใชทั้งมาตรการดานกายภาพและโครงสรางพื้นฐาน และมาตรการควบคุม

กจิกรรมทางเศรษฐกจิและสังคมในเขตพื้นที่เสี่ยงภัย 

 2. การสรางสภาพแวดลอมที่ดีเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ตลอดเวลาที่ผานมา โครงสรางการผลิตและบริการของไทยใชทรัพยากรเปนฐานหลักอยาง

สิ้นเปลือง ไมคุมคา ประกอบกับกระแสการบรโิภคแบบวัตถุนิยม ยิ่งทําใหคนเกิดความตองการ

บริโภคมากขึ้น มีการใชทรัพยากรอยางสิ้นเปลือง จนไมสามารถเกิดหรือสรางขึ้นมาใหมทันกับ

ความตองการใชได ทั้งยังปลอยของเสียที่เหลือจากการใชดังกลาวใหเปนภาระในการจัดการ 

ซึ่งบางประเภทก็เปนสารอันตราย สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยและคุณภาพชีวิตของสาธารณชน

อกีดวย นอกจากนี้การบรหิารจัดการเพื่อแกไขปญหามลพิษและสิ่งแวดลอมที่ผานมา สวนใหญ

เปนการแกปญหาแบบแยกสวนและแกไขที่ปลายเหตุ ซึ่งนอกจากจะไมทําใหมลพิษลดลงแลว 

ยังตองเสียคาใชจายสูงกวาการปองกันมิใหปญหาเกิด อันเปนการจัดการดานอุปสงค เพื่อลด

ปริมาณการใชทรัพยากรและลดปริมาณของเสียตั้งแตตนทางหรือที่แหลงกําเนิด ดังนั้นเพื่อให

ทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกลับมาเปนฐานในการพัฒนาที่ยั่งยืนไดอีกครั้งหนึ่ง 

จําเปนตองมีการปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิตและการบริโภค ทั้งในภาคอุตสาหกรรม เกษตร 

และบรกิาร ใหเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รวมทัง้จําเปนตองเรงปลูกจิตสํานึกและสรางคานยิมใหม

เรื่องการบริโภคอยางพอเพียง สรางความรูและความเขาใจแกสาธารณชนเพื่อปรับเปลี่ยน

พฤตกิรรมการบรโิภคของคนในสังคมใหมุงสูความยั่งยนืมากขึ้น สรางอุปสงคในสินคาและบรกิาร

ที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมอยางเพยีงพอที่จะจูงใจใหผูประกอบการปรับเปลี่ยนวิธกีารมาผลติสนิคา

และบริการประเภทนี้มากขึ้น รวมทั้งตองเพิ่มประสิทธภิาพการบริหารจัดการโดยเนนการปองกัน

หรอืควบคุมมลพษิตัง้แตแหลงกําเนดิ โดยมแีนวทางการดําเนนิงาน ดังนี้ 

  2.1 การปรับแบบแผนการผลิตและพฤติกรรมการบริโภคเพื่อลดผลกระทบตอ

ฐานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 
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   2.1.1 กําหนดนโยบายสาธารณะที่สงเสรมิการผลติและบรโิภคที่ยั่งยืนในสังคม 

เชน การปรับนโยบายการลงทุนในโครงสรางพื้นฐานดานการคมนาคมขนสงที่ประหยัดพลังงาน 

คอื ระบบรางและการขนสงทางน้ําแทนการขนสงทางถนน การใชระบบขนสงมวลชนแทนการใช

รถยนตสวนตัว เพื่อใหเกดิการประหยัดทรัพยากร พลังงานและลดมลพษิ การกําหนดมาตรการ

ทางภาษแีละราคา เพื่อจูงใจใหเกดิการปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลติและพฤตกิรรมของผูบรโิภค 

   2.1.2 สงเสริมการผลิตที่สะอาดในภาคอุตสาหกรรม และการบริการ โดยเฉพาะ

อุตสาหกรรมขนาดกลาง ขนาดเล็กที่กอมลพิษ รวมทั้งขยายผลประสบการณเรียนรูดานการ

ผลิตที่สะอาด จัดเวทแีลกเปลี่ยนประสบการณ พัฒนาบุคคลากรดานเทคโนโลยสีะอาด โดยเฉพาะ

สําหรับ SMEs ในกลุมวสิาหกจิ และคูคาธุรกจิ 

   2.1.3 สงเสริมการทําเกษตรอินทรียและเกษตรยั่งยนืเพื่อลดการใชสารเคมีใน

ภาคเกษตร โดยสงเสรมิการใชภูมปิญญาทองถิ่นและประยุกตใชเทคโนโลยสีะอาดในภาคเกษตร 

สงเสริมการทําเกษตรโดยใชปุยชีวภาพ พัฒนาถายทอดเทคนิคและความรูดานเกษตรยั่งยืน 

มีการประกันความเสียหายผลผลิตจากการปรับเปลี่ยนการทําเกษตรกระแสหลักมาทําเกษตร

ยั่งยืน พรอมทัง้สรางเครอืขายดานการตลาดรองรับสินคาเกษตรอินทรยี  ตลอดจนสงเสรมิใหมี

การนําวัสดุเหลอืทิ้งทางการเกษตรมาใชประโยชน 

   2.1.4 กําหนดมาตรการทางเศรษฐศาสตรทั้งทางการเงินและการคลังเพื่อให

เกิดการผลิตและบรโิภคที่ยั่งยืน รวมทั้งปรับโครงสรางภาษีเพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอม จูงใจให

เกิดการประหยัดการใชทรัพยากรและพลังงานในการผลิต และจูงใจสนับสนุนใหผูประกอบการ

ใชเทคโนโลยีและกระบวนการผลิตที่สะอาด เชน การเก็บคาธรรมเนียมการใชทรัพยากร ลดหยอน

ภาษีสําหรับผูผลิตสนิคาที่เปนมติรกับสิ่งแวดลอม การใหสิทธปิระโยชนทางภาษแีกผูประกอบการ

ที่นําวัสดุใชแลวมาเปนวัตถุดิบในการผลิต สนับสนุนการลงทุนแกผูผลิตสินคาจากวัสดุใชแลว 

รวมทั้งลดหยอนภาษีนําเขาเทคโนโลยีสะอาดและภาษีเงินไดนิติบุคคลแกผูประกอบการ 

ตลอดจนผลักดันใหสถาบันการเงินพิจารณาใหสินเชื่อเงินกูดอกเบี้ยต่ําแกผูประกอบการที่ใช

กระบวนการผลติที่สะอาด 

   2.1.5 สงเสริมการวิจัย พัฒนา และประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาด เทคโนโลยี

วัสดุ และนาโนเทคโนโลย ีเพื่อชวยใหเกดิการประหยัด ทรัพยากร พลังงาน และลดมลพิษ รวมทั้ง

การผลิตพลังงานทดแทนจากพืชและชีวมวล โดยใหดําเนินการรวมกับภาคเอกชนที่จะเปนผูนํา

องคความรูดังกลาวไปใชในเชิงพาณิชย และชุมชนที่มีองคความรูหรือภูมปิญญาดั้งเดิมใหตอยอด

และแลกเปลี่ยนเรยีนรูอยูแลว โดยเฉพาะในภาคเกษตรที่มภูีมปิญญาทองถิ่นอยูมาก 

   2.1.6 สรางตลาดสินคาและบริการที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม โดยภาครัฐเปน

ผูนําในการบริโภค ปรับปรุงกฎ ระเบียบ วิธีการจัดซื้อจัดจางของรัฐใหสามารถรองรับสินคา
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ดังกลาว รวมทั้งกําหนดเกณฑมาตรฐาน กลไกการตรวจสอบและรับรองคุณภาพสินคาที่เปนมิตร

กับสิ่งแวดลอมใหสอดคลองกับมาตรฐานสากลและเปนที่ยอมรับของตลาดโลก พัฒนาและ

จัดทําฐานขอมูลสินคาฉลากเขียว/สินคาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม กําหนดและใหรางวัลกับ

หนวยงานที่เปนองคกรสีเขียวของภาครัฐ ตลอดจนสงเสรมิการจัดซื้อที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม

ในองคกรภาคเอกชนผานหวงโซอุปทาน สีเขียวหรือการจัดการสิ่งแวดลอมผานคูคาทางธุรกิจ 

ควบคูกับการเชื่อมโยงเปนเครือขายผูบริโภคเพื่อสิ่งแวดลอม เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรูและ

ความรวมมือในการพิทักษสิทธิและเฝาระวัง เชน เปนชมรมหรือเครือขายเกษตรปลอดสารพิษ 

ชมรมผูบรโิภคเพื่อสิ่งแวดลอมและสุขภาพ เปนตน 

   2.1.7 สงเสริมการใชวัฒนธรรม ประเพณี การดํารงชีวิตตามวิถีไทย เพื่อปลูกฝง

คานิยมการบริโภคอยางพอเพียง และการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยใช

สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และสถาบันศาสนา ผานการใหความรูโดยตรง การทําตัว

เปนแบบอยางที่ดี และการทํากิจกรรมรวมกัน ตลอดจนสรางตัวอยางชุมชนพอเพียง ที่มีการ

บริโภคตามความจําเปน ผลิตโดยใชทรัพยากรของทองถิ่น บนฐานภูมิปญญาดั้งเดิม เนนการ

เรยีนรูและพึ่งตนเอง ตัวอยางเชน ชุมชนเกษตรอนิทรยี เปนตน 

   2.1.8 รณรงค เผยแพร ประชาสัมพันธ เพื่อสรางจิตสํานึก ความรูความเขาใจ

และสรางคานิยมเกี่ยวกับการบรโิภคที่ยั่งยนื การบรโิภคอยางพอเพียง รวมทั้งใหขอมูลขาวสาร 

และถายทอดความรูเกี่ยวกับผลกระทบของการบรโิภคที่ไมยั่งยนืหรอืมกีารปนเปอนของสารพิษ

ตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพ เพื่อใหผูบริโภคมอีงคความรูเพียงพอตอการตัดสนิใจเลอืกซื้อสินคา

และบรกิาร 

 2. การพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการเพื่อลดมลพิษและควบคุมกิจกรรมที่จะ

สงผลกระทบตอคุณภาพชีวติ 

  2.1 ผลักดันใหเกิดระบบประเมินสิ่งแวดลอมระดับยุทธศาสตร (Strategic 

Environmental Assessment-SEA) ตั้งแตขั้นของการกําหนดนโยบาย แผน และการพัฒนาระดับ

พื้นที่ อยางสอดคลองกับศักยภาพในการรองรับและบรหิารจัดการมลพษิของพื้นที่ รวมทั้งจัดให

มรีะบบ กลไก และตัวช้ีวัดผลกระทบทางสุขภาพจากสิ่งแวดลอม (Health Impact Assessment-

HIA) และพัฒนาระบบประเมินผลกระทบทางสังคม และผลกระทบทางสุขภาพ ในรายงานการ

วเิคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม และนําหลักการดังกลาว มากําหนดไวในการศึกษาความเปนไป

ไดของโครงการพัฒนาของรัฐและ/หรอืที่รัฐอนุมัติใหเอกชนดําเนินการ ตลอดจนใหมีการสํารวจ

ประเมินผลกระทบโครงการพัฒนา โดยเฉพาะโครงการพัฒนาขนาดใหญของรัฐที่มีผลกระทบ

สูงตอคุณภาพชีวติ สิ่งแวดลอม และความหลากหลายทางชีวภาพ 
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  2.2 กําหนดเขตการใชที่ดิน รวมทั้งกําหนดทิศทางและจัดระเบียบการเติบโตของ

ชุมชนและกิจกรรมทางเศรษฐกิจ โดยคํานึงถึงศักยภาพของธรรมชาติ วัฒนธรรม ปริมาณและ

ประเภทของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ รวมทั้งโครงสรางพื้นฐาน และบริการสาธารณะ เพื่อให

สามารถควบคุมผลกระทบมิใหเกินขีดความสามารถในการรองรับของพื้นที่และความสามารถ

ในการบรหิารจัดการ 

  2.3 เพิ่มประสิทธิภาพของกลไกการจัดการขยะชุมชน ขยะอิเล็กทรอนิคส ของเสีย

อันตราย และขยะติดเชื้อ โดยสรางแรงจูงใจทางเศรษฐกิจใหเกิดการลดและคัดแยกขยะ 

ณ แหลงกําเนิด สนับสนุนการสรางธุรกิจชุมชน สวัสดิการชุมชน และธุรกิจเอกชนจากขยะรไีซเคิล 

พัฒนาระบบรวบรวมคัดแยกและโครงสรางพื้นฐาน และสงเสริมการลงทุนของเอกชนในการ

จัดการของเสียอันตราย รวมทั้งออกกฎหมายใหผูประกอบการรับผิดชอบตอซากผลติภัณฑของ

ตนเอง เรียกเก็บภาษีผลิตภัณฑที่กอใหเกิดของเสียอันตราย พิจารณานํามาตรการภาษีบรรจุภัณฑ 

และการเก็บอัตราภาษีที่แตกตางกัน สําหรับสินคาที่นํากลับมาใชใหมไดและที่เปนของเสีย

อันตราย สนับสนุนการวิจัย และนํามาใชเชิงพาณิชยสําหรับผลิตภัณฑ/บรรจุภัณฑทดแทน 

ตลอดจนสนับสนุนใหองคกรปกครองสวนทองถิ่น มีระบบเก็บขนและกําจัดขยะติดเชื้อแยกตางหาก

และเปนแบบรวมศูนย 

  2.4 จัดการการใชสารเคมอียางเปนระบบ ควบคุมได และปลอดภัย ทั้งสารเคมีใน

ภาคอุตสาหกรรม เกษตรกรรม และบริการ ซึ่งรวมทั้งสาธารณสุข มีระบบควบคุม เฝาระวัง 

และติดตาม ทั้งการผลิต เก็บกัก ขนสง ใช กําจัด และจัดการดานความเสี่ยง อยางมีประสิทธิภาพ

ตลอดวงจร ติดตามความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับนโยบายการจัดการสารเคมีของตางประเทศ 

โดยเฉพาะสหภาพยุโรป และเผยแพรขอมูลความเคลื่อนไหวใหผูประกอบการตระหนักและเขาใจ 

สงเสริมและพัฒนาใหหนวยงานที่มีขอสนเทศเกี่ยวกับสารเคมีและอาชีวอนามัยมีการจัดเก็บ

ขอมูลใหสามารถเช่ือมโยงฐานขอมูลกันได เพื่อจัดการความปลอดภัยในการใชสารเคมใีนประเทศ 

  2.5 ควบคุมมลพิษทางอากาศจากภาคการขนสง อุตสาหกรรม กอสราง การเผา

ในที่โลง และการปลอยกาซเรือนกระจก ที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอนและการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ โดยเรงปรับปรุงระบบขนสงมวลชนที่ปราศจากมลพษิ เชน รถไฟฟา เปนตน สนับสนุน

การใชเครื่องยนตและพลังงานสะอาด โดยเฉพาะในระบบขนสงสาธารณะ การเพิ่มพื้นที่สีเขียว

ในเมือง และสนับสนุนมาตรการกลไกการพัฒนาที่สะอาด (Clean Development Mechanism-

CDM) 

  2.6 ยกระดับขีดความสามารถและเพิ่มประสิทธิภาพการใหบริการกําจัด/บําบัด

มลพิษขององคกรปกครองสวนทองถิ่น ทั้งทางดานวชิาการ บุคลากรและงบประมาณ ควบคูกับ

การสรางจิตสํานึก และกระจายอํานาจการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
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ไปยังองคกรปกครองสวนทองถิ่น และชุมชน ในการรวมติดตาม ตรวจสอบ และเฝาระวัง กําหนด

เงื่อนไขดานงบประมาณเพื่อจูงใจใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นรับผิดชอบในการแกไขปญหา

สิ่งแวดลอม รวมทั้งการจัดเก็บคาบําบัดน้ําเสีย และคากําจัดขยะเพื่อนํามาใชในการจัดการ

สิ่งแวดลอมของทองถิ่น จัดทําศูนยจัดการขยะรวมหรือการลงทุนรวมกัน รวมทั้งจัดใหมีระบบ

การชดเชยที่เหมาะสมและเปนธรรมใหแกชุมชนที่ไดรับผลกระทบจากการดําเนินการของรัฐ 

และองคกรปกครองสวนทองถิ่น เชน การทําหลุมฝงกลบหรอืเตาเผาขยะ และระบบบําบัดน้ําเสีย 

เปนตน 

  2.7 สงเสรมิใหมกีลไกที่มปีระสทิธภิาพเพื่อกําหนดจุดยนืเชิงยุทธศาสตร ตอพันธกรณี

และขอตกลงระหวางประเทศดานสิ่งแวดลอม รวมทั้งขอตกลงทางการคาที่มีประเด็นเกี่ยวของ

กับสิ่งแวดลอม ที่สําคัญ ไดแก อนุสัญญาวาดวยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโลก พิธีสาร

เกยีวโต อนุสัญญาที่เกี่ยวของกับการจัดการสารเคมีและของเสยีอันตราย เชนอนุสัญญาบาเซล 

อนุสัญญาสตอกโฮลมวาดวยสารมลพิษที่ตกคางยาวนาน และอนุสัญญารอตเตอรดัมวาดวย

กระบวนการแจงขอมูลลวงหนาสําหรับสารเคมี เปนตน ติดตามสถานการณความเคลื่อนไหว

และประเด็นการเจรจา และสรางทีมผูเช่ียวชาญเพื่อเตรียมความพรอมในการเจรจาตอรอง 

จัดทํากฎหมายเพื่อกําหนดหลักเกณฑมาตรฐาน ควบคุมการนําเขาและการใชสารเคมีและของ

เสียอันตรายภายใตอนุสัญญาที่เกี่ยวของ กําหนดหลักเกณฑที่ชัดเจนเกี่ยวกับประเภทโครงการ

ที่สมควรดําเนนิการ และการแบงปนผลประโยชนที่เกดิจากการขายคารบอนเครดติภายใตกลไก

การพัฒนาที่สะอาด สงเสริมใหเกิดความรวมมือระหวางประเทศ ในระดับโลก ภูมิภาค ทวิภาค ี

และพหุภาคี รวมทัง้การแลกเปลี่ยนประสบการณ สรางเครือขายการเรียนรู การทํางานรวมกัน 

และการรวมกลุมเพื่อเจรจาตอรองรักษาผลประโยชนรวมกันในเวทรีะหวางประเทศ 

 3. การพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปญญาทองถิ่น โดยใชหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางสําคัญ การพัฒนาจะตองดําเนินการอยางเปนขัน้ตอน คือ เริ่มตน

จากการสรางองคความรูและภูมิคุมกัน พรอมทั้งปองกันการคุกคามจากภายนอก เมื่อมีความ

เขมแข็งพึ่งตนเองไดอยางม่ันคง แลวจึงขยายโอกาส สรางเครือขาย ยกระดับภูมปิญญาและการ

ผลิต พัฒนานวัตกรรม จนสามารถเช่ือมโยงกับเศรษฐกิจระดับประเทศและการสงออกไดตาม

ศักยภาพที่แทจริง โดยแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10 จะเปนการวางพื้นฐาน เพื่อนําไปสูการปรับเปลี่ยน

โครงสรางเศรษฐกิจไปสูการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพในระยะยาว มีแนวทาง

ดังนี้ 

  3.1 จัดการองคความรูและสรางภูมิคุมกัน แมวาประเทศไทยจะมีทรัพยากรความ

หลากหลายทางชีวภาพที่อุดมสมบูรณ และมีการสะสมองคความรูที่เกิดจากการดํารงชีวิตและ

การใชประโยชนฐานทรัพยากรของชุมชนมาแตเดิม แตภูมปิญญาทองถิ่นยังไมมีการเช่ือมตอกับ
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องคความรูสมัยใหม ทําใหฐานความรูของประเทศโดยภาพรวมยังไมเขมแข็ง และขณะนี้มีทั้ง

โอกาสและภัยคุกคามจากเทคโนโลยีสมัยใหม ดังนั้น การพัฒนาบนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพควรเริ่มตนจากการสรางองคความรูและภูมคิุมกันกอนเปนลําดับแรก ดังนี้ 

   3.1.1 พัฒนาระบบฐานขอมูล วางระบบการจัดการฐานขอมูลและสรางศูนย

ขอมูลระดับชาติดานทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ มีรายละเอียดดานอนุกรมวิธาน 

คุณสมบัติ การใชประโยชน และภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของ โดยระบุชุมชนเจาของภูมิปญญา 

รวมทั้งจัดทําระบบขอมูลทองถิ่นที่ใหชุมชนมีสวนรวม โดยภาครัฐและภาคีการพัฒนา ชวยพัฒนา

ระบบการจัดเก็บและบันทึกขอมูลฐานบัญชีทรัพยากรและภูมิปญญาของชุมชน จัดทําระบบ

ฐานขอมูลงานวิจัยที่สามารถเช่ือมโยงใชประโยชนรวมกันได โดยใหมีระบบการบริหารจัดการที่

สามารถคุมครองการนําขอมูลไปใชประโยชนเพื่อการคาโดยไมเปนธรรม 

   3.1.2 สรางองคความรูและบุคลากร สรางระบบการเรียนรูและจิตสํานึกของ

ชุมชนใหตระหนักถึงคุณคาของความหลากหลายทางชีวภาพ และภูมิปญญาทองถิ่น สรางองค

ความรูและบุคลากร จัดทําหลักสูตรดานความหลากหลายทางชีวภาพทัง้การฟนฟู อนุรักษ และ

ใชประโยชน โดยเฉพาะเรื่องสุขภาพโดยวิถีธรรมชาติ การแพทยแผนไทย สมุนไพร และเกษตร

ธรรมชาติ ถายทอดภูมิปญญาใหสืบทอดอยางเปนระบบ ใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อ

ยกระดับภูมิปญญาทองถิ่น จัดตั้งโรงพยาบาลแพทยแผนไทยทุกภูมิภาค สนับสนุนการสราง

บุคลากรที่มีความรู และความเขาใจอยางบูรณาการทั้งดานนิเวศวิทยา เทคโนโลยีชีวภาพ 

เศรษฐกจิ และสังคม รวมทั้งสนับสนุนปราชญชาวบาน และแพทยแผนไทย และนักพฤกษศาสตร

พื้นบาน ในการสืบทอดองคความรูเพื่อสรางคนรุนตอไป รวมทั้งระดมใหความรูเรื่องสิทธิบัตร 

ทรัพยสินทางปญญา สรางความตื่นตัว ความหวงแหนภูมิปญญาไทย และเผยแพรความรูแก

สาธารณชน 

   3.1.3 สงเสริมการวิจัยพัฒนา ที่ผสมผสานภูมิปญญาทองถิ่นกับองคความรู

ใหม สนับสนุนวิธีการวิจัยและพัฒนารวมระหวางนักวิชาการและชุมชนใหความสําคัญกับงานวจัิย

ที่สอดคลองกับความตองการของภาคเศรษฐกิจทองถิ่นหรือการวิจัยเพื่อทดแทนการนําเขา เชน 

พัฒนาบริการดานสุขภาพสมุนไพร สรางผลิตภาพเกษตรปลอดสารพิษ การปรับปรุงพันธุและ

พัฒนาเมล็ดพันธุ รวมทั้งวิจัยและพัฒนาเพื่อยกระดับองคความรูภูมิปญญา สรางสรรคคุณคา

ของผลติภัณฑ และสรางนวัตกรรมที่เปนสนิคาทองถิ่น 

   3.1.4 คุมครองทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพจากการคุกคามภายนอก 

โดยเฉพาะจากพันธกรณีระหวางประเทศ และขอตกลงการเปดเขตการคาเสรี ติดตามสถานการณ

ความเคลื่อนไหวและประเด็นการเจรจา เตรียมความพรอมในการเจรจาตอรองในเวทีโลก 

มมีาตรการเชิงรุกเพื่อรองรับเรื่องทรัพยสินทางปญญาและการจดสิทธิบัตรสิ่งมีชีวิต ที่อาจทําให
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การเขาถึงเพื่อใชประโยชนฐานทรัพยากรของชุมชนมีปญหาในอนาคต สรางกระบวนการกําหนด

นโยบายสาธารณะที่เปดกวาง เพื่อพจิารณาผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับกลุมตาง ๆ อยางรอบคอบ 

โดยสรางกลไกภายในทั้งดานกฎหมายและการบริหารจัดการที่เขมแข็งโปรงใส กอนการรับรอง

พันธกรณีระหวางประเทศ รวมทั้งสรางเครือขายความรวมมือระดับภูมิภาค และกําหนดจุดยืน

รวมกันในการจัดการความหลากหลายทางชีวภาพ 

   3.1.5 สรางระบบการคุมครองสิทธิชุมชนและการแบงปนผลประโยชนที่เปน

ธรรม ทั้งในแงของกฎหมาย มาตรการ การจัดตั้งองคกรโดยการมีสวนรวมของผูที่เกี่ยวของ 

เพื่อใหมกีลไกปกปองพันธุกรรมและสิทธิภูมิปญญาทองถิ่น โดยการเฝาระวัง กํากับดูแล กําหนด

เงื่อนไขการเขาถึงขอมูลและองคความรูเกี่ยวกับทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ ทัง้เพื่อ

การศึกษาและการใชประโยชน รวมทั้งสรางกลไกการตอบแทนผลประโยชนแกชุมชนที่เปน

เจาของพันธุกรรมและภูมปิญญา เมื่อมกีารนําไปใชประโยชนเชิงพาณชิย 

   3.1.6 อนุรักษฟนฟูความหลากหลายของพันธุกรรมทองถิ่น เพื่อรักษาความ

หลากหลายของสายพันธุที่เช่ือมโยงกับระบบนิเวศ วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน โดยเฉพาะ

การคุมครองสัตวที่ใกลสูญพันธุ การอนุรักษพันธุขาวพื้นเมือง และพืชพรรณซึ่งเปนเอกลักษณ

ของทองถิ่นและประเทศ สรางธนาคารทรัพยากรพันธุกรรมของทรัพยากรชีวภาพทั้งระดับทองถิ่น

และระดับประเทศ พัฒนากลไกมาตรการในการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ และการปองกัน

ชนดิพันธุตางถิ่นที่รุกราน 

 4. สงเสริมการใชความหลากหลายทางชีวภาพในการสรางความม่ันคงของภาคเศรษฐกิจ

ทองถิ่นและชุมชน ปจจัยความสําเร็จของการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ คือ 

บทบาทของชุมชน ที่เริ่มจากการพึ่งตนเองจนเกิดความเขมแข็งแลว จึงขยายโอกาสไปสูการผลิต

เพื่อการคา โดยชุมชนที่มีภูมิปญญาทองถิ่นอาศัยอยูรายรอบฐานทรัพยากร จะสามารถนํา

ทรัพยากรมาใชเพื่อการพึ่งตนเองในการดํารงชีพ สรางความม่ันคงทางอาหารและสุขภาพ เมื่อ

ชุมชนเขมแข็งสามารถพึ่งตนเองได ควรสนับสนุนใหมกีารเช่ือมโยงเปนเครือขาย เพื่อใหเกิดการ

แลกเปลี่ยนทรัพยากร องคความรู และสรางตลาดทองถิ่น เพื่อใหเกิดการพัฒนาภูมิปญญา

จนสามารถเริ่มสรางนวัตกรรม สรางมูลคาเพิ่มของสินคา โดยความรวมมอืจากเครือขายตาง ๆ 

และมกีารแบงปนผลประโยชนอยางเหมาะสม 

  4.1 สงเสรมิการใชความหลากหลายทางชีวภาพ ในการสรางความม่ันคงดานอาหาร

และสุขภาพ ที่นําไปสูการพึ่งตนเองอยางยั่งยืน ฟนฟูวิถีชีวิตและสงเสริมรูปแบบการผลิตของ

ชุมชนที่พึ่งตนเองดานอาหารและสุขภาพดวยทรัพยากรทองถิ่น โดยการสรางความหลากหลาย

ใหเกิดขึ้นในชุมชน และใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพที่สรางขึ้น ควรเผยแพร
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รูปธรรมตัวอยางที่ประสบความสําเร็จ และประสานใหเกดิการเรยีนรูและความรวมมอืกับชุมชน

ที่เขมแข็ง เพื่อนําไปสูการปฏบิัติ 

  4.2 สนับสนุนภาคการผลิตและบรกิารที่ชุมชนมศัีกยภาพในการจัดการ โดยพัฒนา

ศักยภาพของชุมชนใหมีอํานาจในการจัดการผลิต การตลาด และการสรางมูลคาเพิ่มจากฐาน

ทรัพยากรและภูมิปญญาทองถิ่น เชน บริการสุขภาพ เกษตรอินทรีย สมุนไพร ผลิตภัณฑธรรมชาติ 

อาหารสุขภาพ การทองเที่ยวเชิงนเิวศ โดยการวเิคราะหทศิทางและโอกาสทางการตลาด จัดทํา

แผนที่นําทางของการพัฒนาและแนวทางสงเสริมในภาพรวม โดยเริ่มตนจากการสรางพื้นฐาน

เศรษฐกิจใหเขมแข็งขึ้นมาเปนลําดับ สงเสรมิการรวมตัว เช่ือมโยงขยายเครอืขาย เพื่อสรางฐาน

การผลติและการตลาดที่เขมแข็ง 

  4.3 พัฒนาบมเพาะวิสาหกิจชุมชนใหเขมแข็ง โดยการฝกอบรม พัฒนาทักษะดาน

การผลิต การจัดการ และการตลาด โดยสรางตัวอยางที่ไดมาตรฐานเพื่อการเรียนรู สงเสริม 

SMEs ใหมีระบบการจัดการที่ดี มีการรวมกลุมเพื่อสนับสนุนการดําเนินกิจการ สนับสนุนการ

วิจัยตลาดของสินคาและบริการที่เช่ือมโยงกับความหลากหลายทางชีวภาพ เชน นวดไทย สปา 

อาหาร เกษตรปลอดสารพิษ ผลิตภัณฑธรรมชาติ เพื่อรักษาขีดความสามารถ และพัฒนาให

กาวหนา ควรสรางบุคลากรและแรงงานใหเพียงพอ สอดคลองกับทิศทางการขยายตัวและสนอง

ตลาดที่กวางขวางขึ้น 

  4.4 สนับสนุนและบูรณาการนโยบายที่เกี่ยวของ เชน นโยบายการเสริมสรางสุขภาพ 

การพัฒนาสมุนไพรและการแพทยแผนไทย อาหารปลอดภัย การสงเสริมเกษตรกรรมยั่งยืน 

การลดสารเคมกีารเกษตร รวมทั้งกําหนดจุดยนืที่ชัดเจนในประเด็นที่อาจมีขอขัดแยงเชิงนโยบาย

ในอนาคต เชน เรื่องสิ่งมชีีวติดัดแปรพันธุกรรม (GMOs) เพื่อใหหนวยงานที่เกี่ยวของและสาธารณชน

เกดิความเขาใจ และดําเนนิการไปในทศิทางเดยีวกัน 

 5. พัฒนาขดีความสามารถและสรางนวัตกรรมจากทรัพยากรชีวภาพที่เปนเอกลักษณ

ของประเทศ การยกระดับการผลิตเพื่อการแขงขัน ควรดาํเนินการเมื่อชุมชนมีความเขมแข็ง 

มีความพรอมในดานพื้นฐานองคความรูที่เปนระบบ และสามารถดูแลปกปองฐานทรัพยากรได

อยางเขมแข็งแลว ซึ่งจะตองคํานึงถึงศักยภาพและความพรอม อยางรอบคอบ เพื่อเริ่มสราง

นวัตกรรมจากภูมิปญญาทองถิ่นที่ยกระดับใหสูงขึ้น โดยพิจารณาจากกระแสการเติบโตและ

ความตองการในตลาด ควรวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑที่เปนจุดแข็งของประเทศอยางตอเนื่อง 

สวนการพัฒนาสินคาที่ตองใชองคความรู เทคโนโลยี และการลงทุนระดับสูง อาจตองพึ่งพา

ตางประเทศมากเกินไป โดยเฉพาะเทคโนโลยีชีวภาพ การผลิตสารสกัด อุตสาหกรรมยา ควร

ดําเนนิการเมื่อประเทศมีการสะสมทุน และมอีงคความรูของตนเองอยางเพียงพอแลวจึงยกระดับ

สูการพัฒนาเทคโนโลยชีีวภาพเพื่อการคา ในขัน้ตอไป 
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  5.1 สรางนวัตกรรมจากทรัพยากรชีวภาพที่มีการสะสมองคความรูอยางเพียงพอ 

พัฒนาจากฐานความตองการตอบสนองตลาดที่กําลังขยายตัว เชน นวัตกรรมเพื่อเพิ่มผลิตภาพ

เกษตรอินทรีย อาหารสุขภาพ สมุนไพร ควรกําหนดจุดยืนที่ชัดเจนในเรื่องอุตสาหกรรมยาและ

อุตสาหกรรมอาหาร ที่เนนความเปนผลิตภัณฑธรรมชาตทิี่ไดมาตรฐาน มีคุณภาพสูง มีเปาหมาย

สนับสนุนความตองการภายในประเทศ ลดการพึ่งพาภายนอก กําหนดนโยบายและทิศทางการ

พัฒนานวัตกรรม โดยใชระดับเทคโนโลยีที่เหมาะสมเชื่อมโยงกับศักยภาพภูมิปญญาทองถิ่น 

เพื่อสรางนวัตกรรมที่เปนเอกลักษณของประเทศจากฐานความเขมแข็งภายใน 

  5.2 ยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยของอาหาร สมุนไพร และผลิตภัณฑธรรมชาติ 

ใหสอดคลองกับการสรางสังคมแหงสุขภาพ สรางความมั่นใจใหผูบริโภค พัฒนากระบวนการ

ผลิตใหเปนไปตามมาตรฐาน ตองมีระบบใหการรับรองโดยความรวมมือของหลายหนวยงาน 

เชน การผลติพชืตามหลักการเกษตรดีที่เหมาะสม (GAP) หลักเกณฑวธิีการที่ดใีนการผลิต (GMP) 

สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (สมอ.) 

การรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑเกษตรอินทรีย รวมทั้งตองมี Clinical Study เกี่ยวกับสมุนไพร 

และแพทยแผนไทยดวย 

  5.3 สงเสรมิการรวมกลุมและการสรางเครอืขาย พัฒนาวสิาหกจิชุมชน ผูประกอบการ

รายยอย และภาคธุรกจิในกลุมการผลติ การคา และบริการ ที่สามารถสรางเอกลักษณเฉพาะถิ่น

ได เช่ือมโยงเครอืขายวสิาหกจิชุมชนและขยายสูระดับประเทศ 

  5.4 สรางคานิยมและสงเสริมภาพลักษณที่เปนจุดแข็งของประเทศ โดยใชเรื่อง

สุขภาพเปนจุดเริ่มตนในการสรางกระแส เชน สังคมแหงสุขภาพ วิถีธรรมชาติ อาหารปลอดภัย 

เพื่อเช่ือมโยงกับฐานเศรษฐกิจ ทรัพยากร ภูมิปญญาและวัฒนธรรมของสังคมไทย โดยสงเสริม

คนรุนใหมใหสนใจภูมิปญญาไทยใหมากขึ้น เผยแพรขอมูลความรูใหเกิดขึ้นทุกระดับของสังคม 

เพื่อสรางแรงขับดันดานอุปสงค (Demand Driven) ที่กอใหเกิดการขยายจากระดับประเทศ ไปสู

การแขงขันในตลาดโลกในอนาคต 

 การวางแผนกลยุทธ 

 แผนกลยุทธเปนแผนที่รวมทุกอยางซึ่งสามารถรวมทิศทางการดาํเนินในอนาคตได 

สามารถกําหนดการใชทรัพยากรขององคการไดบรรลุตามภารกิจและวัตถุประสงค ซึ่งสามารถ

แขงขันอยูในตลาดได หากกลาวอยางสั้น ๆ แผนกลยุทธ คือ แผนที่ทําใหองคการอยูรอดใน

ระยะยาวและไดเปรียบการแขงขันในตลาด ผูวางแผนกลยุทธจะตองสามารถมองไปขางหนา 

มองไปในอนาคตไดอยางถูกตอง เขาใจถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมที่จะเกิดขึ้น รักษา

ฐานะทางการบริหารและการแขงขันใหเหนือกวาองคการอื่นและดํารงอยูในธุรกิจนั้นตลอดไป 

การวางแผนกลยุทธเปนกระบวนการกําหนดกลยุทธและการนํากลยุทธไปใช การกําหนด
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วัตถุประสงคขององคการ การเลือกกลยุทธที่จะทําใหองคการสามารถไปสูวัตถุประสงคนั้นได 

การวางแผนกลยุทธจะเกี่ยวของกับ 3 หัวขอที่สําคัญ คือ การวิเคราะหกลยุทธ การกําหนด

กลยุทธ และการนํากลยุทธไปใช แตละหัวขอมีรายละเอียดและสวนตาง ๆ ที่เกี่ยวของ ความ

รับผิดชอบของผูบริหารลําดับขั้นของกลยุทธ การสรางความไดเปรียบในการแขงขัน กลยุทธ

ระดับตาง ๆ ขององคการ การวิเคราะหปจจัยภายในและปจจัยภายนอก ตลอดจนการสราง

ระบบตาง ๆ ในองคการเพื่อนํากลยุทธไปใช 

 ความรับผิดชอบของผูบรหิารระดับสูงสุด 

 กลาวอยางสั้น ๆ วาความรับผิดชอบของผูบริหารสูงสุด คือ การทําใหองคการบรรลุ

เปาหมายหรือวัตถุประสงคตามที่กําหนด วัตถุประสงคหลักขององคการคือ การสรางคุณคาให

เกิดขึ้นเพื่อตอบสนอง ความตองการของผูมีสวน (stakeholder) ในองคการ ผูมีสวนในองคการ

หมายถึงคนหรือสถาบันใด ๆ ที่มีผลประโยชนตอความสําเร็จขององคการ ซึ่งในทางกลับกัน 

หากองคการไมสําเร็จผูมีสวนเหลานี้ก็จะเสียประโยชนดวย ผูมีสวนในองคการก็ไดแก เจาของ 

ผูถือหุน ผูขายวัตถุดิบหรอืสินคาใหองคการ ลูกคา เจาหนี้ ลูกหนี้ รัฐบาล สถาบันการเงิน ชุมชน

โดยทั่วไป พนักงานขององคการ สถาบันการศึกษา และอื่น ๆ หากจะแยกผูมีสวนในองคการ

ก็แยกไดเปน 2 กลุมใหญ ๆ คือ กลุมเจาของหรือผูถือหุน (stockholder) กับผูมีสวน (stakeholder) 

อื่น ๆ ความจริงผูถือหุนก็เปนผูมีสวนดวยประการหนึ่ง แตที่แบงอยางนี้เพื่อช้ีใหเห็นถึงวัตถุประสงค

หลักขององคการ 

 ความรับผิดชอบของผูบริหารสูงสุดที่มีกลุมผูถือหุน (stockholder) ก็คือ ความรับผิดชอบ

ทางการเงิน (fiscal responsibility) ความรับผิดชอบตอกลุมผูมีสวน (stakeholder) อีกประเภทก็

คอื ความรับผิดชอบทางสังคม (social responsibility) ความรับผิดชอบทางการเงินก็คือ การเพิ่ม

คาทางเศรษฐกิจ (creating economic value) เทากับเปนการสรางประโยชนในการลงทุนซึ่ง

หมายถึง สวนเกินระหวางการลงทุนกับรายไดที่ไดจากการลงทุนโดยวัดเปนอัตราผลตอบแทน

จากการลงทุนหรือผลกําไร สวนความรับผิดชอบทางสังคมก็คือความอยูดีของคนในสังคม ผูมี

สวนในองคการแตละคนแตละประเภทมวีัตถุประสงคในรายละเอยีดแตกตางกันดังตอไปนี้ 

 1. ผูถอืหุนตองการราคาหุนที่สูงและเงินปนผล 

 2. ลูกคา ตองการสนิคาที่มคีุณภาพและบรกิารที่ดี 

 3. พนักงานตองการ การจางงาน คาจาง และความกาวหนาในการทํางาน 

 4. ผูขายวัตถุดิบหรือสินคา (Supplier) ตองการรายไดที่ดีจากการขายวัตถุดิบหรือ

สนิคา 

 5. ชุมชนทองถิ่นตองการการมงีานทํา การพัฒนาทางเศรษฐกจิใหกับชุมชน 
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 6. สังคมโดยทั่วไปตองการความม่ันคงทางเศรษฐกจิ ความปลอดภัย และการปกปอง

สภาพแวดลอม 

 อยางไรก็ตาม ความรับผิดชอบทางการเงินซึ่งเปนภาระที่มีตอผูถอืหุนกับความรับผิดชอบ

ทางสังคมเพื่อเปนภาระที่มีตอสังคมสวนรวม อาจขัดแยงหรือสอดคลองกันก็ไดดวยแนวทางที่

สําคัญ 3 ขอคอื 

 1. ผูบริหารตองรับผิดชอบในการทํากําไรใหกับผูถือหุน ขณะเดียวกันก็ตองถูกกฎหมาย

ดวย ในแงของผูถือหุนมักจะไมคิดวากําไรที่ไดนั้นถูกกฎหมายหรือผิดกฎหมาย หากผูบริหารไม

สามารถบรหิารงานใหไดกําไร ผูถือหุนก็จะไมชอบใจเพราะเปาหมายของการลงทุนก็คือตองการ

กําไร แตถาผูบริหารมุงไปที่กําไรมากเกินไปมักจะนําไปสูความผิดทางกฎหมาย หากตองการ

กําไรมากก็ตองลดคาใชจาย ไมคํานงึสภาพแวดลอม ไมคํานงึถึงพนักงานและผูบรโิภค ดูเหมือนวา

การปฏิบัติตามกฎหมายจะสงผลตอกําไรของบรษิัทลดลง แตถาทําผิดกฎหมาย กําไรของบรษิัท

จะเพิ่มขึ้น ผูบริหารสามารถหาความสมดุลระหวางทั้งสองไดคือปฏิบัติตามกฎหมายและมกีําไร

พอสมควร 

 2. กําไรนับวาเปนสิ่งจูงใจขั้นตนของผูบริหาร แตเงินสดก็เปนปจจัยในการบริหารงาน 

บรษิัทที่มกีําไรมากและนํากําไรไปจายเปนเงินปนผลก็อาจทําใหขาดแคลนเงินสด การขาดแคลน

เงินสดจะทําใหการดําเนินงานหยุดชะงักซึ่งเรียกวามีกําไรแตขาดสภาพคลอง ผูบริหารจะตอง

พิจารณาความเหมาะสมในการรักษาสภาพคลองกับกําไร ขณะเดียวกันเมื่อมีกําไรก็ตองนํา

สวนหนึ่งไปลงทุน สวนหนึ่งจายเปนเงินปนผลและอกีสวนใชสําหรับการดําเนนิงานตามปกติ 

 3. แนวความคิดที่วาความรับผิดชอบทางการเงินกับความรับผิดชอบตอสังคม เปนสิ่ง

ที่ตองเปนอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น คือ ถาตองการกําไรสูงความรับผิดชอบตอสังคมก็ต่ํา และ

ถาตองการรับผิดชอบสังคมใหมากกําไรที่ไดก็ลดลง จะทําอยางไรใหเกิดขึ้นทั้งสองอยาง 

ผูบริหารองคการสามารถใชกลยุทธที่ไมทํากําไรสูง เพื่อเอาใจผูถือหุนฝายเดียวหรือรับผิดชอบ

ตอสังคมมากจนผูถือหุนไมพอใจ หากผูบรหิารมีความสัมพันธที่ดีกับผูมีสวนในองคการทุกฝาย 

ทั้งผูถือหุน พนักงาน ชุมชน ลูกคา ลูกหนี้ เจาหนี้ และสังคมโดยสวนรวมจะทําใหองคการ

กอใหเกดิความรับผิดชอบทางการเงินและความรับผิดชอบตอสังคมพรอม ๆ กัน 

 ลําดับขัน้ของกลยุทธ 

 คําวากลยุทธ (strategy) ในความหมายหนึ่งก็คอื วิธีการที่ทําใหบรรลุตามวัตถุประสงค

ดวยวิธีที่ถูกตอง ซึ่งมีอีกคําหนึ่งวา กลเม็ดหรือกลวิธี (tactic) ซึ่งเปนวิธีที่ทําใหบรรลุผลสําเร็จ

โดยไมคํานึงวาผิดหรอืถูก กลวธิีเปนความพยายามที่จะทําใหสําเร็จเทานัน้และเปนสวนยอยกวา

กลยุทธ การกําหนดกลยุทธไมไดเริ่มที่ตัวกลยุทธแตเริ่มที่วสิัยทัศนซึ่งมลีําดับขัน้ดังนี้ 
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 1. วิสัยทัศน (vision) มีความหมายวา การมองอนาคตใหถูกตองวาจะเกิดอะไร ถา

อนาคตที่เกิดขึ้นเปนจริงตามคะเนก็เรียกวาวิสัยทัศน แตถาอนาคตที่เกิดขึ้นไมตรงกับที่คาดคะเน

ก็เรียกวา ความฝน (dream) ในอีกความหมายหนึ่งวิสัยทัศนเปนความตั้งใจของคนที่มีขอบเขต

กวาง รวมทุกอยางและคิดไปขางหนาซึ่งเปนความตั้งใจที่แสดงใหเห็นถึงความทะเยอทะยาน 

(aspiration) ไปสูอนาคต สิ่งที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะใหเห็นถึงลักษณะของวิสัยทัศนก็คือ สมบูรณ

ที่สุดที่ใชคําวา the best, the most หรือ the greatest เชน บริษัทจะผลิตสินคาที่มีคุณภาพดีที่สุด 

ปฏิบัติตอลูกคาเปนบุคคลสําคัญที่สุดหรือจะใหบริการที่สมบูรณที่สุด วิสัยทัศนเปนคําที่เลื่อนลอย

และไมชัดเจนเมื่อเทยีบกับคําอื่น ๆ ที่จะกลาวตอไป 

 2. ภารกิจ (mission) เปนคําที่ขยายความหมายของวิสัยทัศนใหชัดเจนขึ้น ซึ่งแสดงให

เห็นถงึทิศทางและความเช่ือที่ระบุวาวสิัยทัศนจะนําองคการไปสูความสําเร็จตามเปาหมาย โดย

แสดงใหเห็น 2 อยาง คือ จะทําอะไร เชน องคการของเราจะทําธุรกิจการขนสง ธุรกิจเสื้อผา

สําเร็จรูป ซอมแซมเครื่องยนต ทําธุรกิจเฟอรนิเจอร หรือธุรกิจรักษาสุขภาพ เปนตน ภารกิจ

คอนขางจะเปนปจจุบันและแสดงใหเห็นถึงระยะยาว เชน บริษัทเราทําธุรกิจอะไรในอีก 5 ป 

ขางหนา บรษิัทจะไปที่ไหนหรอืตลาดของเราจะเปนอะไร เปนตน 

 3. เปาหมาย (goal) และวัตถุประสงค (objective) เปาหมายกับวัตถุประสงคจะแตกตาง

กันในรายละเอยีด เปาหมายจะระบถุงึจุดหมายปลายทางขององคการที่เปนสวนรวม สวนวัตถุประสงค

ก็จะเปนจุดหมายปลายทางของการดําเนินงานในระดับหนวยงาน มีความชัดเจน และเฉพาะเจาะจง

กวา เชน เปาหมายกําหนดวา “เราจะเสนอขายผลิตภัณฑที่ตัง้อยูบนพื้นฐานของราคา คุณภาพ

และบริการ ที่สามารถแขงขันกับคนอื่นและนาเช่ือถือได”  สวนวัตถุประสงคกําหนดวา “บริษัท

จะรับประกันคุณภาพสินคาระยะเวลา 1 ป อัตราการสูญเสียในการผลิตไมเกิน 2% และจะทํา

การสํารวจความพอใจลูกคาทุก ๆ 6 เดือน” เปนตน จะเห็นความแตกตางวาเปาหมายจะกลาว

อยางกวาง ๆ สวนวัตถุประสงคจะกลาวอยางชัดเจน 

 4. กลยุทธ (strategy) ไดแก การกําหนดกลยุทธและการนําไปใช 

 5. แผนการดําเนินงาน (operating plan) การจัดทําแผนดําเนินงานก็เพื่อเชื่อมตอสิ่งตาง ๆ 

ที่กลาวมาเขาดวยกัน เพื่อใหองคการสามารถดําเนนิงานไดสําเร็จตามเปาหมาย แผนดําเนินงาน

จะกําหนดขึ้นมาสอดคลองกับเปาหมายและวัตถุประสงคดังตัวอยางตอไปนี้ 

 เพื่อรักษาอัตราการเจริญเติบโตทางการตลาดตามที่กําหนดไว เราจะเปดสาขาใหม 4 

แหงในอกี 2 ป ขางหนา 

 เพื่อขยายสวนทางการตลาดอกี 5% เราจะออกแบบผลติภัณฑและการเกดิใหมภายใน 

10 ปขางหนา 
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 เพื่อลดตนทุนใหสามารถแขงขันกับที่อื่นไดมากขึ้น เราจะปรับโครงสรางองคการใหม

และลดตนทุนโสหุยการผลติลง 1 ใน 3 ในปงบประมาณหนา 

 เพื่อเพิ่มยอดขายของผลิตภัณฑ เราจะทุมเงินโฆษณาอีก 4% ของบโฆษณา เพื่อเนน

ใหผูบรโิภคจดจําเครื่องหมายการคาของเรา 

 ดังนัน้ จึงสรุปลําดับของกลยุทธไดดังนี้ 

 

 

 

ภาพ 2 แสดงลําดับของกลยุทธ 

 

 การคดิเชิงกลยุทธ 

 การวางแผนกลยุทธไมเพยีงแตดําเนนิขัน้ตอนในการวางแผนกลยุทธตามที่กลาวมา 

แตจะตองคดิเชิงกลยุทธ (Strategic thinking) ดวย การคดิเชิงกลยุทธเปนการมองเห็นสิ่งตาง ๆ 

ใหมคีวามหมายอยางใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยาง สามารถแยกแยะสิ่งที่คลุมเครอื สถานการณ

ที่ไมแนนอนใหออกมาเปนความหมายหรอืเห็นความสัมพันธที่อยูในสถานการณนัน้อยางชัดเจน 

การมองเห็นนี้ไมเพยีงแตรูสถานการณทางสังคม เศรษฐกจิ การเมอืง และเทคโนโลยเีทานัน้ แต

สามารถมองเห็นสภาพแวดลอมที่จะคลี่คลายไปจนเห็นความสัมพันธระหวางสิ่งตาง ๆ ใน

สภาพแวดลอมเหลานัน้วาจะเคลื่อนไหวอยางไร เพื่อองคการจะไดดําเนนิการและตอบสนองให

สอดคลองและเอื้อประโยชนตอองคการใหมากที่สุด ภายใตสภาพการแขงขันที่รุนแรง ในสถานการณ

ที่ทรัพยากรของโลกลดลงและตนทุนที่สูงขึ้น การดําเนินงานที่จะอยูในจุดที่มปีระสิทธภิาพสูงสุด

จะเกดิขึ้นไมได หากผูบริหารไมสามารถมองเห็นทศิทางการดําเนนิงานไดอยางชัดเจน คนที่จะคิด

เชิงกลยุทธไดจะตองเปนผูติดตามสถานการณตาง ๆ อยางใกลชิดและตองมองไปขางหนา

ตลอดเวลา ลักษณะการคดิเชิงกลยุทธเพื่อนํามาใชในการวางแผนกลยุทธมหัีวขอสําคัญ 2 หัวขอ

ใหญ ๆ คอืแนวคดิพลังรวม กับวงจรชีวติของผลิตภัณฑ 

 พลังรวม (Synergy) คําวา Synergy หมายถึง พลังที่เกดิจากการรวมกันยอมมีมากกวา

แตละสวนดําเนินการเอง เชน คน 10 คน รวมกันทํางานจะไดผลงานมากวา 10 คน แยกกันทํางาน 

พลังรวม (Synergy) ก็คอื ปจจัยตาง ๆ ที่มาสัมพันธจะกอใหเกดิพลังงานมากกวาปจจัยแตละ

ตัวแยกกัน หรือ 2 + 2 ตามปกตจิะไดผลลัพธเปน 4 แต synergy 2 + 2 = 5 หรอืกลาววาผลรวม

ที่รวมกันทําจะมคีามากกวาผลรวมที่แยกกันทํา เชน คน 10 คนเมื่อแยกกันทํางานจะไดผลงาน

รวมกันแลวสมมตมิคีาเทากับ 200 แตถาเอาคน 10 คนมารวมกันทํางานจะไดผลงานรวมกัน

แลวมคีาเทากับ 250 เปนตน 

วสัิยทัศน ภารกจิ เปาหมายและวัตถุประสงค กลยุทธ แผนดําเนินงาน 
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 ในดานการบริหารกลยุทธผูบริหารจะตองสงเสริมใหการบริหารบรรลุพลังรวมทั้ง 4 

อยาง คือ ตนทุน เทคโนโลยีและการบริหารใหมากที่สุดเทาที่จะทําได แนวคิดทางดานพลังรวม

นี่เองที่ทําใหเกดิการตัดสินใจรวมธุรกิจเขาดวยกัน การซื้อธุรกิจอื่นเขามารวม การเพิ่มสนิคาใหม 

การใชเทคโนโลยีการผลิตใหม การเปลี่ยนกระบวนการผลิตใหม และการทดแทนผูบริหารใหม 

เปนตน เชน บรษิัทฟอรดมอเตอรทํากําไรจาก synergy เปนจํานวนมากเพราะเดิมเคยขายรถยนต

นั่งและรถบรรทุกเทานัน้ แตตอมาทําทางการเงินดวย โดยการขายผอนสงผานตัวแทน ใหเชารถ 

รับซื้อแลกเปลี่ยนรถ ตั้งแตรถบรรทุกใหญจนถงึรถนั่งที่หรูที่สุด ทําใหบริษัทมยีอดขายและกําไร

เพิ่มขึ้นอยางมาก 

 1. พลังรวมทางตลาด (Market Synergy) เมื่อสินคาหรือบริการอยางหนึ่งสามารถ

ปองกันยอดขายของสนิคาอยางอื่นหรอืบรกิารอื่นไมไดลดลงก็เรยีกวาพลังรวมทางตลาดเกดิขึ้น

แลว เชน บริการ ATM หรือการถอนเงินดวยเครื่องถอนเงินอัตโนมัติที่ตั้งอยูในยายธุรกิจตาง ๆ 

ทําใหเงินถอน หรือเงินหมุนเวียนมากกวาการไปถอนเงินที่ธราคารหรือทําใหยอดการถอนเงินที่

ธนาคารหรือทําใหยอดการถอนเงินมากกวาแตกอนที่คนตองไปถอนเงินสดที่ธนาคารเทานั้น 

หรือการที่บริษัทหนึ่งใชเครื่องหมายการคาเดียวกันหมดสําหรับ สินคาที่อยูในสายผลิตภัณฑ

เดยีวกัน จะทําใหยอดขายรวมมมีากกวาแยกกันใชเครือ่งหมายการคา 

  การขายสินคาหลายชนิดที่ใชเครื่องหมายการคารวมกันหากสินคาชนิดหนึ่งขายได

เพิ่มขึ้น ก็จะทําใหยอดขายสินคาอยางอื่นเพิ่มขึ้นดวย หรือสินคาที่สงเสริมกันก็เปน Market 

Synergy ดวยการผลิตสินคาธรรมดากับ diet coke หรือการขายเครื่องดื่มโคกควบคูกับพิซซา 

เปนตน 

 2. พลังรวมทางตนทุน (Cost Synergy) พลังรวมทางตนทุนจะเกิดขึ้นกับเกือบทุกกิจกรรม

ของการดําเนินงาน เมื่อสินคา 2 ชนิด หรือมากกวา ผลิตโดยใชกระบวนการผลิตเดียวกันหรือ

อุปกรณการผลติเดียวกัน ขายโดยใชชองทางการขายเดียวกัน หรือขายโดยใชพนักงานคนเดียวกัน

หรืออุปกรณการกวาแยกกันผลติหรอืแยกกันขายก็เปน cost synergy ดวย เชน โรงแรมในเครือ 

Marriott ที่สนามบิน Miami มีโรงแรม 3 ประเภทในที่เดียวกันคือ โรงแรม Marriott ที่ใหบริการ

ชันหนึ่งครบทุกอยางราคาสูงสุดขางหลังโรงแรมเปนโรงแรม Courtyard ที่ใหบริการปานกลาง

กับโรงแรม Fairfield Inc. ที่ใหบรกิารในราคาประหยัดก็เปนวธิรีวมพลังทางตนทุนอยางหนึ่ง 

  การนําของใชแลวหรอืของเกามาผลิตใหม (recycling) แทนที่จะโยนทิ้งก็เปนวธิีการ

รวมพลังตนทุนดวย นอกจากจะประหยัดตนทุนแลวยังถือวาเปนธุรกิจที่รับผิดชอบตอสังคมและ

มีจรรยาบรรณ เชน บริษัทผลิตเครื่องบิน Boing ที่เอาเศษโลหะ เชน เศษอลูมินั่น เหล็กกลา 

และไมมาใชใหมทําใหประหยัดตนทุน โดยในป ค.ศ. 1993 บริษัทนําเอาเศษของใชมาผลิตทําเปน

อะลูมเินยีม 16,000 ตัน เหล็กกลา 23,000 ตัน เปนตน 
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 3. พลังรวมทางเทคโนโลยี (Technological Synergy) ไดแก การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี

ที่ใชกับสินคาอยางอื่น ซึ่งเทากับเปนการเปดตลาดใหม เชน บริษัท Alfa – Laval ของ สวีเดนซึ่ง

มคีวามเช่ียวชาญในการแยกอนุภาคของสารโดยใชแรงเหวี่ยงไดเปลี่ยนเทคโนโลยีการแยกอนุภาค

ยสีตจากเบียรมาใชกับการวจัิยทางพันธุกรรม (genetic research) ซึ่งมปีระโยชนในการวจัิย และ

อุตสาหกรรม เบียรไมนาสนใจอีกตอไปเหมือกับการวิจัยอันใหม ทําใหไมตองเสียเงินมาคนควา

หาเทคโนโลยใีหม ๆ ทางดานนี้ 

 4. พลังรวมทางบริหาร (Management Synergy) เกิดขึ้นเมื่อทีมทางการบริหารสามารถ

ทํางานไดผลงานมากกวาเดิมอันเนื่องจากทีมมีทักษะเสรมิซึ่งกันและกันแทนที่จะมีทักษะอยางใด

อยางหนึ่งเพียงอยางเดียว หมายความวาทมีผูบรหิารสามารถทํางานไดหลายหนาที่ ผูบรหิารคน

เดียวมีความสามารถทางการบริหารหลายอยางจึงทํางานไดหลายหนาที่ การปรับเปลี่ยน

โครงสรางองคการในปจจุบันก็เปนวิธีที่ทําใหคน ๆ เดียวทํางานไดหลายอยาง และเมื่อรวมกัน

จะไดผลงานสูง 

 5. วงจรชีวิตของผลิตภัณฑ (Product Life Cycle)  ผูบริหารที่ยึดการบริหารตาม

สถานการณมีความเช่ือวากลยุทธจะตองกําหนดขึ้นมาใหสอดคลองกับสถานการณ ไมใชยึด

หลักการที่เปลี่ยนแปลงไมได เมื่อเวลาผานไปสถานการณไมวาภายในหรือภายนอกองคการ

ยอมเปลี่ยนแปลงไปดวย และการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ จะเกิดขึ้นในอัตราเรง คือ เร็วขึ้นกวาเดิม

ทุกครั้งที่มีการเปลี่ยนแปลง การวิเคราะหวงจรชีวิตของผลิตภัณฑจะมีประโยชนมากในการกําหนด

กลยุทธ เพราะจะทําใหรูถึงความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ ในการดําเนินงานในองคการ เชน 

การวิจัยและพัฒนา การเงิน การผลิต และการตลาด จึงชวยใหผูบริหารใหสามารถกําหนด

รูปแบบที่ทันสมัยและอยางมขีัน้ตอนของกลยุทธองคการได 

  วงจรชีวิตของผลิตภัณฑเปนรูปแบบที่แสดงใหเห็นลําดับการขึ้นลงของการขาย

ผลิตภัณฑและกําไร ซึ่งแยกใหเห็นเปนระยะที่สําคัญ 4 ระยะ คือ เริ่มตน เจริญเติบโต เติบโต

เต็มที่ และลดลง แตละระยะจะสั้นยาวขึ้นอยูกับประเภทของผลิตภัณฑซึ่งไมเหมือนกัน สินคาที่

เปนแฟช่ันหรือตามความนิยมอาจมีอายุทั้ง 4 ระยะสั้นยาว เชน วงจรชีวิตของตุกตาเด็กเลน 

Tickle Me Elmo มีอายุทั้ง 4 ระยะเพียง 6 เดือน แตรถยนต Rolls Royce มีอายุ 4 ระยะรวมเปน 

10 ป เปนตน วงจรชีวิตของผลิตภัณฑสะทอนใหเห็นลักษณะที่แตกตางกันและขนาดทางการ

ตลาดของผลิตภัณฑและบริการ สิ่งที่ผูบริหารควรพิจารณาและนําเอาวงจรชีวิตของผลิตภัณฑ

มาใชในการกําหนดกลยุทธม ี2 ประการ คอื 

 6. ปญหาที่ยุงยากกอนเขาสูวงจร (The Precommercialization Dilemma) ระยะนี้ไมได

อยูในวงจรผลิตภัณฑทั้ง 4 ระยะ แตมีความสําคัญตองสนใจเปนพิเศษ กอนเขาสูวงจรจะสังเกต

วามีการลงทุนเปนเวลานานกอนเขาสูระยะเริ่มตนของผลิตภัณฑ การวิจัยและพัฒนาเปนปจจัย
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สําคัญที่กอใหเกิดการคดิคนและประดิษฐสิ่งใหมที่จะเปดตลาดสนิคาและบริการใหม การลงทุน

ในเครื่องจักรอุปกรณจะกอใหเกิดความคิดริเริ่มในการสรางผลิตภัณฑใหมขึ้นมา หากไมสนใจ

หรอืทุมทุนในโครงการวิจัยและพัฒนาจะเกดิผลเสยีในอนาคต ผูกําหนดกลยุทธจะตองเลอืกเอา

ระหวางการประหยัดคาใชจายในระยะสั้นกับการลงทุนในการวิจัยและพัฒนาในระยะยาวเพื่อ

ผลประโยขนในอนาคต ผูบริหารระดับสูง Richard J. Mahoney แหงบริษัท Monsanto ระบุวา 

การวิจัยและพัฒนาไมไดเปนสวนหนึ่งของกลยุทธ แตการวิจัยและพัฒนาเปนกลยุทธ นอกจาก

การวิจัยและพัฒนาก็เปนระยะการคาดคะเนการขาย การทดลองตลาด และการฝกอบรม

บุคลากร 

 7. กลยุทธตามวงจรชีวิตของผลิตภัณฑ ระยะเริ่มตน (introduction stage) เปนระยะที่

ยอดขายต่ํามาก ตองเสี่ยงภัยสูงเพราะเงินสดจมอยูในวัสดุ อุปกรณและคาแรง ซึ่งรายไดไมคุม

กับรายจาย ปญหาการขาดแคลนกระแสเงินสดจะมสีวนทําใหเกิดความลมเหลวในการขายสนิคา 

การขายไดยากทําใหเกือบจะทิ้งผลิตภัณฑหรือบริการนั้น แตถาทิ้งก็เสียคาใชจายสูงมาก เปน

ระยะที่ตองสรางความสัมพันธกับผูขายวัตถุดิบ วางแผนหาเงินมาชดเชยกระแสเงินที่ติดลบ 

พยายามเพิ่มขนาดการผลติและคาดคะเนการแขงขัน 

  ระยะเจริญเติบโต (growth stage) ผูบริหารยังคงเผชิญปญาสําคัญหลายอยางแต

เปนระยะที่มีกําไรและการแขงขันจํากัดในวงแคบ ทําใหผูบริหารยังอยูในความเช่ือวาสถานการณ

ยังคงเหมือนเดิม แตยังคงทุมการวิจัยพัฒนาลงไปในผลิตภัณฑปจจุบัน พยายามผลิตใหสูปริมาณ

ที่ประหยัดที่สุด ศึกษาทีทาของคูแขงขันและพยายามสรางใหผูซื้อเกิดความภักดีตอตราของสินคา 

แมจะมกีําไรมากแตอาจหลงผิดทําใหไปสูความลมเหลวในการขายสนิคาโดยเฉพาะการแขงขัน 

  ระยะเติบโตเต็มที่ (maturity stage) เปนระยะที่ตองมุงที่การตัดทอนตนทุนใหอยูใน

ระดับที่เหมาะสม และตองเพิ่มประสิทธิภาพในการดําเนินงานเพราะเปนระยะที่กําไรเริ่มลด 

อันเนื่องจากการแขงขันที่รุนแรง เนนการใหบริการที่ดีแกลูกคา พยายามขยายระยะนี่ใหยาว

ออกไปโดยการพัฒนาสนิคาใหทันสมัย 

  ระยะลดลง (decline stage) แผนงานตาง ๆ ตองถอนออกหมด จะตองไมใหมีเงิน

จมอยูในสินคาคงเหลือ วัตถุดิบ เครื่องจักรอุปกรณ และการสิ้นเปลืองเวลาที่ไมเกิดประโยชน 

ลดการดําเนินงานทุกอยาง ปรับปรุงพนักงานใหเหมาะสม ลดการผลิตและการดําเนินการทาง

การตลาด เนนการแขงขันทางดานราคา และวางแผนเลกิการผลติหรอืมุงไปสูผลติภัณฑใหม 

 การสรางความไดเปรยีบทางการแขงขัน 

 ตามที่กลาวมาแลววาความรับผิดชอบของผูบริหารคือ ความรับผิดชอบทางการเงิน 

ซึ่งมีตอผูถือหุนและความรับผิดชอบทางสังคมซึ่งมีตอผูมีสวนในองคการ หากทําไดเชนนี้ผูบริหาร

จะสรางความมั่นคั่งและมั่นคง (wealth and security) ใหกับองคการ วิธีการสรางความมั่นคั่ง
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และมั่นคงใหองคการที่ดีที่สุด คือ การสรางความไดเปรียบทางการแขงขัน (competitive 

advantage) ซึ่งเปนหัวใจของการวางแผนกลยุทธ ความไดเปรียบทางการแขงขัน หมายถึง

ความสามารถที่องคการดําเนินธุรกิจของตัวเองไดดีกวาองคการอื่น นั่นคือทํากําไรไดสูงกวา

มาตรฐานของอุตสาหกรรมนั้น หรือองคการสามารถสรางใหเกิดคุณคาแกองคการของตัวเอง

มากกวาคูแขงขัน 

 ความไดเปรียบทางการแขงขันขึ้นอยูกับความสามารถที่เปนเลิศใน 3 ดาน คือ ขาย

สินคาและใหบริการที่ดีกวา ขายสินคาที่ถูกกวา และตอบสนองตอลูกคาไดเร็วกวาคูแขงขัน 

คําวาสินคาและใหบริการที่ดีกวาเรียกวาขายสินคาหรือใหบริการที่แตกตาง (differentiation) 

การขายสินคาที่ถูกกวาจะตองผลติดวยตนทุนต่ํากวาเรยีกวา cost leadership และตอบสนองตอ

ลูกคาไดเร็วกวาก็คือ quick response  คําวาสินคาและบรกิารที่แตกตางไปจากองคการอื่นหรือ 

differentiation นั้น หมายถึง สินคาและบริการขององคการทิ่พิเศษไปจากสินคาและบริการของ

องคการอื่นไมทางใดก็ทางหนึ่ง หรือหลาย ๆ ทาง และความแตกตางนี้ทําใหผูซื้ออยากใชสินคา

นัน้และยนิดจีะจายซื้อสนิคานั้นในราคาที่สูงกวาสนิคาอื่น 

 ความแตกตางของสินคาอาจทําไดหลายรูปแบบหลายวิธี ไดแก ความแตกตางในรูปราง

ลักษณะทางวัตถุหรือประโยชนใชสอย เชน โทรทัศนของฟลลิปสสามารถรับได 2 ชองในจอ

เดยีวกัน แตตอมาก็มกีารทําตามบรกิารหลังการขายที่ดีกวาทําใหผูใชสนิคาไดรับความสะดวกสบาย 

สินคาที่ใชแลวทําใหผูซื้อรูสึกวาตัวเองมีภาพลักษณที่ดี เชน เสื้อผา รองเทา เครื่องเพชร และ

สนิคาแฟช่ันอื่น ๆ เทคโนโลยแีตกตางไปจากสินคาอื่น เชน เครื่องใชไฟฟา เปนตน ความแตกตาง

ของสนิคาสรางความไดเปรียบ เชน คูแขงขันรายใหมไมกลาเขามาสูตลาดเพื่อแขงขันดวยเพราะ

ไมอาจทําสินคาใหดีกวาได ลูกคาไมสนใจราคาแมจะขึ้นราคาสูงก็ยังคงใชสินคานั้น เพราะเห็นวา

สนิคานี้ดกีวา สิ่งเหลานี้จะทําใหบรษิัทขายสนิคาไดมากกกวาคูแขงขันรายอื่น 

 ความไดเปรียบทางดานตนทุนหรือ Cost leadership ก็คือ องคการผลิตสินคาดวยตนทุน

ที่ต่ํากวาคูแขงขันและเปรยีบเทียบกับประโยชนใชสอยของสินคานั้น โดยปกตตินทุนต่ําจะเกิดขึ้น

เมื่อตลาดใหญมากและสินคาที่ผลิตจะตองเปนสินคาที่มีมาตรฐานเดียวกัน อนึ่ง การที่ตนทุน

ของสินคาเพียงอยางเดียวหรอืสองอยางตํ่าเทานั้นไมเพียงพอ แตจะตองเปนตนทุนสวนรวมของ

องคการและของทุกผลิตภัณฑ ผลดีของตนทุนต่ําก็คือ บริษัทมีกําไรสูงกวากําไรปกติและ

ขณะเดียวกันปองกันคูแขงไมใหลดราคาลง ปองกันลูกคาและผูขายวัตถุดิบกดดันในดานราคา

เพราะตนทุนต่ําอยูแลว 

 การตอบสนองโดยรวดเร็ว (quick response) เปนการสรางความไดเปรียบทางดาน

การแขงขันอยางหนึ่ง การตอบสนองโดยรวดเร็วหมายถึง ความเร็วในการทําผลิตภัณฑใหม 

พัฒนาผลิตภัณฑ และการตัดสินทางการบรหิารที่รวดเร็วที่สงผลโดยตรงตอลูกคา การตอบสนอง
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โดยรวดเร็วแสดงใหเห็นถึงการมีความยดืหยุนขององคการ แมองคการจะสามารถเปลี่ยนแปลง

ไดอยางรวดเร็ว แตถาไมมีความยืดหยุนพอการปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงก็ทําไดยาก 

การตอบสนองอยางรวดเร็วสงผลไปถึงการสรางความแตกตางและการเปนผูนําทางดานตนทุน

ดวย การตอบสนองอยางรวดเร็วกอใหเกิดผลดีในดานการพัฒนาผลิตภัณฑ การผลิตสินคา

ตามความตองการของลูกคา การปรับปรุงผลิตภัณฑที่ขายอยูใหดีขึ้น การทําตามคําสั่งซื้อของ

ลูกคา และการตอบคําถามของลูกคาไดรวดเร็ว ผลดเีหลานี้ทําใหองคการตัง้ราคาไดสูงกวาโดย

ลูกคายอมรับได 

 การวเิคราะหสภาพแวดลอมภายนอก (External Environmental) 

 สภาพแวดลอมภายนอกองคการเปนปจจัยที่ไมสามารถควบคุมได จึงมีความสําคัญมาก

ในการกําหนดกลยุทธดวยเหตุผล 4 ประการ คือ ประการแรก สภาพแวดลอมเปนทั้งโอกาสและ

อุปสรรค (Opportunity and Threat) ของการกําหนดกลยุทธ สิ่งใดที่เปนโอกาสองคการจะกําหนด

กลยุทธโดยใชโอกาสมาสรางความไดเปรียบ และสิ่งใดเปนอุปสรรคก็จะกําหนดกลยุทธเพื่อ

หลบหลีกอุปสรรคนั้น ประการที่สอง ปจจัยภายนอกเปนตัวกาํหนดกฎหรือขอบเขตของการ

แขงขันที่ทุกองคการตองทําตาม ประการที่สาม สภาพแวดลอมภายนอกมีความสําคัญตอการ

ใชทรัพยากรขององคการโดยองคการจะตองปรับการใชทรัพยากรใหสอดคลองกับปจจัยภายนอก 

ประการที่สี่ สภาพแวดลอมภายนอกมีผลกระทบโดยตรง ตอการเลือกลงทุนขององคการและ

อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน สภาพแวดลอมภายนอกแบงเปน 2 ประเภท คือ สภาพแวดลอม

ทั่วไปกับสภาพแวดลอมทางการแขงขัน 

 1. สภาพแวดลอมทั่วไป (general environment) เปนสภาพแวดลอมที่สงผลทั้งโดยตรง

และโดยออมตอกจิกรรมทุกอยางขององคการแบงเปน 6 ประเภท คอื 

  1.1 ประชากรศาสตร (demography) หมายถึง องคประกอบของคนในสังคม เชน 

จํานวนประชากรที่เปนผูหญิง ผูชาย เด็ก ผูสูงอายุ วัฒนธรรมยอยของคน อัตราการเกดิของคน

และอื่น ๆ ซึ่งสงผลกระทบตอการดําเนินธุรกจิ เชน หากในสังคมมีแตผูสูงอายุเปนสัดสวนสูงก็จะ

สงผลทําใหธุรกจิการรักษาพยาบาลเกิดขึ้นมาก แตสงผลตอสถาบันการศกึษาลดลง และอาจไม

สงผลตออุตสาหกรรมเหล็กกลา เปนตน 

  1.2 การเมืองและกฎหมาย (politic and law) เปนเสมือนกฎเกณฑของการดําเนิน

ธุรกจิและการแขงขันซึ่งองคการจะตองดําเนนิการภายในกรอบที่กฎหมายกําหนด เชน การออก

กฎหมายรักษาสภาพแวดลอมก็จะสงผลใหองคการตองจัดตั้งหนวยงานบรหิาร สภาพแวดลอม 

และขณะเดยีวกันสงผลนางลบตอธุรกจิที่ใชสารบางชนดิที่ตองหาม 

  1.3 เทคโนโลยี (technology) ความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีทําใหเกิดความ

เปลี่ยนแปลงธุรกิจหลายอยาง เชน ความกาวหนาทางดานเลเซอรทําให Compact Discs ขายด ี
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แตสงผลเสียตอเครื่องเลนแผนเสียงแบบเกา หรอืความกาวหนาทางดาน biotechnology ก็จะสง

กระทบตอจรรยาบรรณในการใชยารักษาโรค 

  1.4 วัฒนธรรมและสังคม (socioculture) การที่เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมก็

สงผลตอธุรกิจและการดําเนินงานขององคการ เชน คนในปจจุบันตื่นตัวทางดานการรักษาสุขภาพ

มากขึ้นก็สงผลใหอุปกรณการออกกําลังกายขายดี แตสงผลกระทบตอผลิตภัณฑอาหารที่ทํา

จากเนื้อสัตว เปนตน 

  1.5 เศรษฐกจิมหภาค (macroecomomics) ซึ่งสงผลตอสวนรวมในการดําเนินธุรกิจ 

เชน หากอัตราดอกเบี้ยลดลงจะสงผลตอการกอสรางบาน หรอืการซื้อขายหุนในตลาดมากขึ้น 

  1.6 สภาพแวดลอมระดับโลก (global environment) หมายถึง ผลกระทบอันเกิด

จากระดับโลก ไมวาเศรษฐกิจ การเมือง แนวคิด หรือการกระจายไปทั่วโลก เชน การเปลี่ยนแปลง

ในรัสเซียมีผลทําใหอาคาร fast foods ขายดีในประเทศที่เคยเปนคอมมิวนิสต แตอุตสาหกรรม

ปองกันประเทศขายไมได เปนตน 

 2. สภาพแวดลอมทางการแขงขัน (competitive environment) เปนปจจัยที่กระทบ

โดยตรงตอการดําเนนิธุรกจิในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เฉพาะเจาะจง แบงออกเปน  5 ประเภท คอื 

  2.1 การคุกคามที่เกิดจากคูแขงขันรายใหมเขามาสูตลาด เพราะคูแขงขันรายใหม

จะเพิ่มปริมาณของสินคาที่ขายในตลาดและมาแยงสวนตลาด (market share) ของยอดขาย 

รวมทั้งอุตสาหกรรม ผูแขงขันรายใหมอาจนําเอาวิธีการตลาดใหม ๆ ทําใหกระทบดานอื่นของ

ตลาดที่ไมเคยมมีากอน 

  2.2 อํานาจตอรองของผูซื้อ ผูซื้ออาจรวมกัน หรือผูซื้อที่มีขนาดใหญอาจมีอํานาจ

ตอปริมาณสินคาที่มีขายในตลาดจนทําใหลดราคาสินคาลง หรือลดปรมิาณซื้อลง หรือซื้อสินคา

ที่มีคุณภาพสูงขึ้นในราคาเทาเดิม ปจจัยที่ทําใหอํานาจตอรองของผูซื้อมมีากอาจเกิดจากสินคา

ไมมมีาตรฐาน ผูซื้อรูขอมูลตนทุนของผูขายและราคามีผลตอการตัดสนิใจของผูซื้อ 

  2.3 อํานาจตอรองของผูขายวัตถุดบิ มีอุตสาหกรรมหลายประเภทที่ตนทุนวัตถุดิบ

มีอัตราสูงเกิน 100% ของตนทุนผลิตรวมจนทําใหผูขายวัตถุดิบ (supplier) มีอํานาจเหนือผูซื้อที่

จะกําหนดราคาตนทุนวัตถุดบิไดตามตองการ หรอืกรณทีี่มผูีขายวัตถุดบินอยรายหรอืรวมตัวกัน

กําหนดราคาขาย ทําใหผูซื้อตองรับภาระในสวนที่สูง 

  2.4 การคุกคามของสินคาที่ใชแทนกัน ตามปกติสินคาที่ใชแทนกันจะเขามาแทน

สินคาที่ขายในปจจุบันมักจะเกิดจากปจจัยราคาเปนสําคัญ ถาราคาสินคาที่ขายอยูในปจจุบันมี

ราคาสูงขึ้นเรื่อย ๆ โอกาสที่สินคาที่ใชแทนกันจะเขามาแทนที่ก็เกิดขึ้นมาก อยางไรก็ตามเรื่อง

ของเทคโนโลยีก็เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดสนิคาที่ใชทดแทนกัน เชน การใช CD-ROM มาแทน

หนังสอืที่พมิพเปนเลม ๆ ที่เคยใชกัน 
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  2.5 ขนาดของการแขงขัน หมายถึง ระดับความรุนแรงหรอืไมรุนแรงของการแขงขัน

ที่เกิดขึ้นในปจจุบัน ธุรกิจที่มีการแขงขันในตลาดเสรีจะมีระดับการแขงขันที่รุนแรงในเรื่องราคา 

การพัฒนาผลิตภัณฑและการคิดคนประดิษฐสิ่งใหมมากกวาธุรกิจที่อยูในตลาดที่การแขงขัน

ไมสมบูรณ หรอืกึ่งผูกขาด 

 การวเิคราะหสภาพแวดลอมภายใน (Internal Environment) 

 สภาพแวดลอมภายในเปนปจจัยที่องคการสามารถควบคุมได หากองคการมี

ความสามารถก็สามารถใชปจจัยภายในที่มีความสําคัญกวาปจจัยภายนอกในการกําหนดกลยุทธ 

ปจจัยภายในหมายถึงทรัพยากรที่องคการเปนเจาของและใชในการดําเนนิธุรกิจ ซึ่งแสดงใหเห็น

จุดแข็งและจุดออนขององคการ จุดแข็ง (strength) เปนสิ่งที่องคการสามารถทําไดดีหรือเปน

ลักษณะที่สําคัญของความสามารถขององคการ ความสามารถรวมถึงทักษะความเช่ียวชาญ

เฉพาะดานและทรัพยากรที่มีคุณคาในการสรางความไดเปรียบทางการแขงขันทําใหอยูในฐานะ

ที่เหนือกวาคูแขงขัน เชน มีสินคาที่คุณภาพดีกวา เครื่องหมายการคาที่มีคนรูจักดี เทคโนโลยีที่

กาวหนา และบรกิารที่ดเีลศิ เปนตน 

 จุดออน (weakness) คือ สิ่งที่องคการไมมี หรือทําไดไมดีกวาองคการอื่นหรือเปน

สภาพการณที่กอใหเกิดการเสยีเปรยีบคูแขงขัน หากองคการมจุีดออนมากก็จะเกิดการสูญเสีย

อํานาจการแขงขันอยางรวดเร็ว การวิเคราะหจุดแข็งจุดออนก็เพื่อจะบอกใหรูวา องคการมีจุด

แข็งอะไรก็จะเสริมสรางจุดแข็งนั้นใหมากขึ้น และมีจุดออนอะไรก็จะไดขจัดหรือแกไขเพื่อจะได

นําไปใชในการกําหนดกลยุทธที่เขมแข็งตอไป 

 ในการประเมินจุดออนจุดแข็งขององคการจะตองพิจารณากรอบ 3 อยาง คือ ปจจัย

ความสําเร็จที่สําคัญ ลูกโซคุณคา และกระบวนการและระบบงานหลัก 

 1. ปจจัยความสําเร็จที่สําคัญ (critical success factors) หรือเรียกยอ ๆ วา C.S.F เปน

ปจจัยที่ทําใหไดเปรยีบคูแขงขันประกอบดวย 4 ปจจัยยอย คอื 

  1.1 ลักษณะของอุตสาหกรรม หมายถึง องคการทําธุรกิจหรืออุตสาหกรรมอะไร 

เชน ถาเราดําเนินงานหางสรรพสินคา ปจจัยของธุรกิจที่จะทําใหประสบความสําเร็จ คือ สัดสวน

ของสินคาที่มีขาย การสงเสริมการขาย การกําหนดราคาขาย และการหมุนเวียนของสินคา

คงเหลือ หากดําเนินธุรกิจสายการบิน ปจจัยของธุรกิจการบิน คือ ประสิทธิภาพการใชน้ํามัน

เช้ือเพลงิ การบรรทุกสนิคาและผูโดยสาร และระบบการจองตัว๋ 

  1.2 ฐานะทางการแขงขัน หมายถึงฐานะของบริษัทเมื่อเปรียบเทียบกับคูแขงขัน 

หากในการแขงขันกับบริษัทที่แขงขันมีขนาดใหญพอ ๆ กัน ฐานรากการแขงขัน คือ แยงกันเปน

ผูนํา แตถาเปนบริษัทขนาดเล็กและอยูในทานกลางตลาดที่มีบริษัทใหญครองตลาดมานาน 

ฐานะทางการแขงขันคือการเปนผูตาม เชน ในอุตสาหกรรมคอมพิวเตอรสวนบุคคล (P.C) 
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บริษัทเล็ก ๆ จะคอยติดตามการเคลื่อนไหวของบริษัท I.B.M. ทุก ๆ การเคลื่อนไหวของ I.B.M 

เปนความสําคัญที่ตองนํามาพิจารณา ดังนั้น บริษัทขนาดเล็กจะผลิตคอมพิวเตอรที่เทียบกับ

คอมพวิเตอรของ I.B.M อยูเสมอ 

  1.3 การพัฒนาองคการ โครงสรางองคการที่เหมาะสมจะตองปรับเปลี่ยนให

สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม เพื่อตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงใหการ

บริหารใหการบรหิารงานขององคการดําเนินไปอยางมปีระสิทธภิาพ มิฉะนั้นองคการจะอยูกับที่ 

การบริหารและระบบงานจะเกาลาสมัย ดําเนินงานอยางไมประสบผลสําเร็จตามเปาหมาย 

ดังนัน้ องคการที่ปรับเปลี่ยนอยูเสมอ ๆ จะแสดงใหเห็นถงึการพัฒนาตัวเองอยูตลอดเวลา 

  1.4 สภาพแวดลอมทั่วไป หมายถึง สภาพแวดลอมภายนอก 6 ประเภท ที่กลาว

มาแลวซึ่งกระทบตอความสําเร็จขององคการ 

 2. ลูกโซคุณคา (value chain) การประเมนิจุดออนจุดแข็งวธิีนี้เปนวธิกีารบอกวาธุรกิจ

เปนการนํากิจกรรมที่มคีวามสัมพันธกันและทุกกิจกรรมสรางคุณคาใหกับลูกคา (customer value) 

ลูกโซคุณคา เปนกรอบในการวิเคราะหวาแตละกิจกรรมในองคการมีสวนรวมในการกอใหเกิด

ประโยชนแกลูกคาดวยกัน ผลตอบแทนที่องคการไดรับก็คือ ผลการประกอบางการเงิน 

(financial performance) ลูกโซคุณคาแยกกจิกรรมขององคการเปน 2 กจิกรรม คอื 

  2.1 กิจกรรมขางตน (primary activity) เปนกิจกรรมสําคัญที่เปนงานที่องคการ

ตองทําเพื่อผลิตสินคาและบริการใหลูกคา แยกเปน 5 กิจกรรม คือ กิจกรรมที่หนึ่ง การจัดหา

วัตถุดิบเขามาปอนการผลติอยางตอเนื่อง มกีารควบคุมวัตถุดบิคงเหลอืใหอยูในระดับที่เพียงพอ

ตอการผลิต และไมมีมากเกินไปจนเงินจมอยูในของคงเหลือ เรียกกิจกรรมนี้วา inbound logistic 

กิจกรรมที่สองการผลิตหรือ operation เนนที่การใชอุปกรณการผลิตอยางมีประสิทธิภาพและ

เต็มกําลังการผลิต การวางผังการผลิตอยางเหมาะสม ลดตนทุนและเพิ่มคุณภาพ กิจกรรมที่

สามเปนกจิกรรมที่ทําใหมีสนิคาสําเร็จรูปที่เพยีงพอกับการขาย มีไวตามเวลาที่ตองการและเก็บ

รักษาสินคาสําเร็จรูปใหอยูในสภาพดี เรยีกวา outbound logistic กิจกรรมที่สี่คือ การตลาดและ

การขาย (marketing and sales) เชนการวิจัยตลาด การโฆษณาสงเสริมการขาย การจัดจําหนาย 

การกอใหเกิดความภักดีในตราสินคา และจูงใจพนักงานขาย กิจกรรมที่หา คือ บริการลูกคา 

(customer service) เปนการซอมแซมบํารุงและรับประกันสนิคาที่ขายเปนสําคัญ 

  2.2 กจิกรรมสนับสนุน (support activity) เปนกิจกรรมที่ทําใหกจิกรรมหลักดําเนิน

ไปดวยดี ไมติดขัดและประสบผลตามเปาหมาย แบงออกเปน 4 กิจกรรม คือ การจัดอุปกรณ 

เครื่องมอื เครื่องใชตาง ๆ ระบบงาน และขอมูลตาง ๆ เรยีกวา firm infrastructure กิจกรรมที่สอง 

ไดแก การบริหารทรัพยากรบุคคล (human resource management) ไดแก การจัดหา คัดเลือก 

และพัฒนาบุคคลใหกับองคการ กิจกรรมที่สามคือ การพัฒนาทางดานเทคโนโลยี (technology 



62 

development) เพื่อกอใหเกิดการคิดคนและประดิษฐสินคาและบริการใหม ๆ กิจกรรมที่สี่ คือ 

การจัดหา (procurement) เปนกจิกรรมที่ทําใหไดวัสดุ อุปกรณเครื่องจักร เครื่องมอืสําหรับใชใน

องคการ 

 3. กระบวนการและระบบงานหลัก (Core process and system) ไดแก กิจกรรมที่รวม

เอากจิกรรมตาง ๆ เขาดวยกันอยางเปนระบบแยกเปน 2 กระบวนการและระบบ คอื 

  3.1 กระบวนการขัน้ตน (primary process) แยกเปน 3 กระบวนการ คือ กระบวนการ

แรก การพัฒนาผลิตภัณฑ (product development) เปนกระบวนการที่ทําใหผลิตภัณฑที่ขายอยู

ในปจจุบันดีขึ้น และกอใหเกิดผลิตภัณฑใหมดวยการคิดคนใหมีการประดิษฐสินคาใหมขึ้นมา 

กระบวนการที่สองคือ การบรหิารอุปสงค (demand management) เปนกระบวนการเริ่มตนดวย

ความเขาใจความตองการของผูซื้อและลงทายดวยการทําใหผูซื้อซื้อสนิคาและบรกิาร เปนวธิีการ

ที่ทําใหลูกคาตองการและซื้อสนิคาที่พัฒนาขึ้นมานั่นเอง กระบวนการที่สามทําใหกรสั่งซื้อสําเร็จ 

(order fulfillment) แมลูกคามีความตองการซื้อสินคา แตกระบวนการทําใหการสั่งซื้ออาจยังไม

เกิดขึ้น ดังนั้น กระบวนการนี้อาจเริ่มดวยการสั่งซื้อวัตถุดิบมาใชผลิตคารางการผลิต การนํา

สนิคาสําเร็จรูปมาบรรจุ การขนสงและการตดิตัง้จนสนิคานั้นใชได 

  3.2 ระบบสนับสนุน (support system) เปนการสรางระบบในการบรหิารทรัพยากร

สําหรับใชในกระบวนการขั้นตนใหสําเร็จแยกเปน 4 ระบบ คือ ระบบแรก การใชเงินทุน (capital 

resorting) เปนระบบที่สําคัญและตองทํากอนระบบอื่น คือเปนเรื่องของการจัดหาและจัดสรร

เงินทุนใหกับกิจกรรมตาง ๆ ในองคการ การจัดหาเงินทุนอาจไดจาก 3 แหลง คือ การลงทุน

หรอืหุน การกูยมืจากเจาหนี้ และกําไรสะสม ระบบที่สอง คือ การใชคน (human resorting) เปน

ระบบในการใชความสามารถของคนใหเกิดประโยชนสูงสุดตอองคการ มีกิจกรรมที่สําคัญ คือ 

การจัดหา การคัดเลือก การอบรม การประเมินผลงาน การจายคาตอบแทน การจูงใจ การ

เลื่อนช้ันและตําแหนง เปนตน ระบบที่สาม คือ การใชขอมูล (information resourcing) การ

ดําเนินงานตาง ๆ ในองคการยอมตองอาศัยขอมูล ดังนั้น ระบบนี้จึงรวมอยูในทุกระบบของ

องคการ ระบบขอมูลเปนการใชและประสานการใชขอมูลในองคการใหสอดคลองกัน ระบบที่สี่ 

คือ ระบบควบคุม (control system) ระบบควบคุมคือ วิธีการที่ทําใหการใชและการจัดสรร

ทรัพยากรใหเปนไปตามเปาหมายหรือวัตถุประสงคขององคการ ซึ่งสมัยกอนมุงที่การควบคุม

ทางการเงิน แตปจจุบันไดรวมถึงการควบคุมพฤตกรรม วัฒนธรรมองคการ การตรวจสอบ

ทางการบรหิาร และเปาหมายการทํางานการกําหนดกลยุทธระดับดําเนนิงาน 

 การกําหนดกลยุทธของบริษัทมี 4 ระดับ ในหัวขอนี้กลาวถึงกลยุทธระดับดําเนินงาน 

(operation level strategy) หรือเรียกอีกอยางวากลยุทธระดับหนาที่ (functional-level strategy) 

แกนสําคัญของกลยุทธระดับนี้คือการสรางคุณคาใหกับลูกคา (customer value) กลาวอยางงาย ๆ 
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คอื ใหลูกคาไดใชสินคาที่ดีมีคุณภาพและไดรับบริการที่ยอดเยี่ยมกวาคูแขงขัน ตามที่กลาวแลววา

การสรางความไดเปรยีบทางดานการแขงขัน คอื หัวใจของกลยุทธของบรษิัท คอืทําใหไดใชสินคา

ที่ดีกวา ดวยราคาที่ถูกกวา และบริการที่เร็วกวา ทั้ง 3 สิ่งคอื สิ่งที่ลูกคาตองการ ซึ่งสรุปวาเปน

การสรางความพอใจใหกับลูกคา (customer satisfaction) แตกลยุทธระดับดําเนินงานใหมากกวา

ความพอใจแตเปนคุณคาที่ลูกคาควรไดรับ 

 คําวาคุณคา เปนสิ่งที่เปนประโยชนสูงสุดตอลูกคาและขณะเดียวกันลูกคาก็พอใจดวย 

ถาจะพิจารณาเฉพาะการสรางความพอใจใหกับลูกคาอาจเปนความพอใจที่อาจเกิดโทษตอลูกคา

ในภายหลัง หรือเปนความพอใจที่แฝงดวยโทษโดยลูกคาไมรูตัว เปนความพอใจในระยะสั้นแต

เกิดผลเสียในระยะยาว การขายอาหารที่มีรสอรอยถูกใจลูกคา และเปนประโยชนสูงสุดตอ

รางกายก็คือตัวอยางของ customer satisfaction และ customer value การกอใหเกิดความพอใจ

อยางเดยีวเปนเรื่องไมยาก แตการสรางคุณคาดวยเปนเรื่องยาก 

 กลยุทธระดับดําเนินงานจะตองทําใหทุกหนวยงานในองคการรวมมือทํางานของแตละ

หนวยงานมุงไปที่เปาหมายเดียวกัน คอื การสรางคณุคาใหกับลูกคา หากมาพิจารณาหนวยงาน

ตาง ๆ ในองคการ เชน ฝายการเงิน ฝายบัญชี ฝายตลาด ฝายผลิต และฝายบริหารทรัพยากร

บุคคล ตางมีเปาหมายแตกตางกัน เชน ฝายการเงินมีเปาหมายใชเงินใหเกิดประโยชนสูงสุด 

ฝายบัญชีก็มุงไปที่เปาหมายการมีขอมูลทาการเงินที่ถูกตองที่สุด ฝายตลาดก็มีเปาหมายให

องคการมีสวนตลาด (market share) ใหมากที่สุด ฝายผลิตมักจะมุงผลิตสินคาที่มีคุณภาพดี

ที่สุดดวยตนทุนการผลิตต่ําสุด และ ฝายบุคคลก็มีเปาหมายใหคนทุมเทความรูความสามารถ

ใหกับงานสูงสุด จะเห็นวาเปาหมายของแตละหนวยงานไมเหมือนกัน แตตามความเปนจริงแลว

หากทุกหนวยงานดําเนินการดวยการมุงเปาหมายไปที่การสรางคุณคาใหเกิดสูงสุด แตลูกคาก็

จะทําใหทุกหนวยงานในองคการบรรลุเปาหมายขององคการ 

 กลยุทธระดับดําเนินงานซึ่งในแงขององคการก็คือ การทํางานขององคการใหดีกวา

คูแขงขัน การทําใหดีกวาคูแขงขันและองคการอื่น จะทําใหองคการประสบความสําเร็จตาม

เปาหมายในระยะยาว ความสําเร็จในระยะยาวก็คือลูกคาซื้อสินคาและใชบริการขององคการ

ตลอดไป และการที่ลูกคายังคงซื้อสินคาและใชบริการก็หมายความวาองคการสรางคุณคาให

เกดิขึ้นกับลูกคานั่นเอง การดําเนนิงานใหดกีวาคูแขงขันก็ตองเนนที่การใชกระบวนการ (process 

execution) ที่สําคัญใหประสบความสําเร็จ เชน กระบวนการที่สําคัญของการดําเนินงานธนาคาร 

คอื การบริหารเครดิตและรายงานทางการเงิน การดําเนินงานธุรกิจการบินคือ การจัดเที่ยวบิน 

เสนทางการบนิ และการจองตัว๋หรอืการซื้อตัว๋โดยสาร เปนตน 

 การกําหนดกลยุทธระดับดําเนินงานก็คือ การใชกระบวนการที่สําคัญของธุรกิจแตละ

ธุรกิจหรือองคการใหมีประสิทธิภาพ หรอืการทําใหทุกหนวยงานในองคการดําเนนิกิจการมุงไป
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ที่เปาหมายการสรางคุณคาใหกับลูกคา การใชกระบวนการที่สําคัญขององคการแยกออกเปน 2 

ประเภท คือ การบรหิารคุณภาพโดยรวม (total quality management) กับการปรับรื้อระบบงาน

บรหิาร หรอืปรับรื้อกระบวนการหลัก (core process reengineering) ขององคการ 

 การบริหารคุณภาพโดยรวม หรือ T.O.M จะเนนการปรับปรุงงานใหดีขึ้น หมายถึง 

จะทําใหคุณภาพของสินคาและบริการดีขึ้น ซึ่งเปนการปรับปรุงจากระดับลางขึ้นมาโดยตองอาศัย

คนจํานวนมากและกระทําอยางตอเนื่อง สวนการปรับรื้อกระบวนการหลัก หรือ C.P.R เนนที่

การทําใหกระบวนการการทานสั้นและเร็วขึ้นโดยทํามาจากระดับบนลงมาเริ่มดวยคนจํานวนนอย 

และกระทําครั้งเดยีวจบ แตการนํามาใชอาจตองใชเวลาบาง ทั้ง 2 อยางจะปรับปรุงขดีความสามารถ

ของทั้งองคการใหสูงขึ้น เปนการปรับปรุงทุกระบบงานในทุกหนวยงานใหดีขึ้นและกอใหเกิด

ผลดใีนการสรางคุณคาใหกับลูกคา 

 การกําหนดกลยุทธระดับบรษิัท 

 กลยุทธระดับบริษัท (corporate level strategy) คือ การสรางคุณคาใหกับเจาของกิจการ

หรอืผูถือหุน ผูบรหิารจะตองสรางผลกําไรและกอใหเกิดความม่ันคงใหกับธุรกิจที่ตัวเองดําเนินงาน 

วธิีที่ทําใหเกิดความม่ันคงและสรางผลกําไรใหมากก็คือ การกระจาย (diversification) ไปยังธุรกิจ

ตาง ๆ ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได บทบาทของ diversification จึงเปนกลยุทธระดับบริษัท ตัวอยาง

ก็คือ บรษิัท จอหนสันแอนดจอหนสัน ที่กระจายการดําเนินงานไปยังธุรกจิที่แตกตางเปนรอย ๆ 

บรษิัท 

 การกระจายธุรกิจจึงเปนการสรางขนาดของการดําเนินงานใหใหญขึ้น ใหมั่นคงขึ้น 

การกระจายธุรกิจแสดงถึงความเจริญเติบโตขององคการโดยไมคํานึงวา การกระจายนั้นจะ

เกี่ยวกับธุรกิจเดิมหรือไมก็ตาม เพราะถือวาผูบริหารที่ดีสามารถบริหารธุรกิจใด ๆ ก็ได ใน

ระยะแรกของการกระจายธุรกจิเพราะบรษิัทมเีงินสดเหลืออยูมากจึงนําเอาสวนเกิดนของเงินสด

ที่มีเหลือไปลงทุนที่อื่นในลักษณะการบริหารเงิน แตนาน ๆ เขาก็เขาไปดําเนินกิจการที่ไปลงทุน

นั้นเสียเอง จึงไมแปลกที่บริษัทขายเครื่องดื่มอยาง โคคา โคลา ไปซื้อกิจการบริษัทผลิตภาพยนตร

อยางบรษิัท โคลัมเบยี เปนตน 

 การกระจายธุรกิจทําได 3 รูปแบบ คือ กระจายในแนวนอน กระจายในแนวดิ่ง และ

กระจายระดับโลก 

 1. กระจายในแนวนอน (Horizontal Diversification) ไดแก การดําเนินธุรกิจมากกวา 1 

แหง แตยังคงใชความรูความเช่ียวชาญเดิม หรือยังคงอยูในหนาที่เดิมที่กําลังทําอยู แมจะเปน

ตลาดคนละตลาด เชน เดิมทําธุรกิจขายปลีกอาหารแลวขยายไปทําธุรกิจขายปลีกเครื่องเพชร

พลอยเพิ่มขึ้น แมวาสนิคาที่ขายจะตางกันและคนละตลาดกัน แตยังคงใชความรูความเช่ียวชาญ

เดิม คือ การขายปลกี การกระจายในแนวนอนเปนการเพิ่มทางปริมาณงานมากขึ้น สวนความรู 
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ความเช่ียวชาญยังคงเหมือนเดิม การกระจายอาจเปนธุรกิจในสายเดียวกันหรือสายงานอื่นที่ไม

เกี่ยวกับธุรกจิเดมิก็ได 

 2. กระจายในแนวดิ่ง (Vertical Diversification) ไดแก การทําธุรกิจที่มากกวา 1 ขั้นของ

กระบวนการผลิตในการเปลี่ยนแปลงวัตถุดบิไปเปนสนิคาสําเร็จรูป โดยใชความรูความเช่ียวชาญ

ที่แตกตางไปจากความรูความเช่ียวชาญเดิมที่เคยใชอยูเชนเดมิ ทําธุรกจิประมงทะเลโดยใชกอง

เรือจับปลาทะเลแลวขยายงานไปทําธุรกจิขายสงปลา การทําธุรกิจ 2 อยาง แมจะเปนตลาดปลา

ซึ่งเปนตลาดเดียวกันแตใชความรูความเชี่ยวชาญตางกันคือ การจับปลาและเดินเรือ กับการ

ขายสง เปนการทําธุรกจิมากกวา 1 ขัน้การผลติ คือ เดมิเปนการดําเนนิงานไปในทางขึ้น (upstream 

operation) คือ จับปลาซึ่งอยูใกลวัตถุดิบขยายไปเปนการดําเนินงานไปในทางลง (downstream 

operation) คือ การขายสงซึ่งอยูใกลไปทางผูบริโภค การกระจายในแนวดิ่งเปนการเพิ่มคุณภาพ

คอืเพิ่มความรูความเช่ียวชาญในการดําเนนิงาน 

 การกระจายในแนวดิ่งมผีลดใีนแงลดคาใชจายในการขนสงสนิคาระหวางการผลิตและ

การขาย คือ จากวัตถุดิบมาใชในการผลิตแลวนําไปขายผานตัวแทนไมตองเสียคาขนสงมาก 

นอกจากนั้น จะทําใหเกดิการประสานงานกันระหวางขัน้ตอนในการดําเนินงานตาง ๆ ตั้งแตการ

ใชวัตถุดบิ การผลิต จนถงึการขาย แตก็มผีลเสยีในแงของการผสมผสานความรูความเช่ียวชาญ

ตาง ๆ เขาดวยกัน คือ ความเช่ียวชาญระหวาง upstream กับ downstream มักจะมีวัฒนธรรม

องคการที่แตกตางกัน 

 3. กระจายระดับโลก (Global Diversification) ไดแก การทําธุรกิจใหสามารถจําหนาย

สินคาหรือใหบริการไดทั่วโลก ซึ่งแสดงใหเห็นวา บริษัทมีขีดความสามารถทั้งการขายแนวนอน

และแนวดิ่ง และตอใชกลยุทธทัง้ระดับดําเนนิงาน ระดับบรษิัท และระดับธุรกจิ 

 การกําหนดกลยุทธระดับธุรกจิ (Business Level Strategy) 

 กลยุทธระดับนี้ก็คือ องคการจะแขงขันอยางไร และจะใชอะไรในการแขงขัน หรอืสราง

คุณคาอะไรที่ใชเพื่อการแขงขัน ตามปกติการแขงขันจะตองยึดหลักอยางหนึ่งไว และหลักนั้น

จะตองสรางคุณคามากกวาคูแขงขัน หลักในการแขงขันแบงออกเปน 5 องคประกอบ คอื ผูรวม

แขงขัน คุณคาที่เพิ่มขึ้น กฎการแขงขัน กลวธิ ีและขอบเขตการแขงขัน 

 1. ผูรวมแขงขัน (player) หมายถงึ ผูดําเนนิธุรกจิทุกรายในธุรกจิหรอือุตสาหกรรมนั้น 

ไดแก องคการเราเอง ผูขายวัตถุดิบ ผูผลติสนิคาที่ใชแทนกัน คูแขงขันปจจุบัน คูแขงขันรายใหม 

และผูสนับสนุน หากแยกจะไดเปน 2 ฝาย ผูแขงขันโดยตรง (direct competitor) กับผูสนับสนุน 

(complementation) ซึ่งคือผูที่ผลิตสินคาและบริการที่สงเสริมสินคาและบริการขององคการเรา 

เชน คอมพิวเตอร ฮารดแวร และซอฟทแวร การประกันภัยรถยนตหรือทรัพยสินตาง ๆ เหลานี้

เปนผูสนับสนุนทัง้สิ้น 
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 2. คุณคาที่เพิ่มขึ้น (added value) อันเกิดจากผลรวมของการแขงขัน หมายถึง ผลรวม

สุทธิที่เพิ่มขึ้นหรือลดลงของทั้งอุตสาหกรรมนั้น โดยปกติองคการธุรกิจแตละแหงจะพยายาม

สรางคุณคาใหเกิดขึ้น หรือหาใหไดวาลูกคาตองการคุณคาอะไร ธุรกิจก็จะสรงคุณคานั้นขึ้นมา 

โดยการเสอนขายสินคาและบรกิารที่สรางคุณคานัน้ ถาอยากจะรูวาธุรกจิไดสรางคุณคาเพิ่มขึ้น

เทาไรในตลาดก็ใหรวมคุณคาของผูรวมแขงขันทั้งหมด นัน้คอื ประเมนิคุณคารวมกันแลว หักดวย

คุณคาที่จะลดลงจนทําใหธุรกิจไมอยูในฐานะที่จะแขงขันในตลาดได เชน โรงงานที่ผลิตสินคา

จะตองซื้อวัตถุดิบมาจากผูขายวัตถุดิบ หากผูขายวัตถุดิบนั้นคิดราคาขายมากกวาคุณคาที่โรงงาน

สรางขึ้นมา โรงงานก็จะหันไปซื้อวัตถุดบิรายอื่นแทน 

 3. กฎการแขงขัน (rule) การแขงขันจะถูกกํากับโดยกฎการแขงขันที่เขยีนขึ้นมาหรอืไม

เขียนขึ้นมา กฎที่เขียนขึ้นมาก็ไดแก กฎหมายขอกําหนดของรัฐ นโยบาย และสัญญาที่ทําขึ้น

ระหวางคูสัญญาซึ่งถือวาสําคัญกวากฎที่ไมไดเขียน แมจะมองไมเห็นชัดเจน สวนกฎที่ไมไดเขียน

ก็ไดแก จารีต ประเพณี วัฒนธรรม พฤติกรรมของคน พิธีการ แนวปฏิบัติในสังคมซึ่งมักจะ

เปลี่ยนแปลงบอย ๆ ไมวาจะเปนกฎเกณฑการแขงขันที่เขียนขึ้นมาหรือไมไดเขียนขึ้น คูแขงขัน

มักจะหาวิธีการเปลี่ยนแปลงเพื่อสรางความไดเปรียบในการแขงขัน กฎการแขงขันจึงเปนโครงสราง

และระบบที่ทําใหเกิดการแขงขันขึ้นซึ่งมักจะเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาดวยการที่ตางฝายตางหา

วธิทีําใหเกดิความไดเปรยีบซึ่งกันและกัน 

 4. กลวธิี (tactic) หมายถึง การกระทําใด ๆ ที่ผูรวมแขงขันใชในการแขงขันเพื่อคุกคาม

ปองกันคูแขงขันอื่น ๆ และสรางความไดเปรยีบใหกับตัวเอง แยกออกเปน 4 วธิี คอื 

  4.1 การทําลวงหนา (preemption) เปนกลวิธทีี่ริเริ่มและนํามาใชกอนคูแขงขันรายอื่น

หรอืการเขาสูตลาดเปนรายแรก เพื่อใหลูกคารูจักและสรางอํานาจแขงขันหรอืทํากําไรใหมากกวา

คนอื่น 

  4.2 การยับยั้ง (deterrence) หมายถึง ทําใหคูแขงขันรายอื่นไมกลาเขามาแขงขัน

ดวย อันเปนภัยคุกคามไมใหผูอื่นทําตามดวยการสรางขอจํากัด ทําใหคูแขงขันเห็นวามกีําไรนอย 

ไมอยากมาแขงขันดวย 

  4.3 การโจมตี (attack) เปนกลวิธีตอสูโดยตรงกับคูแขงขันเพื่อรักษาสถานภาพ

ของตัวเองใหเหนือกวาคูแขงขันในเรื่องราคา ภาพลักษณ การจัดจําหนาย สรางลูกคา และการ

ขยายสวนตลาด การโจมตมัีกจะเสยีคาใชจายสูง และอาจทําใหผูรวมแขงขันทัง้หมดเสยีหายได 

  4.4 การตอบโต (response) เปนกลยุทธในการปองกันตัว อาจทําไดหลายวิธตีั้งแต

การตอสูโดยตรงกับคูแขงขันที่มาโจมตีกอน การดําเนินวิธีการตามแบบคูแขงขันหรือเลียนแบบ

อยางใกลชิด การถอนตัวดวยการหาวิธีการอื่นมาตอบโตหรือซุมเงียบดวยการหาวิธีไมใหคูแขง

ขันรู และรวมทัง้การเลกิกจิการหรอืออกจากตลาดก็ได 
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 5. ขอบเขต (scope) หมายถึง การกําหนดขอบเขตของการแขงขันใหอยูในระดับใด

ระดับหนึ่ง ขอบเขตไมกําหนดอยางเปนทางการ แตผูเขารวมแขงขันพอจะรูจากวิธกีารดําเนินงาน 

เชน กําหนดขอบเขตการแขงขันเฉพาะตลาดอุตสาหกรรมก็จะรูวาไมเขาไปแขงขันในตลาดผูบริโภค 

เปนตน การกําหนดขอบเขตทําใหรูวาการดําเนินงานจะเนนเรื่องอะไรเปนสําคัญหรือระดับการ

ดําเนนิการอยูที่ไหน การกําหนดขอบเขตทําได 3 วธิ ีคอื 

  5.1 ตามหนาที่ (function) หมายถงึ ขอบเขตที่ระบุวา องคการนัน้ทําอะไรในแงของ 

supply ก็รูวาองคการนั้นขายสินคาหรือใหบริการอะไร ในแงของ demand ก็รูวาลูกคาตองการ

อะไรจากองคการนัน้ 

  5.2 ตามเทคโนโลยี (technology) เปนขอบเขตระบุวา องคการนั้นทําอยางไรในแง

ของ supply ก็ทําใหรูขอบเขตวา องคการนั้นผลิตสินคาอยางไร ขายสินคาอยางไร และใหบริการ

อยางไร ในแงของ demand ก็รูวาองคการนั้นทําหนาที่อยางไรในการผลิตสินคาและใหบรกิารให

ตรงกับความตองการของลูกคา 

  5.3 ตามลูกคา (customer) เปนขอบเขตประเภทลูกคาในแงของ supply ทําใหรู

เปาหมายทางการตลาดของการผลิตสินคาและการใหบริการ ในแงของ demand ก็รูวาลูกคา

เปนใครที่ตองการสนิคาและบรกิารขององคการนัน้ 

 การกําหนดกลยุทธระดับนานาชาต ิ

 กลยุทธระดับนานาชาติ (international level strategy) จะเนนการสรางความไดเปรียบ

ทางการแขงขัน (competitive advantage) กับการสรางความสัมพันธกับรัฐบาล (government 

relation) ตางประเทศ และรวมเอากลยุทธระดับธุรกิจ ระดับดําเนินงาน และระดับบริษัทดวย 

องคการนั้นจึงจะสามารถทําธุรกิจนานาชาติได การสรางความไดเปรียบทางการแขงขันตามที่

กลาวมาแลวคือ การผลิตและขายสินคาหรือบริการที่แตกตาง (differentiation) ความเปนผูนํา

ทางดานตนทุน (cost leadership) และการตอบสนองไดรวดเร็ว (quick response) สวนการสราง

ความสัมพันธอันดีกับรัฐบาลตางประเทศนั้นถือวาเปนเรื่องสําคัญที่จะกอใหเกิดผลประโยชนใน

การแขงขัน ซึ่งบริษัทอาจเลือกการใชวิธีการสรางความสัมพันธกับรัฐบาลตางประเทศได 5 วิธี

คอื 

 1. การปฏิบัติตามกฎเกณฑที่มีอยูแลว (regulator) ของประเทศที่จะเขาไปดําเนินธุรกิจ 

หมายความวา บริษัทจะตองศึกษากฎหมายขอบังคับเกี่ยวกับการดําเนินธุรกิจของบริษัท

ตางประเทศที่รัฐบาลของประเทศนัน้กําหนดไวแลวเหมอืนกับบรษิัทอื่น ๆ ที่ดําเนนิงานอยู 

 2. การเจรจาตอรอง (co negotiated) กับรัฐบาลของประเทศที่จะเขาไปขายสินคาให

ออกกฎเกณฑขอบังคับใหมสําหรับใชกับบริษัทนั้นใหแตกตงไปจากบริษัทอื่น ๆ ดวยเหตุผลวา
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กฎเกณฑเดิมที่มีอยูขัดกับผลประโยชนที่ควรจะได จึงควรมีกฎเกณฑโดยเฉพาะสําหรับบริษัท

จากประเทศนัน้ 

 3. การเปนผูขายสินคาหรอืวัตถุดิบ (supplier) วธิีนี้บรษิัทที่เขาไปทําธุรกจิในตางประเทศ

มักจะเปนบรษิัทของรัฐบาล หรอือาจเปนของเอกชนก็ไดซึ่งเปนผูผลติวัตถุดิบหรือสนิคาที่สําคัญ 

ที่ตางประเทศตองใชสินคานั้น การเขาไปดําเนินธุรกิจจึงเจรจากับรัฐบาลของประเทศนั้นขอเปน

ผูขายใหกับรัฐบาลหรอืบรษิัทโดยตรง 

 4. การเปนลูกคา (customer) วิธีนี้ทําในฐานะตรงกันขามกับการเปนผูขายกลาวคือ 

รัฐบาลบางประเทศอาจเปนผูขายที่สําคัญที่ขายสินคาบางอยางใหกับประเทศที่เขาไปดําเนิน

ธุรกจินัน้ บรษิัทที่เขาไปทําธุรกจิในประเทศนัน้จึงเปนลูกคาที่สําคัญ 

 5. การเปนคูแขงขัน (competitor) บริษัทตางประเทศที่เขาไปดําเนินงานในประเทศอื่น

อาจทําใหฐานะคูแขงขันกับบริษัทในประเทศนั้นี่เปนของทั้งเอกชนหรือรัฐบาลก็ได เชน บริษัท

สายการบนิของตางประเทศอาจกลายเปนคูแขงขันกับสายการบนิในประเทศที่เปนของรัฐบาล 

 ประเภทของกลยุทธระดับนานาชาติ กลยุทธระดับนานาชาติอาจใชกลยุทธ 3 ประเภท 

คอื 

 1. กลยุทธตางกันในแตละประเทศ (Multidomestic Strategy) หมายถึง บริษัทดําเนิน

ธุรกจิในแตละประเทศไมเหมอืนกันแลวแตสถานการณของแตละประเทศ แตละบริษัทยอยที่อยู

ในแตละประเทศจะมีอิสระในการเลือกวิธดีําเนินงานใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมในประเทศ

เหลานัน้ มลีักษณะที่สําคัญ คอื  

  1.1 บริษัทยอยที่ดําเนินงานในตางประเทศมีอิสระที่จะเลือกวิธีการของตัวเองให

สอดคลองกับปจจัยตาง ๆ ในประเทศเหลานัน้ 

  1.2 แตละบริษัทยอยใชวิธีการทางการตลาด ผลิตภัณฑ หรือบริการแตกตางไป

จากบรษิัทแมและบรษิัทยอยอื่น 

  1.3 บรษิัทใหญหรอืบรษิัทแมคุมแตเฉพาะนโยบายหลักเทานัน้ สวนรายละเอียดให

บรษิัทยอยดําเนนิการเอง 

  ปจจัยสําคัญที่เลือกกลยุทธตางกันในแตละประเทศ คือ ปจจัยทางสังคม (social 

factor) ที่แตละประเทศมีวัฒนธรรม จารีตประเพณีที่แตกตางกัน หากไมทําใหสอดคลองกับ

วัฒนธรรมของประเทศนัน้จะกอใหเกดิผลเสยีหายตอการดําเนินการ 

 2. กลยุทธเดียวกันในทุกประเทศ (Global Strategy) หมายถึง บริษัทดําเนินธุรกิจในแตละ

ประเทศดวยมาตรฐานเดียวกัน และเหมือนกันโดยไมคํานึงถึงความแตกตางของสถานการณใน

แตละประเทศ บริษัทยอยแตละบริษัทปรับตลาดและความตองการของแตละประเทศให
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สอดคลองกับกลยุทธโดยการยึดถือวา ทัศนคติที่วาโลกเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มีลักษณะที่

สําคัญ คอื 

  2.1 บริษัทยอยที่ดําเนินงานในตางประเทศอยูภายใตการควบคุมของบริษัทแม 

หรอืดวยวธิกีารเดยีวกันในทุกประเทศ 

  2.2 บริษัทแมจะเปนผูกําหนดรูปแบบผลิตภัณฑและบรกิารดวยมาตรฐานเดียวกัน 

หรอืเปนอยางเดยีวกันในทุกประเทศ 

  2.3 บริษัทมีนโยบายใหการผลิตสินคามาจากโรงงานเดียวกันเพื่อใหปริมาณการ

ผลติจํานวนมากจนถงึระดับที่ประหยัดตนทุนการผลติมากที่สุดหรอืตนทุนต่ําสุด 

  ปจจัยสําคัญของกลยุทธเดยีวกันในทุกประเทศก็คือปจจัยทางเศรษฐกิจ (economics 

factor) ในบางอุตสาหกรรม การผลิตสินคาจํานวนมากจนถึงระดับประหยัดที่สุด (economics of 

scale) และผลจากเสนโคงที่กอใหเกิดการเรียนรู (leaning curve effects) มีความสําคัญมากตอ

การดําเนินงาน ดังนั้นจึงตองรวบรวมปริมาณสนิคาที่จะขายไดในแตละประเทศมาผลติที่โรงงาน

เดยีวกันเพื่อทําใหปรมิาณผลติเขาสูระดับที่ประหยัดที่สุด 

 3. กลยุทธผสม (Hybrid Strategy) เพราะทั้งกลยุทธทั้ง 2 มีขอดีและขอเสีย วิธีที่ดี

ที่สุด คือ การผสมผสานเอาทั้ง 2 กลยุทธมาใชรวมกันเพื่อนําเอาขอดีมาใชใหมากที่สุด ซึ่งมี

ลักษณะที่สําคัญดังนี้ 

  3.1 บริษัทยอยในแตละประเทศจะประสานกจิกรรมตาง ๆ จากบรษิัทแมและบริษัท

ยอยกันเองจากแตละประเทศ 

  3.2 บริษัทยอยในแตละประเทศปรับเปลี่ยนการดําเนินงานตามสภาพแวดลอมที่

แตละบรษิัทยอยเผชิญ 

  3.3 ทัง้บรษิัทจะตองวางแผนวาจําดําเนนิงานอยางไร 

 การเลือกกลยุทธนานาชาติวาจะใชกลยุทธตางกันในแตละประเทศ กลยุทธเดียวกันใน

ทุกประเทศ หรอืกลยุทธแบบผสม จะตองอาศัยสมมตฐิาน 3 ขอ คอื 

 ผูบรโิภคทั่วโลกมรีสนยิม มคีวามสนใจและมคีวามชอบเหมอืนนกัน การพยายามทําให

คนทั่วโลกมรีสนยิมในการบรโิภคสนิคาที่เปนรสเดยีวกัน หรืออยางเดยีวกก็มคีวามสําเร็จในระดับ

หนึ่งจะสงผลทําใหบริษัทผลิตสินคาเหมือนกันในทุกประเทศ เชน อุปกรณขุดดิน กลองถายรูป 

และเครื่องดื่ม เปนตน จะมแีตกตางไปจากนี้บางแตก็มสีนิคากลุมหนึ่งที่เหมอืนกัน 

 1. ทําใหผูบริโภคทั่วโลกเต็มใจที่จะซื้อสินคาเพื่อใหคนรูสึกวาความฝนเปนจริง หรือ

เปนเหมือนอยางที่ใฝฝน ซึ่งจะทําใหคนเลือกสินคาที่มีราคาแพง จะมีลูกคากลุมหนึ่งไมสนใจ

เรื่องราคา แตยินดีจะจายดวยราคาแพงกวาปกติ สําหรับสินคาบางประเภทที่ทําใหตนเองรูสึก

วาความฝนที่มีมานานประสบผล สินคาเหลานี้อาจมีหลายอยงไมวาจะเปนเครื่องประดับอยาง
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นาฬิกาขอมือราคาแพง เสื้อผาที่เปนแฟช่ัน อาหาร และเครื่องดื่มบางประเภท เชน ไวน หรือ

สุราช้ันด ีรวมทัง้รถยนตที่หรูหรา เปนตน 

 2. ปริมาณการผลิตสินคาที่มีมาตรฐานเดียวกันเปนจํานวนมากจนถึงระดับที่ตนทุน

ประหยัดที่สุดทําใหตัง้ราคาขายต่ําสุด คนโดยทั่วไปจะมคีวามรูสกึกระทบกระเทอืนจากการปรับ

ราคาสินคา หากราคาสินคาขึ้นสูบคนก็จะหันไปซื้อสินคาราคาต่ํา ดังนั้น ในเกือบทุกเมืองทั่วโลก

จะมีรานขายของประเภทสินคาราคาถูกซึ่งคนนิยมไปซื้อหามาใช กลยุทธจึงเนนที่ราคาต่ําสุด

เพื่อใชราคาเปนปจจัยชักจูง 

 การนํากลยุทธไปใช 

 การนํากลยุทธไปใชเปนเรื่องยาก เพราะเหตุผล 4 ประการ คือ ประการแรก การตอตาน

การเปลี่ยนแปลงของคนในองคการซึ่งเปนเรื่องปกติของคนในทุกสังคม แตจะอยูในระดับมาก

หรือนอยอยูที่วิธีการนําไปใช ประการที่สอง มีปจจัยหลายอยางเขามาเกี่ยวของจึงจะทําใหการ

นําไปใชสมบูรณ ประการที่สาม ปจจัยตาง ๆ มีความสัมพันธกันซึ่งยากที่จะระบุวาความสัมพันธ

เหลานั้นทําใหการนําเอากลยุทธไปใชกอใหเกิดตามที่ตองการหรือไม ประการสุดทาย เกิดจาก

ความใจรอนของคนที่อยากใหทุกอยางสําเร็จดวยระยะเวลาอันสั้น ซึ่งตามความเปนจริงแลว

การนําไปใชทุกอยางตองใชเวลาพอสมควร 

 การนําเอากลยุทธไปใชแยกไดเปน 3 หัวขอที่สําคัญ คือ การเปลี่ยนแปลงโดยการ

ววิัฒนาการกับการปฏวิัต ิการเรยีนรูองคการและการใชความเปนผูนําเปนเครื่องมอื 

 1. การเปลี่ยนแปลงโดยการวิวัฒนาการกับการปฏิวัติ (adaptive and generative 

change) การเปลี่ยนโดยวิวัฒนาการ (evolutionary) เปนการเปลี่ยนแปลงแบบคอยเปนคอยไป

โดยการทํางานในระบบ (working in the system) ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงในวงแคบและใชเวลา

ยาวนาน การเปลี่ยนแปลงโดยการปฏิวัติ (revolutionary) เปนการเปลี่ยนแปลงแบบฉับพลันทันที

โดยกรทํางานทัง้ระบบ (on the system) ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงในวงกวางและทําใหเกดิสิ่งใหม

ในระยะเวลาสั้น การเปลี่ยนแปลงทัง้สองอยางมทีั้งขอดแีละขอเสยีซึ่งควรใชทั้งสองอยางแลวแต

สถานการณ 

 2. การเรียนรูองคการ (organizational learning) หมายถึง การที่องคการเปลี่ยนแปลง

หรือนําเอากลยุทธมาใชโดยเรียนรูจากอดีตขององคการเอง และจากองคการอื่นแลวเลือกเอา

วธิกีารที่เหมาะสมมาใชแยกเปน 2 ขัน้ คอื 

  2.1 การคนพบ (discovery) เปนการที่เรียนรูวาทฤษฏีหรือสมมติฐานที่จะนํามาใช

จะตองมีการทดสอบ แลวนํามาสรุปเปนเนื้อหาหรือหลักการที่จะนําไปใช ตามปกติวิธีการ

บริหารงานจะมีหลายวิธี แตละวิธีจะตองเลือกมาทดสอบและคนหาวามีผลดีผลเสียอยางไร 
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การคนพบจะตองเรียนรูความผิดพลาดในอดีตสําหรับใชเปนบทเรียนไมใหความผิดพลาดนั้น

เกดิขึ้นอกี 

  2.2 เมื่อคนพบความรูหรือหลักการแลวก็นําเอามาดําเนินการในองคการเพื่อ

ปรับปรุงใหดีขึ้น เชนเดียวกับกลยุทธเมื่อกําหนดกลยุทธแลวก็ตองนําเอากลยุทธนั้นมาใช เพื่อ

ใหผลการดําเนนิงาขององคการดขีึ้น 

 3. การใชความเปนผูนําเปนเครื่องมือ (instrumental leadership) การเปลี่ยนแปลงไมวา

จะเกิดชาหรือเร็วยอมตองอาศัยความเปนผูนําในระดับหนึ่ง ยิ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยาง

รวดเร็วความเปนผูนํามีความสําคัญมาก โดยเฉพาะแบบของผูนําที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

จะทําใหการนํากลยุทธไปใชเกดิผลเร็ว 

 สรุป 

 1. ผูบริหารระดับสูงขององคการจะตองรับผิดชอบในการนําองคการใหประสบ

ผลสําเร็จตามวัตถุประสงคดวยการสรางคุณคาใหเกิดขึ้นแกผูมีสวนขององคการ แยกเปนความ

รับผิดชอบทางสังคม ความรับผิดชอบทางการเงิน ไดแก อัตราผลกําไร สวนความรับผิดชอบ

ทางสังคม คอื ความเปนอยูที่ดขีึ้นของคนในสังคม 

 2. การกําหนดกลยุทธจะตองมีลําดับขั้นโดยจะตองเริ่มที่การมีวิสัยทัศนกอนซึ่งแสดง

ใหเห็นวาในอนาคตจะทําอะไร แลวจึงตามดวยภารกิจวาองคการกําลังทําอะไร หรือจะทําอะไร 

จากนัน้ก็เปนเปาหมายและวัตถุประสงคซึ่งแสดงใหเห็นจุดหมายปลายทางในการดําเนนิงานของ

องคการ แลวจึงกําหนดกลยุทธขัน้สุดทายที่ทําเปนแผนดําเนนิงานขององคการ 

 3. การคดิเชิงกลยุทธมคีวามสําคัญมากในการกําหนดกลยุทธขององคการ เพราะการ

คิดเชิงกลยุทธทําใหเห็นความหมายของสินคาตาง ๆ ที่ผูบริหารนํามาพิจารณา มองเห็นความ

แตกตางที่เปนองคประกอบของสภาพแวดลอมแยกออกเปน 2 หัวขอใหญ ๆ คือ พลังรวมกับ

วงจรชีวิตของผลิตภัณฑ พลังรวมอาจเกิดทางการตลาด ตนทุน เทคโนโลย ีและทางการบรหิาร 

ซึ่งทําใหผูบริหารทํางานไดผลงานมากกวาตางคนตางทํา วงจรชีวิตของผลิตภัณฑจะทําให

ผูบรหิารกําหนดกลยุทธใหสอดคลองกับวงจรชีวติของผลติภัณฑทัง้ 4 วงจรได 

 4. การสรางความไดเปรยีบทางการแขงขันเปนหัวใจของการกําหนดกลยุทธ ซึ่งจะทํา

ใหองคการขายสินคาไดมากกวาคูแขงขัน การสรางความไดเปรียบทางการแขงขันทําได 3 ดาน 

คอื การขายสินคาและบริการที่แตกตางจากคูแขงขัน การผลิตสินคาและบริการดวยตนทุนที่ถูก

กวาหรอืความเปนผูทางตนทุน และการตอบสนองตอลูกคาไดเร็วกวาคูแขงขัน 

 5. การวิเคราะหสภาพแวดลอมภายนอกเปนงานขั้นแรกของการกําหนดกลยุทธ เพื่อ

จะไดเห็นวาปจจัยอะไรที่องคการควบคุมไมไดจะมาเปนอุปสรรคขัดขวางหรือคุกคามองคการ 
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และปจจัยอะไรที่เปนโอกาสในการดําเนินงานขององคการ ปจจัยภายนอกแยกเปนสภาพแวดลอม

ทั่วไปกับสภาพแวดลอมทางการแขงขัน 

 6. การวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในเปนงานที่ตองทําในลําดับตอมา เพื่อหาวา

ปจจัยอะไรที่องคการสามารถควบคุมไดที่เปนจุดออนที่องคการจะตองขจัด และที่เปนจุดแข็งที่

องคการจะตองเสริมใหมากขึ้น ปจจัยภายในแบงออกเปน 3 ประเภท คือ ปจจัยความสําเร็จที่

สําคัญ ลูกโซคุณคา และกระบวนการและระบบงานหลักขององคการ 

 7. การกําหนดกลยุทธระดับดําเนนิงานมหีลักที่สําคัญคอื การสรางคุณคาใหกับลูกคา 

ทุกหนวยงานในองคการจะตองมุงไปที่การสรางใหกับลูกคาดวยการขายสนิคาและใหบรกิารที่ดี

และมีคุณคา การสรางคุณคาใหกับลูกคาทําได 2 วิธี คือ การบริหารคุณภาพโดยรวมกับการ

ปรับกระบวนการบรหิารใหสัน้และเร็วเพื่อลูกคาจะไดรับบรกิารรวดเร็วไมเสยีเวลา 

 8. การกําหนดกลยุทธระดับบริษัทไดแกการสรางคุณคา หรือผลกําไรใหกับเจาของ

กิจการ หรือผูถือหุน ทําใหองคการเกิดความมั่นคงและเจริญเติบโต หลักสําคัญของการสราง

คุณคาใหเจาของคอืการกระจายธุรกิจหรอืขยายการดําเนินงานใหใหญขึ้นดวยวิธกีารกระจาย 3 

ระดับ คอื กระจายในแนวนอน กระจายในแนวดิ่งและกระจายระดับโลก 

 9. กลยุทธระดับธุรกิจมีหลักกการสําคัญวาองคการจะแขงขันอยางไรหรอืสรางคุณคา

อะไรในการแขงขันที่จะจับลูกคา หรือจับตลาดไดมากที่สุด ซึ่งจะตองพิจารณาองคประกอบใน

การแขงขัน 3 อยาง คือ ผูรวมแขงขันมีจํานวนเทาไร คาที่เพิ่มขึ้นอันเกิดจากการแขงขัน กฎการ

แขงขันที่เปนกรอบของการแขงขัน กลวธิใีนการแขงขันและขอบเขตของการแขงขัน 

 10. การกําหนดกลยุทธระดับนานาชาติ คือ การทําใหธุรกิจสามารถดําเนินงานใน

ระดับโลกได ซึ่งจะตองอาศัยการกําหนดกลยุทธทั้ง 3 ระดับดังกลาว ขณะเดียวกันก็ตองสราง

ความไดเปรียบทางการแขงขันและสรางความสัมพันธอันดีกับรัฐบาลตางประเทศดวย กลยุทธ

ระดับนานาชาติ แยกเปน 3 ประเภท คือ กลยุทธตางกันแตละประเทศ กลยุทธเดียวกันในทุก

ประเทศ และกลยุทธผสม 

 11. การนํากลยุทธไปใชนับวาเปนขั้นตอนสุดทายของการวางแผนกลยุทธ และเปน

ขั้นตอนที่ยากที่สุด ดวยเหตุผลหลายอยาง วิธีการนําไปใชแบงเปน 3 ประเภทที่ทําใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลง คือ การเปลี่ยนแปลงโดยวิวัฒนาการกับการปฏวิัต ิการเรยีนรูองคการ และการใช

ความเปนผูนําเปนเครื่องมอื (เสนาะ ตเิยาว, 2543) 
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งานวจัิยท่ีเกี่ยวของ 

 พงระภี ศรีสวัสดิ์, ประชุมพร รังสีวงศ และเจษฎาภรณ ยานพรหม (2550) ไดศึกษา

กลไกและศักยภาพการจัดกิจกรรมการทองเที่ยวทางธรรมชาติอยางยั่งยืนบนพื้นที่เกาะชาง 

ซึ่งพบวา มีกิจกรรมทางบกและทางทะเล  โดยกําหนดวัตถุประสงคของการดําเนินกิจกรรม 

การลงทุนดวยทุนสวนตัว 90% ทางกลุมมีรถรับ-สงบรกิารความสะดวกทุกจุดกจิกรรม การจัดการ

ประชาสัมพันธเปนเอกสารแผนพับและโปสเตอรโดยวางไวที่พัก โรงแรม รีสอรท บังกะโล โฮมสเตย 

เปนตน การใหบริการโดยคนในพื้นที่ และเปนกิจกรรมที่มีความปลอดภัยสูง ประชาชนในพื้นที่

เห็นวา ทรัพยากรธรรมชาตมิีศักยภาพสูง มีขอเสนอแนะจากคณะผูวิจัย คือ ควรมีการบังคับใช

กฎหมายและใชเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนา ปรับปรุง อนุรักษ ใหความรูขอมูลขาวสารที่ถูกตอง

และครบถวน 

 ประดิษฐ วงศสุวรรณ และประดิษฐ ศิลาบุตร (2550) ไดศึกษาการพัฒนาและการจัดการ

การทองเที่ยวเชิงเกษตรพอเพียงในเขตอีสานใต พบวา แหลงทองเที่ยวไดนําปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงมาใชทําธุรกิจแหลงทองเที่ยวแลวมีการพัฒนาไปในทางที่ดี พยายามพึ่งพาตนเอง 

เนนการใชทรัพยากรในทองถิ่น สรางเครือขายกับแหลงทองเที่ยวตาง ๆ ที่อยูในเขตพื้นที่เดียวกัน 

รวมกันจัดทัวร สมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการดําเนินธุรกิจและเสนอแนวคิดและไดรับความ

ชวยเหลอืจากหนวยงานในทองถิ่นอยางตอเนื่อง มีการประชาสัมพันธทุกสื่อ นําแหลงทองเที่ยว

เปนแหลงเรียนรูสําหรับนิสิต นักศึกษา ประชาชนทั่วไปมีความสนใจอยากศึกษาดูงาน ซึ่งทาง

ผูประกอบการมกีารใหการบรกิารเพิ่มเติม และมกีารเชื่อมโยงการทองเที่ยวกับประเทศเพื่อนบาน 

 ชลดิา รินทรพรหม, เปรมฤดี ขลังวเิชียร และพิธาน พงศนุรักษ (2550) ไดศกึษาความ

ยั่งยืนของโฮมสเตยในอีสานใต พบปญหาของจัดการดานการใหความรูและการสรางจิตสํานึก 

ความตองการของนักทองเที่ยวเกี่ยวกับตองการความรู และความเพลิดเพลินอยูในระดับสูง 

รูปแบบของการพัฒนาโฮมสเตยที่ยั่งยืนและเหมาะสม สอดคลองแนวคิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

มี 7 ประการ คือ ลักษณะทางกายภาพเปนเอกลักษณโดเดน การบริหารงานในลักษณะกลุม 

สมาชิกโฮมสเตยตองมีใจรักบริการ มีอัธยาศัยไมตรี มีระบบการจัดการดูแลแหลงทองเที่ยวใน

ชุมชน การพัฒนาเครือขายระหวางโฮมสเตยกับหนวยงานหรือบริการอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ มีการ

ประชาสัมพันธที่เหมาะสม และตองเรียนรูแนวคดิเรื่องการทองเที่ยวแบบยั่งยนืและบรหิารจัดการ

แหลงทองเที่ยวโฮมสเตยใหยั่งยนืตามหลักการที่ถูกตอง 

 จิราวรรณ กาวลิะ (ม.ป.ป.) ไดทําการศกึษาทางเลอืกของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม: 

กรณีศกึษาหมูบานวัวลาย อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาบรบิททั่วไป

และการเปนแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และเพื่อศึกษาปญหาตลอดจนวิเคราะหหาสาเหตุ

ของปญหาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของหมูบานในปจจุบัน ผลการศึกษาพบวา หมูบานวัวลาย
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เปนถิ่นที่อยูของชางฝมือเครื่องเงินที่ถูกกวาดตอนมาจากลุมแมน้ําสาละวินในประเทศพมา ตัง้แต

ป พ.ศ. 2342 ในสมัยพระเจากาวลิะ และไดตัง้บานเรอืนอยูโดยรอบวัดหมื่นสาร ประกอบอาชีพ

หัตถกรรมเครื่องเงินสืบทอดกันมาเปนเวลานาน กลายเปนเอกลักษณของหมูบานวัวลายจนถึง

ปจจุบัน สภาพการคาขาย และการประกอบอาชีพเครื่องเงินเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหหมูบาน

วัวลายเปนแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยว 

 จากการศึกษาสภาพปญหาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของหมูบานวัวลายที่เปนเหตุให

สภาพการณของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของหมูบานวัวลายเลี่ยนแปลงไป ไดยึดหลัก

องคประกอบของแหลงทองเที่ยวที่ดีซึ่งประกอบดวย การเขาถึงแหลงทองเที่ยว สิ่งอํานวยความ

สะดวกในแหลงทองเที่ยว และสิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยว ในสวนของการนําเสนอทางเลือก

ของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ไดนําเสนอโดยคํานึงถึงความตองการของชุมชนเจาของพื้นที่ 

ความยั่งยืนของสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของชุมชน การมีสวนรวมของชุมชน และ

ประโยชนที่ชุมชนพึงจะไดรับจากกิจกรรมการทองเที่ยวนั้น ๆ ตลอดจนมีความสอดคลองกับ

นโยบายสงเสริมดานการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของภาครัฐ กิจกรรมที่เสนอเปนทางเลือกของ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของหมูบานวัวลาย ไดแก การจัดตั้งศูนยสงเสริมการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมบานวัวลาย การจัดตั้งศูนยศิลปหัตถกรรมบานวัวลาย การจัดงานเทศกาลเครื่องเงิน

บานวัวลาย การจัดทองเที่ยวแบบถบีจักยานทองวัฒนธรรมบานวัวลาย และการจัดการทองเที่ยว

แบบโฮมสเตยบานวัวลาย 

 ปยาภรณ ศิริภานุมาศ, สาธิต ผลเจริญ และกมลรัตน สมใจ (2550) ไดทําการศึกษา

แนวทางการทองเที่ยวเชิงสุขภาพแบบภูมปิญญาพื้นบานในอสีานใต ผลการวจัิยมดีังนี้ 

 1. ประเภทของผลิตภัณฑการทองเที่ยวเชิงสุขภาพแบบภูมิปญญาพื้นบานในอีสานใต 

4 ประเภท คือ 1) ยาสมุนไพร ทั้งในรูปแบบการรับประทาน การทา และการเปา 2) การนวด

จับเสน การประคบและอบสมุนไพร 3) การผลิตอาหารธรรมชาติเพื่อสุขภาพ 4)การใชมนตคาถา

การเสกเปา 

 2. รูปแบบการจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพแบบภูมิปญญาพื้นบานในอสีานใต ม ี

2 รูปแบบ คือ 1) การจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพแบบภูมิปญญาพื้นบานในอีสานใต ยังมี

สิ่งที่ตองปรับปรุง คือ ควรมีปายบอกทางที่ชัดเจน การจัดวางสิ่งของใหเปนระเบียบ เรื่องความ

สะอาด และสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ 2) การจัดการแหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพแบบภูมปิญญา

พื้นบานในอสีานใตใหเช่ือมโยงกับแหลงทองเที่ยวประเภทอื่น ๆ 

 3. แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพแบบภูมปิญญาพื้นบานในอีสานใตทําได

โดยใหผูที่มีสวนเกี่ยวของไดมีบทบาทของตนเองอยางเหมาะสม ดังนี้ คอื 1) เชื่อมโยงการทองเที่ยว

เชิงสุขภาพแบบภูมิปญญาพื้นบานในอีสานใตกับแหลงทองเที่ยวประเภทอื่น ๆ ที่ใกลเคียง 
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2) การพัฒนาการทองเที่ยวเชิงสุขภาพแบบภูมปิญญาพื้นบานในอสีานใตดวยการใหผูที่มีสวนได

สวนเสยี (Stakeholder) ไดมสีวนรวมในกจิกรรมการทองเที่ยว 

 4. ยุทธศาสตรพึ่งพาเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งการพัฒนาและการจัดการทองเที่ยว

กลุมจังหวัดอีสานใตมี 4 ประการ คือ 1) การพัฒนาองคความรูการแพทยพื้นบานรวมกับประเทศ

เพื่อนบานใกลเคยีง 2) การพัฒนาความเปนผูนําดานการจัดการทองเที่ยวเชิงสุขภาพแบบภูมปิญญา

พื้นบานในอีสานใต ใหเช่ือมโยงกับการจัดการทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตรแหลงอารยธรรมขอม

โบราณ ของประเทศกัมพูชา 3) การพึ่งพาประเทศเพื่อนบานเขมรและลาวในฐานะที่เปนแหลง

สมุนไพรและผลิตภัณฑธรรมชาติตาง ๆ เพื่อนํามาเสริมสรางสุขภาพและ 4) การพัฒนาผลิตภัณฑ

เสรมิสรางสุขภาพพรอมกันระหวางประเทศเพื่อนบาน เพื่อเปนสนิคาสงออกและใชรวมกัน 

 สุจิตราภา พันธวิไล และธีรเทพ ชนไมตรี (2545) การคนควาแบบอิสระเรื่องรูปแบบ

การจัดการหมูบานทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนมีสวนรวม กรณศีึกษา บานหลอชา (อาขา) 

ตําบลแมยาว อําเภอเมอืง จังหวัดเชียงราย ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

 ดานรูปแบบและวิธีการจัดการหมูบานทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยชุมชนมีสวนรวม 

บานหลอชา ซึ่งมกีารดําเนนิงานอยูในปจจุบันเปนการทํางานรวมกันของชุมชนกับสมาคมพัฒนา

ประชากรและชุมชน-เชียงราย โดยแตละฝายมีโครงสรางองคกรเพื่อการดําเนินงานอยางชัดเจน 

คอื ชุมชนเปนผูรับผิดชอบการปฏบิัติงานในพื้นที่หมูบานตามโครงสรางองคกรที่จัดไว ทั้งในดาน

การจัดการฟนที่หมูบาน รูปแบบการนําเที่ยว บุคลากร การเงิน/บัญชีของโครงการ สวนสมาคม

พัฒนาประชากรและชุมชนเชียงรายเปนพี่เลี้ยงในดานการลงทุนดวยการใหกูยืมกองทุนหมุนเวยีน

โดยปลอดดอกเบี้ย ดานนโยบายและดานการตลาด 

 ดานรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับการพัฒนาการจัดการหมูบานทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

โดยชุมชนมีสวนรวมในอนาคต พบวา องคกรเพื่อการทองเที่ยวของชุมชนจะตองเปนเอกเทศ 

แบงหนาที่รับผิดชอบกับอยางชัดเจน ที่สําคัญจะตองมีฝายพัฒนาจิตสํานึกในการอนุรักษ

วัฒนธรรมของทองถิ่น และฝายพัฒนาบุคลากร โดยคัดเลือกจากเยาวชนและชาวบานผูสนใจใน

การงานอนุรักษศิลปวัฒนธรรมของทองถิ่น นอกจากนี้  ชุมชนจะตองมีสวนรวมอยางจริงจัง

มากขึ้น ผูนําและคณะกรรมการดําเนนิงานจะตองมีความเขมแข็ง มีการจัดการดานการเงินและ

บัญชีอยางรอบคอบ โปรงใส 

 ประกอบศิริ ภักดีพินิจ (2545) ไดทําการศึกษา ศักยภาพการจัดการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมของชุมชนริมกวานพะเยา กรณีศึกษา ชุมชนบานรองไฮ ตําบลแมใส อําเภอเมือง 

จังหวัดพะเยา ผลการศกึษา 

 1. ศักยภาพการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนบานรองไฮชุมชนมีองคประกอบ

ที่เหมาะสมสําหรับการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชน 2 ดาน คือ ดานสื่อดึงดูดใจและ
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การเขาถึง สวนองคประกอบดานสิ่งอํานวยความสะดวกยังจะตองมีการปรับปรุงและพัฒนา

ตอไป 

 2. ความตองการของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือนกวานพะเยาตองการมากในดาน

สวัสดิภาพและความปลอดภัยและดานการบริหารจัดการภายในชุมชนที่ใหเกิดความสะดวกแต

มคีวามตองการอยูในระดับปานกลางโครงสรางพื้นฐานและดานกจิกรรมในแหลงทองเที่ยว 

 3. แนวทางในการจัดทําแผนพัฒนาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนบานรองไฮ 

ผูศึกษาไดเสนอแนะแนวทางในการจัดทําแผนพัฒนาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนบาน

รองไฮ ไว 6 แผนงาน คือ แผนงานการสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการการทองเที่ยว

เชิงวัฒนธรรม, แผนงานการพัฒนาธุรกิจการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชน, แผนงานพัฒนา

สิ่งอํานวยความสะดวกและสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว, แผนงานการพัฒนาการตลาดการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชน, แผนงานรักษาความปลอดภัยทางการทองเที่ยว, แผนงานพัฒนา

กจิกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชน 

 จุฑามาศ คําทอง (2546) ไดทําการศึกษาการจัดการทรัพยากรธรรมชาตเิพื่อการผลิต

ที่ยั่งยนืของชุมชน ผลของการวจัิยสรุปไดดังนี้ 

 1. แนวคิดและบทเรียนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนมี 2 ลักษณะ คือ 

การเรยีนรูของชุมชน 

 2. บทเรียนในการจัดการทรัพยากร รูปแบบการผลิตของชุมชนไดเปลี่ยนแปลงจาก

การผลิตแบบยังชีพมาสูการผลติในเชิงพานชิยมากขึ้น ทําใหมกีารใชทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น 

สงผลใหสภาพแวดลอมเกิดความเสื่อมโทรม เกิดภาวะขาดแคลนทั้งทรัพยากรและสิทธิการใช

ประโยชน ชุมชนเริ่มสรุปบทเรียนและเรียนรูวาคุณคาของทรัพยากร คือ คุณคาของวิถชีีวติ เปน

ความสัมพันธพึ่งพาตอกันที่จะตองอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรที่เสื่อมโทรมใหกลับมาสมบูรณ 

คืนสภาพความเปนปาที่มีสัตวปาและพืชพรรณหลากหลาย ปาเปนแหลงน้ําและอาหารโดย

ธรรมชาต ิสงผลใหชีวติความเปนอยูของชุมชนดขีึ้น หนี้สนิลดลงและมคีวามสุขมากขึ้น 

 3. ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรดิน น้ํา ปาไม เพื่อการผลิตที่ยั่งยืนใน 3 ลักษณะ คือ 

การเช่ือมโยงแนวคิดและบทเรียนเพื่อการจัดการทรัพยากร, การเลือกรูปแบบการผลิตที่ยั่งยืน

ของชุมชน, การถายทอดและการสรางเครอืขาย 

 ชยุติ ผลชวนปญโญ (2543) ไดทําการศึกษาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมตามแนววัฒนธรรมชุมชน กรณีศึกษาบานแมสาใหม ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม 

จังหวัดเชียงใหม ผลการศกึษาครัง้นี้พบวา 

 1. ชุมชนมีการจัดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตามแนววัฒนธรรม

ชุมชน พบวา ชุมชนมีระบบการผลิตแบบกึ่งยังชีพ มีระบบความสัมพันธทั้งในครอบครัว กลุม
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เครือญาติ ที่เห็นไดชัด คือ ตระกูลแซ และชุมชนมีวิถีการดําเนินชีวิตเชนเดียวกับชาวมงทั่วไป 

คอื มรีะบบความเช่ือในลักษณะแบบพุทธผี ทัง้สามระบบนี้มีความสัมพันธซึ่งกันและกันจึงทําให

เกดิหารจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมตามแนววัฒนธรรมชุมชนขึ้น 

 2. ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของชุมชน  มีปจจัยภายนอกที่

ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นภายในชุมชน ซึ่งปจจัยภายนอกเหลานั้น ไดแก การดําเนนิงานของ

รัฐ เชน กรมประชาสงเคราะห มูลนิธิพัฒนาโครงการหลวง และกรมปาไมเปนตน นอกจากนี้ยัง

รวมถึงการรวมกิจกรรมของชุมชน ในกลุมองคกรพัฒนาเอกชน ไดแก กลุมเครอืขายสิ่งแวดลอม

มงและสิ่งที่ทําใหเกดการเปลี่ยนแปลง การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอีก

ประการหนึ่ง คอื ปจจัยทางดานระบบเศรษฐกจิ 

 จตุพร หลาใจ (ม.ป.ป.) ไดทําการศึกษากระบวนการเรียกรองสิทธิการจัดการทรัพยากร 

ธรรมชาติของชุมชนในพื้นที่ลุมน้ําฝาง ผลการศึกษาสรุปได ดังนี้กระบวนการเรียกรองสิทธิของ

ชุมชนในการปองกันและแกไขปญหา ไดเริ่มตนขึ้นพรอมกับการพัฒนากระบวนการเรยีกรองสิทธิ

ตามสภาพการณของปญหา และปจจัยแวดลอมจากการเปลี่ยนแปลงของโครงสรางทางเศรษฐกิจ 

ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับชุมชน ซึ่งเรงเราใหชุมชนตองหาวิธีการในการจัดการและแกไข กฎ ระเบียบ 

ขอตกลงรวมของชุมชน ภูมิปญญาทองถิ่น และระบบความเชื่อดั้งเดิมของชุมชน ถูกนํามาให

คุณคาและความสําคัญ เพื่อเรียกรองความชอบธรรมในระบบการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

ของชุมชน ไดกอใหเกิดกระบวนการเรียนรูและขับเคลื่อนกระบวนการอยางสรางสรรค สวนเงื่อนไข

ที่ผลักดันใหชุมชนปรับเปลี่ยนรูปแบบของการเคลื่อนไหว ไดแก นโยบายของรัฐ ความไมเปน

ธรรมของเจาหนาที่รัฐ การถูกขมขู คุกคามจากผูมีอทิธพิลวธิีการที่ชุมชนใชในการเรียกรองสทิธิ

การจัดการทรัพยากรธรรมชาต ิจะเห็นวา การจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนทองถิ่นจะเนนการ

ใชทรัพยากรที่มีอยูในพื้นที่ สมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการวางแผนและตัดสินใจในการดําเนิน

ธุรกิจการทองเที่ยว ซึ่งการจะพัฒนาใหการทองเที่ยวไปสูความยั่งยืนไดนั้นจําเปนตองมีระบบ

การจัดการที่ดี การบริหารมีระบบ มีการดูแลทรัพยากรและสรางเครือขาย มีการประชาสัมพันธ

ทุกรูปแบบ และชุมชนตองมีจิตวิญญาณในการพัฒนาและจัดการทองเที่ยวในรูปแบบยั่งยืน

อกีดวย 
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กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 การวิจัยเรื่องกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มุงเนนศึกษาสภาพการณปจจุบันของ

การทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา โดยศึกษาศักยภาพชุมชนตามองคประกอบพื้นฐาน

ของแหลงทองเที่ยวไดแก สิ่งดึงดูดใจ ความสามารถในการเขาถงึ ที่พักในชุมชน สิ่งอํานวยความ

สะดวก และกจิกรรมการทองเที่ยว โดยใชศักยภาพความหลากหลายทางชีวภาพเปนฐาน ศกึษา

องคความรูภายในชุมชนดานตาง ๆ เพื่อจะนําไปกําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน

ตําบลนางพญา ซึ่งจะนําความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนออกเผยแพรและกอใหเกิด

ประโยชนตอชุมชน โดยมแีนวคดิวากลยุทธในการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนใน 4 องคประกอบ

หลักของการทองเที่ยวโดยชุมชน (การจัดการ กจิกรรมหรอืกระบวนการ ทรัพยากรการทองเที่ยว 

และการมีสวนรวม) ตองมีความสัมพันธและเหมาะสมกับศักยภาพของความหลากหลายทาง

ชีวภาพของชุมชนตําบลนางพญา 
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ภาพ 3 แสดงกรอบแนวคิดการวจัิย 

บริบทชุมชน ตําบลนางพญา 

สถานการณการทองเท่ียวในพื้นท่ีชุมชน 

ตําบลนางพญา 

ศักยภาพแหลง

ทองเท่ียวตําบล

นางพญา 

1. ดานพื้นท่ี  

2. ดานความสะดวก

ในการเขาถงึ 

3. ดานสิ่งอํานวย

ความสะดวก 

4. ดานการจัดการ 

5. ดาน

สภาพแวดลอม 

6. ดานความมี

ช่ือเสยีง  

7. ดานกจิกรรมและ

กระบวนการ 

8. ดานการมสีวนรวม 

แผน / นโยบาย / sนวย

งาน แผนพัฒนา

ประเทศ / แผนพัฒนา

การทองเท่ียวแหงชาติ

ทองเท่ียว / แผนปฏบัิติ

การจัดการความ

หลากหลายทางชีวภาพ 

ฯลฯ 

การจัดการทองเท่ียว

โดยชุมชน 

ทรัพยากรการ

ทองเท่ียว / การจัดการ 

/ กจิกรรมและการ

เรียนรู / การมสีวนรวม

ของชุมชน 

กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

ศักยภาพของความหลากหลาย

ทางชีวภาพของชุมชน ดานการ

ทองเที่ยวตําบลนางพญา 



 

บทท่ี 3 

 

วิธดีําเนนิการวิจัย 

 

 การศึกษาเรื่อง กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีวิธีการศึกษา วิธีการรวบรวมขอมูล 

ประชากรและกลุมตัวอยาง เครื่องมือที่ใชในการศึกษา การจัดทําขอมูลและการวเิคราะหขอมูล 

ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดวิธีการวิจัยครั้งนี้ไดจําแนกตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยมีรายละเอียด

ดังนี้ 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย ขอที่ 1 เพื่อศึกษาบริบทชุมชนและสถานการณการทองเที่ยว

ในพื้นท่ีชุมชนตําบลนางพญา โดยศึกษาถึงบริบทในดานตาง ๆ ของชุมชน สิ่งแวดลอม 

สังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจของชุมชน รวมถึงการศึกษาพฤตกิรรมของนักทองเท่ียว

ท่ีเดนิทางมาทองเท่ียวในชุมชนตําบลนางพญา 

 ประชากรและการสุมตัวอยาง 

 ในการศึกษาบริบทชุมชนและสถานการณการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา 

ในการดําเนินการวิจัยครัง้นี้ ประกอบดวยประชากรในพื้นที่ตําบลนางพญาอําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดติถ โดยผูวจัิยเลอืกกลุมผูใหขอมูล (population) ซึ่งแบบออกเปน 3 กลุม คอื 

 1. ตัวแทนชุมชนตําบลนางพญา ดานตาง ๆ ในชุมชน เชน ผูนําฝายปกครอง ผูนํากลุม

อาชีพ จํานวน 20 คน 

 2. ผูใหขอมูลดานการทองเที่ยว ผูวิจัยไดกําหนดใหนักวิชาการ เจาหนาที่ของรัฐและ

เอกชนที่ทําหนาที่เกี่ยวกับการทองเที่ยวในจังหวัดอุตรดิตถ ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวให

ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณและกิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชุมชนตําบลนางพญา 

จํานวน 10 คน 

 3. นักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดิตถ เปนกลุมตัวอยางสําหรับแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งเปนนักทองเที่ยวและ

นักทัศนาจรชาวไทยที่เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 

ในกรณีที่ไมทราบขนาดของจํานวนประชากรที่แนนอน ดังนั้น ขนาดตัวอยางสามารถคํานวณได

จากสูตรไมทราบขนาดตัวอยางของ W.G. Cochran โดยกําหนดระดับคาความเช่ือม่ันรอยละ 95 
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และระดับคาความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 (กัลยา วาณิชยบัญชา, 2549) ซึ่งสูตรในการคํานวณ

ที่ใชในการศกึษาครัง้นี้ คอื 

 

 สูตร  

 เมื่อ n  แทน ขนาดตัวอยาง 

   P  แทน  สัดสวนของประชากรที่ผูวจัิยกําลังสุม .50 

   Z  แทน  ระดับความเช่ือมันที่ผูวจัิยกําหนดไว  Z มคีาเทากบั 1.96  

     ที่ระดับความเช่ือม่ัน รอยละ 95 (ระดับ .05) 

   E  แทน  คาความผิดพลาดสูงสุดที่เกดิขึ้น = .05 

 

 แทนคา   

         =  384.16 

 

 ใชขนาดตัวอยางอยางนอย 384 คน จึงจะสามารถประมาณคารอยละ โดยมีความ

ผิดพลาด ไมเกินรอยละ 5 ที่ระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 เพื่อความสะดวกในการประเมินผล 

และการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจึงใชขนาดกลุมตัวอยางทั้งหมด 400 ตัวอยาง ซึ่งถือไดวาผาน

เกณฑตามที่เงื่อนไขกําหนด โดยการแจกแบบสอบถามจํานวน 400 ชุด โดยเก็บขอมูลในเขตพื้นที่ 

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 เครื่องมอืท่ีใชในการวจัิย 

 เครื่องมือที่ใช ในการรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัยวัตถุประสงคขอที่ 1 เพื่อศึกษา

บริบทชุมชนและสถานการณการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา โดยศึกษาถึงบริบทใน

ดานตาง ๆ ของชุมชน สิ่งแวดลอม สังคมวัฒนธรรมและเศรษฐกิจของชุมชน รวมถึงการศึกษา

พฤตกิรรมของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวในชุมชนตําบลนางพญา ไดออกแบบเครื่องมือ

ที่ใชในการเก็บขอ มูลโดยเปนแบบสัมภาษณสังเกตการณแบบมสีวนรวม และแจกแบบสอบถาม 

เพื่อใหการศึกษาเปนไปตามวัตถุประสงคที่วางไวจึงออกแบบเครื่องมือในการวิจัย 2 ประเภท 

ไดแก 

 1. แบบสํารวจบรบิทชุมชนและสถานการณการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา

โดยมปีระเด็นครอบคลุมดังนี้ 
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  ประวัติศาสตรชุมชน ไดแก การตั้งถิ่นฐานการกอตั้งชุมชนเหตุการณสําคัญที่มีผล

ตอการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 

  ลักษณะทางกายภาพ/ชีวภาพของชุมชน ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ/ที่มนุษสรางขึ้น 

เสนทางคมนาคม โครงสรางพื้นฐานอื่น ๆ การเขาถึงและการใชประโยชน ฯลฯ สภาพการ

เปลี่ยนแปลงและการใช/การระดมทรัพยากร 

  ลักษณะประชากรจํานวนโครงสรางการเปลี่ยนแปลง 

  ลักษณะทางเศรษฐกิจ อาชีพการผลิต (ปจจัยและทรัพยากร) การบริหารจัดการ 

การตลาด ความสัมพันธเช่ือมโยงกับภายนอก 

  ลักษณะทางสังคม กลุม/องคกร โครงสรางอํานาจ ผูนํา ระบบครอบครัวและเครือ

ญาต ิเครอืขาย สถาบันในชุมชน (เช่ือมโยงกับลักษณะทางสังคม) 

  ระบบการศกึษา ใน/นอกทางการ/ไมเปนทางการการตดิตอสื่อสารชองทางและการ

รับขาวสารและการสื่อสาร 

  ระบบอนามัยและสาธารณสุข ในทางการ/ไมเปนทางการ พื้นเมอืงและทางเลอืก 

  ระบบความเช่ือและประเพณี วัฒนธรรม 

  บริบทเฉพาะที่ครอบคลุมประเด็นเปาหมาย คือ สถานการณและแหลงทองเที่ยว

ชุมชน ตําบลนางพญา 

 2. แบบสัมภาษณแบบเจาะลึก( In-depth Interview) เพื่อใชในการสัมภาษณแบบ

เจาะลกึ 

 3. การประชุมกลุม 

 4. แบบสอบถามพฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดนิทางทองเที่ยวในพื้นที่

ชุมชนตําบลนางพญา 

  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือการสรางเครื่องมือ เพื่อใชในการเก็บรวบรวม

ขอมูลในการวจัิยครัง้นี้ ผูวจัิยไดดําเนนิการตามขัน้ตอนดังนี้ 

  4.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน/

พฤตกิรรมของนักทองเที่ยว เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดโครงสรางของแบบสอบถาม 

  4.2 สรางขอคําถามใหครอบคลุมเนื้อหาสภาพปจจุบันดานพฤตกิรรมของนักทองเทีย่ว

ในการเดนิทางทองเที่ยว 

  4.3 นําแบบสอบถามที่รางขึ้นนําเสนอใหผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง

ของแบบสอบถามทัง้ในแงของวัตถุประสงค ภาษาที่ใชและความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
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  4.4 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะ ของอาจารยที่ปรึกษาและ

ผูเช่ียวชาญ 

  4.5 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try Out) กับประชากรนอกกลุม

ที่ใชในการวจัิย คอื นักทองเที่ยวทั่วไป ซึ่งมลีักษณะบรบิทใกลเคยีงกัน จํานวน 30 คน 

  4.6 นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหหาคาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของ

แบบสอบถามโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’sAlpha Coefficient) ไดคา

ความเที่ยงเทากับ 0.79 จึงจะยอมรับวามคีวามเที่ยงตรงที่เช่ือถอืได (บุญธรรม กจิปรดีาบริสุทธิ์, 

2543) 

  4.7 นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ ไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง  

  แบบสอบถาม ประกอบไปดวย 4 สวนตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

  สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุระดับ การศึกษา 

อาชีพ รายไดตอเดอืน ภูมลิําเนา 

  สวนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมในการเดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่

ดําบลนางพญา ไดแก ลักษณะการเดินทาง ยานพาหนะในการเดินทางทองเที่ยว วัตถุประสงค

ของการเดินทางมาทองเที่ยวระยะเวลาที่มาทองเที่ยว ขอมูลเกี่ยวกับการทองเที่ยวในตําบล

นางพญา คาใชจายในการมาทองเที่ยว กจิกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยว 

  สวนที่ 3 แบบสอบถามความคิดเห็นตอศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชน บนฐาน

ความหลากหลาย ทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ประกอบดวย 

ดานพื้นที่, ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว, ดานสิ่งอํานวยความสะดวก, ดานการจัดการ, ดาน

สภาพแวดลอม, ดานความมีช่ือเสียง, ดานกิจกรรมและกระบวนการ, ดานการมีสวนรวม โดย

ลักษณะคําถามเปนคําถามแบบมาตรประเมินคา (Rating Scale) ซึ่งแบงออกเปน 5 ระดับ โดย

กําหนดเกณฑคะะแนนในแตละระดับดังนี้ (ปารฉิัตร อิ้งจะนลิ, 2554) 

  ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพมากที่สุด ระดับคะแนน 5 คะแนน 

  ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพมาก   ระดับคะแนน 4 คะแนน 

  ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพปานกลาง  ระดับคะแนน 3 คะแนน 

  ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพนอย   ระดับคะแนน 2 คะแนน 

  ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพนอยที่สุด  ระดับคะแนน 1 คะแนน 

  สวนที่ 4 แบบสอบถามปลายเปด โดยใหผูตอบแบบสอบถามบรรยาย เกี่ยวกับ

ขอเสนอแนะในการจัดการแหลงทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน ตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ โดยมีประเด็นตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานทั่วไปของ
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นักทองเที่ยว ตอนที่ 2 ขอมูลพฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยว ตอนที่ 3 แบบสอบถาม

ความคิดเห็นตอศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 

1) ดานพื้นที่ 2) ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว 3) ดานสิ่งอํานวยความสะดวก 4) ดานการจัดการ 

5) ดานสภาพแวดลอม 6) ดานความมีช่ือเสียง 7) ดานกิจกรรมและกระบวนการ 8) ดานการมี

สวนรวม 

 วธิกีารรวบรวมขอมูล 

 1. การเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ ไดแก 

  1.1 ประวัติศาสตรชุมชน ไดแก การตั้งถิ่นฐานการกอตั้งชุมชนเหตุการณสําคัญที่

มผีลตอการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 

  1.2 ลักษณะทางกายภาพ/ชีวภาพของชุมชน ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ/ที่มนุษย

สรางขึ้น เสนทางคมนาคม โครงสรางพื้นฐานอื่น ๆ การเขาถึงและการใชประโยชน ฯลฯ สภาพ

การเปลี่ยนแปลงและการใช/การระดมทรัพยากร 

  1.3 ลักษณะประชากร 

  1.4 ลักษณะทางเศรษฐกิจ อาชีพ การผลิต (ปจจัยและทรัพยากร) การบริหาร

จัดการ การตลาด ความสัมพันธเช่ือมโยงกับภายนอก 

  1.5 ลักษณะทางสังคม กลุม/องคกร โครงสรางอํานาจ ผูนํา ระบบครอบครัวและ

เครอืญาต ิเครอืขาย สถาบันในชุมชน (เช่ือมโยงกับลักษณะทางสังคม) 

  1.6 ระบบการศึกษา ใน/นอกทางการ/ไมเปนทางการการติดตอสื่อสารชองทาง

และการรับขาวสารและการสื่อสาร 

  1.7 ระบบอนามัยและสาธารณสุข ในทางการ/ไมเปนทางการ พื้นเมอืงและทางเลือก 

  1.8 ระบบความเช่ือและประเพณ ีวัฒนธรรม 

  1.9 บรบิทเฉพาะที่ครอบคลุมประเด็นเปาหมาย คือ สถานการณและกจิกรรมการ

ทองเที่ยวชุมชน ตําบลนางพญา 

 2. การเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ โดยการเก็บขอมูลภาคสนาม การสัมภาษณขอมูล

กับผูรูในชุมชนโดยใชการเดินสํารวจ/ประวัติศาสตรชุมชน/โครงสรางองคกรชุมชน/และปฏิทิน

ชุมชน โดยแบบสํารวจบรบิทชุมชนและสถานการณการทองเที่ยว ครอบคลุมประเด็นดังนี้ 

  2.1 ประวัติศาสตรชุมชน ไดแก การตั้งถิ่นฐานการกอตั้งชุมชนเหตุการณสําคัญที่

มผีลตอการเปลี่ยนแปลงของชุมชน 
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  2.2 ลักษณะทางกายภาพ/ชีวภาพของชุมชน ไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ/ที่มนุษย

สรางขึ้น เสนทางคมนาคม โครงสรางพื้นฐานอื่น ๆ การเขาถึงและการใชประโยชน ฯลฯ สภาพ

การเปลี่ยนแปลงและการใช/การระดมทรัพยากร 

  2.3 ลักษณะประชากรจํานวนโครงสรางการเปลี่ยนแปลง 

  2.4 ลักษณะทางเศรษฐกิจ อาชีพการผลิต (ปจจัยและทรัพยากร) การบริหาร

จัดการการตลาดความสัมพันธเช่ือมโยงกับภายนอก 

  2.5 ลักษณะทางสังคม กลุม/องคกร โครงสรางอํานาจ ผูนํา ระบบครอบครัวและ

เครอืญาต ิเครอืขาย สถาบันในชุมชน (เช่ือมโยงกับลักษณะทางสังคม) 

  2.6 ระบบการศึกษา ใน/นอกทางการ/ไมเปนทางการการติดตอสื่อสารชองทาง

และการรับขาวสารและการสื่อสาร 

  2.7 ระบบอนามัยและสาธารณสุข ในทางการ/ไมเปนทางการ พื้นเมอืงและทางเลือก 

  2.8 ระบบความเช่ือและประเพณ ีวัฒนธรรม 

  2.9 บริบทเฉพาะที่ครอบคลุมประเด็นเปาหมาย คือ สถานการณและแหลง

ทองเที่ยวชุมชน ในตําบลนางพญา รวมกับกลุมตัวแทนชุมชน 

 การวเิคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลจะมีการตรวจสอบขอมูลและเปรียบเทียบขอมูลจากเอกสาร 

หลักฐาน โดยนําขอมูลมาใหเจาของขอมูลตรวจสอบโดยการจัดเวทีสรุปขอมูล เพื่อตรวจสอบ

ความถูกตองของขอมูลกอนนําเสนอ โดยการวิเคราะหเนื้อหา และนําเสนอดวยการพรรณนา

ปรากฏการณที่ศึกษาอยางรอบคอบและคลอบคลุมทุกประเด็นอยางละเอยีดดังนี้ 

 การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ ผูศึกษาจะนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณแบบ

เจาะลึก จากกลุมตัวอยาง ไดแก ตัวแทน ผูมีสวนเกี่ยวของในสวนของหนวยงานภาครัฐและ

ตัวแทนคนในพื้นที่มาวเิคราะหขอมูล ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

 1. ทําการวิเคราะหรายกลุมจากคําถามที่ใชในการสัมภาษณโดยการจัดกลุมประเด็น

สําคัญของคําถามในแตละตอนที่ใชในการสัมภาษณ 

 2. ทําการวเิคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณจากตัวแทนคนในพื้นที่และตัวแทนผูมี

สวนหนวยงานของภาครัฐได นายกองคการบริหารสวนตําบลนางพญา กํานันตําบลนางพญา 

ทานเจาอาวาสวัดน้ําพรา ทานเจาอาวาสวัดหวยตา ผูอํานวยการการอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน 

หัวหนาโครงการพัฒนาพื้นที่ปาลําน้ํานานฝงขวา อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดอุตรดิตถ 

ผูอํานวยการสํานักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดอุตรดติถ นายอําเภอทาปลา พัฒนาชุมชน

อําเภอทาปลา เลขานุการองคการบริหารสวนตําบลนางพญา ปลัดองคการบริหารสวนตําบล
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นางพญา รองนายกองคการบริหารสวนตําบลนางพญา สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 

นางพญาผูใหญบานหมู 1, 2, 3, 4, 5, 6 ตําบลนางพญา เจาพนักงานธุรการองคการบริหาร

สวนตําบลนางพญา 

 3. วเิคราะหพฤติกรรมนักทองเที่ยวชาวไทย ในการเดนิทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ จากขอมูลทุตยิภูมแิละปฐมภูมโิดยใชขอมูล ดังตอไปนี้ 

 4. การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม ผูศึกษาจะนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม 

มาวเิคราะหขอมูลดวยโปรแกรมหาคา ทางสถติทิี่ใชวเิคราะหมดีังนี้ คอื 

  สวนที่ 1 การวเิคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยใชสถติเิชิงพรรณนา 

(Descriptive Statistic) โดยการหาคาคงที่ (Fixed rate) รอยละ (Percentage) 

  สวนที่ 2 การวเิคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมในการเดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่

ตําบลนางพญา ของผูตอบแบบสอบถาม โดยใชสถติเิชิงพรรณนา โดยการหาคาคงที่รอยละ 

  สวนที่ 3 การวิเคราะหความคิดเห็นตอศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชน บนฐาน

ความหลากหลาย ทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ โดยการหาคาเฉลี่ย 

(Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่ออธบิายความคิดเห็นตอศักยภาพแหลง

ทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดิตถ การวิเคราะหขอมูลจากคําถามแบบประเมินคานั้นจะกําหนดโดยการใหคะแนนคําตอบ

ของแบบสอบถาม ดัง้นี้ (ปารฉิัตร อิ้งจะนลิ, 2554) 

  ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพมากที่สุด ระดับคะแนน 5 คะแนน 

  ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพมาก   ระดับคะแนน 4 คะแนน 

  ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพปานกลาง  ระดับคะแนน 3 คะแนน 

  ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพนอย   ระดับคะแนน 2 คะแนน 

  ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพนอยทีสุ่ด ระดับคะแนน 1 คะแนน 

  แลวหาคาเฉลี่ยของคําตอบแบบสอบถาม (ปารวี ศรีอุบล, 2548) โดยใชเกณฑใน

การประเมนิผลดังนี้ 

  คาเฉลี่ย 4.21 – 5.00 หมายถงึ ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพมากที่สุด 

  คาเฉลี่ย 3.41 – 4.20 หมายถงึ ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพมาก 

  คาเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายถงึ ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพปานกลาง 

  คาเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายถงึ ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพนอย 

  คาเฉลี่ย 1.00 – 1.80 หมายถงึ ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพนอยที่สุด 

 



87 

  คาเฉลี่ย (Mean) (สุภา ศลีศร และคณะ, 2545) โดยใชสูตร  

  เมื่อ   แทน คาเฉลี่ย 

     แทน ผลรวมคะแนนทัง้หมด 

     แทน  จํานวนกลุมตัวอยาง 

  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (สุภา ศีลศร และคณะ, 2545) โดยใชสูตร  

    

  เมื่อ    แทน   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง  

 แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกกําลังสอง  

 แทน  จํานวนกลุมตัวอยาง 

 สวนที่ 4 คําถามปลายเปด เพื่อวเิคราะหขอเสนอแนะของนักทองเที่ยวในการจัดการ

การทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย ขอท่ี 2 เพื่อศึกษาศักยภาพของความหลากหลายทางชีวภาพ 

ดานการทองเที่ยวเพื่อนํามากําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวของพื้นที่ชุมชน 

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 ประชากรและการสุมตัวอยาง 

 1. ผูใหขอมูลดานความหลากหลายทางชีวภาพดานการทองเที่ยว ตัวแทนชุมชนตําบล

นางพญา ดานตาง ๆ ในชุมชน เชน ผูนําฝายปกครอง ผูนํากลุมอาชีพ จํานวน 20 คน 

 2. ผูวจัิยไดกําหนดใหนักวชิาการ เจาหนาที่ของรัฐและเอกชนที่ทําหนาที่เกี่ยวกับดาน

ความหลากหลายทางชีวภาพ ดานการทองเที่ยว จํานวน 10 คน 

 3. นักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดิตถ นักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดิตถ เปนกลุมตัวอยางสําหรับแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งเปนนักทองเที่ยวและ

นักทัศนาจรชาวไทยที่เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 

ในกรณีที่ไมทราบขนาดของจํานวนประชากรที่แนนอน ดังนั้น ขนาดตัวอยางสามารถคํานวณได

จากสูตรไมทราบขนาดตัวอยางของ W.G. Cochran โดยกําหนดระดับคาความเช่ือม่ันรอยละ 95 



88 

และระดับคาความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 (กัลยา วาณิชยบัญชา, 2549) ซึ่งสูตรในการคํานวณ

ที่ใชในการศกึษาครัง้นี้ คอื 

  สูตร    

  เมื่อ n แทน  ขนาดตัวอยาง 

   P แทน  สัดสวนของประชากรที่ผูวจัิยกําลังสุม .50 

   Z  แทน  ระดับความเช่ือมันที่ผูวจัิยกําหนดไว  Z มคีาเทากับ 1.96  

     ที่ระดับความ เช่ือม่ันรอยละ95 (ระดับ .05) 

   E  แทน  คาความผิดพลาดสูงสุดที่เกดิขึ้น = .05 

 

  แทนคา    

         =  384.16 

  ใชขนาดตัวอยางอยางนอย 384 คน จึงจะสามารถประมาณคารอยละ โดยมคีวาม

ผิดพลาด ไมเกินรอยละ 5 ที่ระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 เพื่อความสะดวกในการประเมินผล 

และการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจึงใชขนาดกลุมตัวอยางทั้งหมด 400 ตัวอยาง ซึ่งถือไดวาผาน

เกณฑตามที่เงื่อนไขกําหนด โดยการแจกแบบสอบถาม จํานวน 400 ชุด โดยเก็บขอมูลในเขต

พื้นที่ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 วธิกีารรวบรวมขอมูล 

 1. การสํารวจและประเมินศักยภาพของแหลงทองเท่ียวบนฐานความหลากหลาย

ทางชวีภาพ 

  1.1 ใชแบบสํารวจประเภทของแหลงทองเที่ยวและสํารวจองคประกอบพื้นฐาน

ของแหลงทองเที่ยว ของกรมการทองเที่ยวศักยภาพดานการทองเที่ยวของแหลงทองเที่ยว ของ

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 8 ดาน ตามองคประกอบ ดังนี้ 

   1.1.1 ดานพื้นที ่

   1.1.2 ดานความสะดวกในการเขาถงึ 

   1.1.3 ดานสิ่งอํานวยความสะดวก 

   1.1.4 ดานการจัดการ 

   1.1.5 ดานสภาพแวดลอม 

   1.1.6 ดานความมช่ืีอเสยีง 

   1.1.7 ดานกจิกรรมและกระบวนการ 
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   1.1.8 ดานการมสีวนรวม 

  1.2 แบบสัมภาษณแบบเจาะลกึ เพื่อใชในการสัมภาษณแบบเจาะลกึ 

  1.3 การประชุมกลุมยอย 

  1.4 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวถึงศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชนบนฐาน

ความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือการสรางเครื่องมือ เพื่อใชในการเก็บรวบรวม

ขอมูลในการวจัิยครัง้นี้ ผูวจัิยไดดําเนนิการตามขัน้ตอนดังนี้ 

  1. ศกึษาเอกสาร ตํารา และงานวจัิยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน/

พฤตกิรรมของนักทองเที่ยว เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดโครงสรางของแบบสอบถาม 

  2. สรางขอคําถามใหครอบคลุมเนื้อหาสภาพปจจุบันดานพฤติกรรมของนักทองเที่ยว

ในการเดนิทางทองเที่ยว 

  3. นําแบบสอบถามที่รางขึ้นนําเสนอใหผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง

ของแบบสอบถามทัง้ในแงของวัตถุประสงค ภาษาที่ใชและความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

  4. ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะ ของอาจารยที่ปรึกษาและ

ผูเช่ียวชาญ 

  5. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try Out) กับประชากรนอกกลุมที่

ใชในการวจัิย คอื นักทองเที่ยวทั่วไป ซึ่งมลีักษณะบรบิทใกลเคยีงกัน จํานวน 30 คน 

  6. นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหหาคาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของ

แบบสอบถามโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’sAlpha Coefficient) ไดคา

ความเที่ยงเทากับ 0.79 จึงจะยอมรับวามคีวามเที่ยงตรงที่เช่ือถอืได (บุญธรรม กจิปรดีาบริสุทธิ์, 

2543) 

  7. นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ ไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง 

แบบสอบถาม ประกอบไปดวย 4 สวนตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

   สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุระดับ การศึกษา 

อาชีพ รายไดตอเดอืน ภูมลิําเนา 

   สวนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมในการเดินทางเขามาทองเที่ยวใน

พื้นที่ดําบลนางพญา ไดแก ลักษณะการเดินทาง ยานพาหนะในการเดินทางทองเที่ยว วัตถุประสงค

ของการเดินทางมาทองเที่ยวระยะเวลาที่มาทองเที่ยว ขอมูลเกี่ยวกับการทองเที่ยวในตําบล

นางพญา คาใชจายในการมาทองเที่ยว กจิกรรมการทองเที่ยว ของนักทองเที่ยว 
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   สวนที่ 3 แบบสอบถามความคิดเห็นตอศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชน บนฐาน

ความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ประกอบดวย 

ดานพื้นที่, ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว,ดานสิ่งอํานวยความสะดวก, ดานการจัดการ, ดาน

สภาพแวดลอม, ดานความมีช่ือเสียง, ดานกิจกรรมและกระบวนการ, ดานการมีสวนรวม โดย

ลักษณะคําถามเปนคําถามแบบมาตรประเมินคา (Rating Scale) ซึ่งแบงออกเปน 5 ระดับ โดย

กําหนดเกณฑคะแนนในแตละระดับดังนี้ (ปารฉิัตร อิ้งจะนลิ, 2554) 

   ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพมากที่สุด ระดับคะแนน 5 คะแนน 

   ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพมาก ระดับคะแนน 4 คะแนน 

   ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพปานกลาง  ระดับคะแนน 3 คะแนน 

   ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพนอย  ระดับคะแนน 2 คะแนน 

   ระดับความคดิเห็นถงึศักยภาพนอยที่สุด ระดับคะแนน 1 คะแนน 

   สวนที่ 4 แบบสอบถามปลายเปด โดยใหผูตอบแบบสอบถามบรรยาย เกี่ยวกับ

ขอเสนอแนะในการจัดการแหลงทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน ตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 2. การประชุมกลุม Focus group เพื่อระดมสมองเพื่อสรางกลยุทธในการพัฒนา 

การทองเท่ียวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

  เพื่อวิเคราะหหาจุดแข็งจุดออนทางการทองเที่ยวในพื้นที่ของชุมชนตําบลนางพญา

ที่ไดจากการแบบสอบถามโดยการใชเทคนิค SWOT ANALYSIS หลังจากที่ไดรวบรวมขอมูลจาก

การใชแบบสอบถามเพื่อการสัมภาษณ ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดมาตรวจสอบความถูกตอง จัดหมวดหมู

และวเิคราะหขอมูล ดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่ คารอยละเพื่อใช

วิเคราะหสิ่งแวดลอมภายในและภายนอก (internal and external environmental analysis) ที่มี

ผลตอการพัฒนาการการทองเที่ยวชุมชน ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  ขั้นตอนที่ 2 การสรางกลยุทธการทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดิตถ โดยผูใหผูนําชุมชนวิเคราะหในแตละดานและกําหนดคาคะแนนถวงน้ําหนักใน

แตละประเด็น (weighted score) ซึ่งในแตละประเด็นมีคาถวงน้ําหนักรวมเทากับ 1 โดยนําคา

คะแนนถวงน้ําหนักรวมที่ไดหาคาเฉลี่ยแตละประเด็น จัดทํา Space Matrix เพื่อระบุตําแหนง

ทางกลยุทธ 
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  ขัน้ตอนที่ 3 การวิเคราะห SWOT Matrix ของศักยภาพกการทองเที่ยวชุมชนตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ผูวิจัยและผูใหขอมูลไดรวมกันจัดทํากลยุทธในการ

พัฒนาการทองเที่ยวชุมชนโดยใช SWOT Matrix มขีัน้ตอนดังนี้ คอื 

  1. สรางตาราง Matrix ของแตละประเด็นโดยนําจุดแข็งและจุดออน (ปจจัยภายใน) 

ที่เรยีงคะแนนไวแลวใหอยูในแนวนอน สวนโอกาสและอุปสรรค (ปจจัยภายนอก) ที่เรียงคะแนน

ไว เชนเดยีวกันใหอยูในแนวตัง้ตาม SWOT Matrix 

  2. เลือกเฉพาะจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคที่มีระดับคะแนนมาก (คาคะแนน

ระหวาง 2.34 – 3.00) ซึ่งเปนปจจัยที่มีความสําคัญในสวนจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรค

ที่มีคะแนนระดับปานกลางถึงระดับนอย (1.00 – 2.33) โดยไมนํามาพิจารณาแตสามารถ

ยอนกลับไปเพื่อพจิารณาปจจัยที่มคีะแนนระดับปานกลางถงึระดับนอยได 

  3. จับคู (SWOT matching) ในแตละประเด็น เปนเทคนิคที่ใชในการสรางกลยุทธ

ทางเลอืก โดยการจับคูทลีะคู 

  ขั้นตอนที่ 4 การกําหนดกลยุทธในการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความ

หลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ผูวิจัยรวมกับผูใหขอมูล

นําคาคะแนนถวงน้ําหนักในแตละประเด็น (weighted score) นําผลที่ไดมาพิจารณาประกอบกับ

การวิเคราะห SWOT Matrix เพื่อหากลยุทธการพัฒนาที่เหมาะสม และวางแผนในการพัฒนา

ตามกลยุทธ โดยการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อกําหนดวิสัยทัศน ภารกิจ วัตถุประสงค และ

เปาหมาย ตลอดจนการดําเนินการจัดการการทองเที่ยวชุมชน ตามโครงการที่สมาชิกชุมชน

รวมกันกําหนดขึ้นเพื่อใหการพัฒนาความการทองเที่ยวชุมชน ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดิตถใหมีศักยภาพและความเขมแข็งในการจัดการการทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ ที่จะดําเนนิงานตอไป 

 การวเิคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลจะมีการตรวจสอบขอมูลและเปรียบเทียบขอมูลจากเอกสารหลักฐาน 

โดยนําขอมูลมาใหเจาของขอมูลตรวจสอบโดยการจัดเวทสีรุปขอมูล เพื่อตรวจสอบความถูกตอง

ของขอมูลกอนนําเสนอ โดยการวเิคราะหเนื้อหา และนําเสนอดวยการพรรณนาปรากฏการณที่

ศกึษาอยางรอบคอบและคลอบคลุมทุกประเด็นอยางละเอยีดดังนี้ 

 การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ ผูศึกษาจะนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณแบบ

เจาะลึก จากกลุมตัวอยาง ไดแก ตัวแทน ผูมีสวนเกี่ยวของในสวนของหนวยงานภาครัฐและ

ตัวแทนคนในพื้นที่มาวเิคราะหขอมูล ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 
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 1. ทําการวิเคราะหรายกลุมจากคําถามที่ใชในการสัมภาษณโดยการจัดกลุมประเด็น

สําคัญของคําถามในแตละตอนที่ใชในการสัมภาษณ 

 2. ทําการวเิคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณจากตัวแทนคนในพื้นที่และตัวแทนผูมี

สวนหนวยงานของภาครัฐได นายกองคการบริหารสวนตําบลนางพญา กํานันตําบลนางพญา 

ทานเจาอาวาสวัดน้ําพรา ทานเจาอาวาสวัดหวยตา ผูอํานวยการการอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน 

หัวหนาโครงการพัฒนาพื้นที่ปาลําน้ํานานฝงขวา อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดอุตรดิตถ 

ผูอํานวยการสํานักงานการทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดอุตรดติถ นายอําเภอทาปลา พัฒนาชุมชน

อําเภอทาปลา เลขานุการองคการบริหารสวนตําบลนางพญา ปลัดองคการบริหารสวนตําบล

นางพญา รองนายกองคการบริหารสวนตําบลนางพญา สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล

นางพญา ผูใหญบานหมู 1, 2, 3, 4, 5, 6 ตําบลนางพญา เจาพนักงานธุรการองคการบริหาร

สวนตําบลนางพญา 

 วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามสวนที่ 3 การวิเคราะหความคิดเห็นตอศักยภาพ

แหลงทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดิตถ โดยการหาคาเฉลี่ย (Mean) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อ

อธิบายความคิดเห็นตอศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ การวเิคราะหขอมูลจากคําถามแบบประเมนิคา

นัน้จะกําหนดโดยการใหคะแนนคําตอบของแบบสอบถาม ดัง้นี้ (ปารฉิัตร อิ้งจะนลิ, 2554) 

 สวนที่ 4 คําถามปลายเปด เพื่อวิเคราะหขอเสนอแนะของนักทองเที่ยวในการจัดการ

การทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดติถ 

 

วัตถุประสงคของการวิจัยขอท่ี 3 เพื่อนําเสนอกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน 

บนฐานความหลากหลายทางชวีภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 ประชากรและการสุมตัวอยาง 

 พื้นที่จะดําเนินการวิจัยในพื้นที่ตําบลนางพญาอําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ โดย

ผูวจัิยเลอืกกลุมตัวอยางแบบออกเปนสองกลุม คอื 

 1. ตัวแทนชุมชนตําบลนางพญา ดานตาง ๆ ในชุมชน เชน ผูนําฝายปกครอง ผูนํากลุม

อาชีพ จํานวน 20 คน 

 2. ผูวิจัยไดกําหนดใหนักวิชาการ เจาหนาที่ของรัฐและเอกชนที่ทําหนาที่เกี่ยวกับการ

ทองเที่ยวในจังหวัดอุตรดติถ ผูประกอบการธุรกจิทองเที่ยว/ผูที่สนใจทั่วไป จํานวน 10 คน 
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 เครื่องมอืท่ีใชในการวจัิย (Research Instrument) 

 การจัดประชุมกลุมยอย ระดับหมูบาน/การจัดประชุมเสวนา ระดับตําบล 

 1. สรุปขอมูลจากเก็บรวบรวม การวิเคราะหจากวัตถุประสงคขอที่ 2 ศักยภาพของ

ความหลากหลายทางชีวภาพ ดานการทองเที่ยว เอกสารที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการ

กําหนดหัวขอในการอภิปราย 

 2. กําหนดหัวขอที่จะใชในการประชุมกลุมยอย (Focus Group Discussion) 

 3. เสนอหัวขอและประเด็นปญหาใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง

แกไขและเสนอแนะจากนํามาปรับปรุงใหเหมาะสม 

 4. นําหัวขอและประเด็นไปใชในการประชุมกลุมยอย (Focus Group Discussion) การ

จัดเวที เพื่อนําเสนอกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 การวเิคราะหขอมูล 

 จากการอภิปรายกลุม ผูศึกษาวิจัยนําขอมูลจากการอภิปรายกลุม ที่ไดจากการประชุม

กลุมยอยมาประมวล สรุปประเด็นอภิปรายตาง ๆ แลวนํามาวิเคราะหและสรุปประเด็น ปญหา

อุปสรรค และแนวทางการสรางการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 จากนั้นนําขอมูลที่ไดมานําเสนอเพื่อเปนกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐาน

ความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 
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ภาพ 4 แสดงข้ันตอนในการดําเนินการวิจัย การวิจัยเรื่องกลยุทธการพัฒนา 

 การทองเท่ียวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชวีภาพ ตําบลนางพญา  

 อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 



 

บทท่ี 4 

 

ผลการวิจัย 

 

 การวิจัย เรื่อง กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีวิธีการศึกษา วิธีการรวบรวมขอมูล 

ประชากร และกลุมตัวอยาง เครื่องมอืที่ใชในการศึกษา การจัดทําขอมูลและการวเิคราะหขอมูล 

ไดจําแนกตามวัตถุประสงคของการวจัิย โดยม ี

 วัตถุประสงคของการวจัิย ขอที่ 1 เพื่อศึกษาบรบิทชุมชนและสถานการณการทองเที่ยว

ในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 วัตถุประสงคของการวิจัย ขอที่ 2 เพื่อศึกษาศักยภาพของความหลากหลายทางชีวภาพ

เพื่อนํามากําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวของพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดติถ 

 วัตถุประสงคของการวจัิย ขอที่ 3 เพื่อนําเสนอกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน 

บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 

วัตถุประสงคของการวจัิย ขอท่ี 1 ผลการศึกษาบรบิทชุมชนและสถานการณการทองเท่ียว

ในพื้นท่ีชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของ และแบบสํารวจบริบทชุมชน สถานการณ

การทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญาโดยการสัมภาษณและการประชุมกลุมยอย ไดผล

การศกึษาดังนี้ 

 ประวัตศิาสตร ความเปนมาของชุมชนตําบลนางพญา 

 ผลจากการเก็บขอมูลประวัติศาสตร ความเปนมาของชุมชนตําบลนางพญา ใชแบบ

สัมภาษณและสังเกตการณแบบมีสวนรวม ความเปนมาของชุมชนจากตัวแทนชุมชนตําบลนางพญา 

ดานตาง ๆ ในชุมชน เชน ผูนําฝายปกครอง ผูนํากลุมอาชีพ จํานวน 20 คน การวิเคราะหผล

การศึกษาและผลการสัมภาษณ พบวา ชุมชนมีการกอตั้งถิ่นฐานมากวา 200 ป โดยสวนใหญ

ทําการประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีการทํานา และทําไรทําสวนกระจายอยูภายในพื้นที่ 

สอดคลองกับการทบทวนวรรณกรรม จะพบวาประวัติความเปนมา ของชุมชนตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ ชุมชนตําบลนางพญาเปนชุมชนดั้งเดมิ ตามหลักฐานพระพุทธรูป

ในวัดซึ่งมีอายุมากกวา 200 ป และมีบันทึกของกรมการศาสนาวามีการกอสรางวัดน้ําพรา 
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ตัง้แตป พ.ศ. 2408 เนื่องจากเปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณเปนอยางมากเหมาะแกการเพาะปลูก

และเลี้ยงสัตว ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2513 ขณะที่ประชาชนชาวอําเภอทาปลา 4 ตําบล อพยพออก

จากพื้นที่ในเขตน้ําทวม อางเก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ ในสวนของภาคราชการที่นําโดยนายสมพงษ 

ณ ปอมเพชร นายอําเภอทาปลา กับขาราชการระดับสูงในอําเภอไดดําเนินการในสวนของภาค

ราชการ โดยกันพื้นที่ไวสวนหนึ่งประมาณ 1,000 ไร เพื่อจัดสรรเปนสถานที่กอสรางหนวยงาน

ราชการ เชน ที่วาการอําเภอทาปลา โรงพยาบาล โรงเรียน วัด เปนตน ในเบื้องตนนั้นไดสราง

ที่วาการอําเภอทาปลาขึ้นเปนลําดับแรก พรอมทั้งจัดผังใหกับครอบครัวของผูที่มีช่ืออยูในเขต

สุขาภิบาลเดมิประมาณ 160 ครอบครัว ๆ ละ 2 ไร 

 ชาวบานปากพรา บานน้ําพรา บานตนแดง บานหวยพญา ตําบลหาดลา บานหวยตา

เหนือ ตําบลทาแฝก พื้นที่ที่น้ําทวมไมถึงและตัดสินใจไมอพยพออกมา ไดถูกอางเก็บน้ําเหนือ

เขื่อนสิริกิติ์ปดเสนทางสูโลกภายนอก ทําใหชาวบานในพื้นที่เหลานี้ตองพบกับความยากลําบาก

ตองตอสูเรียกรองขอความเปนธรรมดวยตนเอง ตอมารัฐบาลจึงไดจัดตั้งตําบลในการปกครอง

ของอําเภอทาปลาขึ้นอีก 2 ตําบล ไดแก ตําบลรวมจิตกับตําบลนางพญาเนื่องจากที่ตั้งของ

ตําบลนางพญาอยูสูงกวาเขตน้ําทวม ทําใหชาวบานที่อาศัยอยูบริเวณปากน้ําหวยพราขึ้นไป 

ไมไดรับผลกระทบจนตองยายถิ่นฐาน เมื่อกรมชลประทานปดประตูระบายน้ํา จึงถูกบรรจุอยูใน

การปกครองของตําบลทาปลานานกวา 7 ป ตอมาป พ.ศ. 2521 รัฐบาลจึงไดจัดตั้งขึ้นเปนตําบล

ลําดับที่ 8 ในการปกครองของอําเภอทาปลา ช่ือวาตําบลนางพญาเปนการตั้งช่ือตามเรื่องเลาวา 

มีนางพญาคนหนึ่งเดินทางมาที่นี่ แลวลืมมีดหรือพราทองคําไวในลําหวย เมื่อชาวบานพบมีด

หรือพราดามนั้นจึงเรียกลําหวยนี้วา “น้ําพรา” และตั้งเปนชื่อหมูบานของกลุมบานใหญใน

ละแวกนี้ ตอมาเมื่อมีการจัดตั้งขึ้นเปนตําบลนางพญา นายแกว อินทะจันทร กํานันคนแรก 

พรอมดวยผูนําหมูบานไดพรอมใจกันตัง้ช่ือตําบลใหมนี้วา “ตําบลนางพญา” เพื่อระลกึถึงเรื่องที่

ผูเฒาผูแกเลาสืบกันมา แมจะไดรับจัดตั้งเปนตําบลนางพญาแลว แตชาวทาปลาสวนใหญตาง

เรยีกชาวบานที่มาจากตําบลนี้โดยรวมวา “คนบานน้ําพรา” ซึ่งเปนการเรยีกตามบานศูนยกลาง

ของตําบลในอดีต คือ หมูที่ 8, 9 บานน้ําพรา หลังกรมชลประทานปดประตูระบายน้ําเขื่อนสิริกิติ์ 

ในป 2514 แลว ชาวตําบลนางพญาไดถูกตัดขาดจากโลกภายนอก การเดินทางสูอําเภอทาปลา

มาไดทางเดียว คือ ทางเรือ โดยน่ังเรือจากหมูที่ 6 บานทาเรือ ตําบลนางพญา มาหมูที่ 9 บาน

ทาเรอื ตําบลทาปลา 

 เมื่อป พ.ศ. 2534 พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัว (ขณะทรงเปนสมเด็จบรม

โอรสาธิราช สยามมกุฎราชกุมาร) ไดเสด็จมาเยี่ยมราษฎรที่ตําบลนางพญา และทรงมพีระราชดําริ

ใหดําเนินการตัดถนนจากตําบลจริมที่บานกิ่วเคียน – ตําบลนางพญา ใชเวลาในการดําเนินการ
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กอสรางและป พ.ศ. 2536 พระองคทานไดเสด็จมาที่ตําบลนางพญาอีกครั้ง เพื่อทําพิธีเปดถนน

สายตําบลจริมบานกิ่วเคียน – ตําบลนางพญา อยางเปนทางการ ซึ่งหลังจากพระบาทสมเด็จ

พระวชิรเกลาเจาอยูหัวเสด็จมา ชีวิตความเปนอยูของชาวนางพญา มพีัฒนาการที่ดขีึ้นทั้งสุขภาพ

กายและสุขภาพใจ เชนเดียวกับชาวบานหวยตาที่มีชีวิตความเปนอยูดีขึ้นเมื่อสมเด็จพระนางเจา

สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ทรงเสด็จเยี่ยมราษฎรและติดตามงาน 

11 ครัง้ ระหวางป พ.ศ. 2538 – 2549 (สมชาย ธรรมใจ และศิรวิัฒน จันตะ, 2562) 

 สภาพท่ัวไป ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 การเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ และการสอบถามผูนําฝาย

ปกครองและเจาหนาที่ของรัฐจํานวน 10 คน พบวา สภาพทั่วไป ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดติถ 

 1. ที่ตัง้และขนาด 

  ตําบลนางพญา เปนตําบล 1 ใน 8 ของอําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ตําบลนางพญา 

ปกครองโดยองคการบริหารสวนตําบล ไดรับการยกฐานะจากสภาตําบลเปนองคการบริหาร

สวนตําบล ตามประกาศกระทรวงมหาดไทยและมีผลบังคับใช เมื่อวันที่ 16 ธันวาคม 2539 และ

ที่ทําการองคการบรหิารสวนตําบลนางพญา ตั้งอยูที่บานน้ําพรา หมูที่ 1 ตําบลนางพญา อําเภอ

ทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ อยูหางจากที่วาการอําเภอทาปลา ประมาณ 31 กิโลเมตร และศาลา

กลางจังหวัดอุตรดติถ ประมาณ 71 กโิลเมตร 

 2. เนื้อที ่

  ตําบลนางพญา มพีื้นที่รวมทัง้สิ้น 243.38 ตารางกโิลเมตร (152,362.5 ไร) 

 3. อาณาเขต 

  ตําบลนางพญา มอีาณาเขตตดิตอกับองคกรปกครองสวนทองถิ่นตาง ๆ ดังนี้ 

  ทศิเหนอื ตดิตอกับตําบลปาแดง จังหวัดแพร และอําเภอนาหมื่น จังหวัดนาน 

  ทศิใต ตดิตอกบั อางเก็บน้ําเขื่อนสริกิติิ์และตําบลจรมิอําเภอทาปลาจังหวัดอุตรดิตถ 

  ทศิตะวันออก ตดิตอกับ อางเก็บน้ําเขื่อนสริกิติิ์ อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  ทิศตะวันตก ติดตอกับ ตําบลน้ําหมัน อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ และตําบล

ชอแฮ อําเภอเมอืง จังหวัดแพร 
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 4. ลักษณะภูมปิระเทศ 

  ลักษณะภูมิประเทศของตําบลนางพญา สวนมากเปนภูเขาอยูในเขตปาอุทยาน

แหงชาติลําน้ํานานและปาสงวนแหงชาติ ประมาณรอยละ 80 ของพื้นที่ทั้งหมด มีพื้นที่ราบ

ประมาณรอยละ 20 เปนพื้นที่ ราษฎรอยูอาศัยและประกอบอาชีพ 

 

 
 

ภาพ 5 แสดงภาพอาณาเขตพื้นท่ีตําบลนางพญา 

 

ท่ีมา: แผนที่ตําบลนางพญา, 2560, สื่อออนไลน  

 

 ดานการเมอืง/การปกครองตําบลนางพญา 

 จากการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

กับชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ และการสอบถามผูนําฝายปกครอง

และเจาหนาที่ของรัฐจํานวน 10 คน พบวา สภาพทั่วไป ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดติถ 
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 1. เขตการปกครอง 

 

ตาราง 1 ตําบลนางพญา อยูในเขตปกครองขององคการบริหารสวนตําบลนางพญา  

 มจํีานวนหมูบานท่ีอยูในเขตองคการบรหิารสวนตําบลเต็มท้ังหมูบาน  

 จํานวน 6 หมูบาน ดังนี้ 

หมูท่ี หมูบาน/ชุมชน กํานัน/ผูใหญบาน 

1 บานน้ําพรา นายสมมติร  พุทธชัิย 

2 บานนาปาคา นายอสิระ  ราชยะ 

3 บานตนแดง นางสาวรอบ  อนิยา 

4 บานหวยตา นายยงยุทธ สงิเต 

5 บานหวยพญา นายจําเรญิ  จินดามดื 

6 บานทาเรอื นายประเสรฐิ  นะถา 

 

 2. ประชากรตําบลนางพญา 

  2.1 จํานวนประชากร ณ เดอืน กันยายน พ.ศ. 2560 

  

ตาราง 2 แสดงจํานวนประชากรในพื้นท่ีตําบลนางพญา พ.ศ. 2560 

หมูท่ี หมูบาน/ชุมชน จํานวนครัวเรอืน 
พ.ศ. 2560 

ชาย หญงิ รวม 

1 บานน้ําพรา 132 182 180 362 

2 บานนาปาคา 93 161 158 319 

3 บานตนแดง 218 355 323 678 

4 บานหวยตา 222 282 224 506 

5 บานหวยพญา 116 200 210 410 

6 บานทาเรอื 125 199 159 358 

รวม 906 1,379 1,254 2,633 
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 2.2 ตารางแบงตามชวงอายุของประชากร เดอืน กันยายน พ.ศ. 2560 

 

ตาราง 3 ตารางแบงตามชวงอายุ เพศ ของประชากร พ.ศ. 2560 จํานวน 2,633 คน 

กลุมอาย ุ ชาย หญงิ รวม 

0 – 5 97 72 169 

6 – 10 80 81 161 

11 – 15 108 100 208 

16 – 20 84 94 178 

21 -25 75 82 157 

26 – 30 88 84 172 

31 -35 103 119 222 

36 -40 155 129 284 

41 -45 147 117 264 

46 -50 123 80 203 

51 -55 72 76 148 

56 -60 65 68 133 

61 –65 72 47 119 

66 -70 39 33 72 

71 -75 27 33 60 

76 -80 22 16 38 

81 –85 12 14 26 

86 – 90 7 7 14 

91 – 95 2 0 2 

96 – 105 0 2 2 

ท่ีมา: องคการบรหิารสวนตําบลนางพญา, 2560 
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 สภาพทางสังคมตําบลนางพญา 

 การเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ และการสอบถามผูนําฝาย

ปกครองและเจาหนาที่ของรัฐ จํานวน 10 คน พบวา สภาพทางสังคม ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดติถ 

 1. การศึกษา ตําบลนางพญา มีสถานศึกษา/แหลงที่ใหความรูกับเด็กนักเรียน และ

ประชาชนในพื้นที่ ดังนี้ 

  1.1 โรงเรยีนประถมศกึษา – มัธยมศึกษาตอนตน 

   1.1.1 โรงเรยีนน้ําพราสามัคคี 

   1.1.2 โรงเรยีนบานหวยตาวทิยา 

  1.2 การศกึษานอกระบบ 

   1.2.1 กศน.ตําบลนางพญา 

  1.3 ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

   1.3.1 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานน้ําพรา 

   1.3.2 ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานหวยตา 

 2. สาธารณสุข ตําบลนางพญา มีหนวยพยาบาลที่ใหบริการประชาชนในเรื่องของการ

รักษาพยาบาลในพื้นที่ ดังนี้ 

  2.1 โรงพยาบาลสงเสรมิสุขภาพตําบลนางพญา 

  2.2 โรงพยาบาลสงเสรมิสุขภาพบานหวยตา 

 3. ความปลอดภัยในชีวติและทรัพยสนิตําบลนางพญา 

  3.1 ตําบลนางพญา มทีี่พักสายตรวจ 1 แหง ไดแก ที่พักสายตรวจบานน้ําพรา 

 4. การบรกิารพื้นฐานตําบลนางพญา 

  4.1 ที่ทําการไปรษณยี จํานวน 1 แหง 

  4.2 มสัีญญาณโทรศัพท ใหบรกิารครบทุกคาย 

  4.3 มไีฟฟาใหบรกิาร 

 5. ระบบเศรษฐกจิ อาชีพตําบลนางพญา 

  5.1 หนวยธุรกจิ 

   โรงสขีาว จํานวน 8 แหง 

  5.2 อาชีพ 

   5.2.1 ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป ประมาณ รอยละ 11 
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   5.2.2 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ประมาณ รอยละ 69 

   5.2.3 ทํางานประจํา   ประมาณ รอยละ 5 

   5.2.4 ไมมงีานทํา เด็ก และผูสูงอายุ ประมาณ รอยละ 15 

ท่ีมา: องคการบรหิารสวนตําบลนางพญา, 2560 

 

 ศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม 

 การเก็บขอมูลประวัตศิาสตร ความเปนมาของชุมชนตําบลนางพญา ใชแบบสัมภาษณ

และสังเกตการณแบบมสีวนรวม และแจกแบบสอบถาม ความเปนมาของชุมชนจากตัวแทนชุมชน

ตําบลนางพญา ดานตาง ๆ ในชุมชน เชนผูนําฝายปกครอง ผูนํากลุมอาชีพ จํานวน 20 คน การ

วิเคราะหผลการศึกษาและผลการสัมภาษณ พบวา ชุมชนตําบลนางพญา มีวัฒนธรรม วิถีชีวิต 

ความเช่ือ ศาสนาและวัฒนธรรมประเพณี ในอดีตนั้นคนตําบลนางพญา อําเภอทาปลามักใชแมน้ํา

หรอืลําหวยในการกําหนดจุดหรือสถานที่ โดยใชคําวา “เหนือ–ใต” เปนสําคัญ เชน เมื่อถูกถาม

วา “ไปไหนมา” ก็จะตอบงาย ๆ วา “ไปบานเหนือหรือบานใตมา” การนับวัน เดือน ป ของชาว

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา ยังแตกตางจากคนไทยภาคกลาง โดยจะนับเดือนทางจันทรคต ิ

โดยชุมชนตําบลนางพญาเริ่มตนนับเดือนจากเดือนเกี๋ยง (ตรงกับเดือนพฤศจิกายน) เดือนยี่ 

(ตรงกับเดือนธันวาคม) ตอดวยเดือนสามแลวนับตอไปถึงเดือนสิบสอง (ตรงกับเดือนตุลาคม) 

และนับขางขึ้นวา “เดือนออก” ขางแรมวา “เดอืนแรม–แฮม” วันเดือนเพ็ญ (พระจันทรเต็มดวง) 

วา “วันเปง” วันแรม 14–15 ค่ําวา “วันดับ” สวนการนับญาตินั้น ปู ยา ตา ยาย หรือผูสูงอายุใน

ชุมชนวา “ปอ-พออุย–แมอุย” สวนอีกช้ันหนึ่งเรียกวา “อุยหมอน” หรือเริ่มตนดวยคําวา “หมอน” 

แลวตามดวยช่ือของคนนั้น ๆ ในภาพรวมชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา ถือเปนคนลานนา 

มคีวามเช่ือและวัฒนธรรมประเพณี ที่มีทั้งเหมือนและแตกตางกันอยูหลายประการ สิ่งที่เหมือนกัน 

คือ ชาวทาปลานับถือพุทธศาสนา-พราหมณ-ผี ในเวลาเดียวกัน กลาวคือ จะมีวัดเปนสถานที่

ทําบุญตักบาตร ตามวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ประเพณี วิถีชีวิตคนเมือง วิถีชีวิตของชาว

นางพญา เกี่ยวของกับประเพณี พธิีกรรม ความเช่ือมานับแตอดีตจนถงึปจจุบัน พธิีกรรม ความ

เช่ือตาง ๆ ของชุมชนตําบลนางพญาสามารถแบงเปนประเภทตาง ๆ ไดดังนี้ คอื 

 ความเช่ือเกี่ยวกับการเกิด หรือ คลอดบุตรในชุมชนตําบลนางพยามีขอปฏิบัติที่ยึดถือ

กันมานาน ขอปฏิบัติเหลานั้นไมคอยจะมีการบันทึกไวเปนเอกสาร แตเรื่องการเกิดเปนเรื่องที่

สําคัญมากสําหรับผูหญิง ขอยึดถือปฏิบัติของหญิงแมมานและหลังเกิดในปจจุบันไดเลอืนหายไป 

เนื่องในปจจุบันการคลอดบุตร มีระบบสาธารณสุขที่ดี มสีถานพยาบาล โรงพยาบาลชุมชน เรา

ถึงการเดินทางที่สะดวกสบายทําใหคนในชุมชน สามารถเขาถึงการใหบริการสาธารณะสุขของ
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รัฐไดเปนอยางดี สงผลตอคติความเชื่อที่มีมาตั้งแตโบราณ ก็มีเพียงบางอยางที่ยังใชยังเชื่อถือ

กันอยู ซึ่งก็เพื่อความอยูรอดของชีวิตแตก็ตองยอมรับกันวา ความเช่ือถือเหลานัน้ก็ยอมเหมาะสม

กับความตองการของคนในสมัยนั้น ถาใครไมปฏิบัตติามความที่เช่ือถอืกันมา จะเปนการเหลือคํา

หรือฝนคติปูยาตายาย ซึ่งมักทําใหเกิดเรื่องรายไมสบายทั้งกายและใจ เปนการผิดฮีต คือผิด

จารตีประเพณไีป 

 ความเช่ือในการตั้งช่ือ ในอดีตของคนนางพญานิยมการตั้งช่ือตาม วันที่เกิด เชน เกิด

วันจันทร ก็ตั้งช่ือ จ๋ัน เปนตน หรือพอแม จะขอใหพระภิกษุที่วัดเปนคนตั้งช่ือให หรือบางครั้งก็

จะขอใหกํานัน ผูใหญบาน เปนคนตั้งช่ือใหและจะหาวันดีหรือวันที่เปนมงคลตามหลักของการ

ตั้งช่ือ การตั้งในลักษณะตาง ๆ ตั้งตามลักษณะของรางการหรือ สุขภาพอนามัยเชน คนหนึ่ง

คอนอวนทวนหนอยก็จะไดสรอยช่ือวา “ตุย” การตั้งตามแหลงที่อยูอาศัย เชน คนช่ือแสน มีบาน

อยูหนาวัด ก็จะไดช่ือวา “แสนหนาวัด” อีกคนอยูรมิหวยพญาก็จะไดสรอยช่ือวา “แสนหวยพญา” 

เปนตน การตั้งตามลักษณะงาน อาชีพ หรือฐานะทางเศรษฐกิจ เชน คนที่มีเงินมาก ตั้งตาม

ลักษณะนสิัย 

 ความเชื่อเกี่ยวกับการอยูอาศัย ครอบครัว การใชชีวิตประจําวันของชาวนางพญา 

สวนมากจะเปนสังคมเกษตรกรรม ทํานา ทําไรเปนหลัก หลังเสร็จจากการทํานาแลว หนุมสาว

ในสมัยกอน มักจะมีการแอวสาว หรืออูบาวอูสาว ขนบการแอวสาวของชาวนางพญา เริ่มเมื่อ

ชายหนุมกับหญิงสาวกาวเขาสูวัยรุน ประเพณีการแตงงานอยูกินรวมกันเปนครอบครัว บาง

เรียกวา "กินดอง" หมายถึง การที่หนุมและสาวอยูกินดวยกันในฐานะสามีภรรยา ซึ่งตาม

ธรรมเนยีมดั้งเดมินั้นไมไดจัดเปนพิธกีารเหมอืนในปจจุบัน เพียงแตเมื่อพอแมฝายหญิงทราบวา

หนุมสาวรักกัน หรือเห็นวามีการผิดผีเกิดขึ้น ก็จะติดตอใหหนุมไปใสผีหรือทําพิธีขอขมาผีเรือน

ของฝายหญงิ จากนัน้ก็จะนัดหมายกับฝายชายใหไปอยูกับฝายหญงิ 

 ความเช่ือการแปลงเฮือน เมื่อชายไดตกลงแตงงานกับหญิง และไดเขาไปอยูในเรือน

ของฝายหญิงแลว พอแมของฝายหญิงเปนฝายที่ไดใชแรงงานจากลูกเขย เรียกวา “ ไดลูกชาย” 

การที่ชายไปอยูรับใชพอแมของฝายหญิงและชวยในการทําไร ทํานา ทําสวน เปนระยะเวลา

อยางนอย 1 ป จึงจะแยกตัวลงมาตั้งเรือนใหมเปนอีก 1 ครอบครัว การที่อยูในเรือนของพอตา 

แมยาย 1 ป ถือเปนการตอบแทนคุณที่ผูชายไดลูกสาวของเขามาเปนภรรยา ยังเปนการฝกให

ฝายหญิงรูในหนาที่ของแมศรเีรือนที่ดสีําหรับฝายชายก็จะไดศึกษาวธิีการเปนหัวหนาครอบครัว

ที่ดจีากพอตา และยังเปนชวงที่จะไดเก็บสะสมทรัพยไวเพื่อจะไดแยกลงมาตัง้บานใหม 

 พระพุทธศาสนา เปนความเชื่อและปจจัยที่ทําใหเกิดเทศกาลงานประเพณีและวัฒนธรรม

ของชุมชนตําบลนางพญา ที่เกิดขึ้นในแตละเดือนตลอดทั้งปสวนใหญมักสอดคลองกับวิถีชีวิต 
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ความเช่ือ ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา สืบทอดตอกันมาจากอตีด เกิดเปนประเพณีมีการ 

“สืบฮีต ตามฮอย” หรือเรียกวา ในแตละเดือนจะมีเทศกาลงานประเพณีตาง ๆ จัดขึ้นมากมาย 

ลวนเกี่ยวของกับวิถีชีวติตั้งแตเกิดจนถึงตายเปนประเพณีที่ชุมชนตําบลนางพญา สือทอดกันมา

จากผูเฒาผูแก เพื่อใหเกิดความเขาใจในประเพณีในแตละเดือน การนับเดือนของชุมชนตําบล

นางพญาเปนการนับเดือนทางจันทรคติ ซึ่งมีความตางจากของภาคกลาง คือ การนับเดือนของ

จะเร็วกวาภาคกลาง 2 เดือน เมษายน การเรียงลําดับเดือน จะเริ่มที่ เดือน 7 เหนือ ถือวาเปน

การเริ่มตนปใหม ในวันสงกรานต 

 ประเพณีสงกรานต เทศกาลสงกรานตนี้ชาวนางพญาเรียกวา ปใหมเมอืง ชวงเทศกาล 

ประชาชนจะหยุดงานทั้งสิ้นเพื่อเฉลิมฉลองวาระนี้ทั้งในแงศาสนาและพิธีกรรม โดยตลอดเทศกาล

สงกรานตตามปฏิทินโหราศาสตรนั้น จะถอืเอาวันที่พระอาทติยเคลื่อนจากราศมีีนเขาสูราศีเมษ

เปนวันสังขารลอง หรอืวันมหาสงกรานต ซึ่งจะไมตรงกับวันที่ 13 เมษายน ตามปฏทินิในปจจุบัน

เสมอไป เทศกาลนี้จะมวีันตาง ๆ และมพีธิกีรรมและการละเลนหลายอยางที่เกี่ยวของกัน ดังนี้ 

 วันสังขารลอง นี้คือวันที่พระอาทิตยโคจรไปสุดราศีมนีจะยางเขาสูราศีเมษ ตามความ

เช่ือดังเดิมแบบลานนาของชาวนาวพญากลาวกันวาในตอนเชามืดของวันนี้ "ปูสังกรานต" หรือ 

"ยาสังกรานต" จะนุงหมเสื้อผาสีแดงสยายผมลองแพไปตามลําน้ํา ปูหรอืยาสังกรานตนี้จะนําเอา

สิ่งซึ่งไมพึงปรารถนาตามตัวมาดวย จึงตองมีการยิงปนจุดประทัดหรือทําใหเกิดเสียงดังตาง ๆ 

นัยวาเปน "การไลสังขาน" ตั้งแตเชาตรูของวันนี้จะมีการปดกวาดบานเรือนใหสะอาด มีการซัก

เสื้อผา เก็บกวาดและเผาขยะมูลฝอยตาง ๆ มสีระผมเพื่อใหเกดิความเปนมงคลแกตนเอง 

 วันเนา เปนวันที่พระอาทิตยโคจรอยูระหวางราศีมีนและราศีเมษ อันเปนวันที่ถัดจาก 

สังขานลอง มักเรียก "วันเนา" ทําใหเกิดความคิดที่หามการกระทําสิ่งที่ไมเปนมงคล โดยเฉพาะ

หามการดาทอทะเลาะววิาทกัน เช่ือกันวาผูใดที่ดาทอผูอื่นในวันนี้แลว ปากของผูนั้นจะเนา และ

หากววิาทกันในวันนี้บุคคลผูนัน้จะอัปมงคลไปตลอดป 

 วันพญาวัน เปนวันเถลิงศกเริ่มตนจุลศักราชใหม วันนี้เปนวันที่มีการทําบุญทางศาสนา 

ตั้งแตเวลา เชาตรูผูคนจะนําสํารับอาหารหวานคาวตาง ๆ ไปทําบุญถวายพระที่วัด ทานขันเขา 

เพื่ออุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษหรือญาติมิตรที่ลวงลับไปแลวดวย บางครอบครัวจะเตรียม

ไมงามไปถวายสําหรับค้ําตนโพธิ์ ถอืคติวาเพื่อเปนสัญลักษณในการจะชวยกันค้ําจุนพระศาสนา

ใหยืนยาวตอไป และจะมีการสรงน้ําทั้งพระพุทธรูป สรงน้ําพระภิกษุสงฆดวย ในตอนบายจะมี

การไป ดําหัวหรือไปคารวะผูเฒาผูแกบิดามารดา ญาติพี่นองผูอาวุโสหรือผูมีบุญคุณหรือผูที่

เคารพนับถอื เพื่อเปนการขอขมาและผูใหญ 
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 ประเพณีสืบชะตา คือ การตออายุใหอยูยืนยาวตอไป พิธีกรรมที่มีพระสงฆมาประกอบ

พิธีกรรมแบงออกเปน สืบชะตาคน สืบชะตาบาน และสืบชะตาเมือง การสืบชะตาคนโดยทั่วไป

นิยมทํากันในชวงปใหม เพราะลูกหลายจะกลับมาจากตางพื้นที่ ที่ออกไปทํามาหากินประกอบ

อาชีพ แตก็มกีารทําในโอกาสอื่น ๆ ดวย เชน ขึ้นบานใหม เปนตน 

 ประเพณีเลี้ยง ผีปูยา ผีปูยา ถือเปนผีประจําตระกูลซึ่งสืบทอดมาทางฝายผูหญิง 

นอกจากลูกหลานตองใหความเคารพ โดยจัดทําหอผีไวทางทิศหัวนอนและใหความเคารพโดย

ไมกระทําสิ่งไมควรแลวเมื่อ ถึงโอกาสเชนสงกรานตขึ้นบานใหม แตงงาน หรือวันกําหนดเลี้ยงผี 

โดยจะมีการนําเครื่องสักกการะ เชน ไก เหลา หรอืขาวปลาอาหารอื่น ๆ แลวแตจะมีการกําหนด

วันไปสังเวยแกผีปูยาที่หอผีเพื่อผีปูยาจะไดคุมครองใหลูกหลานไดอยูดมีสีุขตลอดไป 

 ประเพณีเลี้ยง ผีขุนน้ํา คือการสังเวยเซนไหวผีแหงตนน้ําลําธาร โดยกอนที่จะเขาสูฤดู

ทํานาชาวบานที่มีสวนใชน้ําจากตนน้ําเดียวกัน จะนัดกันไปประกอบพิธีกรรม เพื่อใหผีขุนน้ําได

ชวยดูแลใหมีน้ําในการทําเกษตร เลี้ยงขาวกลาตลอดการทํานา ชวยใหขาวอุดมสมบูรณและ

อยาไดเกดิภัยใด ๆ 

 ประเพณีเขาพรรษา คือ การที่พระสงฆอยูประจําที่ใดที่หนึ่งในชวงฤดูฝน พระสงฆ

จะตองหยุดการเดินทางไปที่ตาง ๆ และพักอยูที่ใดที่หนึ่งโดยไมไปแรมคืนที่อื่นภายในกําหนด 3 

เดือน เมื่อถึงวันเขาพรรษาชาวบานจะพากันไปใสบาตร รับศีล ตอนกลางคืนมีการถวายเทียน

เขาพรรษา กอนจะถึงวันหรือเวลาถวายเทียน จะมีการแหเทียนพรรษาไปยังวัดน้ําพรา เปนที่

สนุกสนาน มักจะมีทานขันขาวหาคนตาย ในชวงเขาพรรษาชาวบานสวนใหญจะไปทําบุญที่กัน

ทุกวันพระ มกีารฟงเทศน ฟงธรรม คนเฒาคนแกจะมกีารไปนอนวัดจําศลี 

 ประเพณีแฮกนา พิธีแฮกนานั้นมีความหมายอยางเดียวกับพิธีแรกนาของภาคกลาง 

คือ การเริ่มลงมือ ไถนาครั้งแรก เพื่อใหเปนสิริมงคลอันจะยังผลใหเกิดความอุดมสมบูรณแก

ขาวกลาในนาโดยปราศจากสิ่งรายใด มารบกวน การแรกนา จะเริ่มหลังจากตนกลาที่หวานมี

อายุใกลจะครบ 1 เดือน แลวก็จะหาวันหรือฤกษยามที่ดีในการแฮกนา เตรียมอุปกรณตาง ๆ 

นับตัง้แตวัวหรือควายพรอมกับเครื่องไถนาครบชุด รวมทั้งคราด จอบเสียม มีดและขวานที่ใชใน

การทํานา โดยเฉพาะชุดสะตวงหรือกระบะกาบกลวยซึ่งใชสังเวยแกทาวจตุโลกบาลทั้ง 4 และ

แมโพสพ และแทนวางเครื่องสังเวยแกทาวจตุโลกบาลทั้ง 4 รวมทั้งพระอินทรและแมธรณีเจาที่ 

ซึ่งในกระบะนั้นจะบรรจุดวย ดอกไม ธูปเทยีน ขาวตอกกลวย ขาวสุก หมาก พลู อาหาร หมาก

เมี่ยง บุหรี่ เปนตน (ธวัช นันตะเงิน, 2557) 
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 สถานการณการทองเท่ียวในพื้นท่ีชุมชนตําบลนางพญา 

 การศึกษาสถานการณการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา จากผูใหขอมูลดาน

การทองเที่ยว นักวิชาการ เจาหนาที่ของรัฐและเอกชนที่ทําหนาที่เกี่ยวกับการทองเที่ยวในจังหวัด

อุตรดิตถ ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวใหความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณและกิจกรรมการ

ทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชุมชนตําบลนางพญา จํานวน 10 คน และนักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยว

ในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ เปนกลุมตัวอยางสําหรับแจกแบบสอบถาม 

(Questionnaire) ซึ่งเปนนักทองเที่ยวและนักทัศนาจรชาวไทยที่เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ จํานวน 400 คน พบวา 

 1. การทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา อดีตตําบลนางพญาเปนตําบลที่ไมมนีักทองเที่ยว

รูจักมากนักเนื่องจากเปนพื้นที่หางไกลจากจังหวัดและเดินทางอยางยากลําบาก ผนวกกับไมมี

หนวยงานภาครัฐเขาไปสนับสนุน รวมทั้งเปนพื้นที่ที่อยูในเขตปาสงวนแหงชาติและเขตอุทยาน

แหงชาติลําน้ํานาน ทําใหไมมีนักทองเที่ยวรูจักมากนัก ดวยสภาพภูมิศาสตรและการเดินทางที่

ไมสะดวกสบายมาก ทําใหพื้นที่ตําบลนางพญายังมีสภาพปาธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ วิถีชีวิตที่

อาศัยอยูกับธรรมชาติและมีพื้นที่สวยงาม มีจุดชมวิวยอดดอยภูพญาพอเปนจุดสูงสุดและเปน

ที่ตั้งศาล ภูพญาพอ เปนที่เคารพนับถือ ความเช่ือความศรัทธา ของคนในทองถิ่น ทําใหมีการ

เดินทางขึ้นสูยอดดอยเพื่อไปเครารพ สักการะศาล  ภูพญาพอ กันเปนประจําและบริเวณที่ตั้ง 

เปนเขตรอยตอจังหวัดอุตรดิตถ-แพร ซึ่งเปนจุดชมวิวที่สามารถมองเห็นพื้นที่อางเก็บน้ําเขื่อน

สิริกิติ์ และที่ตั้งของตําบลนางพญาอยางสวยงาม ประกอบกับหนวยงานความม่ันคงของประเทศได 

จัดทําเสนทาง “ทางสายยุทธศาสตร” เชื่อมตอจังหวัดอุตรดิตถ-แพร และในป พ.ศ. 2534 

พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลาเจาอยูหัว (ขณะทรงเปนสมเด็จบรมโอรสาธิราช สยามมกุฎราชกุมาร) 

ไดเสด็จมาเยี่ยมราษฎรที่ตําบลนางพญา และทรงใหมีการตัดถนนจากตําบลจริมที่บานกิ่วเคียน–

ตําบลนางพญา การเดินทางที่สะดวกสบายมากขึ้น มแีหลงธรรมชาติที่สวยงาม ทําใหเปนที่สนใจ

ในการเดินทางมาทองเที่ยว หลังจากมีสื่อออนไลนเริ่มมีนักทองเที่ยวเขาไปถายภาพมากขึ้น

นําเสนอความสวยงามของพื้นที่ผานสื่อในดานตาง ๆ เชน สื่อสิ่งพมิพ และ Facebook 

  จากสถิตินักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยว อุทยานแหงชาติลําน้ํานาน ซึ่งเปน

พื้นที่ครอบคลุมตําบลนางพญา ทั้งหมดในป พ.ศ. 2557 พบวามีนักทองเที่ยวเดินทางเขามา

ทองเที่ยวในพื้นที่จํานวน 7,335 คน (กรมอุทยานแหงชาติ, 2560) จากขัอมูลสถิตินักทองเที่ยว

ที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน พบวานักทองเที่ยวสวนใหญทองเที่ยวใน

แหลงทองในเขตบริการนักทองเที่ยวของอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน ยังไมไดเดินทางเขามา

ทองเที่ยวในพื้นที่ของตําบลนางพญาและในปจจุบันตําบลนางพญาไดรับความสนใจมากขึ้นจาก
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นักทองเที่ยวทั้งในและนอกจังหวัด โดยไดรับขอมูลจากสื่อ Social media, Facebook, รายการ

ทองเที่ยว, หนังสือสารคดี, ยูทูป, และเพจ Facebook ช่ือวา “ฮักนะ นางพญา” ซึ่งทางเพจไดลง

ขอมูลภาพถายที่มีความสวยงามในมุมมองตาง ๆ ในพื้นที่ตําบลนางพญา มีการลงขอมูลเรื่อง

ของแหลงทองเที่ยวอาหาร วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนในชุมชนตําบลนางพญา นักทองเที่ยว

ที่เขามาในพื้นที่ตําบลนางพญาสวนใหญจะเดินทางดวยรถยนต และสวนใหญเดินทางมาทาง

จังหวัดแพรเพื่อมาชมวิวทิวทัศนของเทือกเขาภูพญาพอ และลงไปเยี่ยมชมตําบลนางพญา 

รวมทั้งเขาไปทองเที่ยวในเขื่อนสิริกิตติ์ มีทั้งการมาทองเที่ยวแบบครอบครัว และมาเปนกลุม

เพื่อน และมีบางสวนเขามาทองเที่ยวในรูปแบบผจญภัย คือ การนํามอเตอรไซตวิบากและ

จักรยานเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ และถายภาพความสวยงามของตําบลและเสนทางการขับขี่

มอเตอรไซตวิบากที่ เสนทางขับขี่ ไมอันตรายสําหรับนักทองเที่ ยวมากนักและสวนใหญ มี

นักทองเที่ยวมาทองเที่ยวในรูปแบบ ทองเที่ยวไป กลับ One Day Trip 

 

ภาพ 6 แสดงภาพจากเพจ Facebook “ฮักนะนางพญา” 

 

ท่ีมา: ฮักนะนางพญา, 2560, สื่อออนไลน 

 

 2. แหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญาตําบลนางพญาตัง้อยูในเขตพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ

และเขตอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน รวมทัง้มปีาตนน้ําของจังหวัดอุตรดิตถและมคีวามหลากหลาย

ทางธรรมชาติ วัฒนธรรม อาหาร และภูมิปญญา และยังเปนพื้นที่ที่มีความ อุดมสมบูรณทาง

ธรรมชาต ิโดยแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญามดีังนี้ 
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  2.1 แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ เนื่องจากตําบลนางพญาอยูในเขตพื้นที่ปามี

เทือกเขา “ภูพญาพอ” ลอมรอบ โดยมีพื้นที่สูงสุดประมาณ 1,350 เมตร จากระดับน้ําทะเล

ปานกลาง โดยในพื้นที่มจุีดทองเที่ยวที่หลากหลาย เชน น้ําตก ภูเขา จุดชมวิว ปาที่อุดมสมบูรณ 

สวนผลไม และปาดกึดําบรรพ เปนตน โดยมแีหลงทองเที่ยวดังนี้ 

   น้ําตกหวยกระทิง ตั้งอยูในพื้นที่บานหวยพญา หมูที่ 5 เปนตนน้ําของลําหวย 

“หวยพญา” เปนน้ําตกขนาดเล็กตองใชรถมอเตอรไซตเพื่อเดนิทางเขาไปและมีน้ําที่ใสเนื่องจาก

เปนปาตนน้ําและยังไมถูกทําลาย แตยังไมมีนักทองเที่ยวเขาไปมากนักเนื่องเปนเสนทางที่

ยากลําบากพอสมควร 

ภาพ 7 แสดงภาพนํ้าตกหวยกระทิง 

 

   น้ําตกวังวน ตั้งอยูในพื้นทีบานนาปาคา หมูที่ 3 เปนน้ําตกระหวางทางที่

นักทองเที่ยวจะผานเมื่อตองการจะเดินทางไปทองเที่ยวเทือเขาภูพญาพอ เปนน้ําตกขนาดเล็กที่

ไหลจากตนน้ําเทอืกเขาภูพญาพอ เสนทางไมอันตรายมากนักจะมาน้ํามากในชวงฤดูฝนของทุกป 
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ภาพ 8 แสดงภาพนํ้าตกวังวน 

 

น้ําตกตาดพญา ตัง้อยูในพื้นที่บานหวยเรอื หมูที่ 4 เปนน้ําตกช้ันสุดทายกอนที่

น้ําจะไหลลงสูเขื่อนสิริกิตติ์ มีพื้นที่สําหรับใหนักทองเที่ยวสามารถถายภาพและลงเลนน้ําตกได 

โดยมนี้ําไหลตลอดป 

 

 

ภาพ 9 แสดงภาพนํ้าตกตาดพญา 
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เทือกเขาภูพญาพอ จุดชมวิว “ภูพญาพอ” เปนเทือกเขาที่สูงสุดในตําบล

นางพญามาความสูงประมาณ 1,350 จากระดับน้ําทะเลปานกลาง เปนเขตติดตอ 3 จังหวัด 

ไดแก อุตรดติถ แพร และนาน และเสนทางขึ้นภูพญาพอยังเปนเสนทางที่จะนําไปสูจังหวัดแพรที่

ผานเสนทางทองเที่ยวของจังหวัดแพร เชน วัดพระธาตุชอแฮที่เปนสถานที่ทองเที่ยวของจังหวัด

แพร โดยภูพญาพอยังสามารถขึ้น ณ จุดชมวิว “สันแปเมือง” โดยวิวทิวทัศนที่สวยงามและ

นักทองเที่ยวสามารถกางเตนพักแรมได โดยมีบรรยากาศที่เย็นสบาย และมีลมพัดอยางสมํ่าเสมอ 

โดยใชเวลาเดินทางโดยรถยนตจากตําบลนางพญาถึงภูพญาพอใชเวลาประมาณ 20–30 นาท ี

และใชเวลาเดนิเทาจากจุดชมววิ “ภูพญาพอ” ถึง “สันแปลเมอืง” ใชเวลาประมาณ 40–60 นาที

ตามความแข็งแรงของนักทองเที่ยวและเสนทางในแตละฤดู 

 

ภาพ 10 แสดงภาพจุดชมววิ “ภูพญาพอ” 

 

ท่ีมา: ภูพญาพอ, 2560, สื่อออนไลน        

                                                                                                                                                     

 อางเก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ หรือที่เรียกกันในชื่อทองถิ่นวา เขื่อนทาปลา จัดเปน

เขื่อนดินที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย ตั้งอยูในอําเภอทาปลาจังหวัดอุตรดิตถ ซึ่งกั้นแมน้ํา

นานที่ไหลลงมาจากอําเภอนาหมื่น จังหวัดนาน เดิมอยูในความดูแลของกรมชลประทาน 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ ภายหลังไดติดตั้งโรงไฟฟาพลังงานไดมอบใหการไฟฟาฝายผลิต

แหงประเทศไทยเปนผูรับผิดชอบดูแลตอไป พื้นที่เหนือเขื่อนเปนแองเก็บน้ําขนาดใหญและเปน

สถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญของจังหวัดอุตรดิตถ มีกิจกรรมการทองเที่ยวและพักผอนเพลิดเพลิน

กับบรรยากาศธรรมชาต ิเชน กจิกรรมตกปลา ยกยอปลาซวิ ลองแพ ฯลฯ 
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  2.2 แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรมและภูมปิญญา/แหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร 

   วัดน้ําพรา ตั้งอยูพื้นที่บานน้ําพรา หมูที่ 1 เปนวัดเกาแกเหตุที่ชื่อวัดน้ําพรา 

มตีํานานจากคนรุนเกา เนื่องจากลําหวยน้ําพราเวลาน้ําไหลไดทําลานคันหวยซึ่งคนรุนเกาเลาวา

คมเหมือน “พรา’ หรือในภาษากลางก็คือ มีด ในวัดน้ําพรามีโบสถเกาแกอายุประมาณ 200 ป 

เปนศิลปะสมัยลานนามีความสวยงามและเกาแก เปนแหลงยึดเหนี่ยวจิตใจ และประกอบพิธี

ทางศาสนาของคนในชุมชนตําบลนางพญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 11 แสดงภาพวัดนํ้าพรา 

 

   พิพิธภัณฑเครื่องมือเครื่องใชพื้นบาน  อยูในหมูบานหวยพญา หมูที่ 5 เปน

พิพิธภัณฑที่มีของเกาแกเกี่ยวกับการทําการเกษตร เครื่องมือเครื่องใชในการประกอบอาชีพ 

โดยเปนการเก็บสะสมของนายหลั่น จินดามืด เปนบุคคลเกาแกในหมูบานนายหลั่น เก็บสะสม

เครื่องมือมาเปนเวลาประมาณ 50–60 ป โดยสวนใหญเปนเครื่องมอืทางเกษตร การเอาตัวรอด 

เครื่องมือที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของชาวบาน โดยเครื่องมือสวนใหญผานการใชงานจริงจาก

นายหลั่น เชน มดี ที่แกะเมล็ดขาวโพด ธนู อุปกรณหาปลา และเครื่องดนตร ีเปนตน 
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ภาพ 12 แสดงภาพพิพธิภัณฑเครื่องมอืเครื่องใชพื้นบาน 

 

  2.3 พฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชน

ตําบลนางพญาโดยใชแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชน บนฐาน

ความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ แบบสอบถามมี

ทัง้หมด 2 ตอน ดังตอไปนี้ 

   ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานทั่วไป 

   ตอนที่ 2 ขอมูลพฤตกิรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยว 
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ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานท่ัวไปทางสังคมของกลุมตัวอยางและประชากรของนักทองเท่ียว 

 

ตาราง 4 แสดงขอมูลพื้นฐานท่ัวไปทางสังคมของกลุมตัวอยางและประชากร 

 ของนักทองเท่ียว 

รายการ จํานวน รอยละ 

เพศ   

1. ชาย 280 70.00 

2. หญงิ 120 30.00 

รวม 400 100.00 

อาย ุ   

1. อาย ุ18-24 ป 148 37.00 

2. อาย ุ25-34 ป 60 15.00 

3. อาย ุ35-44 ป 60 15.00 

4. อาย ุ45-54 ป 60 15.00 

5. อาย ุ55 ป ขึ้นไป 72 18.00 

รวม 400 100.00 

สถานภาพ   

1. โสด 280 70.00 

2. สมรส 120 30.00 

รวม 400 100.00 

ระดับการศึกษา   

1. มัธยมศกึษา 84 21.00 

2. อนุปรญิญาตรี   3 8.00 

3. ปรญิญาตรี    259 64.80 

4. สูงกวาปรญิญาตรี 54 13.50 

รวม 400 100.00 
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ตาราง 4 (ตอ) 

รายการ จํานวน รอยละ 

อาชพี   

1. พนักงานเอกชน 100 25.00 

2. นักเรยีน/นักศกึษา 92 23.00 

3. เกษตรกร  72 18.00 

4. คาขาย 54 13.50 

5. พนักงานรัฐวสิาหกจิ 37 9.20 

6. รับจาง 27 6.70 

7. รับราชการ 18 4.50 

รวม 400 100.00 

ระดับรายไดตอเดอืน   

1. ต่ํากวา 5,000 บาท 10 2.50 

2. 5,001-10,000 บาท 49 12.30 

3. 10,001-15,000 บาท 240 60.00 

4. 15,001-20,000 บาท 30 7.50 

5. 20,001-25,000 บาท 50 12.50 

6. สูงกวา 25,000 บาท 21 5.30 

รวม 400 100.00 

 

 จากตาราง 4 จํานวนและคารอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตาม เพศ พบวา ผูให

ขอมูลสวนใหญเปนเพศชายมากที่สุด จํานวน 280 คน คิดเปนรอยละ 70.00 และเปนเพศหญิง 

จํานวน 120 คน คดิเปนรอยละ 30.00 ตามลําดับ 

 จําแนกตามอายุ พบวา ผูใหขอมูลสวนใหญอายุ 18-24 ป มากที่สุด จํานวน 148 คน 

คดิเปนรอยละ 37.00 รองมา อายุ 55 ป ขึ้นไป จํานวน 72 คน คิดเปนรอย 18.00 และ 25-34 ป 

35-44 ป 45-54 ป จํานวน 60 คน เทากัน คดิเปนรอยละ 15.00 ตามลําดับ 

 จําแนกตาม สถานภาพการสมรส พบวา สวนใหญมีสถานภาพโสด มากที่สุด จํานวน 

280 คน คิดเปนรอยละ 70.00 และมีสถานภาพสมรสจํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 30.00 

ตามลําดับ 
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 จําแนกตาม ระดับการศึกษา พบวา ผูใหขอมูลสวนใหญมีระดับการศึกษาปริญญาตร ี

มากที่สุด จํานวน 259 คน คิดเปนรอยละ 64.80 รองมาระดับมัธยมศึกษา จํานวน 84 คน 

คิดเปนรอยละ 21 สูงกวาปริญญาตรี จํานวน 54 คน คิดเปนรอยละ 13.50 และอนุปริญญาตร ี

จํานวน 3 คน คดิเปนรอยละ 8.00 ตามลําดับ 

 จําแนกตามอาชีพผูใหขอมูลสวนใหญมีอาชีพ พนักงานเอกชน จํานวน 100 คน คิดเปน

รอยละ 25.00 รองมานักเรียน/นักศึกษา จํานวน 92 คน คิดเปนรอยละ 23.00 เกษตรกร จํานวน 

72 คน คดิเปนรอยละ 18.00 คาขาย จํานวน 54 คน คดิเปนรอยละ 13.50 พนักงานรัฐวิสาหกิจ 

จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 9.20 และรับราชการ จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 4.50 

ตามลําดับ 

 จําแนกตาม รายไดตอเดือน พบวา ผูใหขอมูลสวนใหญมีรายไดตอเดือนมากที่สุด 

10,001-15,000 บาท จํานวน 240 คน คิดเปนรอยละ 60.00 รายไดตอเดือน 20,001-25,000 

บาท จํานวน 50 คน คิดเปนรอยละ 12.50 รายไดตอเดือน 5,001-10,000 บาท จํานวน 49 คน 

คดิเปนรอยละ 12.30 รายได 15,001-20,000 บาท จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 7.50 มีรายได

สูงกวา 25,000 บาท จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 5.30 และรายได ต่ํากวา 5,000 บาท จํานวน 

10 คน คดิเปนละ 2.50 ตามลําดับ 

 

ตอนท่ี 2 พฤตกิรรมการทองเท่ียวของนักทองเท่ียว 

 

ตาราง 5 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเท่ียว จําแนกตามการเดนิทาง 

รายการ จํานวน รอยละ 

ลักษณะการเดนิทาง   

1. กลุมเพื่อน 247 61.80 

2. คนเดยีว 95 23.80 

3. ครอบครัว 38 15.00 

รวม 400 100.00 

 

 จากตาราง 2 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตาม การเดินทาง 

พบวา มักเดินทางกับกลุมเพื่อน จํานวน 247 คน คิดเปนรอยละ 61.80 รองมาคนเดียว จํานวน 

95 คน คดิเปนรอยละ 23.80 กับครอบครัว จํานวน 38 คน คดิเปนรอยละ 15.00 ตามลําดับ 
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ตาราง 6 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเท่ียว จําแนกตามยานพาหนะ 

 ในการเดนิทางทองเท่ียว 

รายการ จํานวน รอยละ 

ยานพาหนะในการเดนิทางทองเท่ียว   

1. รถยนตสวนตัว 184 46.00 

2. มอเตอรไซต 104 26.00 

3. รถเชา/รถตู 67 16.80 

4. รถโดยสารประจําทาง 45 11.30 

รวม 400 100.00 

 

 จากตาราง 6 จํานวนและคารอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตาม การเดินทางทองเที่ยว 

พบวา รถยนตสวนตัว จํานวน 184 คน คิดเปนรอยละ 46.00 รองมามอเตอรไซค จํานวน 104 คน 

คิดเปนรอยละ 26.00 รถเชา/รถตู จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 16.80 และรถโดยสารประจํา

ทาง จํานวน 45 คน คดิเปนรอยละ 11.30 ตามลําดับ  

 

ตาราง 7 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเท่ียว จําแนกตามวัตถุประสงคของ 

 การเดนิทางมาทองเท่ียวคร้ังน้ี 

รายการ จํานวน รอยละ 

ยานพาหนะในการเดนิทางทองเท่ียว   

1. ทองเที่ยว/พักผอน   218 54.50 

2. เยี่ยมญาต/ิเพื่อน   75 18.80 

3. เปนทางผานในการเดนิทาง 48 12.00 

4. การศกึษา/การกฬีา 33 8.30 

5. ตดิตอธุรกจิ/ทํางาน 26 6.50 

รวม 400 100.00 
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 จากตาราง 7 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเที่ยว จําแนกตามวัตถุประสงค

ของการเดินทางมาทองเที่ยวครั้งนี้ พบวา ทองเที่ยว/พักผอน จํานวน 218 คน คิดเปนรอยละ 

54.50 รองมาเยี่ยมญาติ/เพื่อน จํานวน 75 คน คิดเปนรอยละ 18.80 เปนทางผานในการเดินทาง 

จํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 12.00 การศึกษา/การกีฬา จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 8.30 

และตดิตอธุรกจิ/ทํางาน จํานวน 26 คน คดิเปนรอยละ 6.50 ตามลําดับ 

 

ตาราง 8 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเท่ียว จําแนกตามประสบการณ 

 การเดนิทางมาทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 หรอืไม 

รายการ จํานวน รอยละ 

ประสบการณการเดนิทาง   

1. ไมเคย 220 55.00 

2. เคย 180 45.00 

รวม 400 100.00 

 

 จากตาราง 8 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตาม ตามทานเคย

เดนิทางมาทองเที่ยว ในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถหรือไม พบวา สวนใหญ 

ไมเคย จํานวน 220 คน คิดเปนรอยละ 55.00 และเคย จํานวน 180 คน คิดเปนรอยละ 45.00 

ตามลําดับ  

 

ตาราง 9 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเท่ียว จําแนกตามระยะเวลาท่ีมา 

 ทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

รายการ จํานวน รอยละ 

ระยะเวลาท่ีมาทองเท่ียว   

1. ไปเชา-เย็นกลับ 1 วัน 320 80.00 

2. 2 วัน 1 คนื 80 20.00 

รวม 400 100.00 
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 จากตาราง 9 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเที่ยว จําแนกตามระยะเวลาที่มา

ทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ พบวา ไปเชา-เย็นกลับ 1 วัน จํานวน 

320 คน คดิเปนรอยละ 80.00 รองมา 2 วัน 1 คนื จํานวน 80 คน คดิเปนรอยละ 20.00  

 

ตาราง 10 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเท่ียว จําแนกตามการรับทราบขอมูล 

 เกี่ยวกับการทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

รายการ จํานวน รอยละ 

ขอมูลเกี่ยวกับการทองเท่ียวในตําบลนางพญา   

1. Facebook/line 196 48.00 

2. โทรทัศน/วทิยุ   88 22.00 

3. อนิเตอรเน็ต 56 14.00 

4. เพื่อน/ญาต ิ   40 10.00 

5. หนังสอืพมิพ/นติยสาร/วารสาร 24 6.00 

รวม 400 100.00 

 

 จากตาราง 10 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเที่ยว จําแนกตามขอมูลเกี่ยวกับ

การทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ พบวา Facebook/line จํานวน 

184 คน คิดเปนรอยละ 46.00 รองมาโทรทัศน/วิทยุ จํานวน 88 คน คิดเปนรอยละ 22.00 

อินเตอรเน็ต จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 14.00 เพื่อน/ญาติ จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 

10.00 หนังสอืพมิพ/นติยสาร จํานวน 24 คน คดิเปนรอยละ 6.00 ตามลําดับ 
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ตาราง 11 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเท่ียว จําแนกตามคาใชจาย 

 ในการมาทองเท่ียว 

รายการ จํานวน รอยละ 

คาใชจาย   

1. ต่ํากวา 1,000 บาท   120 30.00 

2. 1,001-1,500 บาท   176 44.00 

3. 1,501-2,000 บาท   40 10.00 

4. 2,001-2,500 บาท   40 10.00 

5. 2,501-3,000 บาท   24 6.00 

รวม 400 100.00 

 

 จากตาราง 11 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเที่ยว จําแนกตามคาใชจายใน

การมาทองเที่ยวครั้งนี้ พบวา สวนใหญมีรายจายมากที่สุด 1,001-1,500 บาท จํานวน 176 คน 

คดิเปนรอยละ 44.00 รองมาต่ํากวา 1,000 บาท จํานวน 120 คน คิดเปนรอยละ 30.00 2,501-

3,000 บาท จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 12.50 และ 1,501-2,000 บาท ถึง 2,001-2,500 

บาท จํานวน 40 คดิเปนรอยละ 10.00 เทากัน ตามลําดับ 

 

ตาราง 12 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเท่ียวจําแนกตามกิจกรรม 

 การทองเท่ียว แหลงทองเท่ียวประเภทใดท่ีทานตองการไปทองเท่ียวมากท่ีสุด 

รายการ จํานวน รอยละ 

แหลงทองเท่ียว   

1. แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาต ิ  152 38.00 

2. แหลงทองเที่ยวดานวถิชีีวติทองถิ่น      136 34.00 

3. แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประเพณ ี  80 20.00 

4. แหลงทองเที่ยวทางประวัตศิาสตร    32 8.00 

รวม 400 100.00 
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 จากตาราง 12 แสดงจํานวนและคารอยละของนักทองเที่ยวจําแนกตามกิจกรรมการ

ทองเที่ยว แหลงทองเที่ยวประเภทใดที่ทานตองการไปทองเที่ยวมากที่สุด พบวา แหลงทองเที่ยว

ทางธรรมชาติ จํานวน 152 คน คิดเปนรอยละ 38.00 รองมาแหลงทองเที่ยวดานวิถชีีวติทองถิ่น     

จํานวน 136 คน คิดเปนรอยละ 34.00 แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประเพณี จํานวน 80 คน 

คดิเปนรอยละ 20.00 และแหลงทองเที่ยวทางประวัตศิาสตร จํานวน 32 คน คดิเปนรอยละ 8.00 

ตามลําดับ 

 

วัตถุประสงคของการวจัิย ขอท่ี 2 ผลการศึกษาศักยภาพของความหลากหลายทางชีวภาพ

เพื่อนํามากําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเท่ียวของพื้นท่ีชุมชนตําบลนางพญา อําเภอ

ทาปลา จังหวัดอุตรดติถ  

 ผลการศึกษาบริบทชุมชนตําบลนางพญาจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

เพื่อศึกษาศักยภาพของความหลากหลายทางชีวภาพทางการทองเที่ยว ในพื้นที่ชุมชนตําบล

นางพญาโดยการสัมภาษณและการประชุมกลุมยอย ประชากร และการสุมตัวอยางผูใหขอมูล

ดานความหลากหลายทางชีวภาพดานการทองเที่ยว ตัวแทนชุมชนตําบลนางพญาดานตาง ๆ ใน

ชุมชน เชน ผูนําฝายปกครอง ผูนํากลุมอาชีพ ฯลฯ จํานวน 20 คน นักวชิาการ เจาหนาที่ของรัฐ

และเอกชนที่ทําหนาที่เกี่ยวกับดานความหลากหลายทางชีวภาพดานการทองเที่ยว จํานวน 10 คน 

นักวิชาการดานการทองเที่ยว ผูวิจัยไดกําหนดใหนักวิชาการ เจาหนาที่ของรัฐและเอกชนที่ทํา

หนาที่เกี่ยวกับการทองเที่ยวในจังหวัดอุตรดิตถ ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว จํานวน 10 คน

และนักทองเที่ยวที่เดนิทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 ความหลากหลายทางชวีภาพในดานวัฒนธรรมและประเพณี 

 ผลการสัมภาษณแบบเชิงลึก ผูใหขอมูลดานความหลากหลายทางชีวภาพดานการ

ทองเที่ยว ตัวแทนชุมชนตําบลนางพญาดานตาง ๆ ในชุมชน เชน ผูนําฝายปกครอง ผูนํากลุม

อาชีพ ปราชญชุมชน จํานวน 20 คน พบวา ชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา มีความเช่ือเรื่อง

การนับถือผี ชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา เชื่อวาทุกคนที่เกิดมามีผีประจําตัว เรียกวา 

‘ผีเกดิ’ ซึ่งสวนใหญเปนผีของญาตพิี่นองตนเองที่ลวงลับไปแลว มาเกิดใหมเปนลูกของคนใดคน

หนึ่งในเครือญาติกัน เมื่อเด็กทารกเกิดมารองไหงอแงหรือมีอาการเจ็บปวย เมื่อรักษาดวยการ

กนิยาหรือรักษาวธิกีารทางการแพทยแลวไมหาย ก็จะมีการไปหาหมอผีหรอืคนที่มวีิทยาคมทาง

ไสยศาสตรตรวจสอบให ชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา เรยีกวธิีการนี้วา “มอ, หาเมี่ย” เมื่อ

ไดคําตอบวาเกิดจากอะไรก็แกไขตามคําแนะนํา หรอืหากถูกทักวาผีของคนนั้นคนนี้มาเกดิ หมอ
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ผีก็จะระบุวาตองใหใครเปนผูผูกแขนรับขวัญเด็กคนนั้น หรือหากมผีีมาเกิดมากกวาสองตนก็ตอง

ทําพธิแีบงขวัญ เปนตน 

 ชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา มคีวามเช่ือวามผีีสถิตอยูเกือบทุกแหงที่วิถชีีวติของ

ตนเองเขาไปเกี่ยวของ เมื่อใดไปทํางานหรอืทําการใด ๆ นอกพื้นที่พักอาศัย กอนกนิขาวจะมกีาร

ปนขาวเหนียวพรอมกับขาววางใหผีเจาที่บริเวณนั้นกินกอนเสมอ “ผี” ตามความเชื่อของชาวตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา มทีั้งใหคุณและโทษ เชน ในบานก็จะประกอบดวย ผีปู ผียา ผีบาน ผีเรือน 

ถาคนในบานเปนชางฝมือหรือชํานาญในงานใด ๆ ก็จะมีผีครูประจําตัว พาหนะตาง ๆ จะมีผี

แมยานางประจํา เชน แมยานางรถ แมยานางเรือ เครื่องมือกอสรางตาง ๆ เปนตน พื้นดินก็มี

พระแมธรณี พื้นน้ํามพีระแมคงคา ในปามีผีขุนน้ํา ผีปา ผีโปง ผีจํา ผีนางตะเคยีน ผีตานี หรือมัก

เรียกรวมกันวา “ผีสางนางไม” พื้นที่เกษตรกรรมมีผีชาวไร ผีชาวนา ผีฝาย นอกจากนี้ยังมีผีที่

ชาวทาปลานับถือรวมกันเปนกลุมหรอืเปนชุมชน มีกําหนดเวลาเลี้ยง (ถวายเครื่องเซนสังเวย) ที่

ชัดเจน ชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา เรียกวา “ปาง” สวนใหญกําหนดเปนปางเดือนสาม 

(มถิุนายน) ปางเดอืนหา (สงิหาคม) ปางเดอืนเกา (ธันวาคม) 

 จุดประสงคใหญของการนับถือผีคือตองการใหคนในครอบครัวและชุมชนในภาพรวม 

“อยูเย็นเปนสุข” โดยมีผีที่ตนนับถือทําหนาที่ปกปองคุมครองตนใหพนจากเพศภัยทั้งปวง 

ทั้งโรคภัยไขเจ็บ และภัยคุกคามอื่น ๆ เชน ภัยธรรมชาติ ภัยจากมนุษยดวยกันเอง รวมถึงการ

ดลบันดาลใหน้ําทาอุดมสมบูรณ ผลผลิตทางการเกษตรคุมคาตอการลงแรง จึงเช่ือวาการนับ

ถอืผี คือ ภูมิปญญาของบรรพบุรุษ ที่ตองการใหคนทาปลามีความกตัญูกตเวท ีรักสามัคคีกัน

และสํานึกเห็นคุณคาของธรรมชาติปาเขาลําเนาไพร เนื่องจากในกระบวนการเลี้ยงผีจะมีขั้นตอน

ตาง ๆ ที่ชวยหลอมรวมใจคนในครอบครัวและคนในชุมชนใหรักสามัคคีกัน มีเจาพิธีที่ไดรับการ

ยอมรับนับถือจากคนในชุมชนทําหนาที่ตาง ๆ ไดแก “ขาวจํ้า” ทําหนาที่ติดตอ พูดคุย ถวาย

เครื่องเซนสังเวยหรือยื่นโยง “หมอหงอน” ทําหนาที่ฆาและชําแระสัตวที่เปนเครื่องเซนสังเวย 

เชน ควาย หมู ไก และ “ขวัญเหลา” ทําหนาที่จัดเตรียมอาหาร เหลาและแจงขาวคนในชุมชน

ทราบ “ที่นั่ง” ทําหนาที่เปนรางทรงเมื่อถงึวาระเลี้ยงหรอืชวงเวลาสําคัญ ๆ 

 ผีทุกชนิดสามารถคุณและใหโทษไดในเวลาเดียวกัน ขึ้นอยูกับคนในสังคมวาปฏิบัติตอ

ผีนัน้ ๆ อยางไร เชน ถาชาย–หญิงที่นับถือผีเดียวกันคบกันฉันชูสาวก็จะทําให “ผิดผี” อาจจะทํา

ใหเจ็บปวยหรือมีภัยมาเยือน ถาเขาปาแลวคึกคะนองพูดจาแสดงออกวาไมเคารพนับถือ ก็จะ

เจอกับเหตุการณเหนือธรรมชาติหลงปาหรือไดรับอันตราย เรียกวา “ผิดปา” ถาเขาไปลวงล้ํา

เขาไปในปาใดที่โจษจันกันวาเปนจํา (จุดที่น้ําไมแหง) ก็มักจะเกิดการเจ็บปวย ประสาทหลอน

และเสยีชีวติ เปนตน 
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 นอกจากผีที่ไดกลาวมาแลวในเบื้องตน พบวา ยังมผีีอกีหลายชนดิที่เขามาเกี่ยวของกับ

วัฒนธรรมประเพณีของชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา เชน ชาวบานหวยตา “หัวผีขน” มาสวม

รวมในประเพณีบวชพระ ชวงที่นาคตระเวนบอกบุญเพื่อนบานในชุมชนจนกระทั่งจบขัน้ตอนการ

แหนาคไปบวชที่วัด ชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา “หัวผีตลก” รวมพิธีแหตนกลวย ตนกุก 

ตนขา ตนออย ดอกไม ไปวัดในชวงประเพณีออกพรรษา เปนตน สวนผีที่ถูกมองวาเปนผีรายให

โทษมากกวาใหคุณแกมนุษย และชาวทาปลาจะสอนใหลูกหลานหลกีเลี่ยงหรอืกลัวมากกวาการ

นับถอื เชน ผีโปง ผีจํา ผีกระสอื ผีกะ ผีกระหัง ผีตายโหง ผีตายหา เปนตน 

 ประเพณีชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลาจากพื้นฐานความเชื่อและวิถีชีวิตของ

ชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา ที่ดํารงอยูกับความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติ ทําใหชาวตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา มปีระเพณีวัฒนธรรมที่สบืตอกันมาแลวหลายช่ัวอายุคน เมื่อถงึวันพระ

หรือมีกิจกรรมทางพุทธศาสนา ชาวทาปลาจะใชเสียงกลองใหญที่เรียกวา ”กลองปูจา” ซึ่งแขวน

อยูในหอกลองหรือ “โฮงกอง” จังหวะหนึ่งเปนสัญญาณแจงเตือน อีกจังหวะหนึ่งตีหรือ “ลาน

กลอง” ตอนรับคณะศรัทธาจากวัดอื่น ที่มารวมทําบุญนอกจากจะมีกิจกรรมทําบุญตักบาตร

ตามแบบพระพุทธศาสนิกชนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาแลว ยังมีอีกหลายกิจกรรมแตกตาง

จากภูมิภาคอื่นที่สื่อถึงความเปนลานนาไดเปนอยางดี สามารถจัดลําดับตามรอบปฏิทินตั้งแต

ตนปถงึปลายปไดดังนี้ 

 ประเพณีสงกรานตหรอืปใหมนี้ นอกจากกิจกรรมที่เกี่ยวกับความเช่ือทางพุทธศาสนา

แลว ยังถือเปนชวงเวลารื่นเริงของชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา มีการละเลนหลายประเภท

ที่สรางความสนุกสนานใหคนในชุมชน เชน การเลนสะบา เลนมอญซอนผา เลนลูกชวง เลนสาด

น้ํา มีการจับกลุมตระเวนไปตามบานเพื่อนบานในชุมชน เพื่อดื่มเหลา-น้ําขาว รองรําทําเพลง 

คาว จอย ซอกันอยางสนุกสนาน ชวงนี้แตละครัวเรือนจึงตองเตรียมเหลา-น้ําขาว กับแกลม

ประจําหองครัวไว เพื่อตอนรับเพื่อนบานที่จับกลุมมาเยี่ยมบานตน ซึ่งไมสามารถระบุไดวาจะมา

เวลาใดกลางวันหรือกลางคืน ตั้งแตวันที่ 13–18 เมษายน ในทองที่อําเภอทาปลาจึงเต็มไปดวย

สสีัน มีเสยีงเพลงคละเคลากับเสียงปรบมอื เสียกลอง ฉิ่ง ฉาบ เสยีงชอนเคาะถวยจานประกอบ

จังหวะ มีเสียงเฮฮา โหฮิ้วตามลานบานของกองเชียรหรือผูเลนสะบา เมื่อตนเอาชนะฝายตรงขาม

ไดหรอือาจจะมบีางที่เกดิเหตุการณไมคาดฝนของสมาชิกในชุมชน ที่คุมสติไมไดซึ่งอาจเกดิจาก

การดื่มเหลาเกินขนาดหรือกิ๋นเหลาหลงแปง–ผิดครู ซึ่งอาจจะสําแดงออกมาดวยทาทางตาง ๆ 

ตามของดีหรือคาถาอาคมที่ตนมีหรืออาจจะถึงขั้นทะเลาะเบาะแวงกันกับคนในชุมชนหรือคน

ตางถิ่น ตามแบบฉบับของชายชาตรีมีของ-มีครู แตก็ไมทําใหชุมชนเกิดความแตกแยกแตก

ความสามัคคกีันแตอยางใด 
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 ประเพณีขึ้นยอดดอยภูพญาพอ เกิดขึ้นกลางเดือนพฤษภาคมหรือทุกวันวันเพ็ญเดือน

หกของทุกป ชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา และตําบลใกลเคียงจะมาชุมนุมกัน เพื่อสรงน้ํา

และจุดบอกไฟบูชาศาลภูพญาพอ ที่ตั้งอยูบนยอดดอยสันแป ยอดดอยสูงสุดของตําบล เหนือ

หมูบานขึ้นไปประมาณ 12 กิโลเมตร มีวัตถุประสงคสําคัญ คือ เพื่อใหศาลภูพญาพอเกิดความ

ชุมเย็นหลังจากตากแดดตากลมมาทั้งป สวนการจุดบอกไฟหรอืจ๊ิบอกไฟนัน้ เพื่อสงสัญญาณให

เทวดาที่อยูบนสรวงสวรรคทราบวาบัดนี้ยางเขาสูฤดูกาลเพาะปลูกพืชผลทางการเกษตรแลว 

ขอใหเทวดาประทานน้ําฝนลงมาบนโลกมนุษย การจุดบอกไฟนี้นอกจากวัตถุประสงคในเบื้องตน

แลว ยังเปนกิจกรรมสรางความสนุกสนานแกผูมารวมงานเปนอยางมาก ถอืเปนกิจกรรมสุดทาย

กอนเขาสูฤดูกาลผลิตเขาสูงานไรงานนาของชาวชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา ตามธรรมเนียม

วันนี้จะอนุโลมใหมีการพูดหยอกลอกัน (โดยมากเปนคําหยาบ) ผาน “คําเซิ้งบอกไฟ” โดยไมมี

การโกรธเกลียดซึ่งกันและกัน ยังถือเปนการประชันฝมือกันของชางทําบอกไฟแตละบาน โดยมี

เกียรติและศักดิ์ศรขีองแตละบานยานนั้นเปนเดิมพัน เนื่องจากบอกไฟของแตละบานจะมีสูตรลับ

เฉพาะตามตําราหรอืต๋ําฮาของบานนั้น ๆ 

 ประเพณีการบวชพระ ในหนึ่งปชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จะจัดประเพณบีวช

พระขึ้นเพียง 1–2 ครัง้ คือ เดือนมิถุนายน–กรกฎาคม (กอนเขาพรรษา) การบวชพระถือเปนอีก

ประเพณีหนึ่งที่สําคัญและยิ่งใหญของชาวทาปลา เนื่องจากแตละปของแตละหมูบานจะมีชาย

ชาวทาปลาเขารวมบวชตั้งแต 10 คน ขึ้นไป สังคมทาปลากําหนดไวอยางชัดเจนวาชายชาวทาปลา

ตองผานการบวชชีวิตจึงจะสมบูรณ เพราะนอกจากเปนการตอบแทนบุญคุณพอแมผูใหกําเนิด

แลว ยังเปนโอกาสในการศึกษาหาความรูทั้งทางธรรมและทางโลก ผูที่จะเขาสูพิธีบวชทุกคน

ตองผานการเปน “ขะโยมวัด” เพื่อฝกทองบทสวดและเรยีนธรรมวนิัยปฏบิัตติัวเสมอืนพระ–เณร

ประมาณ 3–5 เดือน เมื่อบวชแลวตองอยูในรมกาสาวพัตรอยางนอย 1 พรรษาจึงจะลาสิกขาบท

หรอืสกึได ชาวทาปลาจึงเรยีกการบวชรวมกับการเรยีนวา “บวชเรยีน” 

 กอนลาสิกขาบทหรือสึกจากการเปนพระหรือสามเณร จะนําจานดอกไมธูปเทียนไป

กราบลาพอออก–แมออก และชาวบานในชุมชนใหทราบกอน เรียกวา “กา–คารวะ” เมื่อสึกออก

มาแลวคนในชุมชนจะใหการยอมรับใหความเคารพ ถอืเปนผูรู มีความนาเลื่อมใส การบวชถาจะ

ใหสมบูรณแบบตองเริ่มตนที่การบวชเปนสามเณร เมื่อสึกแลวพออายุได 20 ป จะบวชเปนพระ

อีกครั้งหนึ่ง ผูที่บวชเปนสามเณรเมื่อสึกออกมาชาวตําบลทาปลา จริม หาดลา ทาแฝกและน้ํา

หมัน จะเรียกบุคคลนั้นวา “นอย” สวนผูที่สึกจากการเปนพระเรียกวา “หนาน” ตามดวยชื่อ 

เชน นอยถา หนานคํา เปนตน ถือวาคนที่ไมเคยบวชเรียนเปน “คนดิบ” สวนชาวผาเลือดนั้น 
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แตกตางออกไปโดยเรียกผูสึกจากการเปนสามเณรวา “เซียง” เรียกผูสึกจากการเปนพระวา 

“ทดิ” 

 ที่บานหวยตามีธรรมเนยีมปฏบิัติสืบตอกันมาวา กอนวันเขาโรงครัวจํานวน 7 วัน นาค

จะรวมกลุมกันแตงตัวใสผาถุงหรือโสรงสวมผาเวิ้น ตระเวนไปตามบานของเพื่อนบานในชุมชน 

เพื่อบอกบุญและเลนสนุกสนานกับเพื่อนบาน เชน จอย ขาว ซอ ระหวางนี้จะมีเพื่อนบานตั้งแต

หาคนขึ้นไปสวมหัวผีขน ตามคณะของนาคไปดวยเพื่อทําหนาที่ปองกันภัยจากหมูมารที่จะเขา

ขัดขวางการบวชพระในครัง้นัน้ ซึ่งสามารถสรางสสีันตใหประเพณีบวชพระใหคึกคัก สนุกสนาน

และกระตุนการอยากรูอยากเห็นและสรางความตื่นตระหนกใหกับเด็ก ๆ ในชุมชน โดยการเลน

ผีขนนี้จะสิ้นสุดลงหลังแหนาคเขาวัดแลว หลังผานจากการบวชเปนพระหรือสามเณร กระทั่งสึก

ออกมามีคํานําหนานามวานอยหรือหนานแลว ตามธรรมเนียมของชาวตําบลนางพญา อําเภอ

ทาปลา จะนับถือและเรียกผูใหญในชุมชน ที่เคยมารวมงานบวชและผูกขอมอืใหตนวา “ปอหรือ 

พอ” ตัง้แตบัดนัน้เปนตนไป 

 ประเพณีการแหผีตลก–ผีขน เกิดขึ้นชวงเทศกาลออกพรรษาคือชวงเดือนตุลาคมของ

ทุกป ชาวทาปลาเรียกสิ่งประดิษฐที่มีลักษณะคลายหัวโขนแตงแตมสีใหดูนาเกลียดนากลัว

แตกตางกัน โดยชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา เรียกวา “หัวผีตลก” สวนชาวบานหวยตา 

เรียกวา “หัวผีขน” แตสิ่งที่เหมือนกัน คือ เปนประเพณีที่ชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา ถือ

ปฏิบัติสืบทอดกันมานานแลว โดยมีความเชื่อเกี่ยวกับนรก สวรรค การทําบุญทําทานตาม

พระพุทธศาสนาใหกับผีเปรต ผีนรก ที่หวิโหยตองการอาหารยังชีพโดยการขอสวนบุญจากมนุษย 

จนกวาจะใชหนี้กรรมหมดสิ้นเพื่อจะไดไปเกิดในชาติภพใหมตอไป ผูชายที่จะสวมหัวผีตลกหรือ

ผีขนจะตองเขารวมพิธีกรรมสวมหัวผีในปาชาจึงจะสามารถรวมขบวนแหได สําหรับขาวตอก 

ดอกไม ตนกลวย ตนออย ตนกูก ตนขา ที่แหไปนัน้ก็เพื่อนําไปตกแตงวหิารหรือศาลาการเปรียญ

ใหเสมอืนปาหิมพานต ระหวางทางจะมีการตีฆอง ตกีลอง กระตุนใหเกดิความสนุกสนานครื้นเครง 

เชิญชวนชาวบานรวมทําบุญ การบริจาคทาน วัตถุปจจัยตาง ๆ ประเพณีการแหผีตลก–ผีขน 

มวีัตถุประสงคที่สําคัญ คอื การสบืทอดพระพุทธศาสนาใหยั่งยนื แสดงใหพุทธศาสนกิชนเห็นวา

เมื่อทําช่ัวแลวจะไปเกิดเปนผีเปรต ผีนรกหนาตานาเกลียดนากลัวตองเปนทุกขเที่ยวขอสวนบุญ

สวนกุศลกับชาวบาน เปนการเตอืนสตคินใหละเวนความช่ัว ประกอบแตความดนีั่นเอง 

 ประเพณีตานกวยสลาก เกิดขึ้นหลังเทศกาลออกพรรษา คือ เดือนตุลาคม เปนประเพณี

ของชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา มีวัตถุประสงคสําคัญ คือ เพื่ออุทิศสวนกุศลไปใหบรรพ

บุรุษ ญาติพี่นองที่ลวงลับรวมถึงเทวบุตร–เทวดาที่คุมครองเด็ก ๆ ของแตละครอบครัว 

องคประกอบของประเพณีนี้ ไดแก ขาวสาร อาหารแหง ผลไม ขาวสุก อาหารปรุงสุก เสื้อผา
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และของใชประจําวัน สําหรับบรรจุหรอืประกอบกับสิ่งที่ชาวบานเรยีกวา “สลาก” องคประกอบ

ของประเพณตีานกวยสลากมดีังนี้  กวยสลากม ี4 ประเภท ประกอบดวย 

 1. กวยนอย คอื ภาชนะคลายชลอมขนาดเล็ก (เสนผาศูนยกลางประมาณ 5 นิ้ว) สาน

ดวยตอกไมไผ รองหรือถุดวยใบตองพลวง (ปจจุบันสวนใหญใชกระดาษหนังสือพิมพ) บรรจุน้ํา 

อาหารแหง (ขาวสาร เกลือ พริก หอม กระเทียม ฯ) อาหารปรุงสุกจําพวกขาวเหนียว หอหมก 

(หอนึ่ง) ปลาแหง เนื้อแหงฯ ขาวตมมัดและผลไมตามฤดูกาล มัดรวบปากกวยแลวตกแตงยอดกวย

ดวยดอกไม ที่หาไดในทองถิ่นในชวงเวลานัน้ เชน ดอกหงอนไก ดอกดาวเรอืง ใบเตย เปนตน 

 2. กวยอุม คือ กวยลักษณะเดียวกับกวยนอยแตมีขนาดใหญกวา (เสนผาศูนยกลาง

ประมาณ 10 นิ้ว) บรรจุของเชนเดียวกับกวยนอย แตนํากิ่งไม เชน กิ่งมะขาม มาทําเปนยอดกวย

เพื่อแขวนสมุด ดนิสอหรอืของใชอื่น ๆ พรอมดวยปจจัยตาง ๆ ตามกําลังศรัทธา 

 3. สลากหลวง คือ สลากที่สรางเปนบานจําลองยกพื้นสูง ตกแตงใหสวยงามดวย

กระดาษสี บรรจุของเชนเดียวกับกวยสองชนิดในเบื้องตน แตเพิ่มเติมเสื้อผาและของใชอื่น ๆ 

เขาไป นอกจากนี้เพื่อนบานจะมารวมสมทบเงินปจจัยทําบุญดวย เดิมนัน้คือสลากที่คนทั่วไปใน

ชุมชนทําขึ้นตานไปหาผูลวงลับตามปกติ แตปจจุบันสวนใหญจะเปนครอบครัวที่มีสามเณร–พระ

ที่เคยบวชแลวสกึหรอืยังบวชจําพรรษาวัดนัน้ ๆ เปนผูทําขึ้น 

 4. สลากกางบุหรี่ คอื สลากที่ทําขึ้นจากไมไผ แขวนหรอืประกอบดวยมวนบุหรี่ผูกเปน

แพ เงินปจจัย ของใชประจําวันสบู แปรงสีฟน ยาสีฟน หวี สมุด ดินสอ เสื้อผา ผาขาวมา เปนตน 

สลากกางบุหรี่เปนสลากที่ตองอาศัยระยะเวลาในเตรยีมการ โดยเฉพาะการมวนบุหรี่และตองใช

งบประมาณจํานวนหนึ่ง สวนใหญคนที่ตานสลากกางบุหรี่จึงคอนขางมีฐานะทางการเงินหรือ

ตองการบุญใหญ ตามความเช่ือของคนลานนาที่วา “ทานน้ําเปนเศรษฐี ทานบุหรี่เปนสะควย” 

คําวา สะควย หมายถงึ ผูที่ม่ังคั่ง 

 5. ใบสลาก คอื ใบกําสลากกํากับกวยสลากแตละชนิด ทําขึ้นจากใบลาน ใบตาล ตาก

แหง เขียนขอความดวยคําถิ่นทาปลาระบุวากวยสลากนี้เปนของผูใด อุทิศหรือตานไปใหใคร 

กรณี “กวยอุม” มีตัวอยางการเขียน เชน “ปะทะมะ มูลศรัทธาหมายมีนาย...(ช่ือคนตาน) ก็มี

สลากกวยอุมกวยหนึ่งแลวจักตานไปหาปอผูหนึ่งจื่อหวา...(ช่ือผูลวงลับ) นั้นฮื้อมาฮับเอาเนอ” 

กรณ ี“กวยนอย” แนวทางการเขียนจะเหมือนกับกวยอุมแตตัดคําวา “ปะทะมะ มูลศรัทธา” ออก 

แลวเริ่มตนดวยคําวา “หมายมีนาย...” เปนตน สวนใบสลากหลวงและสลากกางบุหรี่นั้นอาจจะ

ใชกระดาษเขียนระบุช่ือผูตานและผูรับเทานั้น เนื่องจากเปนสลากที่ตองนมินตพระสงฆมากรวดน้ํา

ให ในกรณีที่บานหลังใดมีสมาชิกครอบครัวเปนเด็ก ผูใหญในบานจะทํากวยสลากขึ้นเพื่ออุทิศ

หรอืตานไปหาเทวดาประจําตัวของเด็กคนนัน้ เพื่อบันดาลใหเด็กมคีวามแข็งแรง ไมเจ็บปวยและ



126 

มีความเฉลียวฉลาด โดยเด็กชายขึ้นตนดวยคําวา “ตะละกา” สวนเด็ก ผูหญิงขึ้นตนดวยคําวา 

“กุมาร”ี 

 ธรรมเนียมปฏิบัติ ประเพณีตานกวยสลากของแตละวัดสวนใหญจะจัดขึ้นไมพรอมกัน 

เนื่องจากชาวบานที่ถือปฏิบัติประเพณีนี้ จะเดินทางไปรวมประเพณีที่แตละวัดจัดขึ้นหมุนเวียน

กันไป ในวันงานเมื่อชาวบานไปถึงวัดแลวจะนําใบสลากของครอบครัวตน (แยกใบสลากแตละ

ประเภท) ไปสงใหคณะกรรมการวัด เพื่อตรวจนับจํานวนกวยสลากที่ชาวบานนํามารวมประเพณี

ในปนั้น ๆ โดยแยกเปน 2 กอง คือ ใบสลากกวยอุมกับใบสลากกวยนอย กอนจะผสมใบสลาก

แตละกอง เรียกวา “สูนใบสลาก” เพื่อใหใบสลากของแตละครอบครัวแยกจากกัน หลังเสร็จพิธี

ทางศาสนาพระสงฆที่มารวมงานฉันเพลแลว คณะกรรมการวัดจึงนําใบสลากกวยนอยแจกจาย

ใหชาวบานที่มารวมงาน นําไปอานใหเจาของกวยสลากฟงดวยเสียงอันดังและออกเสียงเปน

สําเนียงทาปลา สวนใบกวยอุม สลากหลวงและสลากกางบุหรี่นั้น นําไปเฉลี่ยแจกจายใหพระสงฆ

ที่มารวมทําพธิ ีเพื่อนําไปกรวดน้ําอุทศิสวนกุศลใหกับผูลวงลับที่ระบุไวในใบสลากนัน้ ๆ 

 พิธีสูขวัญ/เอิ้นขวัญ, การสงเคราะหหรือสะเดาะเคราะห ชาวตําบลนางพญา อําเภอ

ทาปลา เช่ือวาทุกคนที่เกิดมาจะมี “ขวัญ” เปนสิ่งมงคลประจําตัว จํานวนทั้งสิ้น 32 ขวัญ ซึ่งมี

ทั้งขวัญที่เปนรูปธรรมที่อยูบนหัว (จุดที่ผมขดเปนกนหอย) และขวัญที่เปนนามธรรม ซึ่งขวัญนี้

เปนสิ่งที่ตองดูแลเปนพิเศษตองใหขวัญอยูกับตัวตลอดเวลา เมื่อเดินทางไปตางถิ่น ในปา ปาชา

หรือสถานที่ซึ่งเช่ือวามีสิ่งลี้ลับสถติอยูมักจะมีการ “กูขวัญ” โดยพูดออกมาวา “กูขวัญมาเนอ...

มาหื้อหมดกูผูกูขวัญเนอ” ชาวทาปลามพีธิีเลี้ยงขวัญตามสถานการณ พิธใีหญเรยีกวา “สูขวัญ” 

พิธีเล็กเรียกวา “เลี้ยง-เซนขวัญ” สวนสิ่งอัปมงคลนั้นเรียกวา “เคราะห” ซึ่งหากเขามาใชชีวิต

แลวจะสงผลเสยีตอสุขภาพและการดําเนินชีวิตจะไมราบรื่น เรียกวา “ตองเคราะห” จึงตองขับไล

ออกจากตัวหรือชุมชน เรียกวา “สงหรือสะเดาะเคราะห” แตละหมูบานจึงตองมีหมอสูขวัญ

อยางนอย 1–2 คน เพื่อทําพธิสีูขวัญและสง-สะเดาะเคราะหใหกับคนในหมูบาน 

 การโลหรอืเอาแรงกันทํางาน ชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา เปนสังคมเกษตรกรรม

ผลผลิตที่ไดเกือบทั้งหมดเก็บไวกินในครอบครัว แตหากมีมากพอก็จะนําไปแลกเปลี่ยนผลผลิต

ชนดิอื่นของกลุมบานอื่น เนื่องจากแตละกลุมบานมีความโดดเดนดานการผลติแตกตางกันออกไป 

เชน กลุมบานหวยตามีความโดดเดนเรื่องการทํา “เมี่ยง” กลุมบานทาเรือมีความโดดเดนเรื่อง

การหาปลา การปลูกทุเรียน กลุมบานน้ําพรามีความโดดเดนเรื่องการปลูกทุเรียน กลุมบานที่

หวยพญามคีวามสามารถในการทําตาว เปนตน เมื่อถงึฤดูกาลทําไร ทํานา เกือบทุกขัน้ตอนการ

ทํางานชาวทาปลาในละแวกบานใกลกันจะใชวิธกีาร “โลหรือเอาแรงกันทํางาน” ตัง้แตการเตรยีม

แปลง เตรียมกลาพันธุ ปลูก เก็บเกี่ยว จนถึงขั้นตอนสุดทายนําผลผลิตขึ้นเก็บไวที่ยุงฉาง ทําให
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เมื่อถึงฤดูกาลทําไร ทํานาหรือกจิกรรมใด ๆ ที่ตองใชกําลังคนมากจึงไมสรางความหนักใจใหกับ

คนในครอบครัวนัก เนื่องจากแตละขั้นตอนนั้นมีเพื่อนบานเขารวมจํานวนมาก ทําใหเกิดความ

สนุกสนานจากการพูดคุยหยอกลอกันของผูรวมงานของกจิกรรมนัน้ ๆ (ธวัช นันตะเงิน, 2557) 

 ความหลากหลายทางชวีภาพในดานสิ่งแวดลอม 

 จากการศึกษา พบวา ตําบลนางพญา ตั้งอยูในพื้นที่ปาสงวนแหงชาติปาลําน้ํานานฝง

ขวา พ.ศ. 2522 ไดมีการประกาศกฎกระทรวง ฉบับที่ 862 ออกตามความในพระราชบัญญัต ิ

ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507 ประกาศจัดตั้ง ปาสงวนแหงชาติปาลําน้ํานานฝงขวา ตั้งอยูที่ 

ตําบลบานนาขาม ตําบลผาจุก อําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ และตําบลน้ําหมัน ตําบล ทาปลา 

ตําบลนางพญา ตําบลจริม ตําบลหาดลา ตําบลผาเลือด อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีเนื้อที่ 

ประมาณ 361,875 ไรวันที่ 30 กันยายน 2541 ประกาศพื้นที่ตอนบนบางสวน เปนอุทยาน

แหงชาติปาลําน้ํานาน วันที่ 11 ตุลาคม 2543 ประกาศใหพื้นที่ตอนบนดาน ทิศตะวันตกเปนเขต

รักษาพันธุสัตวปา ลําน้ํานาน ฝงขวา เมื่อป พ.ศ. 2551 ปาสงวนแหงชาติปาลําน้ํานาน  ฝงขวา 

มีเนื้อที่ 176,169.45 ไร แบงพื้นที่ ออกเปน 2 โซน คือโซนที่ 1 เรียกวาโซน ปาผาเลือด (ตําบล

ผาเลือด ตําบลรวมจิต ตําบลทาปลา ตําบลหาดลา) มีเนื้อที่ 51,093.66 ไร และโซนที่ 2 เรียกวา 

โซนปาน้ําหมัน (ตําบลน้ําหมัน ตําบลนางพญา ตําบลจรมิ ตําบลขุนฝาง) มเีนื้อที่ 125,075.78 ไร 

 ลักษณะดินและสมรรถภาพดิน พื้นที่บริเวณตําบลนางพญาเปนพื้นที่ที่มีความลาดชัน

มาก (Slope Complex) มีความลาดชันมากกวา 35% มีความสูงมากนอยตางกันมาก จนถึง

ขอจํากัดตอการเจริญเติบโตของพืช ประกอบดวยหินแปร Various Rock และทนนูน ดินสวนใหญ

เปนดินในกลุม Red Yellow Reddish Brown มีความสมบูรณแตการอุมน้ําไมไดดี และเกิดการ

ชะลางงาย หากเปลี่ยนสภาพการใชดินจากปาไมเปนการปลูกพืชไรโดยไมมีการอนุรักษดิน และ

น้ําจะทําใหอัตราการสูญเสียจากการชะลางเพิ่มมากขึ้นถึง 10 เทาตัว ของพื้นที่เกษตรกรรมที่มี

การอนุรักษดนิและน้ํา 

 สภาพปาและสัตวปา มีสภาพปาที่อุดมสมบูรณหลายประเภทที่พบ ประกอบดวยปา

ดิบแลง ปา เบญจพรรณ ปาเต็งรัง หนาแนนไปดวยพรรณไมที่สําคัญ และมีคาทางเศรษฐกิจ

หลายชนิด เชน สัก มะคาโมง แตง ประตู ชิงชัน ตะแบก ยางนา ฯลฯ ทั้งยังเปนแหลงที่อยูอาศัย

ของสัตวปาชนดิตาง ๆ เชน เสยีงผา หมูปา ชะมด อเีห็น ไกปา และนกนานาชนดิ 

 ปาดบิแลง พบตามบรเิวณรมิหวยที่สําคัญ ๆ มีน้ําไหลตลอดป และบรเิวณรอยตอของ 

3 จังหวัด คือ อุตรดิตถ แพร และนาน ชนิดไมที่สําคัญ ไดแก ตะเคียนทอง สมพง ลําพูปา 

ตะเคียนหิน ยางนา ตะแบก มะคาโมง นางพญาเสือโครง มีเทิรนตน หรือทรีเฟรน ขึ้นเปนหยอม ๆ 

นอกจากนี้ยังพบกลวยไมชนดิตาง ๆ ขึ้นเกาะตาม ตนไมใหญมากมาย 
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 ปาเบญจพรรณ พบในปาเขตอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน โดยเฉพาะบรเิวณรอบ ๆ อาง

เก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ มีไมมีคาหลายชนิดขึ้นอยูหนาแนน ชนิดไม ไดแก สัก แดง ประดู มะคาโมง 

เกร็ดแดง ปาเต็งรัง พบสวนใหญในบริเวณฝงซายของลําน้ํานาน ชนิดไมที่สําคัญในปา ไดแก 

เต็งรัง พลวง รกฟา ยอปา 

 สัตวปา สัตวเลี้ยงลูกดวยนม สวนใหญจะเปนสัตวขนาดกลาง และขนาดเล็ก สัตวเลี้ยง

ลูกดวยนม ที่มีจํานวนมากที่สุด คือ คางคาว และมี เกง หมูปา เลียงผา หมีคน เปนตน 

สัตวเลื้อยคลานที่พบโดยทั่วไป ไดแก ตะกวด ตุกแก แย งูจงอาง งูเหา งูสิง งูหลาม งูเหลือม 

สัตวสะเทนิน้ําสะเทนิบกเทาที่พบ ไดแก คางคกบาน เขยีดบัว กบนา กบทูด ซึ่งอาง เตาปูลู 

 ในป พ.ศ. 2557 จากการสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นที่ปาลําน้ํานานฝง

ขวาของกลุมงานความหลากหลายทางชีวภาพดานปาไม สํานักวิจัยและพัฒนาการปาไม กรม

ปาไม ปาในพื้นที่ลําน้ํานานฝงขวามีความหลากหลายทาวชีวภาพที่ยังคงสภาพเปนปาอยูนั้น

ประกอบดวย (สํานักวจัิยและพัฒนาการปาไม, 2557) 

 1. พรรณพชื 108 วงศ  313  สกุล  426 ชนดิ 

 2. สัตวปา  100  วงศ  167  สกุล  211  ชนดิ 

 3. แมลง  50  วงศ  171  สกุล  204  ชนดิ 

 4. เห็ดรา  23  วงศ  41  สกุล  83  ชนดิ 

 5. ไลเคน  19  วงศ  35  สกุล  58  ชนดิ 

 อุทยานแหงชาตลิํานํ้านาน 

 อุทยานแหงชาติลําน้ํานานเปนตนกําเนิดของแมน้ํายมในจังหวัดแพร และเปนแมน้ํา

สาขาในแมน้ํานานที่ไหลลงสู จ.อุตรดิตถ อุทยานแหงชาติลําน้ํานานมีพื้นที่โดยรวมทั้งหมด 

999.15 ตารางกิโลเมตร หรือ 624,468 ไรเศษ อุทยานแหงนี้ตั้งอยูบนเหนือสันเขื่อนสิริกิติ์ 

ในทางทิศเหนือ อุทยานแหงลําน้ํานานไดรับประกาศเปนอุทยานแหงชาติ เมื่อวันที่ 30 กันยายน 

พ.ศ. 2541 

 ลักษณะภูมปิระเทศพื้นที่ของอุทยานแหงชาติลําน้ํานานเปนเทือกเขาสลับซับซอนที่อยู

สูงกวาระดับเก็บกักน้ําสูงสุดของเขื่อนสิริกิติ์ มีพื้นที่ ประกอบดวย 2 สวน คือ สวนที่เปนอาง

เก็บน้ําซึ่งเกิดจากการสรางเขื่อนสิริกิติ์ขวางกั้นลําน้ํานาน มีพื้นที่ 203 ตารางกิโลเมตร (126,875 

ไร) และสวนที่เปนผืนปา ประกอบดวยสภาพปาฝงซายของอางเก็บน้ํามีความลาดชันไมมากนัก 

และสภาพปาฝงขวาทั้งในทองที่จังหวัดอุตรดิตถและจังหวัดแพร มีสภาพเปนเทือกเขาสูง 

ประกอบดวยดอยแมแนง ดอยสันผักเหียก ดอยสันผาหมู ดอยปางมวงคํา ดอยผาตืบ ดอยจะคาน 

เขาหาดลา เขาหวยจันทร ภูมอนกระตาย ภูขอนแกน และมีภูพญาพอเปนยอดเขาที่สูงที่สุดใน
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พื้นที่ ซึ่งเปนเปนกั้นเขตจังหวัดอุตรดิตถ และจังหวัดแพรมีความสูง 1,350 เมตร จากระดับน้ํา 

ทะเลปานกลาง ทั้งยังเปนตนน้ําลําธารไหลลงสูแมน้ํายมในจังหวัดแพร และอีกสวนหนึ่งไหลลง

อางเก็บน้ําเขื่อนสริกิติิ์ จังหวัดอุตรดติถ 

 ลักษณะภูมิอากาศเนื่องจากในพื้นที่อุทยานแหงชาติลําน้ํานานอยูในเขตมรสุม ซึ่งมี

สภาพอากาศรอนช้ืน อากาศรอนอบอาว และมีอากาศรอนจัดในบางวัน ฤดูรนอยูในระหวางเดือน 

มีนาคม-พฤษภาคม ฤดูฝนอยูระหวางเดือน มิถุนายน-กันยายน ปริมาณน้ําฝนโดยเฉลี่ยประมาณ 

1,440 มิลลิเมตรตอป ฤดูหนาวอยูระหวาง เดือนตุลาคม-กุมภาพันธ ในบริเวณยอดอดยและ

เทอืกเขามอีากาศหนาวจัด ซึ่งเปนฤดูที่เหมาะแกการทองเที่ยว 

 พืชพรรณและสัตวปาในเขตอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน มีสภาพปาที่อุดมสมบูรณ

หลายประเภทที่พบประกอบดวย ปาดิบแลง ปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง หนาแนนไปดวยพรรรณ

ไมที่สําคัญและมีคาทางเศรษฐกิจหลายชนิดเชน สัก มะคาโมง แดง ประดู ชิงชัน ตะแบก ยางนา 

ฯลฯ ทั้งยังเปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวปาชนิดตาง ๆ เชน เลียงผา หมูปา ชะมด อีเห็น ไกปา 

และนกนานาชนิด รวมไปถึงสัตวน้ําในอางเก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ ปาดิบแลง พบตามบริเวณรมิหวย

ที่สําคัญ ๆ มีน้ําไหลตลอดป และบริเวณรอยตอของ 3 จังหวัด คือ อุตรดิตถ แพร และนาน 

ชนิดไมที่สําคัญ ไดแก ตะเคียนทอง สมพง ลําพูปา ตะเคียนหิน ยางนา ตะแบก มะคาโมง นางพญา

เสือโครง มีเฟนตน หรือทรีเฟนขึ้นเปนหยอม ๆ นอกจากนี้ยังพบกลวยไมชนิดตาง ๆ ขึ้นเกาะตาม

ตนไมใหญมากมาย ปาเบญจพรรณ พบในปาเขตอุทยานแหงชาติลําน้ํานานโดยเฉพาะบริเวณ

รอบ ๆ อางเก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ มีไมมีคาหลายชนิดขึ้นอยูหนาแนน ชนิดไม ไดแก สัก แดง ประดู 

มะคาโมง เกร็ดแดง ปาเต็งรัง พบสวนใหญในบริเวณฝงซายของลําน้ํานาน ชนิดไมที่สําคัญในปา 

ไดแก เต็ง รัง พลวง รกฟา ยอปา สัตวปาสัตวเลี้ยงลูกดวยนม สวนใหญจะเปนสัตวขนาดกลาง

และขนาดเล็ก จํานวน 33 ชนดิ สัตวเลี้ยงลูกดวยนมที่มีจํานวนมากที่สุด คอื คางคาว และม ีเกง 

หมูปา เลียงผา หมคีน เปนตนสัตวเลื้อยคลาน ที่พบโดยทั่วไป ไดแก ตะกวด ตุกแก แย งูจงอาง 

งูเหา งูสิง งูหลาม งูเหลือมสัตวสะเทินน้ําสะเทินบกเทาที่พบ ไดแก คางคกบาน เขียดบัว กบนา 

กบทูด อึ่งอาง เตาปูลู ปลา เนื่องจากอุทยานแหงชาติลําน้ํานานมีพื้นที่ครอบคลุมบริเวณอาง

เก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ จึงทําใหมีพันธุปลาจํานวนมากมายอาศัยอยู ไดแก ตะเพียนขาว ปลาเทโพ 

ปลากราย ปลายี่สก ปลาตะโกก ปลานิล ปลาชะโด ปลาบึก ปลาบู ฯลฯ (สํานักอุทยานแหงชาติ, 

2560, สื่อออนไลน) 
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ภาพ 13 แสดงภาพแผนท่ีอุทยานแหงชาตลิ้ํานาน 

 

ท่ีมา: สํานักอุทยานแหงชาต,ิ 2560, สื่อออนไลน  

 

 เขื่อนสริกิติิ ์

 ลักษณะพื้นที่เขื่อนสิริกติิ์เปนเขื่อนดินที่ใหญที่สุดในประเทศไทยกอสรางขึ้น ตามโครงการ

พัฒนาลุมน้ํานาน เดิมช่ือ "เขื่อนผาซอม" ตอมาไดรับพระบรมราชานุญาตใหอัญเชิญพระนามาภิไธย 

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถขนานนามวา "เขื่อนสิริกิติ์" ปดกั้นแมน้ํานาน ณ บริเวณ

เขาผาซอม ตําบลผาเลือด อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ อยูหางจากตัวเมืองอุตรดิตถไปทาง

ทิศตะวันออก ประมาณ 58 กิโลเมตร เปนพื้นที่ที่มีเทือกเขาสลับซับซอนลอมรอบเดิมเปนพื้นที่

ทะเลสาบและไดมีการสรางเขื่อนสิริกิติ์ขึ้นในป พ.ศ. 2511 เขื่อนฯ มีความสูง 113 เมตร ความยาว

ที่สันเขื่อน 800 เมตร ความกวางที่สันเขื่อน 12 เมตร ความกวางที่ฐานเขื่อน 630 เมตร ระดับที่

สันเขื่อน 169 เมตร อางเก็บน้ําซึ่งเกิดจากการสรางเขื่อนสิริกิติ์ขวางกั้นลําน้ํานาน มีพื้นที่ 203 

ตารางกิโลเมตร (126,875 ไร) และสวนที่เปนผืนปา ประกอบดวยสภาพปาฝงซายของอางเก็บน้ํา

มคีวามลาดชันไมมากนกั (เขื่อนสริกิติิ์, 2560, สื่อออนไลน) 
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ภาพ 14 แสดงภาพแผนท่ีพื้นท่ีเขื่อนสิรกิติิ์ 

 

ท่ีมา: เขื่อนสริกิติิ์, 2560, สื่อออนไลน 

 

 ความหลากหลายทางชวีภาพในดานวถีิชวีติ ภูมปิญญาสิ่งประดษิฐ 

 การเก็บขอมูลความหลากหลายทางชีวภาพในดานวิถชีีวติ ภูมิปญญาสิ่งประดษิฐ ของ

ชุมชนตําบลนางพญา ใชแบบสัมภาษณและสังเกตการณแบบมีสวนรวม จากตัวแทนชุมชนตําบล

นางพญา ดานตาง ๆ ในชุมชน เชน ผูนําฝายปกครอง ผูนํากลุมอาชีพ จํานวน 10 คน 

 ตําบลนางพญาเปนตําบลที่มีความหลากหลายทางชีวภาพทั้งปา อาหาร วัฒนธรรม 

และสภาพอากาศโดยตําบลนางพญามีภูมิปญญาและวิถีชีวิตที่นาสนใจและสามารถเปนแหลง

เรียนรูใหกับคนในและนอกชุมชนได สวนวนเกษตร การผลิตตาว การจักรสาน การผลิตขา 

ไมกวาดตองกง เปนตน โดยมแีหลงเรยีนรูในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

 สวนผลไมวนเกษตร สวนใหญเปนพื้นที่ที่อยูติดกับพื้นปาธรรมชาติเหมาะกับการปลูก

ไมผล และไมยืนตนโดยพื้นที่ตําบลยางพญาเปนพื้นที่ในเขตพื้นที่อุทยานแหงชาติลําน้ํานาน ซึ่ง

เปนพื้นที่ปาที่ทางอุทยานฯ ไดอนุญาตใหคนในชุมชนใชพื้นที่เพื่อทําการเกษตรดวยสภาพพื้นที่ 

 ตําบลนางพญาที่เปนพื้นที่คอนขางลาดช้ันเหมาะกับการทําสวนวนเกษตร โดยสวนใหญ

พื้นที่ปลูกผลไมในพื้นที่ เชน ทุเรียน ลางสาด ลองกอง โดยมีการปลูกแบบผสมผสาน รวมทั้งพืช

ชนิดอื่น ๆ เชน ลูกชิด (ตาว) ดอกกง ขา กาแฟอาราบิกา และมะแขวน เปนตน โดยในปจจุบัน
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เริ่มมีการจัดตั้งกลุมวนเกษตรอยูในพื้นที่หมูที่ 5 บานหวยพญา โดยมีผูใหญบานนายจําเริญ 

จินดามดื เปนแกนนําในการดําเนินการทําสวนวนเกษตร สวนวนเกษตรในพื้นที่นางพญาสวนใหญ

เปนสวนที่คอนขางมคีวามลาดช้ัน และเหมาะกับการปลูกผลไมเปนอยางมากโดยในพื้นที่ไมเนน

การโคนปาเพื่อปลูกไมผลชนิดใหมแตเปนการเนนใหปลูกควบคูไปกับพื้นที่ปาเดิมเปนหลัก 

 

ภาพ 15 แสดงภาพผลทุเรียน 

 

 สวนกาแฟนางพญา (อาราบิกา) การปลูกกาแฟในพื้นที่ตําบลนางพญาเปนการปลูก

กาแฟรวมกับปาไม หรือสวนวนเกษตร โดยไมมีการตัดไมทําลายปา ทําใหลดการตัดไมทําลาย

ปา เปนการทําเกษตรแบบผสมผสานในพื้นที่เดียวกันชวยสรางความหลากหลายของชีวภาของ

พชืและสัตว ซึ่งพืชและแมลงแตละชนดิสามารถเอื้อประโยชนหรอืมีผลเกื้อกูลซึ่งกันและกัน เปน

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ เนื่องจากการปลูกกาแฟทําให

มตีนไมปกคลุมดนิซึ่งสามารถควบคุมวัชพชืไปในตัว พื้นที่ปลูกกาแฟจึงเปนเสมือนปาไม ซึ่งไดให

ที่อยูอาศัยแกสัตวตาง ๆ รวมทั้งการทําใหดินที่อยูใตรมเงาตนกาแฟมีสภาพที่เหมาะสมตอการ

เจริญเติบโตของพืชนํามาซึ่งผลตอบแทนทางดานเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอมทั้งในชุมชนและนอก

ชุมชนได การปลูกกาแฟภายใตรมเงาของสวนผลไมแบบวนเกษตรของพื้นที่ตําบลนางพญา อาจมี

ผลผลิตไมสูงและคุณภาพกาแฟไมเทาการปลูกกาแฟบนดอยสูงทางภาคเหนือ แตมีขอดีคือตน
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กาแฟไมโทรมและมอีายุการใหผลผลิตที่ยาวนานกวา เนื่องจากไมบังรมจะชวยลดความเขมแสง 

การปลูกภายใตสภาพรมเงาเปนระบบการปลูกที่ใชปุยนอยกวาการปลูกกาแฟแบบ กลางแจง 

เนื่องจากสวนวนเกษตรแยยธรรมชาติดินมีอินทรียวัตถุสูง และมีความชื้นสูง อันมาจากการทับถม

ของใบไมที่รวงหลนทําใหสามารถเปนปุยและคลุมดินเพื่อรักษาความช้ืนในดินได และชวยลด

การพังทลายของหนาดิน นอกจากนี้การปลูกกาแฟภายใตรมเงาตนไมถือวาเปนการลดปญหา

เรื่องพื้นที่ ลูก เพราะเกษตรกรสามารถปลูกในพื้นที่ปาทํากินหรือรวมกับไมผลยืนตน เชน 

ทุเรียน ลางสาด ลองกอง และเงาะ จึงเปนการลดปญหาการบุกรุกแผวถางพื้นที่ปา และเกษตรกร

ยังมรีายไดเพิ่มขึ้นจากการปลูกกาแฟแซมสวนไมผล จึงนําไปสูการประกอบอาชีพเกษตรรวมกับ

การอนุรักษฝนปาไดอยางยั่งยนื 

 

 

ภาพ 16 แสดงภาพผลกาแฟนางพญา (อาราบกิา) 

 

 สวนมะแขวน ถือเปนพืชเศรษฐกิจของชุมชนตําบลนางพญาอีกชนิดหนึ่ง แตละปผลผลิต

ออกสูตลาดเปนจํานวนมาก ปลูกหนึ่งครั้งก็เก็บเกี่ยวผลผลิตไดตลอด หนึ่งตนสามารถเก็บ

ผลผลิตไดไมนอยกวา 30 กิโลกรัม (ผลดิบ) เมื่อนํามาตากแหงก็จะเหลือ 20 กิโลกรัม จําหนาย

แบบสดกิโลกรัมละ 30 บาท ตากแหงแบบรวมทั้งกานกิโลกรัมละ 100 บาท แบบแยกกาน

กโิลกรัมละ 180 บาท แตละครัวเรือนจะสามารถเก็บมะแขวนขาย ซึ่งถือวาเปนการสรางรายได

ใหแกชาวบานที่ไดเปนอยางดี ชุมชนตําบลนางพญาจะปลูกมะแขวน เพราะมะแขวนเจริญเติบโตดี

ในอากาศช้ืนเย็น สวนผลผลิตเมื่อเก็บแลวก็จะมีพอคาแมคาทั้งใน และตางจังหวัดมารับซื้อถึงที่ 

หรอืบางแหงก็จะสั่งจองเปนเจาประจํา ปจจุบัน มีชาวบานที่มีพื้นที่ก็จะหันมาปลูกมะแขวน ผสม
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กับการปลูกพืชอื่นที่ผสมผสานกันไปดวย ทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้น กลายเปนพืชเศรษฐกิจของชุมชน

ที่ไมจําเปนตองมีการบุกรุกแผวถางปา แตกลับเปนการสรางปา สรางรายได และอยูคูชุมชน

ตําบลนางพญา ปลูกงาย ไมตองบํารุง ไมตองใสปุย แคดูแลไมใหเกิดไฟปาขึ้นเทานั้น เก็บเกี่ยว

ผลผลติไดทุกป การปลูกมะแขวนจะไมทําลายปา แตจะมีการปลูกพืชแบบผสมผสาน คือ ใตตน

มะแขวน ก็จะมีการปลูกกาแฟพันธุอาราบิกา และพืชสมุนไพร หรือสวนผลไม เชน ทุเรียน 

ลางสาด ลองกอง มะแขวนมีความตองการใชในการบริโภคประจําวัน โดยเปนเครื่องเทศหรือ

เปนสวนประกอบของอาหารพื้นเมืองภาคเหนือหลากหลายชนิด เชน น้ําพริกลาบ น้ําพริกขา 

เปนตน ผลผลติมะแขวน ไดจากทัง้การเก็บจากปา และการปลูกของคนในชุมชน   

  

 
 

ภาพ 17 แสดงภาพผลมะแขวน 

 

ท่ีมา: มะแขวน, 2560, สื่อออนไลน 

 

 สวนตาว ตนตาว หรือลูกชิด เปนพืชปา ประจําถิ่นเคยมีจํานวนมากที่ตําบลนางพญา 

หลังมีการบุกรุกปาเพื่อทําไรเลื่อนลอย ทําใหตนตาว ถูกตัดทิ้ง และอาจหมดไปจากปาในที่สุด 

ครัน้เมื่อป 2544 สมเด็จพระนางเจาสริิกติิ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ทรง

เสด็จเยี่ยมราษฎรที่บานหวยตา หมู 4 ต.นางพญา ทรงมีพระราชเสาวนียใหราษฎรชวยกันอนุรักษ

ตนตาวใหอยูคูกับชุมชนตําบลนางพญาและนําผลผลิตตาว สรางรายไดใหประชาชน โครงการ

พัฒนาปาลําน้ํา นานฝงขวา อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ รวมกับ

ชาวบานตําบลนางพญารวมกันจัดตั้ง "โครงการปลูกตาวคนืถิ่นนางพญา"สนองพระราชเสาวนีย 
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สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ที่ทรงใหชาวบาน

อนุรักษตาวอยูคูกับตําบลนางพญา จากพชืปากลายเปนพืชเศรษฐกิจ ปจจุบันปลูกตาวกระจาย

ทั้งตําบลนางพญา สรางรายไดเสรมิหลังทําไร ทํานาและชาวบานหยุดการบุกรุกปา ทําไรเลื่อน

ลอย ตาวหรือลูกชิด เปนพืชตระกูลเดียวกับปาลม ตาวเปนพืชปามีอายุเพียง 15 ป ตนจะลม

และตายเองตามธรรมชาต ิเมื่อแปรรูป คือ นํามาตมและหนีบใหได เม็ดตาวหรอืลูกชิด สามารถ

ขายไดกิโลกรัมละ 50 บาท นับเปนรายไดเสริมอยางดีของชุมชนและเปนพืชที่ปลูกแซมไมผล

ชนิดอื่นหรือปลูกตามหัวไรปลายนาและสามารถนําสวนตาง ๆ ของตาวมาใชประโยชนไดอีก

หลายอยาง เชน กานใบนํามาทําไมกวาด ตัดยอดมาประกอบอาหาร ในพื้นที่ตําบลนางพญามี

ตาว 2 ชนดิ คอื 

 ตาวหมี เปนชนิดตาวที่หายาก สวนมากจะพบบริเวณพื้นที่ปา ซึ่งชาวบานสวนใหญ

นิยมบริโภคยอดออน เพราะมีรสชาติที่หวาน โดยมีขนาดตนที่สูงใหญ มีทลายที่ยาว ผลตาวมี

ลักษณะกลม และใหญ เปลือกหนา เนื้อในผลมขีนาดเล็กและไมสมบูรณแตชาวบานเนนบริโภค

ยอดเพื่อนํามาแกงและใชในงานบุญตาง ๆ หรอืใชในโอกาสสําคัญ 

 ตาวแฮ พบมากในตําบลนางพญา ลําตนเล็กทะลายสัน้กวาตาวหมผีลตาวมลีักษะกลม

และเล็ก แตเปลือกบางเนื้อในมีผลขนาดใหญกวาตาวหมี และมีสมบูรณเรยีงติดกัน 3 เม็ด นิยม

มาทําลูกชิด (สัมภาษณนายโรจน สมีา, ประธานกลุมตาวบานน้ําพรา)  

 

 

ภาพ 18 แสดงภาพผลตาว 
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 ภูมปิญญาปราชญชุมชนตําบลนางพญา 

 จักสานไมกวาดดอกตองกง ไมกวาดดอกหญา ทํามาจากดอกหญาที่เรียกวาดอก

หญากง ซึ่งสวนใหญจะเก็บไดในชวงเดือนธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ แตในชวงที่ดอกออก

มากที่สุด จะอยูในชวงตนเดือนมกราคม ดอกหญากงเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ อยูตามเชิงเขา 

หรอืพื้นที่สูงในพื้นที่ตําบลนางพญาเปจจํานวนมาก ซึ่งการทําไมกวาดดอกหญาเปนการถายทอด

มาจากบรรพบุรุษ เวลาวางหลังจากการเก็บเกี่ยวขาวไรเสร็จแลว ก็จะใชเวลาวางทําไมกวาดไว

ใชในครัวเรือน และบางสวนก็จะทําไมกวาดเปนอาชีพเสริมจําหนายภายในชุมชน เพื่อสรางรายได

ใหแกครอบครัว (หมวก สมบัตยิา, ผูใหสัมภาษณ, 1 มถิุนายน 2560) 

 เขาไปในปาลึกเพื่อใชประโยชนจากตนตาว โดยการนากานใบมาทําไมกวาด, การตัด

ยอดมาประกอบอาหารไดหลากหลายชนิด, การบีบเนื้อในผลตาว (หรือที่เรียกวาลูกชิด) เพื่อ

นําไปจําหนาย หรือทําของหวานรับประทานในครัวเรือน จึงทําใหจํานวนตนตาวในชุมชนลดลง 

ตอมา หมูที่ 6 บานทาเรือ ก็ไดริเริ่มกอตั้งกลุมปลูกตาวของตําบลนางพญาขึ้นภายใตโครงการ

หมูบานพทิักษปารักษาสิ่งแวดลอม (วโิรจน สมีา, ผูใหสัมภาษณ, 1 มถิุนายน 2560) 

 คาวฮา/หมอทําขวัญ สมัยกอน จะมีการเทศนธรรมนิยาย ของพระคุณเจา เปนจังหวะ

และทํานองไพเราะนาฟง จากนั้น ชาวบานก็นํามาคัดทํานองดัดแปลงมาจากธรรมะเปนทํานอง

คาว โดยมีวรรคตอน เปนคําคลองจองฟงแลวไพเราะ รวมทั้งมีเนื้อหาสาระตาง ๆ แทรกในบท

คาวฮานั้น การสูขวัญชาวบานตําบลนางพญา ถือกันเพื่อลดเคราะหรายที่จะเกิดขึ้นจึงทําขวัญ

เนื่องจากเปนขนบธรรมเนียมของคนนางพญาเพื่อใหทุกคนสบายใจและเพื่อปองกันสิ่งเลวรายที่

จะเกิดขึ้นหรือรักษาอาการปวยใหหายได การสงเคราะหมี 3 ลักษณะ 1 สงเคราะห 2 อาบน้ํามนต 

3 สงเกาปน ทําขวัญมี 4 ลักษณะ 1 ทําขวัญ 2 ทําขวัญตอขนหัว 3 ทําขวัญสืบชะตา 4 แบงเกิด 

(สงิหโต อนิทะจันทร และสน เปงใจ, ผูใหสัมภาษณ, 1 มถิุนายน 2560) 

 การสานแอบขาว (กระติบขาว) กระติบขาวสามารถทําไดจากวัสดุหลายอยาง เชน ใบ

จาก ใบตาล ใบลาน เปนตน แตที่นิยมใชทํามาก และมีคุณภาพดีที่สุด ตองทําจากไมไผ ไมไผมี

หลายชนิดแตละชนิดเหมาะกับงานแตละอยาง และไมไผที่นิยมนํามาทํากระติบขาว คือ ไมไผ

สสีุก อายุประมาณ 10 เดือน ถึง 1 ป เพราะมปีลองใหญและปลองยาว เนื้อไมเหนยีวกําลังดี ไม

เปราะงาย ทําเปนเสนตอกสวย ขาว (คําเอย อนิทะจันทร, ผูใหสัมภาษณ, 1 มถิุนายน 2560) 

 เจาะไหขาว ไหเขา  ใชในการนึ่งขาว รูปทรงกระบอก มีใชทั่วไปในพื้นที่ตําบลนางพญา 

รวมไปถงึในอําเภอทาปลา มวีธิีใชเหมือนกัน ไห ม ี3 ชนิด คือ ไหที่ทําดวยไมจริง เชนไมสัก ไมซอ 

ไมฉําฉา เปนตน ไหที่ทําดวยกระบอกไมไผสสีุก และไหที่สานดวยตอกไมไผ ไหทุกชนิดกอนที่จะ

ตัดสวนสูง หรือสานสวนสูง มีเคล็ดในการทําโดยการคํานวณดวยวธิีนับ นิ้วหัวแมมือของเจาของ
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บาน คอื ผูที่เปนหัวหนาครอบครัว วางตามขวางตั้งแตกนไหขึ้นไปโดยการนับวา อิ่ม อยาก สลับ

ดวยหัวแมมือซายและขวาจนถึงปากไห เมื่อถึงปากไหใหไดจบคําวา อิ่ม ถาจบดวยคําวา อยาก 

ไมดี อนึ่งแมจะไมไดทําไหเองหากแตซื้อตามที่เขาทําขาย ก็จะใชวิธีนับหัวแมมือเชนกัน โดย

เลอืกซื้อไห ใบที่จบดวยคําวา อิ่ม จึงจะเปนไหที่ดี ไมอดไมอยาก (แปลก อินจันทร, ผูใหสัมภาษณ, 

1 มถิุนายน 2560) 

 สานสุมไกจักรสานสุมไก การสานสุมในหมูบาน มีชาวบานจํานวนมากทั้งในและนอก

หมูบานที่ชอบเลี้ยงไกและนิยมกีฬาชนไก และอุปกรณที่จําเปนในการเลี้ยงไกชนอยางใกลชิด 

คือ สุมไก ซงสุมไกสานไดงาย มีราคาถูกและใชประโยชนไดดีการสานสุมไกนี้ไดสืบทอดกันมา

เปนเวลาชานาน จนปจจุบันจึงไดมีการสานสุมไกเปนอาชีพรองจากการทําไร ทํานา เพื่อหารายได

ใหกับครอบครัวเพิ่มขึ้นและใชเวลาวางใหเกิดประโยชน ในการสานสุมไกก็เปนการใชวัสดุธรรมชาติ

ที่มอียูในหมูบานใหเกดิประโยชน (หน อินจร และสาล ีเปงอนิทร, ผูใหสัมภาษณ, 1 มถิุนายน 2560) 

 การทอผา กลุมทอผาบานหวยตา ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา ทอผาไหม ผาฝาย 

และมีลวดลายตาง ๆ อาทิ ลายพื้น ลายจก ลายน้ําไหล ลายประยุกต ฯลฯ ผาพื้นบานหวยตา 

ทอดวยกี่หรือหูกพื้นบาน ตามกรรมวิธีที่สืบทอดกันมาแตโบราณ มักทอดวยฝายหรือไหม ผา

พื้นบานหรือผาทอมือมีกรรมวิธีการทอตาง ๆ กัน เชน ทอเรียบ ๆ ไมมีลาย เรียกผาพื้น ทอเปน

ลวดลายเรียก ผายก ทอเปนลวดลายดวยการจก เรียก ผาจก ผาทอเปนลวดลายโดยการขิด 

เรียก ผาขิด ทอเปนลวยลายดวยการมัดยอม เรียก ผามัดหมี่ กลุมทอผาบานหวยตา ตําบล

นางพญาไดรับการสงเสริมอาชีพจากโครงการพระราชดําริในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรม 

ราชินนีาถ พระบรมราชชนนพีันปหลวง (ยอง ทะมะระ, ผูใหสัมภาษณ, 1 มถิุนายน 2560) 

 แกะสลักไม นางบังอร นอยขัน เปนชางไมผูหญิงเพียงไมกี่คนในหมูบานที่แกะสลักไม

เปนรูปทรงตาง ๆ ไดอยางประณีตและสวยงาม ผลงานที่โดดเดนและสรางช่ือเสียงใหกับชุมชน

บานหวยตา คือ การแกะสลักเปนรูปสัตวชนิดตาง ๆ โดยเฉพาะการแกะสลักรูปชาง โดยทั่วไป

แลว "การเริ่มอาชีพการแกะสลักของคนสวนไมไดมา จากความจริงจังอะไรแตพอแกะแกะ

มาแลวมันขายไดก็เริ่มทํากันมากขึ้น ปาก็อาศัยครูพักลักจําจากปู ยา ตา ยาย รุนพอ รุนแมบาง  

ในสมัยกอนไมมีครูมานั่งสอน "การที่จะมีฝมือการแกะสลักที่สวยงามและประณีตไดตองอาศัย

เวลาและการฝกฝน เพราะคนในหมูบานหรือชางแกะสลักสวนใหญมีอาชีพทํานา จะแกะสลัก

เมื่อมีเวลาวางเทานัน้หรอื ไมก็มีการสั่งสินคาเขามา (บังอร นอยขัน, ผูใหสัมภาษณ, 1 มิถุนายน 

2560) 

 อนุรักษของเครื่องใชโบราณ ชุมชนในพื้นที่ตําบลนางพญา ในสมัยกอนดํารงชีพดวย

การทําเกษตรโดยการปลูกพืชลมลุกหรอืพืชอายุสัน้และไมม่ันคงตนจึงหันมาทําสวนปลูกพืชยืนตน
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และหันมาปลูกทุเรียนป พ.ศ. 2526 และไดเก็บผลผลติในป พ.ศ. 2538 และไดเห็นความสําคัญ

กับสิ่งของที่ตนใชในสมัยกอนจึงเริ่มเก็บสะสมในป พ.ศ. 2546 และของทุกช้ินตนไดทําเองและ

เก็บเอง เชน อีดขาวโพด เหล็กโยน ไมขอยาง กลัวะขาว กระบอกน้ําดื่ม มาซอยยา กระตั้มหน ู

(ที่ดักหนู) กลองเลอะเปนตน (หลั่น จินดามดื, ผูใหสัมภาษณ, 1 มถิุนายน 2560) 

 ความหลากหลายทางชวีภาพในดานอาหาร 

 จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก ผูใหขอมูลดานความหลากหลายทางชีวภาพดานการ

ทองเที่ยว ตัวแทนชุมชนตําบลนางพญา ดานอาหารในชุมชน จํานวน 20 คน พบวา วัฒนธรรม

อาหารพื้นบานตําบลนางพญา ความสัมพันธของคนในชุมชนตําบลนางพญากับระบบนิเวศใน

ฐานะที่เปนผูมีบทบาทหนาที่ในสวนหนึ่งของกระบวนการ ในระบบนิเวศ และเปนสวนสําคัญ

อยางยิ่งตอการรักษาความสมดุลและความยั่งยนืของธรรมชาต ิตําบลนางพญาเปนพื้นที่ หนึ่งที่

มคีวามหลากหลายของสภาพภูมิประเทศ เมื่อรวมเขากับสภาพภูมิอากาศแบบรอนช้ืน จึงสงผล

ใหสิ่งมชีีวติที่ อาศัยอยูในแตละพื้นที่มีความหลากหลายและสัมพันธไปกับสภาพพื้นที่ที่อาศัยอยู 

ความหลากหลายของธรรมชาตจึิง สงผลใหผูคนเกิดการเรยีนรู ปรับตัว และถายทอดจากคนรุน

หนึ่งสูรุนหนึ่ง เกิดเปนภูมิปญญาดานอาหารที่มีลักษณะเฉพาะที่สัมพันธไปกับสภาพของตําบล

นางพญา 

 ผลการคนหาภูมิปญญาอาหารพื้นบานที่ดีของชุมชนตําบลนางพญาที่ยังคงมีอยูใน

ปจจุบันชาวชุมชนตําบลนางพญาในอดตีมคีวามเปนอยูอยางเรยีบงาย แหลงวัตถุดบิสวนมากมา

จากธรรมชาตทิั้งจากพชืและสัตว ซึ่งการสัมภาษณ สามารถจําแนกแหลงที่มาของอาหาร ไดแก 

อาหารจากสัตวที่มีในธรรมชาติ เชน กุง หอย ปลา กบเขียด อึ่งอาง และสัตวอื่น ๆ อาหารจาก

พืช เชน หนอไม ผักแวน เห็ดเผาะ ผักกูด และผักอื่น ๆ อาหารเหลานี้หาไดจากทองไรทองนา 

ในปา และริมรัว้ ปริมาณมากนอยขึ้นอยูกับฤดูกาล ผลการสบืคนชนดิอาหารจากการสัมภาษณ

ผูสูงอายุและผูนําทองถิ่นที่มีความรูดานอาหารพื้นบาน จํานวน 10 คน ไดขอมูลที่เกี่ยวของกับ

ชนิดอาหารที่นําความหลากหลายทางชีวภาพมาใชในการประกอบอาหาร โดยจําแนกออกเปน 

15 ประเภท ตามลักษณะการประกอบอาหาร สามารถคัดเลอืกชนดิของอาหารได ดังนี้ 

 แกง เปนอาหารประเภทน้ํา ที่มีปริมาณน้ําแกงอยูในระดับใกลเคียงกับสวนประกอบ

ตาง ๆ ในหมอ มีวิธกีารทํา โดยใสน้ํา พอเดือด ใสเครื่องปรุง แลวใสสวนประกอบหลักที่ตองการ

แกงตามลําดับ บางสูตร นิยมคั่วเครื่องแกงกับน้ํามันเล็กนอย จนเครื่องแกงและสวนผสมอื่น 

เชน หมู ไก จนมีกลิ่นหอมกอน จึงจะเติมน้ําลงไป และจึงใสเครื่องปรุงอื่น ๆ ตามไป เมื่อน้ําเดือด 

หรอืเมื่อหมู หรือไกไดที่แลว เครื่องปรุงหลัก ไดแก พริก หอมแดง กระเทียม ปลารา กะป ถาเปน

แกงที่มเีนื้อสัตว เปนเครื่องปรุงดวย จะใสตะไคร ขมิ้น เพื่อดับกลิ่นคาว เชน 
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 แกงยอดตาว หรอืแกงออกตาว นยิมนํามาแกงใสไก โดยเฉพาะไกบาน อาจใชกระดูกหมู

ก็ได แตไกบานจะใหรสชาติน้ําแกงที่กลมกลอมกวา มวีิธกีารแกงเชนเดยีวกับแกงออมเนื้อตาง ๆ 

แกงฟกเขยีว แกงปลตีาล 

 แกงผักหวาน มี 2 ตํารับ คือ แกงผักหวานปา และแกงผักหวานบาน นิยมแกงใสไขมด

แดง ซึ่งเปนฤดูที่ผักหวานปาในชวงเดือน มีนาคม มิถุนายน และเปนชวงเดียวกับมดแดงออกใข 

การแกงผักหวาน จะใสไดทั้งปลายางสด และปลาแหงก็ได ใชผักขี้หูด ถั่วแปบ แทนผักหวานได 

แตไมใสวุนเสน ถาชอบมะเขอืเทศก็ใสลงไปได 

 แกงแค เปนแกงที่ประกอบดวยผักหลายชนิด และมีเนื้อสัตวเปนสวนผสมดวยหนึ่งอยาง 

เรียกช่ือแกงแคตามชนิดของเนื้อสัตวที่นํามาเปนสวนผสมนั้น เชน แกงแคไก แกงแคกบ แกง

แคจิ๊นงัว แกงแคปลาแหง ผักที่เปนสวนผสมหลัก สวนใหญประกอบดวย ผักตําลึง ผักชะอม 

ใบชะพลู ผักชีฝร่ัง มะเขือพวง เห็ดลมออน ผักเผ็ด และดอกแค แกงแคหอย หรือแกงคั่วหอย 

ใชสวนผสมเชนเดียวกับแกงแค เพยีงแตเปลี่ยนจากแกงกับเนื้อไกหรืออื่น ๆ มาเปนหอยขม และ

ใสขาวคั่ว เพื่อใหน้ําแกงมคีวามขนและมกีลิ่นหอมจากขาวคั่ว 

 ลาบ/หลู เปนวิธีการปรุงอาหารโดยการสับใหละเอียด เชน เนื้อสัตว ทั้งนี้เพื่อนําไป

ปรุงกับเครื่องปรุงน้ําพริก ที่เรียกวา พริกลาบ หรือเครื่องปรุงอื่น ๆ เรียกช่ือลาบตามชนิดของ

เนื้อสัตว เชน ลาบไก ลาบหมู ลาบงัว ลาบควาย ลาบฟาน (เกง) ลาบปลา นอกจากนี้ ยังเรียก

ตามการปรุงอีกดวย ไดแก ลาบดิบ ซึ่งเปนการปรุงลาบเสร็จแลว แตยังไมทําใหสุก โดยการคั่ว 

คําวาลาบ โดยทั่วไป หมายถึง ลาบดิบ อีกประเภทหนึ่ง คือ ลาบคั่ว เปนลาบดิบที่ปรุงเสร็จแลว 

และนําไปคั่วใหสุก และมีลาบอกีหลายประเภท ไดแก ลาบเหนียว ลาบน้ําโทม ลาบลอ ลาบขโมย 

ลาบเกา ลาบแม ชาวลานนามีการทําลาบมานานแลว แตไมปรากฏวาเมื่อใด เปนอาหารยอด

นิยมและถือเปนอาหารชั้นสูง ยกตัวอยาง เชน พริกลาบ หรือน้ําพริกลาบ หรือบางเรียกวา 

น้ําพริกดํา เพราะมีสีดําของพริกแหงยางไฟ พริกลาบ ใชเปนเครื่องยําลาบ หรือเครื่องปรุงลาบ 

และยําตาง ๆ เชน ยําจ๊ินไก ยํากบ ยําเห็ดฟาง ปจจุบัน มีผูทําขาย หาซื้อไดตามตลาดสด ลาบ

ปลา เปนอาหารประเภทลาบ ที่มีสวนประกอบหลัก คือ เนื้อปลาตม นํามาสับใหละเอียด ปรุงดวย

เครื่องปรุงอันประกอบดวยพรกิแหงเผา และเครื่องเทศตาง ๆ เชนเดียวกับลาบชนิดอื่น ๆ เครื่อง

เคยีง ไดแก ผักสดนานาชนดิ โดยเฉพาะประเภทสมุนไพรที่มกีลิ่นหอมแรง 

 หลู เปนอาหารประเภทดิบสดประเภทเดียวกับลาน และสาจ๊ิน ซึ่งใชเครื่องปรุงเดียวกัน 

การทําหลูนิยมใชเลือดสด ๆ ของหมู บางสูตรใชน้ําเพลี้ย โดยนําเพี้ยสด ๆ หรือตมกอนก็ได 

แทนน้ําเลอืด เรยีกวา หลูเพี้ย 
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 ค่ัว หรอืข้ัว ในความหมายทางตําบลนางพญา คือ การผัด เปนวธิกีารปรุงอาหารที่นํา

น้ํามันปริมาณเล็กนอย และใสกระเทียวลงเจียว แลวใสเครื่องปรุงลงไปผัด ใชไฟปานกลาง อีก

แบบหนึ่ง คือ คั่วแบบไมใสน้ํามัน เพียงใสน้ําลงไปเล็กนอย พอน้ําเดือด จึงนําเครื่องปรุงลงผัด 

คนจนอาหารสุก และปรุงรสกลิ่นในระหวางนั้น เชน คั่วมะเขือถั่วฝกยาว (คั่วบาเขือบาถั่ว) คั่ว

ลาบ การคั่วเมล็ดพืช เชน คั่วงา คั่วถั่วลสิง ใชวธิีคั่วแบบแหง คือไมใชทั้งน้ําและน้ํามัน ยกตัวอยาง 

เชน 

 คั่วหนอไม หรือผัดหนอไม หรือคั่วหนอ ถาชอบใบขิง ห่ันใบขิงโรยหนา หรือผัดลงไป

ตอนที่หนอไมใกลสุกแลว หรือเติมใบแมงลักก็ได บางสูตร ยางพริกสดแลวปอกเปลือกแลวผัด

ลงไปกับหนอไม หรอืใชพรกิสดแทนพรกิขี้หน ู

 คั่วเห็ดหลม หรือผัดเห็ดหลม ใชเห็ดหลมเปนสวนผสมหลัก บางเรียกวา เห็ดหลม

กระเขียว เห็ดตะไคล เห็ดหอม เปนเห็ดที่มีกลิ่นหอม รสดี เมื่อนํามาปรุงดวยวิธีคั่วกับน้ํามันพืช

ปริมาณเล็กนอย และใสกระเทียมลงเจียว หรอืจะใชน้ําแทนน้ํามันพืชก็ได และปรุงรส กลิ่นตาม

ชอบ เปนอาหารจานเด็ดพื้นบานในชวงฤดูฝน 

 คั่วเห็ดเผาะ หรือ คั่วเห็ดถอบ เห็ดเผาะ หรือเห็ดถอบ เปนเห็ดที่ชาวลานนานิยม

รับประทาน มีหลายตํารับอาหารที่ใชเห็ดเผาะเปนสวนผสม เชน คั่วเห็ดเผาะ ตมเห็ดเผาะกับ

น้ําพรกิขา แกงเห็ดเผาะ หอนึ่งเห็ดเผาะ 

 จอ เปนการปรุงอาหารประเภทผัก โดยการนําน้ําใสหมอตั้งไฟปรุงดวย เกลือ กะป 

ปลาราเมื่อน้ําเดอืดจึงใสผักลงไป จากนัน้จึงเตมิรสเปรี้ยวดวยน้ํามะขามเปยกหรอืมะขามสด (ไม

นิยมน้ํามะนาว มะเขือเทศ มะกรูด) การจออาจใสกระดูกหมูดวยก็ได ชนิดผักที่มีการนํามาจอ 

เชน ผักกาด ผักหนาม ผักกูด ผักบุง ซึ่งบางแหงนิยมใสถั่วเนาแข็บผิงไฟ และน้ําออย ลงไปดวย 

ยกตัวอยาง เชน จอผักกาด เปนตํารับอาหารที่ใชผักกาดกวางตุ งที ่กําลังออกดอก หรือ

เรียกวา ผักกาดจอน หรือผักกาดดอก ซึ่งปรุงดวย เกลือ กะป ปลาราหรือกะป ปรุงรสดวยน้ํา

มะขามเปยกหรือมะขามสด ใสกระดูกหมูดวยก็ได ซึ่งบางแหงนยิมใสน้ําออย ลงไปดวย บางสูตร

ใสถั่วเนาแข็บ หรือถั่วเนาแผนยางไฟ นิยมรับประทานกับพริกแหงทอด ตัดเปนทอน โรยหนาแกง 

หรอืรับประทานตางหาก แลวแตชอบ 

 ตํา เปนอาหารประเภทเดียวกับยํา มีวิธีการปรุง โดยนําสวนผสมตาง ๆ พรอมเครื่อง

คลุกเคลากันในครก เชน ตําขนุน (ตําบาหนุน) ตํามะขาม (ตําบาขาม) สวนประกอบหลัก ไดแก 

เกลือ กระเทียม หัวหอม พริกแหงหรือพริกสด กะป ถั่วเนาแข็บ (ถั่วเนาแผน) ปลารา ซึ่งทําให

สุกแลว 
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 ตําขนุน หรือ ตําบาหนุน เปนตํารับอาหารที่มีวิธีการปรุง เรียกวา ตํา คือ การนําเอา

สวนผสม คือ ขนุนออนตมใหเปอย แลวนํามาโขลกรวมกันเครื่องแกง นําไปผัดกับน้ํามันกระเทยีม 

เจียว ใสมะเขอืเทศ ใสใบมะกรูด รับประทานกับกระเทยีมเจียว ผักชีตนหอม และพรกิแหงทอด 

 ยํา ใชกับของที่สุกแลว เชน ยําจ๊ินไก ทําดวยไกตม ยําผักเฮือด (ผีผักเฮือดนึ่ง) ยําจ๊ิน 

แหง (เนื้อตม) ปรุงเครื่องยํา หรือเรยีกวา พรกิยํา ในน้ําเดอืด แลวนําสวนผสมที่เปนเนื้อ หรอืผัก

ตมลงไป คนใหทั่ว ยกตัวอยาง เชน ยําปลาจอม คอืปลาตัวเล็ก นยิมใชปลาซวิ 

 ยําหนอไม นยิมใชหนอไมไร ตมใหสุกจนมรีสหวาน นํามายํากับเครื่องปรุง นิยมใสน้ําปู 

ใบขงิห่ัน หรือไพล (ปูเลย) บางสูตรใสหมูสับลงไปดวย โดยตมพรอมปลาราสับ จากนั้นจึงนํามา

คลุกเคลากับเครื่องปรุง 

 น่ึง หรือหนึ้ง เปนการทําใหสุกดวยไอน้ํารอนในไห หรือที่สําหรับการนึ่ง มี 2 ลักษณะ 

คอื การนึ่งโดยตรง โดยที่อาหารนั้นไมตองมีเครื่องหอหุม เชน การนึ่งขาว นึ่งปลา นึ่งกลวยตาก 

นึ่งเนื้อตาก อีกลักษณะหนึ่ง คือ อาหารนั้นจะหอดวยใบตองกอน ไดแก การนึ่งขนมที่หอใบตอง 

เชน ขนมจ็อก ขนมเกลือ และพวกหอนึ่งตาง ๆ อาหารที่ใชวิธนีึ่ง มักจะเรียกตามช่ืออาหารนั้น ๆ 

ลงทายดวยนึ่ง เชน ไกนึ่ง ปลานึ่ง กลวยนึ่ง 

 จ๊ินนึ่ง คือ เนื้อควายหรือเนื้อวัวที่นํามานึ่งใหเปอย รับประทานกับน้ําพริก หอนึ่งปลา 

เปนอาหารปรุงดวยเนื้อปลา เปนสวนผสมหลัก นํามาคลุกเคลากับเครื่องปรุง หอดวยใบตอง 

และนึ่งจนสุก บางสูตรใชวิธนํีาเครื่องแกงลงผัดกับน้ํามันใหหอมกอน แลวจึงใสเนื้อปลาลงไปผัด

ใหเขากัน นําไปหอใบตอง และนําไปนึ่ง 

 นํ้าพรกิ เปนอาหารหรือเครื่องปรุงชนิดหนึ่ง มสีวนประกอบหลัก คือ พรกิ เกลอื หอม 

กระเทียม เปนตน อาจมีสวนผสมอื่น ๆ เชน กะป ปลารา มะเขือเทศ ขา ตะไคร เพิ่มเขาไป แลวแต

จะปรุงเปนน้ําพริกแตละชนิด วิธีการปรุง จะนําสวนผสมทั้งหมดมาโขลกรวมกันในครก เชน 

น้ําพรกิหนุม น้ําพรกิกบ น้ําพรกิปลา 

 น้ําพริกขา เปนน้ําพริกที่มีลักษณะคอนขางแหง ชนิดของพริกที่นิยมใช คือ พริกขี้หนู

แหง หรือใชพรกิเม็ดใหญแหง แลวแตชอบ นิยมใชรับประทานกับอาหารประเภทเนื้อยางหรอืนึ่ง 

เชน รกวัวรกควายนึ่ง เนื้อนึ่ง เนื้อยาง เห็ดนึ่ง เปนตน 

 น้ําพริกจ้ีกุง หรือน้ําพริกจิกุง เปนน้ําพรกิที่มีลักษณะคอนขางแหงถึงขน ชนิดของพริก

ที่นิยมใช คือ พริกหนุม หรือพริกดิบ จะใชจ้ีกุงตมหรือยางไฟก็ได สวนผสมนี้ ถาเปลี่ยนเปนตอ

ตัวออน แตนตัวออน ผ้ึงตัวออน ดวง (หนอนไมไผ หรือดวงยอดไผ หรอืรถดวน) ไขมดสม (ไขมด

แดง) ก็ใชสูตรการทําเหมือนกัน และเรียกชื่อน้ําพริกวา น้ําพริกตอ น้ําพริกแตน น้ําพริกผึ้ง 

น้ําพรกิดวง น้ําพรกิไขมดสม 
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 ปง เปนการนําอาหารที่ปรุงเสร็จแลวมาปงเหนือไฟไมแรงนัก ปงจนสุกเกรียมกรอบ 

เชน ปงปลา ปงไก ปงหมู 

 ยาง เปนการทําอาหาร หรือการทําใหเครื่องปรุงสุก โดยวางสิ่งของนั้นเหนือไฟออน

จนสุกตลอดถงึขางใน อาจใชเวลาคอนขางนาน เชน การยางไสอั่ว 

 ยางจ๊ินสม หรือ แหนม ทํามาจากเนื้อสัตว เชน เนื้อหมู เนื้อวัว เนื้อควาย เรียกช่ือตาม

เนื้อสัตว เชน จ๊ินสมหมู จ๊ินสมงัว จิ๊นสมกาง ปจุจุบัน นิยมใชเนื้อหมู บางแหงเรียก หมูสม สามารถ

นํามารับประทานเปนกับขาว โดยนําไปยางไฟทัง้หอ เรยีกวา จ๊ินสมหมก 

 สา เปนวิธีการปรุงอาหารที่นําเอาเครื่องปรุงเชน เนื้อปลา พริกสด หอมแดง กระเทียม

มายางไฟใหสุกกอนโขลกเครื่องปรุงทั้งหมดใหเขากัน เติมน้ําปลาราที่ตมเตรยีมไว นํามาคลุกเคลา

กับผักสดที่ลางเตรียมไวแลว เชน สาผักแพระ สายอดมะมวง จะปรุงรสใหเปรี้ยวดวยมะกอกปา 

หรอืมะนาว 

 สาจ๊ิน คือสาเนื้อ สวนผสมหลักคือ เนื้อควายหรือเนื้อวัวสด และเครื่องใน สําหรับ

เครื่องใน นิยมนํามาตมกอนปรุง ใชเครื่องปรุง เปนพริกลาบ เชนเดียวกับลาบชนิดตาง ๆ ถาทํา

เลี้ยงแขกตอนดึกหรอืเชาตรู สําหรับงานเลี้ยงที่มีการชําแหละหมู วัว หรือควาย สาจ๊ินที่ทําตอน

ดกึ เรยีกกันวา สาดกึ 

 เค่ียว เครื่องปรุงรสอาหารของชาวลานนา ที่ใชวิธีเคี่ยว เชน น้ําปู (อานวา น้ําปู) เปน

วิธีการที่นําปูมาโขลกใหละเอียด คั้นเอาแตน้ํา แลวนําไปเคี่ยวบนไฟแรง ๆ จนเหลือแตน้ําปูใน

หมอ 2 ใน 3 สวน แลวจึงลดไฟใหออนลง เติมเกลือ บางคนชอบเผ็ด ก็โขลกพริกใสลงไปดวย 

น้ําปู อานวา น้ําปู เปนอาหารดั้งเดิม ใชเปนเครื่องปรุงรสอาหารบางอยาง เชนเดียวกับกะป 

โดยมากจะทําน้ําปูในชวงฤดูฝน หรือฤดูทํานา นิยมนําน้ําปูมาตําน้ําพริก เรียกวา น้ําพริกน้ําปู 

ใชเปนเครื่องปรุงอาหาร เชน ยําหนอไม แกงหนอไม ตําสมโอ ตํากระทอน 

 เจียว เปนวิธีการปรุงอาหารที่ใสน้ํา แลวตั้งไฟใหเดือด ใสกะป เกลอืหรอืน้ําปลา ปลารา 

กระเทยีม หอมหัวเล็ก พริกสด ลงไปปรุงรส จากนั้นจึงใสผัก หรือไขขณะที่น้ําเดอืด หรอืจะปรุง

รสทหีลังก็ได แตงกลิ่นดวยตนหอม ผักชี หรอืพรกิไทย ถาชอบเผ็ด ก็ใสพรกิสด หรือพรกิสดเผา

แกะเปลอืก ใสลงไปทั้งเม็ด หรอืจะใชกินกับเจียวผักนัน้ เจียวมลีักษณะคลายจอ แตไมมีรสเปรี้ยว 

ปรมิาณน้ําแกงนอยกวาจอ เชน เจียวผักโขม เจียวไขมดแดง เปนตน 

 เจียวไขมดแดง หรือเจ๋ียวไขมดสม เปนการปรุงอาหารประเภทเจียว ที่นิยมใสไขไก 

โดยตีใหกระจาย ลงไปในน้ําแกงขณะเดือด เชนเดียวกับการเจียวผัก แตงกลิ่นดวยตนหอม ผักชี 

หรอืพริกไทย แลวแตชอบ 
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 แอ็บ เปนการนําอาหารมาคลุกเคลากับเครื่องปรุงกอน ปรุงเสร็จแลวนํามาหอดวย

ใบตอง นําไปปง หรอืนึ่ง เชน แอ็บปลา แอ็บกุง แอ็บอี่ฮวก ยกตัวอยาง เชน 

 แอ็บปลา ทําใหสุกโดยปงหรือยาง ดวยไฟออน ๆ จนขางในสุก แอ็บปลา คืออาหารที่

ปรุงดวยการนําปลาสด เชน ปลาชอน ปลาดุก มาคลุกเคลากับเครื่องปรุง แลวหอดวยใบตอง 

เชนเดยีว แอ็บกุง แลวนําไปปงหรอืยาง ดวยไฟออน ๆ จนขางในสุก 

 ขนม/อาหารวาง ชาวตําบลนางพญา มีขนม เปนอาหารประเภทของหวาน ปรุงดวย

แปงและกะทิ และน้ําตาล หรือน้ําออย โดยปกติมักจะทําขนม เมื่อมีเทศกาล โอกาสพิเศษ หรือ

พิธีกรรมเทานั้น และมักจะเปนการเตรียมเพื่อทําบุญ เชน วันพระ วันสําคัญทางพุทธศาสนา 

วันสงกรานต งานประเพณี งานทําบุญ ขนมที่นิยมทํา เชน ขนมกลวย ขนมวง ขาวแตน ของวาง 

เชน เหมี้ยง หลังอาหารชาวตําบลนางพญา นยิมรับประทานเหมี่ยง เรยีกวา "อมเหมี้ยง" 

 การบริโภคอาหารของชุมชนตําบลนางพญาจะจัดเปน โตก ใสถาดหรอืกระดง อาหาร

ทุกมื้อจะมนี้ําพริก ผักสดหรือ ผักตมเปนหลัก อาหารแตละมื้อแตละวันจะไมแตกตางกันมากนัก

ตามแตจะหาได มื้อเชาและกลางวันจะไมพถิพีถิันมากเทากับมื้อเย็น 

 อาหารตามฤดูกาล ในแตละฤดูกาลจะมี อาหารแตกตางกันไปทั้งประเภทอาหารและ

ปริมาณ สามารถ แบงอาหารตามฤดูกาล ไดดังนี้ ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูรอน ซึ่งฤดูฝนจะมี

ความอุดมสมบูรณเปนพิเศษ โดยเฉพาะสัตวน้ํา และพืชผัก ฤดูหนาวสามารถหาพืชผักไดบาง 

เชน ยอดผักปง ใบเพกา ยอดแค สัตวน้ําจะมีปริมาณลดลง แตยังพอหา รับประทานได สวนฤดู

รอนเปนฤดูที่แหงแลง คอนขางขาดแคลน อาหาร แตยังพอหารับประทานได 

 อาหารตามประเพณี ไดแก พิธีแตงงาน นยิม อาหารที่มีช่ือเปนมงคล ประเพณีงานบวช 

นิยมเปนอาหารทั่ว ๆ ไป แตจะหลีกเลี่ยงการนําสัตวใหญมาประกอบอาหาร สวนในงานศพจะ

นยิมอาหารพื้นบานทุกอยางยกเวนแกงหยวก เพราะเชื่อวาความทุกขโศกจะผูกพันยดืเยื้อยาวนาน

เหมอืนเสนหยวกกลวย 

 อาหารตามเทศกาล ไดแก อาหารในเทศกาล หรอืพธิีกรรมตามความเช่ือที่จัดขึ้น เพื่อ

ความเปนสิริมงคล เพื่อความสบายใจ เพื่อขอขมาจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ผีปา เทวดา หรือเพื่อเปน

การทดแทนบุญคุณ เชน เทศกาลสงกรานต 

 พชือัตลักษณชุมชนตําบลนางพญาและองคความรูเกี่ยวกับการรัปประทาน 

 1. ตาว เปนพื้นอัตลักษณของตําบลนางพญา ซึ่งเปนพื้นที่ปา ตนตาวชอบขึ้นตาม

ปาดิบช้ืน เชิงเขาบริเวณดินรวน อากาศชุมช้ืนลักษณะลําตนตรงดิ่ง ใบมีลักษณะเชนเดียวกับ

มะพราว แตโตและแข็งแรงกวา ใบใชมุงหลังคา กั้นฝาบาน กานใบนํามาเหลารวบทําไมกวาด 

เสนใยที่ลําตนใชทําแปรง ผลตาวออกเปนทะลาย เนื้อในเมล็ดเรยีกวา ลูกตาว (ลูกชิด) ชาวบาน

http://library.cmu.ac.th/ntic/lannafood/classify_food_by_type.php?ID=17


144 

ตําบลนางพญาจะใชหนอออนและเนื้อในเมล็ดสามารถนํามารับประทาน สามารถนํามาใช

ประกอบอาหาร เชน การทําเปนแกง ยอดออนใชนึ่งรับประทานเปนผักจ้ิมกับน้ําพริก ยอดของ

ลําตนสามารถนําไปใชประกอบอาหารไดเชนเดียวกับยอดมะพราว เชน ทําเปนแกงใสไกหรอืหมู 

งวงตาวหรอืดอกตาวสามารถนํามาใชทําเปนน้ําตาลคลายกับน้ําตาลโตนดได 

 2. มะแขวน เปนพื้นอัตลักษณของตําบลนางพญาซึ่งเปนพื้นที่ ที่มีปาและสวนมะแขวน 

ชาวบานตําบลนางพญาจะใชมะแขวนมาบริโภคหลายสวนตั้งแต ยอดออน ดอกออน เมล็ดออน 

เมล็ดแกทั้งแบบดิบและแบบแหงมาใชปรุงเปนอาหาร ในหมูบานมีการถนอมมะแขวนออน โดย

การนําไปดองในน้ําเกลือเพื่อเก็บไวกนิไดนานขึ้น และใชกินแบบเดียวกับพริก ยอดออนมะแขวน

นยิมนําไปกินกับอาหารที่ปรุงจากเนื้อสัตวปาเนื่องจากจะชวยเพิ่มรสซาในการกนิ แตสวนที่นยิม

มากที่สุด คือ เมล็ดแหงที่ใชเปนเครื่องเทศในอาหารหลายชนิดโดยเฉพาะอาหารประเภทแกง 

ประเภทยํา และลาบ 

 3. หนอขา ชาวบานตําบลนางพญารูจักวธิีการนําหนอขา ซึ่งเปนพชืที่ขึ้นอยูทั่วบริเวณ

หมูบานทั้งในเขตบานและในเขตปา ชาวบาน จะเลือกหนอที่แทงออกมาจากพื้นดินที่ยังไมแตกใบ

มารับประทานกันอยางแพรหลายในพื้นที่ที่นิยมมากจะนํามาแกงใส ปลายางจะไดความหอม

ของหนอขาที่เขากันไดดีกับปลายาง นอกจากนี้ยังนิยมนํามานึ่งกินหรือลวกจ้ิมน้ําพริก หนอขา 

จะเปนพชืตามฤดูกาลมกีนิเฉพาะชวงเดอืนมนีาคมถงึเดอืนกรกฎาคมเทานั้น 

 4. หยวกกลวย ในพื้นที่ตําบลนางพญา มอีงคความรูเกี่ยวกับการนําหยวกกลวยแตละ

ชนิดมากินเปนอาหารอยางดี โดยชาวบานจะรูวา หนอกลวยชนิดใดที่นํามาทําอาหารไดอรอย 

จากการสัมภาษณปราชญในชุมชน พบวา ชาวบานจะนิยมนําหยวกกลวยแค มาแกงมากที่สุด 

เนื่องจากมีรสหวานอรอย และชาวบานไมนิยมกินผลกลวยปาเนื่องจากมเีม็ดมาก กลวยที่ชาวบาน

บอกวาอรอยที่สุด คือ หนอกลวยนวล ซึ่งเปนกลวยตนเดียวไมสามารถขยายพันธุไดโดยการ

แยกหนอ เหมือนกลวยชนิดอื่น ชาวบานนิยมนํามาแกงเลี้ยงแขกเมื่อมีงานในหมูบาน เนื่องจาก

เปนกลวยที่ม ีขนาดลําตนใหญมาก  

 5. หนอไมปา ภูมิปญญาการกินหนอไมปาของคนตําบลนางพญา มีการสั่งสมกันมา

จากรุนสูรุน ภูมิปญญาที่สําคัญคือการเลอืกหนอ ชาวบานจะนยิมกนิหนอบงมากที่สุดเนื่องจาก

เปนหนอไมที่ใหรสหวาน หากเปนหนอไมซางชาวบานจะนําไปตมหลาย ๆ ครั้งเพื่อลดความขม 

หนอไมอกีชนดิหนึ่งที่นยิมนําไปกนิคอืหนอไร ซึ่งจะเปนพชืตามฤดูกาล 

 6. ผักสา หมายถึง ผักที่กินสดหลากหลายชนิด เชน ผักบั้ง ผักรากกลวย ยอดออน

มะมวง ยอดสมสุก ใบดีปล ีใบเล็บครุฑ ใบบัวบก ผักจิก ผักจ  า ผักขี้ติ้ว ผักขี้มด เปนตน ซึ่งสวน

ใหญจะเปนผักที่ขึ้นเองตามธรรมชาติในพื้นที่ที่ระบบนิเวศไมมีการ ใชสารเคมี ชาวบานในตําบล
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นางพญา จะนําผักเหลานี้มายํารวมกันกับน้ําพรกิที่ทํามาจากปลาน้ําจืด ตํารวมกับพรกิ หอมแดง

และกระเทยีม 

 6. ใบพืชหัว ชาวบานในตําบลนางพญา รูจักนําใบพืชหัวเชนใบไพล ใบขิง ใบขมิ้น 

ใบกระชายมาเปนเครื่องเคยีงหรอืเปนสวนประกอบใน การทําอาหาร 

 7. ผักรสเปรี้ยว ปญญาทองถิ่นที่ตําบลนางพญา นาสนใจอยางหนึ่งคอืการรูจักพชืผัก

ที่มีรสเปรี้ยวในการปรุงอาหาร โดยจะมีการใชผักที่มีรสเปรี้ยวแตกตาง กันไปตามพื้นที่ เนื่องจาก

ผักที่ขึ้นตามธรรมชาติในแตละพื้นที่นั้นมีความแตกตางกันผักรสเปรี้ยวที่ใชกันในพื้นที่สูง บาน

ปางมะกลวย พบวา มกีารใชผักในปา เชน ใบสมออบแอบ ยอดสมป เปนตน 

 ความหลากหลายทางชวีภาพในดานยาและการรักษาโรค 

 ผลการสืบคนชนิดพืชสมุนไพรจากความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นที่ตําบลนางพญา

จากการสัมภาษณผูสูงอายุและปราชญทองถิ่น (หมอยา) ที่มีความรูดานสมุนไพร และใหปราชญ

ทองถิ่น จํานวน 10 คน เพื่อจัดทําขอมูลที่เปนประโยชนกับผูที่สนใจอีกทั้งเพื่อเปนการสืบทอด

ภูมิปญญาองคความรูดานการแพทยพื้นบานในการรักษาโรคและการดูแลสุขภาพตนเองที่เปน

หลักฐานใหแกเยาวชนรุนหลังไดศึกษาและตระหนักถึงคุณคาของภูมิปญญาทองถิ่นของตนเอง

สบืตอไป ดังนี้ ไดแก ไดขอมูลที่เกี่ยวของกับชนดิสมุนไพรและการนําสวนตาง ๆ ของสมุนไพรไป

ใชรักษาโรคโดยจําแนกออก 

 1. สมุนไพรบําบัด จากการศกึษา พบวา สมุนไพรที่ใชในการบําบัดโรค รวม 87 ชนดินี้ 

มักเปนสมุนไพรที่พบไดทั้งในหมูบาน แตก็มีบางชนิดที่พบไดเฉพาะในหุบเขาหรือในปาลึก ซึ่งมี

สรรพคุณที่หลากหลาย และไดจําแนกตามความรุนแรงของอาการเจ็บปวยเปน 2 สรรพคุณ คอื 

  ใชในการรักษาอาการของโรคที่ไมรุนแรง เชน เนนบรรเทาอาการหวัด ไอ เจ็บไขไม

สบาย รอนใน ปวดหัว ปวดเมื่อยตามตัว ปวดฟน ปวดประจําเดือน ปวดทอง ทองผูก ทองรวง 

เนนรักษาแผลสด แผลพุพองเปนหนอง เนนคลายเครียด ระบายลม คลายเสัน ขับเหงื่อ ขับปสสาวะ 

ขับเลือดลม เนนบํารุงรางกาย บํารุงเลือด บํารุงสายตาและเสนผม ทําใหเจริญอาหาร และเนน

รักษาสตรีมคีรรภและหลังคลอดบุตร อาทิ แกเบื่ออาหาร อาเจียน แกลมชัก แกผิดสําแดงอาหาร 

บํารุงกําลัง แกอาการผิดเดือนหลังคลอด แกอาการเวียนหัวในระหวางอยูไฟหลังคลอด และ

ระบายเลือด ขับเลือด หรือนํ้าคาวปลาหลังคลอด ใชกับอาการของโรคที่รุนแรงและเรื้อรัง เชน 

รักษาอาการรอนในเพราะพิษไขมาลาเรียจนมีตุมบริเวณทวารหนักหรืออวัยวะออน รักษาโรค

ลมบาหมูลมชัก รักษาแผลงูกัด รักษานิ่วในกระเพาะปสสาวะ ไอเปนเลอืด ปวดทองเพราะติดเช้ือ

รุนแรงถงึขัน้เปนลม รักษาโรคโลหติจางและโรคอัมพฤก 
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 2. นวดบําบัด จากการศึกษา พบวา วิธีนวดที่ใชในการนวดบําบัดโรค รวม 28 วิธี 

สวนใหญเปนการใชสวนของมอืไมวาจะเปนนิ้วมือทุกนิ้ว อุงมอื หรือแรงจากขอนิ้วมือและขอมือ

ของหมอนวดหรือหมอบีบ ในการนวดลงบนอวัยวะตาง ๆ ตามรางกายที่มีอาการปวดของผูปวย 

ซึ้งสามารถแบงตามอาการของโรคไดดังนี้ 

  2.1 เพื่อบรรเทาอาการปวดเมื่อยตามรางกาย คลายปวดหัว หลัง เอว หนาทอง 

เสนเอ็น กลามเนื้อเสนยดึจากการทํางานหนัก 

  2.2 เพื่อบรรเทาอาการชาตามนิ้วมอืและนิ้วเทารวมทัง้ตะครวิ 

  2.3 เพื่อรักษาอาการปวดหลังจากไดรับอุบัตเิหตุ เชน คลายเจ็บคอเพราะตกหมอน 

แกอาการขอมอืขอเทาเคล็ดบวมเพราะหกลม แกอาการไหลหลุด หรอืการเขาเฝอกเพราะรถชน 

  2.4 เพื่อนวดคนชักขากรรไกรคางหรอือาการชักเพราะไขสูง 

  2.5 เพื่อรักษาหญิงมีครรภและหญิงเพิ่งคลอดบุตร ไดแก การบีบเพื่อชวยใหลูกใน

ทองพลิกตัว หรอืลดอาการเจ็บทองจากการพลกิตัว ถบีของลูกในทอง และการบีบมดลูกหยอน

ใหกระชับหลังคลอดหรือการบีบตามเอว สะโพก หลัง ตนขาหลังผานการเบงคลอดลูกเพื่อให

คลายปวดและเสันเอ็นกลับเขาที ่

  นอกจากนั้นยังพบวา การเปาบําบัดในชุมชนตําบลนางพญา ซึ่งเปนที่นิยมในชุมชน

เพราะเห็นผลไดชัดเจนและรวดเร็วในการรักษาไมวาจะเปนการเปาหามเลือดจากแผลสด เปา

แผลปากนกกระจอก แผลที่ลิ้นเพราะรอนใน เปาฝุนเขาตาและเปาคนเปนลมชัก ซึ่งผูทําการเปา

หรอืหมอเปาตองมคีาถาอาคมดวย 

 3. อาหารบําบัด พบวา อาหารที่ใชในการบําบัดโรค มักเปนพืชสมุนไพรอยูแลว ซึ่งมี

สรรพคุณมากมายทางการรักษาโรคแตยังคงสามารถนํามาดัดแปลงทําเปนอาหารรับประทาน

ในชีวิตประจําวันในครัวเรือนที่มีทั้งรสชาติที่เอร็ดอรอยและสรรพคุณในการบําบัดอาการเจ็บไข

ไดปวยไดดอีกีดวย 

 4. พิธีกรรมบําบัด พบวา พิธีกรรมบําบัด เปนการใชการบําบัดที่เนนทางจิตใจ ทําให

ทั้งผูปวยและญาติพี่นองคลายกังวลสงสัยในอาการของโรค ซึ่งมักจะเปนโรครุนแรง เรื้อรังหรือ

รักษาใหหายขาดมิไดทางการแพทยแผนปจจุบันหรือทางการใชยา พืชสมุนไพรแลว แตเพื่อให

กําลังใจในการดํารงชีวิตตอไปไดของทั้งผูปวยเองและญาติพี่นอง โดยมักคิดวาอาการเจ็บปวย

เกิดจากการทําผิดตอบิดามารดา ปาเขา ภูตผีปศาจ ซึ่งตองจําเปนใชพิธีกรรมมาบําบัดอาการ

เจ็บปวยดังกลาวนี้ อาทิเชน พิธีทําบุญเรียกขวัญดวย หรือ พิธีสืบชะตา พิธีใชคาถาเปานํ้ามนต 

คาถาปดเปาไลคนโดนของ ไลผีปศาจ 
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 สรุปผลการศึกษาบริบทชุมชนและความหลากหลายทางชีวภาพดานการทองเท่ียว 

รวมถึงสถานการณการทองเท่ียวในพื้นท่ีตําบลนางพญา เพื่อนํามากําหนดกิจกรรมการ

ทองเท่ียวท่ีสามารถพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชวีภาพ 

 เพื่อจัดการประสบการณกับทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา 

เพื่อใหนักทองเที่ยวไดศึกษาเรียนรูวิถีวัฒนธรรมของชุมชนตําบลนางพญา ภูมิปญญา สภาพ 

แวดลอมทางภูมิศาสตรที่เกิดจากความหลากหลายทางชีวภาพของพื้นที่ตําบลนางพญา และ

ผนวกกับพฤติกรรมนักทองเที่ยว ที่ชอบเดินทางเที่ยวเที่ยวเพื่อหาประสบการณที่แปลกใหมและ

เรยีนรูวิถวีัฒนธรรมของคนตางถิ่น ในการพัฒนากขิกรรมการทองเที่ยวบนฐานความหลากหลาย

ทางชีวภาพ จึงตองออกแบบกิจกรรมและการสรางประสบการณใหกับนักทองเที่ยว เพื่อสราง

ควมประทับใจใหแกนักทองเที่ยวที่เดนิทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา 

 การสรางประสบการณที่ทําใหนักทองเที่ยวสามารถสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทัง้ 5 

เปนการจัดการประสบการณ นักทองเที่ยววิธีหนึ่งที่เปนการสรางอารมณความรูสึกใหกับ

นักทองเที่ยวโดยใหเขารูสกึวาความหลากหลายทางชีวภาพของตําบลนางพญานัน้มีความโดดเดน

นาสนใจและสัมผัสไดเปนการสรางประสบการณที่แปลกใหม นาจดจํานาประทับใจและมเีอกลักษณ 

 การจัดการประสบการณใหกับนักทองเที่ยว ไดแก การรับสัมผัส (SENSE) คอื สวนประกอบ

หนึ่งในกลยุทธการจัดการประสบการณ ซึ่งการสัมผัสในความหมายนี้มุงเนนการรับรูผานประสาท

สัมผัสของนักทองเที่ยว ดวยวิธีการสื่อสารดวย ภาพ เสียง การสัมผัสจับตอง กลิ่น และรสชาติ

ในหลายรูปแบบที่แตกตางกัน เพื่อกระตุนใหลูกคา มีความสนใจและเปดใจรับสิ่งที่นําเสนอ

กจิกรรมการทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา ประกอบดวย 

 การสรางประสบการณดานอารมณความรูสึก (FEEL) คือ การจัดการที่มุงเนนสราง

ประสบการณในดาน ความรูสกึ และอารมณใหกับนักทองเที่ยวเพื่อสรางทัศนคติดานบวก และ

ความรูสึกที่ดีตอความหลายหลายทางชีวภาพของชุมชน นักทองเที่ยวมีความ ภาคภูมิใจเมื่อได 

มาทองเที่ยวตําบลนางพญา เกิดความประทับใจและเผยแพร ประชาสัมพันธ บอกตอแบบปาก

ตอปาก สูนักทองเที่ยวกลุมใหมและ นักทองเที่ยวเดมิกลับมาทองเที่ยวตําบลนางพญาซ้ํา 

 การสรางประสบการณดานการคิด (THINK) คือ การสรางประสบการณเพื่อสราง

ความคิดใหกับนักทองเที่ยว นักทองเที่ยวตองการหาความรูและคําตอบสามารถใชการนําเสนอ

กลุมสินคาและแหลงเรียนรูภูมิปญญาของชุมชนตําบลนางพญา เพื่อสรางความรและความเขาใจ

ในภูมปิญญาของทองถิ่นตําบลนางพญา 

 การสรางประสบการณดานการกระทํา (ACT) คือ การสงเสริมประสบการณการ

ทองเที่ยว และการบริการของกลุมชุมชน โดยนําเสนอทางเลอืกใหมใหนักทองเที่ยวมสีวนรวมใน
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กจิกรรม เชน การอางอิง การรวีิว และการสื่อสารผานบุคคลที่เปนแบบอยางและเปนที่ยอมรับ

ของสังคม เชน นักแสดง ผูนําทองถิ่น นักธุรกิจ เปนตน อาจใชเปนหลักการเหตุผลและแรงจูงใจ

ที่สงผลใหนักทองเที่ยวเปลี่ยนวถิแีละพฤตกิรรมการเดนิทางทองเที่ยวใหมได 

 การสรางประสบการณดานการเช่ือมโยง (RELATE) คือ การสรางความสัมพันธจาก

องคประกอบของประสบการณ 4 ดาน คือ การรับสัมผัส อารมณความรูสึก การคิด และการ

กระทําโดยนําประสบการณเฉพาะดานในแตละสวนมาผสานเกี่ยวโยงกัน จนทําใหประสบการณ

เฉพาะที่มใีนพื้นที่ตําบลนางพญาเทานัน้ ขยายผลสูกลุมนักทองเที่ยวในระดับตาง ๆ 

 กิจกรรมการทองเที่ยวที่สามารถพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อจัดการ

ประสบการณกับทองเที่ยวที่เดนิทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา เพื่อใหนักทองเที่ยว

ไดศกึษาเรียนรูวถิีวัฒนธรรมของชุมชนตําบลนางพญา ภูมิปญญา สภาพแวดลอมทางภูมิศาสตร

ที่เกิดจากความหลากหลายทางชีวภาพของพื้นที่ตําบลนางพญา และผนวกกับพฤติกรรม

นักทองเที่ยว ที่ชอบเดนิทางเที่ยวเที่ยวเพื่อหาประสบการณที่แปลกใหมและเรยีนรูวถิีวัฒนธรรม

ของคนตางถิ่น ในการพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพกิจกรรม

การทองเที่ยวชุมชน ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

 จากการศึกษากจิกรรมการทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ การทองเที่ยว

ชุมชน ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา ไดทําการศึกษากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศบนฐาน

ความหลากหลายทางชีวภาพ กจิกรรมการทองเที่ยวโดยใชความหลากหลายทางชีวภาพสามารถ

กระทําไดหลายรูปแบบในพื้นที่ตําบลนางพญา ซึ่งมีระบบนิเวศตาง ๆ กัน เชน กลุมระบบนิเวศ

ปาเขา จะเนนกิจกรรมที่อาศัยทรัพยากรนันทนาการประเภท ปาไม สัตวปา แหลงน้ํา เชน อาง

เก็บน้ํา ทะเลสาบ น้ําตกตาง ๆ สภาพภูมทิัศนของลักษณะสัณฐานที่ดนิ เปนลักษณะเดนแปลกตา 

หรือลักษณะเดนที่มีคุณคาทางประวัติศาสตร โบราณสถาน โบราณวัตถุ และวัฒนธรรมของชุมชน

ดัง้เดิมในพื้นที่เปนหลักสําคัญ ดังนั้นกิจกรรมการทองเที่ยวชุมชน ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพจะเนนไปในสวนแหลงทองเที่ยวธรรมชาติที่มีความงดงาม 

การทองเที่ยวเชิงนเิวศ นอกจากนั้นกจิกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองไมทําใหพื้นที่และทรัพยากร 

ธรรมชาติ ในพื้นที่เสื่อมโทรมลงไปจนไมสามารถฟนตัวไดอีก พื้นที่ธรรมชาติที่มีแนวโนมที่จะ

เกิดผลกระทบตอทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เมื่อจัดใหมีกิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศ เชน แหลง

พชื สัตวปาหายาก บริเวณที่สําคัญตอการดํารงชีวิตของสัตวปา ฯลฯ ควรที่จะละเวนการสงเสริม

กจิกรรมทองเที่ยวในบรเิวณ ดังกลาว 

 สําหรับกิจกรรมการทองเที่ยวชุมชน ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา บนฐานความ

หลากหลายทางชีวภาพ นัน้ ทางทมีผูวจัิยไดทําการกําหนดขึ้น ไดแก 
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 1. กิจกรรมการเดินปา ยอดดอยภูพญาพอ สันแปเมือง (Hiking/Trekking) ลักษณะ

ของกิจกรรม เปนการเดินปาระยะใกล เปนกิจกรรมที่ใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสกับธรรมชาติ

อยางใกลชิดโดย การนําตัวเองไปสูธรรมชาติดวยเสนทางเดินเทาที่ตัดผานเขาไปในปาที่มีจุดชมวิว

สวยงามดึงดูดความสนใจตามธรรมชาติรายทางนักทองเที่ยวนอกจากจะไดใกลชิดกับธรรมชาติ

แลว ยังมีโอกาสไดเรียนรูพื้นที่แนวเขตแดนระหวางจังหวัดอุตรดิตถและจังหวัดแพร รวมถึง

สรรพสิ่งตาง ๆ ในธรรมชาติจากปราชญชุมชนตําบลนางพญา ที่มีความรูดานนิเวศวิทยาและ

ชํานาญพื้นที่เปนอยางดี กิจกรรมเดินปายังแบงเปนสองลักษณะ คือ การเดินปาที่สมบุกสมบัน 

มจุีดมุงหมายสรางความตื่นเตนใหแก นักทองเที่ยว เปนการเดินปาในเสนทางที่คอนขางยากลําบาก 

ทาทายความสามารถของนักทองเที่ยว เชน การปนปาย หรือเดินขึ้นลงเขาที่สูงชัน ฯลฯ กิจกรรม

เดินปาควรมีนักทองเที่ยวมากที่สุดตอกลุมไมเกิน 15 คน และมไีกดทองถิ่นที่คุนเคย กับทองถิ่น 

ตลอดจนมีความรูดานนิเวศวิทยาที่จะใหความรูแกนักทองเที่ยวระหวางทางไดเปนอยางดี 

กิจกรรมเดินปาสามารถพักแรมในปา สิ่งของอุปโภคทั้งหลายจะตองนํามาเองและนําออกจาก

ปาทั้งหมด รวมทั้งเศษขยะตาง ๆ จากการอุปโภคบริโภคโดยเฉพาะของที่ไมสามารถยอยสลาย

ได ดังนั้นตองมีการประสานงานรวมกับชุมชน เพื่อวางแผนและจัดใหมีไกดทองถิ่นเปนผูดูแล 

รวมถึงมีการจัดเสนทางเดินเทาในปา มีความกวางขนาดหนึ่งหรือสองคนเดิน และคงสภาพเดิม

ไวมากที่สุด ไมตัดตนไมกิ่งไมออกโดยไมจําเปน มีเสนทางเดินเทาผานจุดที่มีระบบนิเวศ และ

เรยีนรูความเปราะบางเปนแหลงพชื/สัตวปาหายาก โดยเฉพาะบรเิวณที่จําเปนสําหรับสัตวปาใน

การดํารงชีพ และสืบพันธุ เสนทางผานมีมุมมองเกี่ยวกับสภาพธรรมชาติที่นาสวยงาม สภาพ

ภูมิทัศนที่งดงามและแหลงน้ํา เพื่อนักทองเที่ยวจะไดเพลิดเพลิน ไมเบื่อหนายเสนทางเดินปา

ไมควรตัดผานจุดที่อาจกอใหเกิดอันตรายแกนักทองเที่ยว จุดเริ่มตนและสิ้นสุดของเสนทางเดินปา

ควรมีสิ่งอํานวยความสะดวกพื้นฐานที่จําเปน เชน หองสุขา ที่น่ังพักผอน และปายสื่อความหมาย

ตาง ๆ หนวยงานเจาของพื้นที่ควรเปนผูกําหนดเสนทางเดินปาที่เหมาะสม และดูแลสภาพของ

เสนทางเดินปาใหใชการได ผูที่ควรมบีทบาทสําคัญในการรักษาเสนทางเดนิปา คือ ไกดนําเดนิปา

และนักทองเที่ยวที่จะตองชวยรักษาความสะอาดและไมทําลายสภาพธรรมชาติตาง ๆ และเขาใจ

ถงึการปฏบิัตตินเมื่อทองเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาตเิหลานัน้ 

 2. กิจกรรมศึกษาธรรมชาติ ในชุมชนนางพญา (Nature Education)ลักษณะของกิจกรรม 

เปนกิจกรรมทองเที่ยวที่ไดสนับสนุนใหนักทองเที่ยวนอกจากจะไดรับความเพลิดเพลินจากการ

ไดมาเที่ยวในพื้นที่ธรรมชาติแลว ยังไดรับความรูเกี่ยวกับธรรมชาติในเรื่องตาง ๆ ผานทาง

โปรแกรมสื่อความหมายธรรมชาติรูปแบบตาง ๆ ที่จัดทําขึ้นในพื้นที่ สิ่งอํานวยความสะดวกที่

สงเสริมกิจกรรมทองเที่ยวประเภทนี้ คือ ศูนยบริการนักทองเที่ยว (Visitor Center) ปายชื่อ
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ความหมายธรรมชาติ ณ จุดตาง ๆ ที่นาสนใจ (Wayside Exhibit) นิทรรศการกลางแจง (Outdoor 

Exhibit) ตลอดจนเสนทางเดินเทาที่จัดทําเพื่อใหนักทองเที่ยวไดเขาไปสัมผัสและ เรยีนรูเรื่องราว

ตาง ๆ เกี่ยวกับธรรมชาติในพื้นที่ตําบลนางพญา (Nature Interpretive Trail) ลักษณะเสนทาง

เดินเทาดังกลาวไมลําบากมากนัก มีแหลงเรียนรูที่นาสนใจและสามารถใหความรูเกี่ยวกับ

ธรรมชาติใหนักทองเที่ยวได มีปายสื่อความหมายธรรมชาติเพื่ออธิบายและใหความรูที่ไมยาก

แกการเขาใจแกนักทองเที่ยวทั่วไป ตลอดเสนทางมีคูมอืเอกสารแผนพับใหนักทองเที่ยวไดศึกษา

ดวยตนเอง (Self-Guided Trail) เสนทางเดินเทาดังกลาวระยะทางไมไกลนัก มีเสนทางเปน loop 

(เขา-ออกทางเดยีว) มศูีนยบรกิารนักทองเที่ยว และนทิรรศการกลางแจง 

 3. กิจกรรมถายรูปธรรมชาติ เสียงธรรมชาติ (Nature Photography, Video Taping 

and Sound of Nature Audio Taping) ลักษณะเปนกิจกรรมการถายรูปและการบันทึกเทปวิดีโอ

ววิธรรมชาติและสิ่งที่นาสนใจอันเปนรายละเอยีดอยูในธรรมชาต ิเชน ดอกไมปา พืชหายากและ

รอยเทาสัตวปา เปนตน การบันทึกเสียงธรรมชาตินิยมทั้งเสียงน้ําตก น้ําไหล เสียงนก แมลง 

และสัตวปาตาง ๆ สิ่งอํานวยความสะอาดที่ควรจัดเตรียมสําหรับกิจกรรมประเภทนี้ คอื เสนทาง

ที่จะนํานักทองเที่ยวเขาไปถายรูปธรรมชาติและบันทึกเสียงขอมูลเกี่ยวกับแหลงหรือจุดที่บันทึก

ไดดี และ/หรือสามารถจะถายรูปไดสวยงาม ชวงระยะเวลาที่ควรถายรูปตลอดจนรายละเอียด

หรอืประวัติที่นาสนใจของสิ่งที่ควรบันทึกภาพ/เสียงไวแนวทางในการดูแลรักษาเสนทางเดินเทา

เพื่อกิจกรรมประเภทนี้เปนไปในลักษณะเดียวกับการดูแลรักษาเสนทางเดินเทาเพื่อการศึกษา

ธรรมชาต ิ

 4. กิจกรรมสองสัตว/ดูนก (Bird Watching) ลักษณะของกิจกรรมเปนกิจกรรมเฉพาะ 

สําหรับผูมีความสนใจในเรื่องนก สิ่งดงึดูดที่สําคัญ คือ นกชนดิตาง ๆ ทัง้ที่เปนนกประจําถิ่น นก

อพยพ และนกหายาก เสนทางเดินเทาที่รองรับกิจกรรมประเภทนี้ควรมีขนาดกวาง 2 คนเดิน 

ไมควรมีการพัฒนาใด ๆ นอกจากจุดหยุดพักบางจุด เพื่อใหนักทองเที่ยวไดจดบันทึกเรื่องราว

เกี่ยวกับนกตาง ๆ ที่ไดพบเห็น กลุมนักดูนกไมควรมีขนาดใหญมากนัก ทั้งนี้ไมควรเกิน 5 คน 

ตอกลุม ควรมีมัคคุเทศกนําทางที่มีความรูเกี่ยวกับนกและธรรมชาติของนกที่มีในพื้นที่สําหรับ

กลุมนักทองเที่ยวที่ไมมีความชํานาญในกจิกรรมประเภทนี้มากอน ตลอดจนมกีลองสองตาดูนก 

และคูมอืดูนก (Bird Guides) เตรยีมไวใหกลุม และเก็บเงินคาธรรมเนียมในการยมืเพื่อใชในกิจการ

ดานการอนุรักษนกและถิ่นที่อยูอาศัยของนก ประการสําคัญการกําหนดเสนทางเดินเทาไมควร

ผานบริเวณทํารังหรือวางไขของนก ตลอดจนควรมีการควบคุมเขมงวดไมใหมีการทองเที่ยวใน

ชวงเวลาที่ไมควรรบกวนนก เชน ฤดูวางไขและผสมพันธุ เปนตน    
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 5. กจิกรรมศึกษาทองฟาและดาราศาสตร (Sky Interpretation) ลักษณะของกิจกรรม

เปนกิจกรรมที่นักทองเที่ยวไดมีโอกาสในการศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับเรื่องของทองฟาและดารา

ศาสตร ชนิดของดาวและกลุมดาว รูปราง ตําแหนง และวงโคจร ตลอดจนประวัติและตํานาน

พื้นบานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ พื้นที่ธรรมชาติที่จัดกิจกรรมประเภทนี้ไดดี ไดแก บริเวณที่โลงหรือ

บนที่สูง เชน เกาะแกง ชายหาดที่โลง ทุงหญาที่อยูบนเขาที่ไมมตีนไมบดบังทองฟา เปนตน ฤดูที่

เหมาะตอกจิกรรมประเภทนี้คอืฤดูหนาว ทองฟาไมมีเมฆหมอกบดบัง กิจกรรมประเภทนี้จําเปน 

ตองอาศัยผูชํานาญในการใหความรูแกนักทองเที่ยวตลอดจนมีอุปกรณ เชน กลองดูดาว และ

แผนที่ดาวประกอบดวย 

 6. กิจกรรมลองเรือศึกษาธรรมชาติ (Boat Sightseeing) ลักษณะของกิจกรรม เปน

กจิกรรมที่ใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสและเรียนรูธรรมชาติจําเปนจะตองมีมัคคุเทศกในการใหความรู 

ความเพลิดเพลิน การลองเรือทําไดทั้งในลําน้ํา ในแหลงน้ําธรรมชาติ ทะเล หรืออางเก็บน้ําที่

ยังคงมีสภาพธรรมชาติแวดลอมอยู สิ่งที่ควรระมัดระวังจากการกระทํากิจกรรมประเภทนี้ ไดแก 

น้ํามันปนเปอนลงในแหลงน้ํา ขยะ เสียงรบกวนจากเครื่องยนต การรบกวนบริเวณวางไข/ผสมพันธุ

ของสัตวน้ํา ซึ่งเปนหนาที่ของผูประกอบการและนักทองเที่ยวที่จะตองระมัดระวังและชวยกัน

ดูแลรักษาแหลงทองเที่ยวตลอดจนความรับผิดชอบของเจาหนาที่ในการควบคุมการทองเที่ยว

ไมใหเกดิผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจนกระทั่งสภาพธรรมชาติเสื่อมโทรมลง นอกจากนัน้การพัฒนา

พื้นที่ที่จําเปน เชน จุดขึ้น-ลงเรอื จะตองออกแบบใหผสมผสานกลมกลนืกับสภาพธรรมชาติ 

 7. กิจกรรมพายเรือแคนู (Canoeing)/เรือคายัค (Kayak)/เรือใบ (Sailing) ลักษณะของ

กจิกรรม เปนกิจกรรมที่ใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสและเรียนรูธรรมชาติ ทั้งยังใหนักทองเที่ยวไดใช

ความสามารถในการบังคับเรือและไดออกกําลังกาย เปนกิจกรรมที่ทําไดทัง้ในลําน้ํา ในแหลงน้ํา

ธรรมชาติ หรืออางเก็บน้ําที่ยังคงมีสภาพธรรมชาติแวดลอมอยู สิ่งที่ควรระมัดระวังจากการกระทํา

กจิกรรมประเภทนี้ ไดแก จํานวนเรอืตอหนวยพื้นที่ ขยะ และการรบกวนบรเิวณวางไข/ผสมพันธุ

ของสัตวน้ํา ซึ่งเปนหนาที่ของนักทองเที่ยวที่จะตอง ระมัดระวังและชวยกันดูแลรักษาแหลง

ทองเที่ยวตลอดจนความเขมงวดของเจาหนาที่ในการควบคุมใหการทองเที่ยวไมเกิดผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอม จนกระทั่งสภาพธรรมชาติเสื่อมโทรมลง (สําหรับกิจกรรมการพายเรือ ควรมี

สัดสวนในการใชพื้นที่อยางเพียงพอ เพื่อไมใหเกิดความแออัด-เรอืแคนู คายัด เรือบด 1 ลํา ตอ

ความยาวลําน้ํา 2.4 กโิลเมตร เรอืใบ 1 ลํา ตอความยาวลําน้ํา 2.4 กโิลเมตร กวาง 4 เมตร) 

 8. กจิกรรมชมทิวทัศน ธรรมชาติในบรรยากาศที่สงบ (Relaxing) ลักษณะของกิจกรรม 

เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักทองเที่ยวไดช่ืนชมและใกลชิดกับธรรมชาติ ซึ่งเปนกจิกรรมเสริม

กิจกรรมทองเที่ยวเชิงนิเวศอื่น ๆ ที่กลาวแลวขางตน การชมทิวทัศนอาจทําไดในลักษณะการ
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เดินเลนตามเสนทางที่จัดไวให และ/หรือตามชายหาดตาง ๆ หรือเปนจุดอยูกับที่ โดยนักทองเที่ยว

ไดหยุดชมธรรมชาติ ณ จุดตาง ๆ ทั้งนี้คุณคาความงามของธรรมชาติและความสงบเปนทรัพยากร

นันทนาการที่สําคัญสําหรับกจิกรรมประเภทนี้ กลาวกันวาการไดช่ืนชมใกลชิดกับธรรมชาติเปน

โอกาสหนึ่งที่ทําใหนักทองเที่ยวไดเขาใจถึงความสําคัญของการอนุรักษธรรมชาติ ณ จุดที่จัดให

การชมธรรมชาติ ควรมีปายสื่อความหมายเกี่ยวกับธรรมชาติที่อยูรอบตัวของนักทองเที่ยว 

เพื่อใหการทองเที่ยวมีคุณคามากขึ้น นอกจากนั้นการชมทิวทัศนธรรมชาติอาจกระทําในลักษณะ

ของการนั่งรถยนตไปตามทางที่ผานธรรมชาติที่สวยงาม (Sight Seeing) และมีจุดพักชมวิวทิวทัศน

เปนระยะตามความเหมาะสม ซึ่งควรจัดใหมี Wayside Exhibit ณ จุดพักตาง ๆ สิ่งที่เปนทรัพยากร

นันทนาการที่สําคัญสําหรับกิจกรรมนี้ คือ สภาพภูมิทัศนที่สวยงามแปลกตา ตลอดจนลําดับ

ของสภาพภูมิทัศนสองขางทางที่มีความหลากหลาย (Sequences of Landscape) กิจกรรมประเภทนี้ 

ควรเนนคุณภาพของการทองเที่ยวที่ใหความเคารพกับความเปนธรรมชาติ เชน ไมกอใหเกิด

เสยีงดังรบกวนความสงบ การรักษาความสะอาด ฯลฯ 

 9. กิจกรรมขี่จักรยานตามเสนทางธรรมชาติ (Terrain/Mountain Biking) ลักษณะของ 

กิจกรรมเปนกิจกรรมที่ตองอาศัยอุปกรณ คือ จักรยานภูเขา (Mountain Biking) เสนทางขี่จักรยาน

ไมควรเปนเสนทางเดียวกับเสนทางเดินเทาเพื่อกิจกรรมเดินปา หรือศึกษาธรรมชาติ หรือดูนก 

มคีวามลาดชันในระดับตาง ๆ กันตลอดเสนทาง ตั้งแต 0-20% หลักเกณฑในการเลือกเสนทาง

เปนเชนเดียวกับการพัฒนาเสนทางเดินเทา คือ ไมควรผานบริเวณที่จําเปนตอการดํารงชีพ สืบ

ตอพันธุของสัตวปา สภาพภูมิ ประเทศควรมีลักษณะตาง ๆ เพื่อความทาทายและไมนาเบื่อ 

ตลอดจนมีจุดสนใจและความงดงามตามธรรมชาติ การพัฒนาเสนทางจักรยาน ควรเนนใหเขา

กับสภาพธรรมชาต ิไมมีการตัดตนไมใหญ ไมจําเปนตองทําเสนทางดวยวัสดุกอสราง อาจมีการ

ทํารองระบายน้ํา หรือสะพานไมอยางงายในบริเวณที่ลุมและรองน้ํา หนวยงานเจาของพื้นที่มี

หนาที่ในการดูแลเสนทางขี่จักรยานใหอยูในสภาพใชการได และดูแลรักษาความสะอาด ตลอดจน

กวดขันใหนักทองเที่ยวปฏิบัติตามกฎระเบยีบ เชน ขี่จักรยานในเสนทางที่จัดเตรยีมให รวมทั้งให

ความชวยเหลอืตามความจําเปนเมื่อนักทองเที่ยวตองการ นักทองเที่ยวมีหนาที่เคารพกฎระเบยีบ

ของพื้นที่ รักษาความสะอาดดวยการไมทิ้งขยะตามเสนทางตลอดจนไมสง เสยีงอึกทึกในระหวาง

ขี่จักรยาน 

 10. กิจกรรมพักแรมดวยเตนท (Tent Camping) ลักษณะของกิจกรรม การพักแรม

แบบกางเต็นทมีหลายรูปแบบ ตั้งแตพักแรมแบบเต็นทที่มีการพัฒนาแลวในเขตบริเวณตาง ๆ 

จนกระทั่งพักแรมกลางปาที่ไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกใด ๆ อยางไรก็ดี กิจกรรมพักแรมดวย

เต็นทมุงใหนักทองเที่ยวไดอยูกับธรรมชาติและสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิด โดยไมอาศัย
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สิ่งอํานวยความสะดวกในการอยูอาศัยเกินความจําเปน เปนกิจกรรมที่กระทํารวมกับกิจกรรม

อื่น ๆ เชน การเดินปาศึกษาธรรมชาติ สอง/ดูนก ฯลฯ หนวยงานเจาของพื้นที่มีหนาที่ดูแลให

บริเวณที่กางเต็นทสะอาดเรียบรอย ในกรณีที่กางเต็นท ในเขตบริการ ควรจะเตรียมสิ่งอํานวย

ความสะอาดที่จําเปน เชน ลานกางเต็นท ถังขยะ หองน้ํา หองสุขา รวมบริเวณที่ชําระลาง เชน 

ที่ซักผา ลางจาน บริเวณที่ประกอบอาหารและลานแคมป ไฟรวม ตลอดจนจัดกิจกรรมแคมป

ไฟใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูเกี่ยวกับธรรมชาติหรือพฤติกรรมที่เหมาะสมในการทองเที่ยวพื้นที่

ธรรมชาติ กิจกรรมพักแรมดวยเต็นทควรเนนใหนักทองเที่ยวไดใกลชิดธรรมชาติมากกวามา

สนุกสนานดวยการรวมกลุมกันรองเพลง ดื่มของมึนเมา จนทําลายความสงบของพื้นที่บริเวณที่

กางเต็นทของนักทองเที่ยวแตละกลุมควรแยกหางจากกันและมีความเปนสวนตัวพอสมควร 

กิจกรรมพักแรมดวยเต็นทนี้เปนการนําตัวเองใกลชิดธรรมชาติและแสวงหาความสงบที่เมืองให

ไมไดมากกวาเปนกิจกรรมที่กระทําเพื่อความสนุกสนานเฮฮา จนกระทังรบกวนความสงบของ

พื้นที่ ดังนัน้นักทองเที่ยวจึงควรมีสวนชวยดูแลรักษาพื้นที่บริเวณกางเต็นทใหสะอาดและเรียบรอย

ดวยการทิ้งขยะใหถูกที่ไมควรใชสิ่งที่ทําใหเกิดขยะที่ยอยสลายไมไดหรือยอยสลายไดยาก หาก

จําเปนตองใชก็ควรนําออกไปจากพื้นที่ดวย 

 11. กิจกรรมลองแกง บานทาเรือ (White Water Rafting) ลักษณะของกิจกรรม เปน

กจิกรรมที่มุงเนนใหนักทองเที่ยวไดสัมผัสธรรมชาต ิและไดรับความตื่นเตนสนุกสนานเราใจจาก

ความเร็วของกระแสน้ํา ความตางระดับของลําน้ํา และสภาพภูมิทัศนของสองฝง การลองเรือ

ยาง/แพ ควรมีไกดที่มีความสามารถในการลองเรือ/แพ และความรูดานธรรมชาติวิทยา จํานวน

นักทองเที่ยวตอเรือยาง/แพ ประมาณ 4-6 คน ขึ้นกับขนาดของเรือ/แพ จํานวนแพตอพื้นที่นั้น 

ใชเกณฑเดียวกับกิจกรรมพายเรือแคนู กอนการประกอบกิจกรรมควรมีการแนะนําเกี่ยวกับ

ลักษณะของกิจกรรม การปฏิบัติตนและอื่น ๆ เพื่อนักทองเที่ยวจะไดรับความปลอดภัยและ

ประสบการณที่ดจีากการประกอบกิจกรรมอาจจัดใหมกีิจกรรมพักแรมรมิฝงเสรมิจากกิจกรรม

ลองเรอื/แพ กจิกรรมนี้จําเปนจะตองจัดใหมจุีดขึ้น-ลง เรอื/แพ 

 12. กิจกรรมพักผอนรับประทานอาหารพื้นบาน (Picnicking) ลักษณะของกิจกรรม 

เปนกจิกรรมพักผอนโดยการนําอาหารมารับประทานหรือซื้อจากรานคาใกลเคยีงในบรเิวณที่ใน

หมูบาน เปนกจิกรรมที่มักกระทํารวมกับกจิกรรมประเภทอื่น ๆ เชน การเที่ยวน้ําตก การเดินปา 

เดนิชมธรรมชาต ิฯลฯ ควรจัดใหมสีถานที่นั่งพักผอนรับประทานอาหารในพื้นที่กิจกรรมทองเที่ยว

เชิงนิเวศที่มีบรรยากาศสงบ และนักทองเที่ยวไดชื่นชมกับธรรมชาติมากกวาบรรยากาศที่ใหมี

เครื่องดนตรีที่เสียงดัง หนวยงานเจาของพื้นที่จําเปนตองจัดพื้นที่ไวสําหรับกิจกรรมนี้ ประกอบดวย

ชุดสิ่งอํานวยความสะดวก ไดแก โตะ มาน่ัง ถังขยะ ที่ลางมอื หองสุขา และอาจมเีตายางอาหาร 
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บรเิวณที่จัดควรเปนที่รม มองเห็นน้ําและมีสภาพภูมิทัศนสวยงาม ไมเปนแหลงที่เปราะบางทาง

นิเวศ ควรจัดใหมีเสนทางเดินเทาที่ไมไกล จากที่จอดรถ นักทองเที่ยวจําเปนตองรักษาความ

สะอาด ระมัดระวังเรื่องไฟ และไมใหอาหารแกสัตวปาหรือทิ้งอาหารไวโดยไมมีผูใดดูแล หลังจาก

เสร็จสิ้นจากการับประทานอาหาร ภาชนะเครื่องใชตาง ๆ ที่จะทิ้งเปนขยะควรเปนสิ่งที่ยอยสลาย

ไดงาย หากเปนบรเิวณพื้นที่ธรรมชาตทิี่ไมมกีารกําจัดขยะควรนําขยะกลับไปดวย 

 13. กิจกรรมเที่ยวน้ําตก (Waterfall Visits/Exploring) ลักษณะของกิจกรรม เปนกิจกรรม

ที่นิยมที่สุดสําหรับการเที่ยวปา-เขา ที่มีน้ําตกเปนองคประกอบสําคัญของแหลงทองเที่ยว การ

เที่ยวน้ําตกอาจมีกิจกรรมหลายอยางประกอบกัน เชน เลนน้ําตก เดินสํารวจน้ําตก น่ังรับประทาน

อาหาร หรือชมทิวทัศนบริเวณน้ําตก ซึ่งควรจัดโปรแกรมสื่อความหมายธรรมชาติ ใหแก 

นักทองเที่ยวไดรับความรูเกี่ยวกับน้ําตกและสิ่งแวดลอมอื่น ๆ ที่นาสนใจควบคูไปดวย ควรเนน

กจิกรรมที่ไมทําลายความสงบตามธรรมชาติและจัดเขตปลอดอาหารและเครื่องดื่มบริเวณน้ําตก 

เพื่อรักษาสภาพแวดลอมของน้ําตก นักทองเที่ยวควรชวยกันดูแลรักษา ไมสงเสยีงอกึทกึรบกวน

ผูอื่นและปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัย ของตัวเอง หนวยงานเจาของพื้นที่ควรดูแลเรื่องความ

สะอาด ดูแลใหทองเที่ยวปฏบิัตติามระเบยีบ และรักษาความปลอดภัยใหแกนักทองเที่ยว 

 ผลการศึกษาศักยภาพของความหลากหลายทางชีวภาพ ทางดานการทองเท่ียว

ในพื้นท่ีชุมชนตําบลนางพญา 

 โดยแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชน บนฐานความ

หลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ และวิเคราะหหาจุดแข็ง

จุดออนทางการทองเที่ยวในพื้นที่ของชุมชนตําบลนางพญาที่ไดจากการแบบประเมินศักยภาพ

โดยการใชเทคนิค SWOT ANALYSIS และไดผลการศึกษาดังนี้ จากแบบสอบถามความคิดเห็น

ตอศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอ

ทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ประกอบดวย ดานพื้นที่, ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว, ดานสิ่งอํานวย

ความสะดวก, ดานการจัดการ, ดานสภาพแวดลอม, ดานความมีช่ือเสียง, ดานกิจกรรมและ

กระบวนการ, ดานการมีสวนรวม โดยลักษณะคําถามเปนคําถามแบบมาตรประเมินคา (Rating 

Scale) 
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ตาราง 13 แสดงศักยภาพแหลงทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

 จังหวัดอุตรดติถ ดานพื้นท่ี 

เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 
ระดับความสําคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ดานพื้นท่ี    

1. ความกลมกลืนกับธรรมชาต ิวัฒนธรรม หรอื

สิ่งแวดลอม   

4.65 0.477 มากที่สุด 

2. มคีวามเปนเอกลักษณเฉพาะตน  4.34 0.473 มาก 

3. ความสมบูรณของสภาพธรรมชาตแิละ/หรือ

สภาพดัง้เดิม  

3.85 0.810 มาก 

4. มคีุณคาหรอืเอกลักษณพเิศษเชิงการ

ทองเที่ยว 

3.85 0.810 มาก 

5. มคีุณคาเชิงวทิยาการและการศกึษา           3.55 1.032 มาก 

6. มคีวามเปนมาทางดานประวัตศิาสตร 

วัฒนธรรม ประเพณ ี  

3.40 1.032 ปานกลาง 

7. มคีวามงดงามดานศลิปวัฒนธรรม   

วัฒนธรรม ประเพณ ี   

3.39 1.020 ปานกลาง 

รวม 4.65 0.473 มากท่ีสุด 

 

 ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดานพื้นที่ 

พบวา ความกลมกลืนกับธรรมชาติ วัฒนธรรม หรือสิ่งแวดลอม นาเชื่อถือ อยูในเกณฑระดับ

มากที่สุด (x̅ = 4.65, S.D. = 0.473)  
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ตาราง 14 แสดงศักยภาพแหลงทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา   

 จังหวัดอุตรดติถ ดานการเขาถึงแหลงทองเท่ียว  

เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 
ระดับความสําคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ดานการเขาถึงแหลงทองเท่ียว         

1. ความปลอดภัยในการเดินทาง สะดวกสะบาย         3.40 0.921 ปานกลาง 

2. มปีายบอกเสนทางและแหลงทองเที่ยว 3.33 0.777 ปานกลาง 

3. ความปลอดภัยในการเดินทาง สะดวกสบาย         3.33 0.777 ปานกลาง 

4. คุณภาพของถนนและเสนทางใชไดตลอดป          2.63 0.871 ปานกลาง 

5. สามารถเดนิทางทองเที่ยวไดเหมาะสมทุก

ฤดูกาล 

2.61 0.801 ปานกลาง 

รวม 3.40 0.92 ปานกลาง 

     

 ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดานการ

เขาถึงแหลงทองเที่ยว พบวา ความปลอดภัยในการเดินทาง สะดวกสบาย อยูในเกณฑระดับ

ปานกลาง (x̅ = 3.40, S.D. = 0.921)  
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ตาราง 15 แสดงศักยภาพแหลงทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

 จังหวัดอุตรดติถ ดานสิ่งอํานวยความสะดวก 

เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 
ระดับความสําคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ดานสิ่งอํานวยความสะดวก    

1. มเีจาหนาที่ดูแลเพยีงพอ และดูแลทั่วถงึ  3.60 1.078 มาก 

2. มปีายอธบิายขอมูลของแหลงทองเที่ยว  3.55 1.032 มาก 

3. มอีุปกรณและเครื่องมอืบรรเทาสาธารณภัย         3.55 1.032 มาก 

4. ใหความปลอดภัยตอชีวติและทรัพยสนิ    3.52 0.831 มาก 

5. มสีิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว

เพยีงพอ เชน ไฟฟา น้ําประปา โทรศัพท 

หองน้ํา ลานจอดรถ       

3.44 0.821 มาก 

6. การตดิตั้งปาย สัญญาณเตอืนภัยอยาง

เหมาะสม   

3.44 0.821 มาก 

รวม 3.60 1.078 มาก 

 

 ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดาน

สิ่งอํานวยความสะดวก ที่พบวา มีเจาหนาที่ดูแลเพียงพอและดูแลทั่วถึง อยูในเกณฑระดับมาก 

(x̅ = 3.60, S.D. = 1.078)   
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ตาราง 16 แสดงศักยภาพแหลงทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

 จังหวัดอุตรดติถ ดานการจัดการ 

เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 
ระดับความสําคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ดานการจัดการ    

1. มศูีนยบรกิารนักทองเที่ยว  3.55 1.032 มาก 

2. มกีารกําหนดระเบยีบขอหามในการทองเที่ยว

ในพื้นที ่

3.55 1.032 มาก 

3. มกีารจัดตัง้กลุม/องคกรเพื่อดูแลการ

ทองเที่ยว  

3.54 1.070 มาก 

4. การใหความรูและสรางจิตสํานกึในคุณคา

ของการทองเที่ยว  

2.59 0.817 ปานกลาง 

5. มกีลุมอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญา

ทองถิ่น 

2.59 0.817 ปานกลาง 

6. การจัดเตรยีมเอกสารเผยแพร   2.58 0.810 ปานกลาง 

รวม 3.55 1.032 มาก 

 

 ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดานการ

จัดการ ที่พบวา มศูีนยบริการนักทองเที่ยว และมกีารกําหนดระเบียบขอหามในการทองเที่ยวใน

พื้นที่ อยูในเกณฑระดับมาก (x̅ = 3.55, S.D. = 1.032)    
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ตาราง 17 แสดงศักยภาพแหลงทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

 จังหวัดอุตรดติถ ดานสภาพแวดลอม 

เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 
ระดับความสําคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ดานสภาพแวดลอม    

1. การจัดการขยะมูลฝอย มีอุปกรณรองรับขยะ

เพยีงพอ และเหมาะสม 

3.60 1.078 มาก 

2. มคีวามเปนเอกลักษณเฉพาะตน  3.52 0.831 มาก 

3. มคีวามอุดมสมบูรณของธรรมชาติ 3.52 0.831 มาก 

4. มกีารจัดสภาพแวดลอมที่ดี 3.44 0.784 มาก 

5. มทีัศนยีภาพที่สวยงาม 3.42 0.711 มาก 

รวม 3.60 1.078 มาก 

 

 ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดาน

สภาพแวดลอม พบวา การจัดการขยะมูลฝอย มีอุปกรณรองรับขยะเพียงพอและเหมาะสม อยู

ในเกณฑระดับมาก (x̅ = 3.60, S.D. = 1.078)  
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ตาราง 18 แสดงศักยภาพแหลงทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

 จังหวัดอุตรดติถ ดานความมชีื่อเสยีง 

เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 
ระดับความสําคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ดานความมีชื่อเสยีง    

1. มคีุณคาหรอืเอกลักษณพิเศษเชิงการ

ทองเที่ยว           

4.53 0.924 มากที่สุด 

2. มคีุณคาเชิงวทิยาการและการศกึษา           4.28 0.893 มากที่สุด 

3. ความสมบูรณของสภาพธรรมชาตแิละ/หรือ

สภาพดัง้เดิม  

4.12 0.894 มาก 

4. ความสมบูรณและความมช่ืีอเสยีงของแหลง

ทองเที่ยว      

3.85 0.813 มาก 

5. แหลงทองเที่ยวมคีวามดึงดูดใจ 3.55 1.032 มาก 

6. ความกลมกลืนกับธรรมชาติ วัฒนธรรม 

หรอืสิ่งแวดลอม     

3.52 0.831 มาก 

รวม 4.53 0.52 มากท่ีสุด 

 

 ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดานความ

มช่ืีอเสียง ที่พบวา มีมคีุณคาหรือเอกลักษณพิเศษเชิงการทองเที่ยว อยูในเกณฑระดับมากที่สุด 

(x̅ = 4.53, S.D. = 0.52) 
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ตาราง 19 แสดงศักยภาพแหลงทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

 จังหวัดอุตรดติถ ดานกจิกรรมและกระบวนการ 

เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 
ระดับความสําคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ดานกิจกรรมและกระบวนการ    

1. การไดรวมทํากจิกรรม เชน การเดนิศกึษา

เสนธรรมชาต ิชมวถิ ีชีวติชุมชน ลองแกง ชม

ศลิปวัฒนธรรม เปนตน 

3.55 1.032 มาก 

2. กจิกรรมทองเที่ยวสามารรถเรยีนรูและสราง

ประสบการณใหกับนักทองเที่ยว 

3.53 1.045 มาก 

3. เปดโอกาสใหไดเรยีนรูวิถชีีวติ ประเพณี 

วัฒนธรรม ดวยความยนิดี 

3.52 0.813 มาก 

รวม 3.55 1.032 มาก 

 

 ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดานกิจกรรม

และกระบวนการ ที่พบวา การไดรวมทํากิจกรรม เชน การเดินศึกษาเสนธรรมชาติ ชมวิถี ชีวิต

ชุมชน ลองแกง ชมศลิปวัฒนธรรม เปนตน อยูในเกณฑระดับมาก (x̅ = 3.55, S.D. = 1.032)  
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ตาราง 20 แสดงศักยภาพแหลงทองเท่ียวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

 จังหวัดอุตรดติถ ดานการมสีวนรวม 

เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 
ระดับความสําคัญ 

x̅ S.D. ระดับ 

ดานกิจกรรมและกระบวนการ    

1. ชุมชนมคีวามผูกพันตอทองถิ่นและมคีวาม

ยนิดใีนการตอนรับนักทองเที่ยว       

3.60 1.078 มาก 

2. มกีารรเิริ่มจัดกจิกรรมนันทนาการและ

ใหบรกิารนักทองเที่ยว 

3.55 1.032 มาก 

3. นักทองเที่ยวมคีวามพอใจในมติรไมตรีจาก

ชุมชนทองถิ่น 

3.53 1.045 มาก 

4. ชุมชนมคีวามเขมแข็งและเปนเจาบานที่ดใีน

การตอนรับนักทองเที่ยว   

3.52 0.813 มาก 

รวม 3.60 1.045 มาก 

 

 ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดานการ

มีสวนรวม ที่พบวา ชุมชนมีความผูกพันตอทองถิ่นและมีความยินดีในการตอนรับนักทองเที่ยว 

อยูในเกณฑระดับมาก (x̅ = 3.60, S.D. = 1.045)  

 ศักยภาพแหลงทองเท่ียวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 ผลการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลหลัก ไดแก นักทองเที่ยว ประชาชนในตําบล

นางพญา ปราชญชาวบาน ผูนําชุมชนองคกรปกครองสวนทองถิ่นนักวิชาการดานการบริหาร

จัดการ นักวิชาการดานการทองเที่ยวและ เจาหนาที่ของภาครัฐ ไดมุมมองเกี่ยวกับศักยภาพ

ของแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ผูวจัิยขอนําเสนอเสนอ

ขอมูลในเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ในประเด็นดังตอไปนี้ 

 1. จุดแข็งของแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  1.1 สิ่งดึงดูดใจ แหลงทองเที่ยวแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา มีภูพญาพอ

เปนยอดภูเขาสูงสุดที่แบงเขตแดนระหวางจังหวัดแพร กับจังหวัดอุตรดิตถ มีความสูง 1,350 ม. 

จากระดับน้ําทะเลปานกลาง อยูบนเสนทางสายเชิงทอง-กิ่วเคียนเปนจุดชมทิวทัศนที่ดีที่สุด 

สามารถมองเห็นทัศนยีภาพไดไกลถงึอางเก็บน้ําเขื่อนสริกิิติ์ นอกจากนี้ยังเปนที่ตั้งของศาลพญา

พอ ที่ชาวบานแถบนี้ให ความเคารพเปนอยางมากจากจุดนี้ทางจะไตระดับลงไปสิ้นสุดที่อําเภอ
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ทาปลา ซึ่งสามารถเดินทางไปยังที่ทําการอุทยานแหงชาตลิ้ําน้ํานานได เปนเสนทางเหมาะสําหรับ

รถขับเคลื่อนสี่ลอและผูขับขี่ที่มีประสบการณรักการผจญภัย และเปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ

ที่บรสิุทธิ์ สวยงาม และยังไมถูกทําลาย เปนความงดงามของทัศนียภาพตามธรรมชาต ิที่มคีวาม

โดดเดนและสวยงามซึ่งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาต ิและมเีอกลักษณที่แตกตางจากพื้นที่อื่น ๆ และ

น้ําตกสายรุงนับไดวาเปนจุดแข็งของแหลงทองเที่ยวแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา 

  1.2 การเดินทางและการเขาถึงชุมชน แหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอ

ทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีการคมนาคมที่สะดวกตลอดเสนทางการเดินทาง ถนนสวนใหญใน

เสนทางหลักเปนถนนลาดยางทําใหนักทองเที่ยวสามารถเดินทางไปถึงแหลงทองเที่ยวไดงาย 

จะมีเพียงเสนทางบางจุดเทานั้นที่ยังเปนดินลูกรัง อาทิเชน เสนทางระหวางการเดนิทางไปจุดชม

ววิที่ภูพญาพอ 

  1.3 ความหลากหลายทางวัฒนธรรมความเปนอยูของชุมชนแหลงทองเที่ยวของ

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถมีวัฒนธรรมความเปนอยูของชุมชนที่งดงาม

ผสมผสานระหวางลานนา และไทยกลาง มคีวามเปนอยูอยางเรยีบงาย ซึ่งมจํีานวนประชากรอยู 

2,586 คน และมี 776 หลังคาเรือน คนในชุมชนนางพญายังคงรักษารูปแบบของการดํารงชีวิต

แบบพึ่งพาอาศัยกัน ยดึหลักการใชวถิชีีวติอยางพอเพยีง 

  1.4 วถิชีีวติคนในชุมชนคนในชุมชนตําบลนางพญามีที่อยูในทองถิ่นเดยีวกันมคีวาม

ผูกพันแบบพี่นอง เปนสังคมชนบทมีลักษณะเปนครอบครัวขนาดใหญ (ครอบครัวขยาย) สมาชิก

ในครอบครัวมักชวยกันทํางานเพื่อผลิตอาหาร ทํางานเปนฤดูกาลมคีวามผูกพันกับศาสนา ยึดม่ัน

ในขนบธรรมเนียมประเพณีศาสนาอยางเครงครัด วัดเปนศูนยกลางรวมจิตใจ รวมทั้งใชประกอบ

กจิกรรม พธิกีรรมตาง ๆ และใชดานการศึกษา 

  1.5 กระบวนการเรียนรูจากการที่มีการพัฒนาดานการทองเที่ยวโดยชุมชนมา

ยาวนาน และมีจํานวนชุมชนที่มีประสบการณดานนี้มาก กระบวนการเรียนรูจึงเปนไปแบบ

ธรรมชาติที่ชุมชนแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน และสวนหนึ่งเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูผานพื้นที่

ที่ถูกจัดขึ้นโดยหนวยงานที่เกี่ยวของ 

 2. จุดออนของแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  2.1 การคมนาคมเสนทางทองเที่ยวบางแหลงยังไมสะดวกจังหวัดอุตรดิตถมีแหลง

ทองเที่ยวของตําบลนางพญาที่โดดเดน แตระบบการคมนาคมการเดินทางจากจังหวัดอุตรดิตถ

มายังแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา บางเสนทางรอยตอของการเขาถึงแหลงทองเที่ยวที่ยัง

ไมสะดวก บางแหลงทองเที่ยวเสนทางการคมนาคมยังเปนดินลูกรัง ทําใหการนักทองเที่ยวไม

นยิมไปทองเที่ยวมากนัก เชน แหลงทองเที่ยวภูพญาพอ 
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  2.2 สาธารณูปโภค หองน้ําสาธารณะ ของแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา 

แหลงทองเที่ยวบางแหงขาดแคลนน้ํา ประปาหมูบานก็เขาไมถึงเพราะอยูใกลชุมชนออกไป 

หนาแลงบางครัง้ไมมนี้ําในการใชดูแลและอํานวยความสะดวกกับนักทองเที่ยว 

  2.3 งบประมาณจํากัด งบประมาณในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวตําบลนางพญา 

คอนขางจํากัด เนื่องจากแหลงทองเที่ยวเชิงอนุรักษอยูในความดูแลของกรมปาไม ซึ่งมีหัวหนา

อุทยานเปนผูดูแล ซึ่งในแตละปจะมีงบประมาณนอย ทําใหไมมีงบประมาณในการปรับปรุง

สิ่งอํานวยความสะดวกและพัฒนาแหลงทองเที่ยว ตลอดจนไมมีงบในการประชาสัมพันธและ

สงเสรมิแหลงทองเที่ยวใหเปนที่รูจัก 

  2.4 เจาหนาทีข่องอุทยานแหงชาตลิําน้ํานาน ซึ่งดูแลแหลงทองเที่ยวตําบลนางพญา 

ยังไมมีประจําแหลงทองเที่ยว เชน จุดชมวิวภูพญาพอ ใหบริการนักทองเที่ยว ซึ่งในฤดูกาล

ทองเที่ยวจะเดนิทางมาจํานวนมาก ทําใหการอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยวยังไมสมบูรณ 

  2.5 ระบบการบริหารจัดการที่ไมมีประสิทธิภาพ อันเนื่องมาจากหลายปจจัยทั้ง

การประสานงานของภาครัฐที่รับผิดชอบพื้นที่ การทุมเทในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหเปนที่

รูจักและมช่ืีอเสียงของนโยบายจังหวัดเอง ทําใหการพัฒนาดานการทองเที่ยวโดยชุมชนชะงักลง

ได 

  2.6 การติดตอสื่อสารกับคนในชุมชน ชุมชนขาดความเขาใจในการเปนเจาบานที่ด ี

การใหบริการการทองเที่ยวของชุมชน เนื่องจากขาดการติดตอสื่อสารและการประชาสัมพันธ

จากทุกหนวยงานที่มีความเกี่ยวของ อันจะสงผลใหการพัฒนาแหลงทองเที่ยวตําบลนางพญา

ไมไดอยางเต็มที่ 

 3. โอกาสของแหลงทองเที่ยวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  3.1 ทองถิ่นมีความพรอมองคกรปกครองทองถิ่นในแตละอําเภอของจังหวัดอุตรดิตถ 

มีความพรอมทั้งในเรื่องงบประมาณ และบุคลากรที่จะเขามาชวยสงเสริมแหลงทองเที่ยวใน

ทองถิ่นของตนเองใหพัฒนาและทําใหเปนที่รูจักแกนักทองเที่ยวและประชาชนทั่วไป จากสภาพ

ความกดดันทางดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ทําใหนักทองเที่ยวสวนใหญ หันมาสนใจ

การทองเที่ยวเชิงวิถีชีวิตมากยิ่งขึ้น นักทองเที่ยวตองการมาทองเที่ยวแบบสัมผัสกับวิถีชีวติของ

ชาวบาน ภูมิปญญาทองถิ่นเริ่มไดรับความนิยมมากยิ่งขึ้น การพักแบบโฮมสเตยไดรับการตอบรับ

เปนอยางยิ่ง ชาวบานในชุมชนเริ่มหันมารวมกลุมกันเพื่อเปดโฮมสเตยมากยิ่งขึ้น ซึ่งจังหวัด

อุตรดติถก็เชนเดยีวกัน 

  3.2 พฤติกรรมนักทองเที่ยวปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนักทองเที่ยวปรับเปลี่ยนไปจาก

เดิมมาก จากเดิมที่ชอบเที่ยวภายนอกประเทศ นิยมมาทองเที่ยวในประเทศมากยิ่งขึ้น ซึ่งใน
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จังหวัดอุตรดิตถมีแหลงทองเที่ยวมากมายในการมาสัมผัสกับธรรมชาติและวัฒนธรรมความ

เปนอยูของชุมชนตําบลนางพญา 

  3.3 สรางรายไดใหกับชุมชนตําบลนางพญา การทองเที่ยวโดยชุมชน เปนเครื่องมือ

ในการสงเสริมการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน ทั้งการสรางความภาคภูมิใจใหกับชุมชนในการ

เผยแพรภูมิปญญาในการจัดการทรัพยากร สื่อสารปญหาความขัดแยงในการแยงชิงทรัพยากร

ใหคนภายนอกไดรับทราบ สรางสรรคกิจกรรมการทองเที่ยวใหผูมาเยือนมีสวนรวมในการอนุรักษ 

จัดสรรรายไดจากการทองเที่ยวสนับสนุนกิจกรรมการพัฒนาชุมชน สรางความรวมมือของ

หนวยงานในการทํางานเปนพันธมิตรรวมกับชุมชนในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม 

 4. อุปสรรคของแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  4.1 เงื่อนไขทางภูมิศาสตรอุปสรรคประเด็นแรกของแหลงทองเที่ยวของตําบล

นางพญา ไดแก เงื่อนไขทางภูมิศาสตร อันเนื่องมาจากการเดินทางจากจังหวัดอุตรดิตถ ระยะทาง

กวา 70 กิโลเมตร ถนนไมดเีสนทางแคบ ใชเวลาเดินทางถงึ 2 ช่ัวโมง ทําใหการเดนิทางมาเที่ยว

คอนขางลําบาก ตองเดนิทางดวยรถสวนตัวเนื่องดวยไมมบีรกิารรถสาธารณะในการนําเที่ยว 

  4.2 นักทองเที่ยวไมรูจักจังหวัดอุตรดิตถจากจุดออนในเรื่องชื่อที่จดจําไดยาก 

ประกอบกับการสื่อสารแหลงทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา จังหวัดอุตรดติถยังมชีองทางที่ไม

หลากหลาย และไมมีการสงเสริมการทองเที่ยวอยางตอเนื่อง ทําใหไมเปนที่รูจักกับประชาชน

และนักทองเที่ยวโดยทั่วไป 

  4.3 การประสานระหวางหนวยงานภาครัฐในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวยังไมเปน

รูปธรรม สวนงานที่รับผิดชอบดานการทองเที่ยว และหนวยงานที่เกี่ยวขัองกับการทองเที่ยว 

ตางคนตางทําหนาที่ของตนเอง ประกอบกับการทองเที่ยวของผูประกอบการก็ไมไดรับความสนใจ

จากภาครัฐ ทําใหตางฝายตางสนองนโยบายของตน ไมเปนไตรภาคีในการทํางานรวมกัน และ

การพัฒนาแหลงทองเที่ยวก็ไมเปนไปในทศิทางเดยีวกัน 

  4.4 ขาดการสื่อสารการตลาดการประชาสัมพันธเพื่อการทองเที่ยวโดยชุมชน ควร

เลือกใชสื่อที่สามารถนําเสนอและสื่อความหมายที่ตองการถายทอดไดอยางถูกตองเหมาะสม 

การประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวของชุมชน ควรจัดทําในรูปแบบตาง ๆ ทุกชองทาง และควร

ดําเนินการอยางตอเนื่อง ทั้งนี้การจัดทําสื่อประชาสัมพันธบางประเภท ชุมชนสามารถจัดทําได

ดวยตนเอง แตบางประเภทอาจจําเปนตองประสานขอความชวยเหลือ/สนับสนุนจากหนวยงาน

ภาครัฐ 
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 ผลการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค ของแหลงทองเที่ยวของตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ผูวิจัยขอสรุปศักยภาพดานการทองเที่ยวของแหลง

ทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 8 ดาน ดังนี้ 

 1. ดานพื้นที่ แหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 

มีแหลงทองเที่ยวที่สวยงาม และมีความเปนธรรมชาติดิบที่ไมมีการดัดแปลงคอนขางมาก 

ประกอบดวย ภูพญาพอ และเปนแหลงดึงดูดนักทองเที่ยว ประกอบกับมสีิ่งอํานวยความสะดวก

ไวใหบริการกับนักทองเที่ยวในบางพื้นที่ หากแตในบางพื้นที่เสนทางการเขาถึงแหลงทองเที่ยว

ยังไมสะดวกเทาที่ควร และสาธารณูปโภคยังไมเพียงพอตอความตองการของนักทองเที่ยว

ในชวงฤดูกาลทองเที่ยวมากนัก 

 2. ดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดติถ มสีภาพของเสนทางการเดนิทางที่สะดวกโดยเฉพาะเสนทางหลักในการเดินทาง 

นอกจากนั้นยังสามารถเดินทางไดหลายเสนทางในการเขาถึงแหลงทองเที่ยว แหลงทองเที่ยว

บางแหงสามารถเดินทางจากอีกจังหวัดหนึ่งเขาถึงยังแหลงทองเที่ยวไดเลย แตจุดออน คอืเสนทาง

ในจังหวัดอุตรดิตถไปยังแหลงทองเที่ยวมีเสนทางเปนภูเขา ซึ่งตองใชระยะเวลาในการเดินทาง

จากตัวเมืองไปยังแหลงทองเที่ยวคอนขางนาน นอกจากนั้นบางพื้นที่เสนทางเขาถงึแหลงทองเที่ยว

ยังเปนถนนลูกรัง ซึ่งคนขับรถตองมคีวามชํานาญในการขับรถ 

 3. ดานสิ่งอํานวยความสะดวกแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดิตถ ยังมีจุดออนบางพื้นที่บาง อาทิเชน สัญญาณโทรศัพทไมม ีหรอืระบบน้ําประปา

ในบางพื้นที่เขาไมถงึ เชน ภูพญาพอ ตลอดจนหองน้ําที่ใหบริการนักทองเที่ยวจํานวนไมเพยีงพอ 

หรอืบางฤดูกาลน้ําไมเพยีงพอในการใชบรกิาร เปนตน 

 4. ดานการจัดการแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

ระบบการจัดการที่ดีจากเจาหนาที่กรมปาไม ซึ่งคอยดูแลตั้งแตการอนุรักษแหลงทองเที่ยว 

การวางแผนการทองเที่ยว การจัดการสิ่งอํานวยความสะดวก การจัดการดานความปลอดภัย 

การใหคําแนะนําและปรึกษาแกนักทองเที่ยว และการนําเที่ยว หากแตในบางพื้นที่ยังมีจํานวน

เจาหนาที่ไมเพยีงพอในชวงฤดูกาลทองเที่ยว 

 5. ดานสภาพแวดลอมแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 

มลีักษณะทางกายภาพที่สวยงาม ธรรมชาตทิี่อุดมสมบูรณ ตลอดพชืและสัตวที่มีชีวติที่อาศัยอยู

ในพื้นที่ของแหลงทองเที่ยวก็ลวนแตอุดมสมบูรณยิ่ง สาเหตุที่เปนเชนนั้นเพราะมีเจาหนาที่อุทยาน

ซึ่งมีความเชี่ยวชาญในการดูแลรักษาพันธไม พืช และสัตวเปนผูควบคุมดูแล ทําใหระบบนิเวศ

ตาง ๆ ไมถูกทําลาย 
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 6. ดานความมีช่ือเสียง แหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดิตถมีช่ือเสียงเปนที่รูจักกันดีในกลุมของนักทองเที่ยวที่ชอบการทองเที่ยวเชิงธรรมชาติ 

เพราะทรัพยากรแหลงทองเที่ยวยังอุดมสมบูรณ และบนยอดดอยของแหลงทองเที่ยวยังมีธรรมชาติ

ที่สวยงามที่หาดูจากแหลงอื่นไมได เชน ลานสนบนภูพญาพอ นอกจากนัน้จํานวนนักทองเที่ยวที่

เดินทางมาเที่ยวยังมีจํานวนเพิ่มขึ้นทุกป แสดงใหเห็นวาไดรับความนิยมและมีช่ือเสียงเพิ่มมาก

ยิ่งขึ้น 

 7. ดานกิจกรรมและกระบวนการ แหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดิตถ ไดมีกิจกรรมรวมกับสถาบันการศึกษาอยางตอเนื่องในการเขาคายอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีวิทยากรซึ่งเปนเจาหนาที่จากอุทยานแหงชาติทําหนาที่บรรยาย เพื่อ

สรางจิตสํานกึในการอนุรักษและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาตใิหกับเยาวชนและนักทองเที่ยว 

 8. ดานการมีสวนรวมแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดิตถไดรับการสงเสริมและสนับสนุนโดยองคกรปกครองสวนทองถิ่น โดยจัดประชุมรวมกัน

หาแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการสรางรายไดใหกับ

ตนเอง ในการเปนผูประกอบการกระจายรายไดสูทองถิ่น และมีสวนรวมในการพัฒนาแหลง

ทองเที่ยวของตน นอกจากนี้ยังปลูกฝงใหเยาวชนใหเขามาทําหนาที่เปนไกดนําเที่ยวดวย 

 จากการสรุปประเด็นศักยภาพทั้ง 8 ประเด็นดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาแหลงทองเที่ยว

ของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีศักยภาพพรอมที่เอื้อตอการดึงดูดความ

สนใจของนักทองเที่ยว ใหเดนิทางมายังแหลงทองเที่ยวไดอยางครบองคประกอบทั้ง 8 ประการ 

ไดแก ดานพื้นที่ ดานความสะดวกในการเขาถึง ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ดานการจัดการ 

ดานสภาพแวดลอม ดานความมีชื่อเสียง ดานกิจกรรมทองเที่ยว และดานการมีสวนรวมของ

ชุมชน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัยขอท่ี 3 เพื่อนําเสนอกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน 

บนฐานความหลากหลายทางชวีภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 การกําหนดกลยุทธในการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ผูวิจัยรวมกับผูใหขอมูลนําคาคะแนน

ถวงน้ําหนักในแตละประเด็น (weighted score) นําผลที่ไดมาพิจารณาประกอบกับการวเิคราะห 

SWOT Matrix เพื่อหากลยุทธการพัฒนาที่เหมาะสม และวางแผนในการพัฒนาตามกลยุทธ โดย

การมีสวนรวมของชุมชนเพื่อกําหนดวิสัยทัศน ภารกิจ วัตถุประสงค และเปาหมาย ตลอดจน

การดําเนินการจัดการการทองเที่ยวชุมชน ตามโครงการที่สมาชิกชุมชนรวมกันกําหนดขึ้น 
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เพื่อใหการพัฒนาความการทองเที่ยวชุมชน ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถใหมี

ศักยภาพและความเขมแข็งในการจัดการการทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดิตถ ที่จะดําเนินงานตอไปโดยการสรางประสบการณการทองเที่ยว (experiential 

tourism) เปนกิจกรรมการทองเที่ยว ที่นักทองเที่ยวรวมสรางความสัมพันธระหวางผูเปนเจาของ

พื้นที่กับนักทองเที่ยว (Jennings Jennings, Weiler and Nickerson, 2006) รูปแบบการการเดินทาง

มีวัตถุประสงคเพื่อมุงแสวงหาประสบการณ (experiential tourists) รวมถึงแสวงหาประสบการณ

ที่แทจรงิเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยว วัฒนธรรม ประเพณี วถิีการดํารงชีวติ และมีสวนรวมในกิจกรรม

ของชุมชน (Perreault, Dorden, and Dordon, 1979) นักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวในแหลง

ทองเที่ยว หรือ ชุมชน นักทองเที่ยวปรารถนามีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว ปฏิบัติตน

เชนเดียวกับ ประชาชนที่อยูในชุมชน เรียนรูวิถีชีวิตของผูคนทองถิ่น หรือวัฒนธรรมตาง ๆ ใน

แหลงนั้น ๆ ตามแตประชาชนในชุมชนอนุญาต รวมถึงนักทองเที่ยวที่ใชชีวิตแบบคนทองถิ่น 

(existential tourists) โดยฝงตัวเองหรือใชชีวติภายใตวัฒนธรรม และวิถีชีวิตเดียวกับผูคนในทองถิ่น

ใชเวลาอยูในแหลงทองเที่ยวนานขึ้น และพยายามใชชีวิตเชนเดียวกับคนทองถิ่น ไมวาจะเปนการ

ปฏิบัติตัว การรับประทานอาหาร การพยายามพูดภาษาทองถิ่น จากการศึกษาศักยภาพของ

ความหลากหลายทางชีวภาพดานการทองเที่ยวของพื้นที่ตําบลนางพญา มทีรัพยากรการทองเที่ยว

ที่มีศักยภาพสามารถพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวและพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวโดยใชความ

หลากหลายทางชีวภาพเปนฐานทรัพยากร จะสามารถสรางประสบการณตาง ๆ ใหกับนักทองเที่ยว

ที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา สามารถพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวเพื่อสราง

ประสบการณใหกับนักทองเที่ยวได ทั้งธรรมชาติ ประวัตศิาสตร วัฒนธรรม ประเพณ ีและรวมถึง

วถิชุีมชนที่มเีอกลักษณเฉพาะถิ่น และปจจุบันยังคงเปนวิถชุีมชนแบบดั้งเดมิไมเปลี่ยนแปลงมาก

จากอดีตและสามารถพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยวแหลงใหมที่มีการจัดการ โดยอาศัยฐาน

ความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อนําไปสูการใชทรัพยากรอยางคุมคาและเกิดประโยชนสูงสุด 

เพื่อการพัฒนาในพื้นที่ตําบลนางพญา อยางยั่งยนืตอไป 
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 การจัดทํากลยุทธโดยใชตาราง SWOT Matrix หรอื TOWS Matrix 

 

ตาราง 21 แสดงกลยุทธ SO หรอื กลยุทธเชงิรุก 

กลยุทธ SO หรอื กลยุทธเชงิรุก 

S จุดแข็ง O โอกาส 

1 แหลงทองเที่ยวแหลงทองเที่ยวของ

ตําบลนางพญา มภูีพญาพอเปนยอด

ภูเขาสูงสุดที่แบงเขตแดนระหวาง    

จ.แพร กับ จ.อุตรดิตถ มคีวามสูง 

1,350 ม. จากระดับน้ําทะเลปานกลาง 

อยูบนเสนทางสายเชิงทอง-กิ่วเคยีน

เปนจุดชมทวิทัศนที่ดทีี่สุดสามารถ

มองเห็นทัศนยีภาพไดไกลถงึอางเก็บ

น้ําเขื่อนสริกิติิ์ซึ่งสามารถเดินทางไป

ยังที่ทําการอุทยานแหงชาติล้ําน้ํานาน

ได เปนเสนทางเหมาะสําหรับรถ

ขับเคลื่อนสี่ลอและผูขับขี่ที่มี

ประสบการณรักการผจญภัย และ

เปนแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาตทิี่

บรสิุทธิ์ สวยงาม และยังไมถูกทําลาย   

เปนความงดงามของทัศนยีภาพตาม

ธรรมชาต ิที่มคีวามโดดเดนและ

สวยงามซึง่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาต ิ

และมเีอกลักษณที่แตกตางจากพื้นที่

อื่น  

1 ทองถิ่นมคีวามพรอมองคการบรหิาร

สวนตําบลนางพญา ความพรอมทัง้ใน

เรื่องงบประมาณ และบุคลากรที่จะเขา

มาชวยสงเสรมิแหลงทองเที่ยวใน

ทองถิ่นของตนเองใหพัฒนาและทําให

เปนที่รูจักแกนักทองเที่ยวและประชาชน

ทั่วไปจากสภาพความกดดันทางดาน

เศรษฐกจิ สังคม และการเมือง ทําให

นักทองเที่ยวสวนใหญ หันมาสนใจการ

ทองเที่ยวเชิงวถิชีีวติมากยิ่งขึ้น 

นักทองเที่ยวตองการมาทองเที่ยวแบบ

สัมผัสกับวถิชีีวิตของชาวบาน ภูมปิญญา

ทองถิ่นเริ่มไดรับความนยิมมากยิ่งขึ้น 

การพักแบบโฮมสเตยไดรับการตอบรับ

เปนอยางยิ่ง  
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ตาราง 21 (ตอ) 

กลยุทธ SO หรอื กลยุทธเชงิรุก 

S จุดแข็ง O โอกาส 

2 การเดนิทางและการเขาถงึชุมชน 

แหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถมกีาร

คมนาคมที่สะดวกตลอดเสนทางการ

เดนิทาง ถนนสวนใหญในเสนทางหลัก

เปนถนนลาดยางทําใหนักทองเที่ยว

สามารถเดนิทางไปถงึแหลงทองเที่ยว

ไดงาย จะมเีพยีงเสนทางบางจุด

เทานัน้ที่ยังเปนดนิลูกรัง อาทเิชน 

เสนทางระหวางการเดนิทางไปจุดชม

ววิที่ภูพญาพอ 

2 พฤตกิรรมนักทองเที่ยวปรับเปลี่ยน

พฤตกิรรมนักทองเที่ยวปรับเปลี่ยนไป

จากเดมิมาก จากเดมิที่ชอบเที่ยว

ภายนอกประเทศ นยิมมาทองเที่ยวใน

ประเทศมากยิ่งขึ้น ซึ่งในจังหวัดอุตรดติถ

มแีหลงทองเที่ยวมากมายในการมา

สัมผัสกับธรรมชาติและวัฒนธรรม

ความเปนอยู 

            

 

 

3 ความหลากหลายทางชีวภาพ ดาน

การทองเที่ยว วัฒนธรรมความเปนอยู

ของชุมชนแหลงทองเที่ยวของตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดติถมวีัฒนธรรมความเปนอยู

ของชุมชนที่งดงามผสมผสานระหวาง

ลานนาและไทยกลาง คนในชุมชน

นางพญายังคงรักษารูปแบบของการ

ดํารงชีวติแบบพึ่งพาอาศัยกัน ยดึหลัก 

การใชวถิชีีวติอยางพอเพยีง 

3 การสรางรายไดใหกับชุมชนทองเที่ยว

โดยชุมชน เปนเครื่องมอืในการสงเสรมิ

การจัดการทรัพยากรอยางยั่งยนื      

ทัง้การสรางความภาคภูมใิจใหกับชุมชน

ในการเผยแพรภูมปิญญาในการจัดการ

ทรัพยากร สื่อสารปญหาความขัดแยง

ในการแยงชิงทรัพยากรใหคนภายนอก

ไดรับทราบ สรางสรรค 
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ตาราง 21 (ตอ) 

กลยทุธ SO หรอื กลยุทธเชงิรุก 

S จุดแข็ง O โอกาส 

4  วถิชีีวติคนในชุมชนคนในชุมชนตําบล

นางพญามทีี่อยูในทองถิ่นเดียวกันมี

ความผูกพันฉันทพี่นอง สังคมชนบทมี

ลักษณะเปนครอบครัวขนาดใหญ 

(ครอบครัวขยาย) สมาชิกในครอบครัว

มักชวยกันทํางานเพื่อผลิตอาหาร 

ทํางานเปนฤดูกาลมคีวามผูกพันกับ

ศาสนา ยดึม่ันในขนบธรรมเนยีม

ประเพณศีาสนาอยางเครงครัด วัด

เปนศูนยกลางรวมจิตใจ รวมทัง้ใช

ประกอบกจิกรรม พธิกีรรมตาง ๆ 

และใชดานการศึกษา 

4 กจิกรรมการทองเที่ยวใหผูมาเยอืน     

มสีวนรวมในการอนุรักษ จัดสรรรายได

จากการทองเที่ยวสนับสนุนกจิกรรม

การพัฒนาชุมชน สรางความรวมมอื

ของหนวยงานในการทํางานเปน

พันธมติรรวมกับชุมชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

5 กระบวนการเรยีนรูจากการที่มกีาร

พัฒนาดานการทองเที่ยวโดยชุมชน 

มายาวนาน และมจํีานวนชุมชนที่มี

ประสบการณดานนี้มาก กระบวนการ

เรยีนรูจึงเปนไปแบบธรรมชาตทิี่ชุมชน

แลกเปลี่ยนเรยีนรูระหวางกัน และ

สวนหนึ่งเปนการแลกเปลี่ยนเรยีนรู

ผานพื้นที่ที่ถูกจัดขึ้นโดยหนวยงานที่

เกี่ยวของ 

5 รัฐใหความสําคัญกับนโยบายการ

ทองเที่ยวโดยชุมชน และสงเสรมิการ

ทองเที่ยวโดยชุมชน 

6 มปีราชญชาวบานในดาน

ประวัตศิาสตร และภูมปิญญาทองถิ่น 

  

7 สมาชิกในชุมชนมภีาวะผูนํา และมี

ศักยภาพในการจัดการกิจกรรม

ทองเที่ยว 
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 กลยุทธเชิงรุก 

 1. อุทยานแหงชาติลําน้ํานานรวมกับองคการบริหารสวนตําบลนางพญา ยกระดับ

การทองเที่ยวของชุมชนสูการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ (S1, S3, S4, 

S5, S6, 01, 02, 03, 04, 05) 

 2. องคการบริหารสวนตําบลนางพญา จัดทําขอมูลการทองเที่ยวโดยชุมชน แผนงาน 

โครงการและกําหนดทิศทางการพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชน เพื่อเปนฐานขอมูลในระดับ

นโยบายเพื่อบูรณาการทํางานรวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ (S3, S5, S6, 01, 02, 04) 

 3. องคการบริหารสวนตําบลนางพญาและพัฒนาชุมชนอําเภอทาปลา รวมออกแบบ

และพัฒนาผลติภัณฑชุมชน เปนสนิคาของฝากที่ระลึกของชุมชน กิจกรรมทองเที่ยวเชิงสรางสรรค

บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ (S1, S3, S4, S5, S6, 01, 02, 03, 04, 05) 

 4. องคการบริหารสวนตําบลนางพญารวมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถและ

วัฒนธรรมอําเภอทาปลา จัดเก็บขอมูลมรดกทางดานประวัติศาสตรชุมชน วัฒนธรรมและ

ภูมปิญญาทองถิ่น เพื่อการเผยแพรประชาสัมพันธ (S1, S2, S3, S4, S5, S6) 

 

ตาราง 22 แสดงกลยุทธ ST หรอืกลยุทธเชงิปองกัน 

กลยุทธ ST หรือ กลยุทธเชงิปองกัน 

S จุดแข็ง T อุปสรรค 

1 แหลงทองเที่ยวแหลงทองเที่ยวของ

ตําบลนางพญา มภีูพญาพอเปนยอด

ภูเขาสูงสุดที่แบงเขตแดนระหวาง    จ.

แพร กับ จ.อุตรดติถ มคีวามสูง 1,350 

ม. จากระดับน้ําทะเลปานกลาง อยูบน

เสนทางสายเชิงทอง-ก่ิวเคียนเปนจุดชม

ทวิทัศนที่ดทีีสุ่ดสามารถมองเห็น

ทัศนยีภาพไดไกลถึงอางเก็บน้าํเขื่อน

สริิกิติ์ซึ่งสามารถเดนิทางไปยงัที่ทําการ

อุทยานแหงชาตลิ้ําน้ํานานได เปนความ

งดงามของทัศนยีภาพตามธรรมชาต ิที่มี

ความโดดเดนและสวยงามซึง่เกิดขึ้นเอง

ตามธรรมชาต ิและมเีอกลักษณที่

แตกตางจากพื้นที่อื่น 

1 เงื่อนไขทางภมูศิาสตรอุปสรรคประเด็น

แรกของแหลงทองเที่ยวของตาํบล

นางพญา ไดแก เงือ่นไขทางภมูศิาสตร อนั

เนื่องมาจากจังหวัดอตุรดติถเปนจังหวดัที่

ตัง้อยูในเขตภาคเหนอืตอนลาง หางจาก

กรุงเทพฯ ถึง 500 กวากิโล  ไมมสีนามบนิ 

ทําใหการเดนิทางมาเทีย่วคอนขางลําบาก 

ตองเดนิทางดวยรถยนต หรอืถามาทาง

เครื่องบนิ ก็ตองมาลงทีส่นามบนิจังหวดั

พษิณุโลกแลวนัง่รถยนตมาตอที่จังหวดั

อุตรดติถ 
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ตาราง 22 (ตอ) 

กลยุทธ ST หรอื กลยุทธเชงิปองกัน 

S จุดแข็ง T อุปสรรค 

2 การเดนิทางและการเขาถงึชุมชน 

แหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถมกีาร

คมนาคมที่สะดวกตลอดเสนทางการ

เดนิทาง ถนนสวนใหญในเสนทางหลัก

เปนถนนลาดยางทําใหนักทองเที่ยว

สามารถเดนิทางไปถงึแหลงทองเที่ยว

ไดงาย   

2 นักทองเที่ยวไมรูจักจังหวัดอุตรดติถ

จากจุดออนในเรื่องช่ือที่จดจําไดยาก 

นอกจากนัน้การสื่อสารแหลงทองเที่ยว

จังหวัดอุตรดติถยังมีชองทางที่ไม

หลากหลาย และไมมกีารสงเสรมิการ

ทองเที่ยวอยางตอเนื่อง ทําใหไมเปนที่

รูจักกับประชาชนและนักทองเที่ยว

โดยทั่วไป 

3 ความหลากหลายทางวัฒนธรรม

ความเปนอยูของชุมชนแหลงทองเที่ยว

ของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดติถ มวีัฒนธรรม    

ความเปนอยูของชุมชนที่งดงาม

ผสมผสานระหวางลานนา และไทย

กลาง มคีวามเปนอยูอยางเรยีบงาย 

ซึ่งมจํีานวนประชากรอยู 2,586 คน

และมี 776 หลังคาเรอืน คนในชุมชน

นางพญายังคงรักษารูปแบบของการ

ดํารงชีวติแบบพึ่งพาอาศัยกัน ยดึหลัก 

การใชวถิชีีวติอยางพอเพยีง 

3 การประสานระหวางหนวยงานภาครัฐ

ในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวยังไมเปน

รูปธรรมสวนงานที่รับผิดชอบดานการ

ทองเที่ยว และองคกรปกครอง      

สวนทองถิ่น ตางคนตางทําหนาที่ของ

ตนเอง ประกอบกับการทองเที่ยวของ

ผูประกอบการก็ไมไดรับความสนใจ

จากภาครัฐ ทําใหตางฝายตางสนอง

นโยบายของตน ไมเปนไตรภาคใีนการ

ทํางานรวมกัน และการพัฒนาแหลง

ทองเที่ยวก็ไมเปนไปในทศิทางเดยีวกัน 
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ตาราง 22 (ตอ) 

กลยุทธ ST หรอื กลยุทธเชงิปองกัน 

S จุดแข็ง T อุปสรรค 

4 วถิชีีวติคนในชุมชนคนในชุมชนตําบล

นางพญามทีี่อยูในทองถิ่นเดียวกันมี

ความผูกพันฉันทพี่นอง สังคมชนบทมี

ลักษณะเปนครอบครัวขนาดใหญ   

ยดึม่ันในขนบธรรมเนยีมประเพณ ี

ศาสนาอยางเครงครัด วัดเปน

ศูนยกลางรวมจิตใจ รวมทัง้ใชประกอบ

กจิกรรม พธิกีรรมตาง ๆ และใชดาน

การศกึษา 

4 ขาดการสื่อสารการตลาดการ

ประชาสัมพันธเพื่อการทองเที่ยวโดย

ชุมชน ควรเลอืกใชสื่อที่สามารถนําเสนอ

และสื่อความหมายที่ตองการถายทอด

ไดอยางถูกตอง เหมาะสม            

การประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวของ

ชุมชน ควรจัดทําในรูปแบบตาง ๆ    

ทุกชองทาง และควรดําเนินการอยาง

ตอเนื่อง  

5 กระบวนการเรยีนรูจากการที่มกีาร

พัฒนาดานการทองเที่ยวโดยชุมชนมา

ยาวนาน และมจํีานวนชุมชนที่มี

ประสบการณดานนี้มาก กระบวนการ

เรยีนรูจึงเปนไปแบบธรรมชาตทิี่ชุมชน

แลกเปลี่ยนเรยีนรูระหวางกัน และ

สวนหนึ่งเปนการแลกเปลี่ยนเรยีนรู

ผานพื้นที่ที่ถูกจัดขึ้นโดยหนวยงานที่

เกี่ยวของ 

5 แหลงที่พักสําหรับนักทองเที่ยวในตําบล

นางพญา ยังมนีอย 

6 มปีราชญชาวบานในดานประวัตศิาสตร 

และภูมปิญญาทองถิ่น 

  

7 สมาชิกในชุมชนมภีาวะผูนํา และ      

มศัีกยภาพในการจัดการกจิกรรม

ทองเที่ยว 
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 กลยุทธเชิงปองกัน 

 1. องคการบรหิารสวนตําบลนางพญาประสานความรวมมือกับอุทยานแหงชาติลําน้ํา

นาน กรมปาไม เขื่อนสริกิติ กรมประมง ทองเที่ยว และกฬีาจังหวัดอุตรดติถ แพร การทองเที่ยว

แหงประเทศไทย อพท. เพื่อการสรางความรวมมือและการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนบนฐาน

ความหลากหลายทางชีวภาพอยางบูรณาการ (S1, S3, S4, S5, S6, T1, T2, T3, T4, T5) 

 2. อุทยานแหงชาติลําน้ํานานรวมกับองคการบริหารสวนตําบลนางพญากําหนด

กฎระเบยีบ ขอบังคับในแหลงทองเที่ยวจุดตาง ๆ ในชุมชน (S1, S4, S5, S8, S9, T3) 

 3. องคการบริหารสวนตําบลนางพญาขยายเครือขายกลุมโฮมสเตยภายในชุมชนเพื่อ

เพิ่มจํานวนบานโฮมสเตยของตําบลนางพญา (S4, T5) 

 4. อุทยานแหงชาติลําน้ํานานรวมกับองคการบริหารสวนตําบลนางพญาประชาสัมพันธ

แหลงทองเที่ยว กจิกรรมทองเที่ยวของชุมชนผานสื่อออนไลน ในรูปแบบตาง ๆ เชน info graphic 

คลปิวดีโิอ เปนตน (S4, S8, T4) 

 6. อุทยานแหงชาติลําน้ํานาน ออกแบบและพัฒนาปายสื่อความหมาย ปายบอกทาง 

ที่บงบอกถงึอัตลักษณของชุมชน (S2, T4) 

 

ตาราง 23 แสดงกลยุทธ WO หรอืกลยุทธเชงิแกไข 

กลยุทธ WO หรอื กลยุทธเชงิแกไข 

W จุดออน O โอกาส 

1 การคมนาคมเสนทางทองเที่ยวบาง

แหลงยังไมสะดวกจังหวัดอุตรดติถ   

มแีหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา 

ที่โดดเดนแตระบบการคมนาคมบาง

เสนทางรอยตอของการเขาถงึแหลง

ทองเที่ยวที่ยังไมสะดวกมากนัก บาง

แหลงทองเที่ยวเสนทางการคมนาคม

ยังเปนดินลูกรัง ทําใหการนักทองเที่ยว

ไมนยิมไปทองเที่ยวมากนัก เชน ภูพญา

พอ            

1 นักทองเที่ยวสวนใหญ หันมาสนใจ  

การทองเที่ยวเชิงวถิชีีวิตมากยิ่งขึ้น 

นักทองเที่ยวตองการมาทองเที่ยวแบบ

สัมผัสกับวถิชีีวิตของชาวบาน ภูมปิญญา

ทองถิ่นเริ่มไดรับความนยิมมากยิ่งขึ้น 

การพักแบบโฮมสเตยไดรับการตอบรับ

เปนอยางยิ่ง  
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ตาราง 23 (ตอ) 

กลยุทธ WO หรอื กลยุทธเชงิแกไข 

W จุดออน O โอกาส 

2 สาธารณูปโภคยังไมสมบูรณ 

สาธารณูปโภคของแหลงทองเที่ยว

ของตําบลนางพญา ยังไมสมบูรณ

มากนัก แหลงทองเที่ยวบางแหงขาด

แคลนน้ํา ประปาหมูบานก็เขาไมถงึ

เพราะอยูใกลชุมชนออกไป หนาแลง

บางครัง้ไมมีน้ําในการใชดูแลและ

อํานวยความสะดวกกับนักทองเที่ยว 

2 พฤตกิรรมนักทองเที่ยวปรับเปลี่ยน

พฤตกิรรมนักทองเที่ยวปรับเปลี่ยนไป

จากเดมิมาก จากเดมิที่ชอบเที่ยว

ภายนอกประเทศ นยิมมาทองเที่ยวใน

ประเทศมากยิ่งขึ้น ซึ่งในจังหวัด

อุตรดติถมแีหลงทองเที่ยวมากมาย   

ในการมาสัมผัสกับธรรมชาตแิละ

วัฒนธรรมความเปนอยู   

3 งบประมาณจํากัด งบประมาณในการ

พัฒนาแหลงทองเที่ยวตําบลนางพญา 

คอนขางจํากัด เนื่องจากแหลง

ทองเที่ยวเชิงอนุรักษอยูในความดูแล

ของกรมปาไม ซึ่งมหัีวหนาอุทยานเปน

ผูดูแล ซึ่งในแตละปจะมีงบประมาณ

นอย ทําใหไมมีงบประมาณในการ

ปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกและ

พัฒนาแหลงทองเที่ยว ตลอดจนไมมี

งบในการประชาสัมพันธและสงเสรมิ

แหลงทองเที่ยวใหเปนที่รูจัก 

3 สรางรายไดใหกับชุมชนทองเที่ยวโดย

ชุมชน เปนเครื่องมอืในการสงเสรมิการ

จัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน ทัง้การ

สรางความภาคภูมใิจใหกับชุมชนในการ

เผยแพรภูมปิญญาในการจัดการ

ทรัพยากร สื่อสารปญหาความขัดแยง

ในการแยงชิงทรัพยากรใหคนภายนอก

ไดรับทราบ สรางสรรค 

4 เจาหนาที่ไมเพยีงพอเจาหนาที่ในการ

ดูแลอุทยานแหงชาตซิึ่งเปนแหลง

ทองเที่ยวตําบลนางพญา ในจังหวัด

อุตรดติถยังไมเพยีงพอตอการใหบรกิาร

นักทองเที่ยว ซึ่งในฤดูกาลทองเที่ยว

จะเดนิทางมาจํานวนมาก ทําใหการ

ตอนรับหรอืการอํานวยความสะดวก

แกนักทองเที่ยวยังไมสมบูรณ 

4 กจิกรรมการทองเที่ยวใหผูมาเยอืนมี

สวนรวมในการอนุรักษ จัดสรรรายได

จากการทองเที่ยวสนับสนุนกจิกรรม

การพัฒนาชุมชน สรางความรวมมอื

ของหนวยงานในการทํางานเปน

พันธมติรรวมกับชุมชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 
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ตาราง 23 (ตอ) 

กลยุทธ WO หรอื กลยุทธเชงิแกไข 

W จุดออน O โอกาส 

4 เจาหนาที่ไมเพยีงพอเจาหนาที่ในการ

ดูแลอุทยานแหงชาตซิึ่งเปนแหลง

ทองเที่ยวตําบลนางพญา ในจังหวัด

อุตรดติถยังไมเพยีงพอตอการใหบรกิาร

นักทองเที่ยว ซึง่ในฤดูกาลทองเที่ยว

จะเดนิทางมาจํานวนมาก ทําใหการ

ตอนรับหรอืการอํานวยความสะดวก

แกนักทองเที่ยวยังไมสมบูรณ 

4 กจิกรรมการทองเที่ยวใหผูมาเยอืนมี

สวนรวมในการอนุรักษ จัดสรรรายได

จากการทองเที่ยวสนับสนุนกจิกรรม

การพัฒนาชุมชน สรางความรวมมอื

ของหนวยงานในการทํางานเปน

พันธมติรรวมกับชุมชนในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

 

 

 กลยุทธเชิงแกไข 

 1. องคการบริหารสวนตําบลนางพญาพัฒนาทักษะองคความรูดานการจัดการทองเที่ยว

โดนชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยนื (W5, W6, 01, 02, 03, 04) 

 2. อุทยานแหงชาติลําน้ํานานรวมกับองคการบริหารสวนตําบลนางพญาพัฒนานักสื่อ

ความหมายทองถิ่น ปราชญชุมชน มัคคุเทศกนอย นักเลาเรื่องชุมชน ตําหรับอาหารทองถิ่น 

เพื่อใหเกดิการมสีวนรวมและความยั่งยนื (W5, W6, 01, 02, 03, 04, 05) 

 4. อุทยานแหงชาติลําน้ํานานรวมกับองคการบริหารสวนตําบลนางพญา และอําเภอ

ทาปลา ทองเที่ยวและกฬาขังหวัดอุตรดิตถ จัดทําแผนที่ทองเที่ยวชุมชน คูมือทองเที่ยว และ

โปรแกรมการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ (W1, W2, W3, W4, 02, 03, 

04, 05) 

 5. องคการบริหารสวนตําบลนางพญาประสานความรวมมือสถานศึกษาในพื้นที่คนหา

และพัฒนาเยาวชนเขามามีสวนรวมในกิจกรรมการทองเที่ยว (W5, W6, 02, 03, 05, 06) 
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ตาราง 24 แสดงกลยุทธ WT หรอื กลยุทธเชงิรับ 

กลยุทธ WT หรอื กลยุทธเชงิรับ 

W จุดออน T อุปสรรค 

1 การคมนาคมเสนทางทองเที่ยวบาง

แหลงยังไมสะดวกจังหวัดอุตรดติถ   

มแีหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา 

ที่โดดเดนแตระบบการคมนาคม   

บางเสนทางรอยตอของการเขาถงึ

แหลงทองเที่ยวที่ยังไมสะดวกมากนัก 

บางแหลงทองเที่ยวเสนทางการ

คมนาคมยังเปนดินลูกรัง ทําใหการ

นักทองเที่ยวไมนยิมไปทองเที่ยว  มาก

นัก เชน ภูพญาพอ  

1 เงื่อนไขทางภูมิศาสตรอุปสรรคประเด็น

แรกของแหลงทองเที่ยวของตําบล

นางพญา ไดแก เงื่อนไขทางภูมศิาสตร 

อันเนื่องมาจากจังหวัดอุตรดติถเปน

จังหวัดที่ตัง้อยูในเขตภาคเหนอืตอนลาง 

หางจากกรุงเทพฯ ถงึ 500 กวากโิล  

ไมมสีนามบนิ ทําใหการเดนิทางมา

เที่ยวคอนขางลําบาก ตองเดนิทางดวย

รถยนต หรอืถามาทางเครื่องบนิ ก็ตอง

มาลงที่สนามบนิจังหวัดพษิณุโลกแลว

นั่งรถยนตมาตอที่จังหวัดอุตรดติถ 

2 สาธารณูปโภคยังไมสมบูรณ

สาธารณูปโภคของแหลงทองเที่ยว

ของตําบลนางพญา ยังไมสมบูรณ

มากนัก แหลงทองเที่ยวบางแหงขาด

แคลนน้ํา ประปาหมูบานก็เขาไมถงึ

เพราะอยูใกลชุมชนออกไป หนาแลง

บางครัง้ไมมีน้ําในการใชดูแลและ

อํานวยความสะดวกกับนักทองเที่ยว 

2 นักทองเที่ยวไมรูจักจังหวัดอุตรดติถ

จากจุดออนในเรื่องช่ือที่จดจําไดยาก 

การสื่อสารแหลงทองเที่ยวจังหวัด

อุตรดติถยังมีชองทางที่ไมหลากหลาย 

และไมมกีารสงเสริมการทองเที่ยว

อยางตอเนื่อง ทําใหไมเปนที่รูจักกับ

ประชาชนและนักทองเที่ยวโดยทั่วไป 
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ตาราง 24 (ตอ) 

กลยุทธ WT หรอื กลยุทธเชงิรับ 

W จุดออน T อุปสรรค 

3 งบประมาณจํากัด งบประมาณในการ

พัฒนาแหลงทองเที่ยวตําบลนางพญา 

คอนขางจํากัด เนื่องจากแหลง

ทองเที่ยวเชิงอนุรักษอยูในความดูแล

ของกรมปาไม ซึ่งมหัีวหนาอุทยานเปน

ผูดูแล ซึ่งในแตละปจะมีงบประมาณ

นอย ทําใหไมมีงบประมาณในการ

ปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกและ

พัฒนาแหลงทองเที่ยว ตลอดจนไมมี

งบในการประชาสัมพันธและสงเสรมิ

แหลงทองเที่ยวใหเปนที่รูจัก 

3 การประสานระหวางหนวยงานภาครัฐ

ในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวยังไมเปน 

รูปธรรมสวนงานที่รับผิดชอบดานการ

ทองเที่ยว และองคกรปกครอง      

สวนทองถิ่น ตางคนตางทําหนาที่ของ

ตนเอง ประกอบกับการทองเที่ยวของ

ผูประกอบการก็ไมไดรับความสนใจ

จากภาครัฐ ทําใหตางฝายตางสนอง

นโยบายของตน ไมเปนไตรภาคใีนการ

ทํางานรวมกัน และการพัฒนาแหลง

ทองเที่ยวก็ไมเปนไปในทศิทางเดยีวกัน 

4 เจาหนาที่ไมเพยีงพอเจาหนาที่ในการ

ดูแลอุทยานแหงชาตซิึ่งเปนแหลง

ทองเที่ยวตําบลนางพญา ในจังหวัด

อุตรดติถยังไมเพยีงพอตอการ

ใหบรกิารนักทองเที่ยว ซึ่งในฤดูกาล

ทองเที่ยวจะเดนิทางมาจํานวนมาก 

ทําใหการตอนรับหรอืการอํานวย

ความสะดวกแกนักทองเที่ยวยังไม

สมบูรณ 

4 ขาดการสื่อสารการตลาดการ

ประชาสัมพันธเพื่อการทองเที่ยวโดย

ชุมชน ควรเลอืกใชสื่อที่สามารถ

นําเสนอและสื่อความหมายที่ตองการ

ถายทอดไดอยางถูกตอง เหมาะสม 

การประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวของ

ชุมชน ควรจัดทําในรูปแบบตาง ๆ    

ทุกชองทาง และควรดําเนินการอยาง

ตอเนื่อง  

5 ระบบการบรหิารจัดการที่ไมมี

ประสทิธภิาพ อันเนื่องมาจากหลาย

ปจจัยทัง้การประสานงานของภาครัฐ  

5 แหลงที่พักสําหรับนักทองเที่ยวใน

ตําบลนางพญายังมนีอย 
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ตาราง 24 (ตอ) 

กลยุทธ WT หรอื กลยุทธเชงิรับ 

W จุดออน T อุปสรรค 

6 เนื่องจากขาดการตดิตอสื่อสารและ

การประชาสัมพันธจากทุกหนวยงาน

ที่มคีวามเกี่ยวของ อันจะสงผลใหการ

พัฒนาแหลงทองเที่ยวตําบลนางพญา

ไมไดอยางเต็มที่ 

  

 

 กลยุทธเชิงรับ 

 1. องคการบริหารสวนตําบลนางพญาจัดตั้งคณะกรรมการการพัฒนาการทองเที่ยว

ชุมชนตําบลนางพญา เพื่อสรางการรับรูความเขาใจของคนในชุมชน เรื่องสถานการณการทองเที่ยว 

การบรหิารจัดการทองเที่ยว การบรกิารใหขอมูลกับนักทองเที่ยว (W4, W5, W6, T1, T3, T4) 

 2. องคการบริหารสวนตําบลนางพญาสรางขยายเครือขายกลุมบริการทองเที่ยวใน

ชุมชน เชน กลุมบานโฮมสเตย กลุมมัคคุเทศกชุมชน กลุมบริการรถโดยสาร กลุมการแสดง กลุม

บรกิารอาหาร กลุมสนิคาของที่ระลกึ เปนตน (W4, W5, W6, T1, T3, T4, T5) 

 3. อุทยานแหงชาติลําน้ํานานรวมกับองคการบริหารสวนตําบลนางพญาปลูกฝงและ

สรางจิตสํานึกใหคนในชุมชนรวมกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายในชุมชน 

ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมประเพณีภูมิปญญาทองถิ่น เชน การแตงกายพื้นบาน การรักษา

วัฒนธรรมภูมปญญาหมอเมอืง ปลูกพชืสมุนไพร เปนตน (W6, T3, T4) 

 4. ชุมชนตําบลนางพญารวมกลุมจัดตั้งกลุม และโครงสรางกลุม เพื่อจดทะเบียนกลุม

เพื่อใหรองรับจากหนวยงานภาครัฐในการสงเสริมและสนับสนุนในดานตาง ๆ (W1, W2, W3, W4) 

 
 

 

 



 

บทท่ี 5 

 

บทสรุป 

 

 ผูวิจัยทําการสรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล ตามวัตถุประสงคของการศกึษาในแตละ

ขอและทั้งนําวรรณกรรมที่ไดทบทวนมาอภิปรายผลประกอบ พรอมกับขอเสนอแนะในการกลยุทธ

การพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอ

ทาปลา จังหวัดอุตรดติถ มรีายละเอยีดดังนี้ 

 1. ศึกษาบริบทชุมชนและสถานการณการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 2. ศกึษาศักยภาพของความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อนํามากําหนดกลยุทธการพัฒนา 

การทองเที่ยวของพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 3. เสนอกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 

สรุปผลการวจัิย 

 ศึกษาบริบทชุมชนและสถานการณการทองเท่ียวในพื้นท่ีชุมชนตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 วธิกีารดําเนินการวจัิย  

 โดยศึกษาถึงบริบทในดานตาง ๆ ของชุมชน สิ่งแวดลอม สังคม วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ

ของชุมชน รวมถึงการศึกษาสถานการณของการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในชุมชนตําบลนางพญา 

ผลการศึกษาบริบทชุมชนตําบลนางพญาจากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของ และแบบ

สํารวจบริบทชุมชน สถานการณการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญาโดยการสัมภาษณ

และการประชุมกลุมยอย โดยผูวิจัยเลือกกลุมผูใหขอมูลแบบกลุมประชากร (population) ซึ่งแบบ

ออกเปน 3 กลุม คอื 

 1. ตัวแทนชุมชนตําบลนางพญา ดานตาง ๆ ในชุมชน เชน ผูนําฝายปกครอง ผูนํากลุม

อาชีพ ฯลฯ 

 2. ผูใหขอมูลดานการทองเที่ยว ผูวิจัยไดกําหนดใหนักวิชาการ เจาหนาที่ของรัฐและ

เอกชนที่ทําหนาที่เกี่ยวกับการทองเที่ยวในจังหวัดอุตรดิตถ ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยวให

ความคดิเห็นเกี่ยวกับสถานการณและกจิกรรมการทองเที่ยวที่เกดิขึ้นในชุมชนตําบลนางพญา 
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 3. นักทองเที่ยวที่เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดิตถ เปนกลุมตัวอยางสําหรับแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งเปนนักทองเที่ยวและ

นักทัศนาจรชาวไทยที่เดนิทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 เครื่องมอืท่ีใชในการศึกษา 

 แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง สังเกตการณแบบมีสวนรวม แบบสํารวจชุมชน และ

แบบสอบถามพฤติกรรมนักทองเที่ยว โดยมีประเด็นดังนี้ ประวัติศาสตรชุมชน, ลักษณะทาง

กายภาพ/ชีวภาพของชุมชน, ลักษณะทางกายภาพ/ชีวภาพของชุมชน, ลักษณะประชากร, ลักษณะ

ทางเศรษฐกิจ, ลักษณะทางสังคม กลุม/องคกร, ระบบการศกึษา, ระบบอนามัยและสาธารณสุข, 

ระบบความเช่ือและประเพณ ีวัฒนธรรม 

 แบบสอบถามพฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวในพื้นที่

ชุมชนตําบลนางพญาประกอบไปดวย 4 สวน สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก 

เพศ อายุระดับ การศึกษาอาชีพ รายไดตอเดือน ภูมิลําเนา สวนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับ

พฤติกรรมในการเดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ดําบลนางพญา ไดแก ลักษณะการเดินทาง 

ยานพาหนะในการเดินทางทองเที่ยว วัตถุประสงคของการเดินทางมาทองเที่ยวระยะเวลาที่มา

ทองเที่ยว ขอมูลเกี่ยวกับการทองเที่ยวในตําบลนางพญา คาใชจายในการมาทองเที่ยว กจิกรรม

การทองเที่ยวของนักทองเที่ยว สวนที่ 3 แบบสอบถามความคดิเห็นตอศักยภาพแหลงทองเที่ยว

ชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 

ประกอบดวย ดานพื้นที่, ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว, ดานสิ่งอํานวยความสะดวก, ดานการ

จัดการ, ดานสภาพแวดลอม, ดานความมีช่ือเสียง, ดานกิจกรรมและกระบวนการ, ดานการมี

สวนรวม โดยลักษณะคําถามเปนคําถามแบบมาตรประเมนิคา (Rating Scale) สวนที่ 4 แบบสอบถาม

ปลายเปด โดยใหผูตอบแบบสอบถามบรรยาย เกี่ยวกับขอเสนอแนะในการจัดการแหลงทองเที่ยว

บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 ผลการศึกษา 

 ผลการศึกษาบริบทชุมชนตําบลนางพญา ประวัติศาสตรชุมชนนางพญา เปนตําบล 1 

ใน 8 ตําบลของอําเภอทาปลา อยูหางจากที่วาการอําเภอทาปลา ประมาณ 31 กิโลเมตร และ

ศาลากลางจังหวัดอุตรดิตถ ประมาณ 71 กิโลเมตร ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 

เปนชุมชนดั่งเดิมที่น้ําทวมไมถึงจากการสรางเขื่อนสิรกิิติ์ ตัง้อยูในหุบเขาภูพญาพอ ซึ่งเปนภูเขา

มีความสูงจากระดับน้ําทะเล 1,465 เมตร เดิมตําบลนางพญา มี 2 หมูบานอยูในการปกครอง

ของตําบลหาดลา อําเภอทาปลา กอนการสรางเขื่อนสิรกิิติ์ และตอมาไดเสนอเรื่องขอจัดตั้งตําบล

ใหมและในป 2521 ไดรับอนุมัติจากกระทรวงมหาดไทยตั้งตําบลขึ้นใหช่ือวา “ตําบลนางพญา” 
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แปลวา นางผูเปนใหญ เหตุที่ใชชื่อ “นางพญา” อาศัยชื่อจาก “ลําหวยพญา” ซึ่งเปนลําหวยที่

ไหลมาจากเทือกเขา “ภูพญาพอ” เปนภูเขาสูงชันกั้นพรมแดนระหวางจังหวัดอุตรดิตถกับจังหวัด

นาน และแพร ชุมชนตําบลนางพญาเปนชุมชนดั้งเดิม ตามหลักฐานพระพุทธรูปในวัดซึ่งมีอายุ

มากกวา 200 ป และมีบันทึกของกรมการศาสนาวามีการกอสรางวัดน้ําพรา ตั้งแตป พ.ศ. 2408 

ผูคนตั้งบานเรือนเรียงตามเชิงเขา มีสายธารน้ําไหลผานหมูบานไหลลงสูอางเก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ 

และหมูบานสวนหนึ่งติดกับอางเก็บน้ํา มีทาเรือขนาดเล็ก มีการทําการประมงพื้นบานตาม

ธรรมชาต ิ

 ลักษณะภูมิประเทศของตําบลนางพญา สวนมากเปนภูเขา มีพื้นที่ราบเฉพาะที่อยู

อาศัยและทํากินโดยรอบหมูบาน ชุมชนตําลบนางพญามีศักยภาพในการเปนแหลงทองเที่ยว 

เนื่องดวยพิ้นที่สวนใหญเปนภูเขาและปาไมตามธรรมชาติ มีภูพญาพอ เปนจุดสูงสุดสูง 1,350 

เมตร จากระดับน้ําทะเล และยังเปนยอดเขาสูงสุดที่แบงเขตแดนระหวางจังหวัดแพรกับจังหวัด

อุตรดติถ บนภูพญาพอมีศาลภูพญาพอ ซึ่งเปนที่เคารพของชาวบานในทองถิ่น บรเิวณนี้เปนจุด

ชมทิวทัศนที่มองเห็นแนวภูเขาและผืนปากวางไกลไปจนสุดสายตาที่อางเก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ 

สภาพพื้นที่เปนปาธรรมชาติมีสภาพปาสมบูรณ และเปนแหลงตนน้ําลําธารของอางเก็บน้ําเขื่อน

สิริกิติ์ ซึ่งประกอบดวยปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง ปาดิบเขา มีพันธุไมที่มีคาทางเศรษฐกิจ และ

สัตวปาหลายชนิด และเปนสวนหนึ่งของอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน มีเสนทางศึกษาธรรมชาติ

เดินปาระยะไกล เสนทางนาตอง–ภูพญาพอ/เสนทางภูพญาพอ น้ําหมัน กิจกรรมการทองเที่ยว

ที่นักทองเที่ยวนิยม ไดแก เลนน้ําตก อางเก็บน้ําเขื่อนสิริกิติ์ กิจกรรมตกปลา ลองเรือ ลองแพ 

ศกึษาธรรมชาต ิขับรถชมทัศนยีภาพและ ทิวทัศนธรรมชาติ และเที่ยวชมน้ําตก ซึ่งนักทองเที่ยว

สามารถเดินทางมาทองเที่ยวไดตลอดทั้งป และมีสวนผลไมแบบวนเกษตรซึ่งเปนการทําสวน

ผลไมแบบอาศัยและเรยีนแบบธรรมชาติ สวนผลไมของชุมชนตําบลนางพญาเปนสวนผลไมแบบ

ผสมผสานมีผลไมหลากหลายชนิด เชน ทุเรียน ลางสาด ลองกอง มังคุด เงาะ ฯลฯ และยังมี

สวนเกษตรพืชเศรษฐกิจทองถิ่น เชน สวนมะแขวน สวนตาว สวนกาแฟ ซึ่งผลผลิตทางการเกษตร

ของชุมชนตําบลนางพญาใหผลผลิตตลอดทั้งป ดานศิลปวัฒนธรรมตําบลนางพญามีวัดน้ําพรา

มีอายุมากกวา 200 ป และชุมชนตําบลนางพญาเปนชุมชนคนเมืองวิถีวัฒนะรรมแบบลานนา 

มีวิถีวัฒนธรรมและภูมมิปญญาแบบลานนา เชน ตานกวยสลาก ปใหมเมือง เทศกาลยี่เปง 

ประเพณีสูขวัญ ประเพณีเลี้ยงผีเจาบาน เปนตน ภาษาที่ใชเปนภาษาทองถิ่นในชุมชนเปนภาษา

พื้นเมอืงลานนาผสมกับภาษาพื้นเมอืงลานชาง 

 สถานการณการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญาแหลงทองเที่ยวจากสภาพทาง

ภูมิศาสตรและแหลงที่ตั้งของชุมชนตําบลนางพญาสวนมากเปนภูเขาในเขตปาอุทยานแหงชาติ
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ลําน้ํานานและปาสงวนแหงชาต ิทําใหพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญามีความหลากหลายทางชีวภาพสูง 

ช่ึงเปนสวนหนึ่งทําใหเกดิแหลงทองเที่ยวตางในพื้นที่ตําบลนางพญา ที่สามารถดึงดูดนักทองเที่ยว

ใหเดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ดําบลนางพญาไดเปนอยางดี จากการศึกษาและสํารวจ พบวา 

สถานการณการทองเที่ยวและแหลงทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญามีดังนี้ ในปจจุบันตําบล

นางพญาไดรับความสนใจมากขึ้นจากนักทองเที่ยวทั้งในและนอกจังหวัด โดยไดรับขอมูลจากสื่อ 

Social media “Facebook” และเพจ Facebook ชื่อวา “ฮักนะ นางพญา” มีขอมูลภาพถายที่มี

ความสวยงามในมุมมองตาง ๆ ในพื้นที่ตําบลนางพญา มีการลงขอมูลเรื่องของแหลงทองเที่ยว 

อาหาร วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนในชุมชนตําบลนางพญา นักทองเที่ยวที่เขามาในพื้นที่ตําบล

นางพญาสวนใหญจะเดินทางดวยรถยนต และสวนใหญเดินทางมาทางจังหวัดแพรเพื่อมาชมวิว

ทวิทัศนของเทอืกขาภูพญาพอ และลงไปเยี่ยมชมตําบลนางพญา รวมทัง้เขาไปทองเที่ยวในเขื่อน

สริิกติติ์ มทีั้งการมาทองเที่ยวแบบครอบครัว และมาเปนกลุมเพื่อน และมีบางสวนเขามาทองเที่ยว

ในรูปแบบ Avengers คือ การนํามอเตอรไซตวิบากและจักรยานเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ และ

ถายภาพความสวยงามของตําบลและเสนทางการขับขี่มอเตอรไซตวิบากที่เสนทางขับขี่ไม

อันตรายสําหรับนักทองเที่ยวมากนักและสวนใหญมีนักทองเที่ยวมาทองเที่ยวในรูปแบบ One 

Day Trip 

 พฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบล

นางพญา ผลการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชายมากที่สุด จํานวน 280 คน 

คิดเปนรอยละ 70.00 อายุอยูระหวางอายุ 18-24 ป มากที่สุดจํานวน 148 คน คิดเปนรอยละ 

37.00 สถานภาพ พบวา สวนใหญมีสถานภาพโสดมากที่สุด จํานวน 280 คน คิดเปนรอยละ 

70.00 มีระดับการศึกษาปริญญาตรีมากที่สุด จํานวน 259 คน คิดเปนรอยละ 64.80 มีอาชีพ 

พนักงานเอกชน จํานวน 100 คน คิดเปนรอยละ 25.00 มีรายไดตอเดือนมากที่สุด 10,001-

15,000 บาท จํานวน 240 คน การเดนิทางกับกลุมเพื่อน จํานวน 247 คน คิดเปนรอยละ 61.80 

ใชรถยนตสวนตัวในการเดินทาง จํานวน 184 คน คิดเปนรอยละ 46.00 วัตถุประสงคของการ

เดินทางมาทองเที่ยวครั้งนี้ พบวา ทองเที่ยว/พักผอน จํานวน 218 คน คิดเปนรอยละ 54.50 

สวนใหญ ไมเคยเดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา จํานวน 220 คน คิดเปนรอยละ 

55.00 ระยะเวลาที่มาทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ พบวา ไป

เชา-เย็นกลับ จํานวน 288 คน คดิเปนรอยละ 72.00 นักทองเที่ยวไดรับขอมูลจากสื่อ Facebook/ 

line จํานวน 184 คน คิดเปนรอยละ 46.00 คาใชจายในการมาทองเที่ยวมีรายจายมากที่สุด 

1,001-1,500 บาท จํานวน 176 คน คิดเปนรอยละ 44.00 ตองการไปทองเที่ยวมากที่สุด พบวา 

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาต ิจํานวน 152 คน คดิเปนรอยละ 38.00 
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 ศึกษาศักยภาพของความหลากหลายทางชีวภาพเพื่อนํามากําหนดกลยุทธการ

พัฒนา การทองเท่ียวของพื้นท่ีชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 วธิกีารดําเนนิการศึกษาผูใหขอมูลดานความหลากหลายทางชีวภาพดานการทองเที่ยว 

ตัวแทนชุมชนตําบลนางพญาดานตาง ๆ ในชุมชน เชน ผูนําฝายปกครอง ผูนํากลุมอาชีพ กลุม

เยาวชน ฯลฯ จํานวน 20 คน ผูศึกษาไดกําหนดใหนักวิชาการ เจาหนาที่ของรัฐและเอกชนที่ทํา

หนาที่เกี่ยวกับดานความหลากหลายทางชีวภาพดานการทองเที่ยว จํานวน10 คน นักวิชาการ

ดานการทองเที่ยว ผูศึกษาไดกําหนดใหนักวิชาการ เจาหนาที่ของรัฐและเอกชนที่ทําหนาที่เกี่ยวกับ

การทองเที่ยวในจังหวัดอุตรดิตถ ผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว จํานวน 10 คน นักทองเที่ยวที่

เดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ใชแบบสํารวจ

ประเภทของแหลงทองเที่ยวและสํารวจองคประกอบพื้นฐานของแหลงทองเที่ยว ของกรมการ

ทองเที่ยว ศักยภาพดานการทองเที่ยวของแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดิตถ 8 ดาน 1) ดานพื้นที่ 2) ดานความสะดวกในการเขาถึง 3) ดานสิ่งอํานวยความ

สะดวก 4) ดานการจัดการ 5) ดานสภาพแวดลอม 6) ดานความมีช่ือเสียง 7) ดานกิจกรรมและ

กระบวนการ 8) ดานการมีสวนรวม แบบสัมภาษณแบบเจาะลึก( In-depth Interview) เพื่อใชใน

การสัมภาษณแบบเจาะลึก แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวถึงศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชน

บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ วิเคราะห

หาจุดแข็งจุดออนทางการทองเที่ยวในพื้นที่ของชุมชนตําบลนางพญาที่ไดจากการแบบสอบถาม

โดยการใชเทคนิค SWOT ANALYSIS หลังจากที่ไดรวบรวมขอมูลจากการใชแบบสอบถามเพื่อ

การสัมภาษณ ผูวจัิยนําขอมูลที่ไดมาตรวจสอบความถูกตอง จัดหมวดหมูและวเิคราะหขอมูล 

 ผลการศึกษา 

 ความหลากหลายทางชีวภาพในดานวัฒนธรรมและประเพณี ชาวตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา เช่ือวาทุกคนที่เกดิมาจะมผีีประจําตัว เรยีกวา ‘ผีเกิด’ ซึ่งสวนใหญเปนผีของญาติ

พี่นองตนเองที่ลวงลับไปแลว มาเกิดใหมเปนลูกของคนใดคนหนึ่งในเครอืญาติกัน เช่ือวามผีีสถิต

อยูเกือบทุกแหงที่วถิีชีวิตของตนเองเขาไปเกี่ยวของ เมื่อใดไปทํางานหรือทําการใด ๆ นอกพื้นที่

พักอาศัย กอนกินขาวจะมีการปนขาวเหนียวพรอมกับขาววางใหผีเจาที่บริเวณนั้นกนิกอนเสมอ 

“ผี” ตามความเช่ือของชาวตําบลนางพญา อําเภอทาปลา มีทั้งใหคุณและโทษ เชน ในบานก็จะ

ประกอบดวย ผีปู ผียา ผีบาน ผีเรือน ถาคนในบานเปนชางฝมอืหรอืชํานาญในงานใด ๆ ก็จะมีผี

ครูประจําตัว พาหนะตาง ๆ จะมีผีแมยานางประจํา เชน แมยานางรถ แมยานางเรือ เครื่องมือ

กอสรางตาง ๆ เปนตน พื้นดินก็มีพระแมธรณี พื้นน้ํามีพระแมคงคา ในปามีผีขุนน้ํา ผีปา ผีโปง 
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ผีจํา ผีนางตะเคียน ผีตานี หรือมักเรียกรวมกันวา “ผีสางนางไม” พื้นที่เกษตรกรรมมีผีชาวไร 

ผีชาวนา ผีฝาย 

 ความหลากหลายทางชีวภาพในดานสิ่งแวดลอม ตําบลนางพญา ตั้งอยูในพื้นที่ปาสงวน

แหงชาติปาลําน้ํานานฝงขวา และในเขตพื้นที่อุทยานแหงชาติปาลําน้ํานาน  มีเนื้อที่ประมาณ 

361,875 ไร ทิศตะวันตกเปนเขตรักษาพันธุสัตวปา ลําน้ํานาน ฝงขวา ลักษณะดินและสมรรถภาพ

ดนิ พื้นที่บริเวณตําบลนางพญาเปนพื้นที่ที่มีความลาดชันมาก (Slope Complex) มีความลาดชัน

มากกวา 35% มีความสูงมากนอยตางกัน มีหนาตินตินหนได มากจนถึงขอจํากัดตอการ

เจริญเติบโตของพืช ประกอบดวยหินแปร Various Rock และทนนูน ดินสวนใหญเปนดินในกลุม 

Red Yellow Reddish Brown มีความสมบูรณแตการอุมน้ําไมไดดี และเกิดการชะลางงาย หาก

เปลี่ยนสภาพการใชดินจากปาไมเปนการปลูกพืชไรโดยไมมีการอนุรักษดิน และน้ําจะทําให

อัตราการสูญเสียจากการชะลางเพิ่มมากขึ้นถึง 10 เทาตัวของพื้นที่เกษตรกรรมที่มีการอนุรักษ

ดินและน้ํา สภาพปาและสัตวปามีสภาพปาที่อุดมสมบูรณหลายประเภทที่พบ ประกอบดวยปา

ดิบแลง ปา เบญจพรรณ ปาเต็งรัง หนาแนนไปดวยพรรณไมที่สําคัญ และมีคาทางเศรษฐกิจ

หลายชนิดเชน สัก มะคาโมง แตง ประตู ชิงชัน ตะแบก ยางนา ฯลฯ ทั้งยังเปนแหลงที่อยูอาศัย

ของสัตวปาชนดิตาง ๆ เชน เสยีงผา หมูปา ชะมด อเีห็น ไกปา และนกนานาชนดิจากการสํารวจ

ความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นที่ปาลําน้ํานานฝงขวาของกลุมงานความหลากหลายทาง

ชีวภาพดานปาไม สํานักวจัิยและพัฒนาการปาไม กรมปาไม ปาในพื้นที่ลําน้ํานานฝงขวามีความ

หลากหลายทาวชีวภาพที่ยังคงสภาพเปนปาอยูนัน้ ประกอบดวย 

 พรรณพชื 108 วงศ 313 สกุล 426 ชนดิ 

 สัตวปา 100 วงศ 167 สกุล 211 ชนดิ 

 แมลง  50 วงศ 171 สกุล 204 ชนดิ 

 เห็ดรา  23 วงศ 41 สกุล 83 ชนดิ 

 ไลเคน  19 วงศ 35 สกุล 58 ชนดิ 

 ความหลากหลายทางชีวภาพในดาน วถิีชีวติ ภูมปิญญาสิ่งประดษิฐ ความหลากหลาย

ทางชีวภาพในดาน วิถีชีวิต ภูมิปญญาสิ่งประดิษฐ สวนวนเกษตร สวนใหญเปนพื้นที่ที่อยูติดกับ

พื้นปาธรรมชาติเหมาะกับการปลูกไมผล และไมยืนตนโดยพื้นที่ตําบลนางพญาเปนพื้นที่ในเขต

พื้นที่อุทยานแหงชาติลําน้ํานานซึ่งเปนพื้นที่ปาที่ทางอุทยานฯ ไดอนุญาตใหคนในชุมชนใชพื้นที่

เพื่อทําการเกษตร สวนกาแฟนางพญา (อาราบิกา), สวนมะแขวน, สวนตาว หรือตาว หรือลูก

ชิด, สวนขา ภูมิปญญาปราชญชุมชนตําบลนางพญา จักสานไมกวาดดอกตองกง นายหมวก 

สมบัติยา, แปรรูปตาว นายวิโรจน สีมา, อานคาวฮากาเมือง/หมอทําขวัญ นายสิงหโต อินทะจันทร/
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นายสน เปงใจ, การสานแอบขาว (กระตบิขาว) นางคําเอย อนิทะจันทร, เจาะไหขาว นายแปลก 

อินจันทร, จักรสานสุมไก นายหน อินจร/นายสาลี เปงอินทร, การทอผา นางยอง ทะมะระ, 

แกะสลัก นางบังอร นอยขัน, อนุรักษของเครื่องใชโบราณ นายหลั่น จินดามืด ความหลากหลาย

ทางชีวภาพในดานอาหาร วัฒนธรรมอาหารพื้นบานตําบลนางพญา ผลการสืบคนชนิดอาหาร

จากการสัมภาษณผูสูงอายุและผูนําทองถิ่นที่มคีวามรูดานอาหารพื้นบาน จํานวน 10 คน ไดขอมูล

ที่เกี่ยวของกับชนิดอาหารโดยจําแนกออกเปน 17 ประเภท ตามลักษณะการประกอบอาหาร 

ความหลากหลายทางชีวภาพในดานยาและการรักษาโรค ผลการสืบคนชนิดพืชสมุนไพรจาก

การสัมภาษณผูสูงอายุและปราชญทองถิ่น(หมอยา)ที่มีความรูดานสมุนไพร และใหปราชญ

ทองถิ่น จํานวน 10 คน ไดขอมูลที่เกี่ยวของกับชนิดสมุนไพรและการนําสวนตาง ๆ ของสมุนไพร

ไปใชรักษาโรคโดยจําแนกออกได 78 ชนิด ผลการศึกษาศักยภาพของความหลากหลายทาง

ชีวภาพทางดานการทองเที่ยวในพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา โดยแบบสอบถามความคิดเห็น

เกี่ยวกับศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ และวิเคราะหหาจุดแข็งจุดออนทางการทองเที่ยวในพื้นที่ของ

ชุมชนตําบลนางพญาที่ไดจากการแบบประเมินศักยภาพโดยการใชเทคนิค SWOT ANALYSIS 

และไดผลการศึกษาดังนี้ ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดติถ 

 ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดานพื้นที่ 

พบวา ความกลมกลนืกับธรรมชาต ิวัฒนธรรม หรอืสิ่งแวดลอมนาเช่ือถอือยูในเกณฑระดับมาก

ที่สุด (x̅ = 4.65, S.D. = 1.032) ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดิตถ ดานการเขาถึงแหลงทองเที่ยว พบวา ความปลอดภัยในการเดนิทางสะดวกสบาย 

อยูในเกณฑระดับปานกลาง (x̅ = 3.40, S.D. = 0.921) ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ที่พบวา มีเจาหนาที่ดูแลเพียงพอ 

และดูแลทั่วถึง อยูในเกณฑระดับมาก (x̅ = 3.60, S.D. = 1.078) ศักยภาพแหลงทองเที่ยวใน

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ  ดานการจัดการ ที่พบวา มี ศูนยบริการ

นักทองเที่ยว และมีการกําหนดระเบียบขอหามในการทองเที่ยวในพื้นที่ อยูในเกณฑระดับมาก

กลาง (x̅ = 3.55, S.D. = 1.032) ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดิตถ ดานสภาพแวดลอม พบวา การจัดการขยะมูลฝอย มีอุปกรณรองรับขยะ

เพียงพอและเหมาะสม อยูในเกณฑระดับมาก (x̅ = 3.60, S.D. = 1.078) ศักยภาพแหลง

ทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดานความมีช่ือเสียง ที่พบวา มีมี

คุณคาหรือเอกลักษณพิเศษเชิงการทองเที่ยว อยูในเกณฑระดับมากที่สุด (x̅ = 4.53, S.D. = 
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0.52) ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ ดานกิจกรรม

และกระบวนการ ที่พบวา การไดรวมทํากิจกรรม เชน การเดินศึกษาเสนธรรมชาติ ชมวิถี ชีวิต

ชุมชน ลองแกง ชมศิลปวัฒนธรรม เปนตน อยูในเกณฑระดับมาก (x̅ = 3.55, S.D. = 1.032) 

ศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ดานการมีสวน

รวม ที่พบวา ชุมชนมีความผูกพันตอทองถิ่นและมีความยินดีในการตอนรับนักทองเที่ยว อยูใน

เกณฑระดับมาก (x̅ = 3.60, S.D. = 1.045) 

 ชุมชนตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีศักยภาพพรอมที่เอื้อตอการ

ดงึดูดความสนใจของนักทองเที่ยว ใหเดินทางมายังแหลงทองเที่ยวไดอยางครบองคประกอบทั้ง 

8 ประการ ไดแก ดานพื้นที่ ดานความสะดวกในการเขาถึง ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ดาน

การจัดการ ดานสภาพแวดลอม ดานความมช่ืีอเสยีง ดานกิจกรรมทองเที่ยว และดานการมสีวน

รวมของชุมชนแตทั้งนี้ ประเด็นที่นาสนใจในการศึกษาตอไป ไดแก การที่จะหาวธิีการหรอืรูปแบบ

ในการจัดการแหลงทองเที่ยวโดยชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่ออันจะนํามาซึ่ง

ความเขมแข็งของชุมชน การมีสวนรวมและการสํานึกรักบานเกิดตลอดจนมีรูปแบบการจัดการ

ทองเที่ยวที่ดีใหกับตําบลนางพญา และตําบลอื่นในจังหวัดอุตรดิตถ ผูวิจัยจึงขอเสนอประเด็น

กลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถซึ่งจะไดนําเสนอในประเด็นตอไปนี้ 

 เสนอกลยุทธการพัฒนาการทองเท่ียวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 หลักการสําคัญที่ใชในการกําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความ

หลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ อันดับที่หนึ่ง คือ ตอง

ใหความสําคัญกับการอนุรักษฟนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติและควบคุมดูแลคุณภาพสิ่งแวดลอม

อยางจริงตอเนื่อง อันดับที่สองจะตองระมัดระวังการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ 

การดํารงชีวิตของคนในชุมชน การสรางกิจกรรมการทองเที่ยวและการผลิตทางเศรษฐกิจ 

ใหเปนไปอยางรูคุณคาโดยการมีสวนรวมของผูไดรับผลประโยชนและผูไดรับผลกระทบจากการ

ใชทรัพยากร อันดับที่ที่สาม คือ การนําทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนมา

สรางกระบวนการพัฒนาชุมชนตําบลนางพญาอยางสมดุล ดวยการใชการทองเที่ยวเพื่อสราง

เศรษฐกจิจากความหลากหลายทางชีวภาพในทองถิ่นที่จะนําไปสูการพัฒนาที่ผสมผสานระหวาง

ทุนทางเศรษฐกิจ ทุนทางสังคม และทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และอันดับสุดทาย 

คือ การบริหารจัดการ การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น โดยมีแนวทางการ

ดําเนนิงานที่สําคัญ ดังนี้ 
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 1. การรักษาฐานทรัพยากรและความสมดุลของระบบนิเวศ เพื่อการทองเท่ียว

ในพื้นท่ีชุมชนตําบลนางพญา 

  การรับรูและเขาใจรวมกันวาฐานทรัพยากร แหลงทองเที่ยวในชุมชน เปนทรัพยสิน

รวมกันของสังคม ทุกคนมีสวนไดรับประโยชนและมีสวนในการรับผิดชอบโดยเทาเทียมกัน 

จะทําใหเกดิการปรับเปลี่ยนบทบาทการบริหารจัดการใหเกิดลักษณะกระจายอํานาจ และสงเสริม

กระบวนการมีสวนรวม โดยมีองคความรูการเสริมสรางศักยภาพ และจิตสํานึก เปนเครื่องมือ

สําคัญที่ชวยในการตัดสินใจ เพื่อรักษาสมดุลระหวางการอนุรักษและการใชประโยชนเพื่อการ

ทองเที่ยว ระหวางผลประโยชนระยะสั้นกับผลประโยชนระยะยาว และระหวางผูมีสวนไดเสีย

กลุมตาง ๆ นอกจากนั้นยังจําเปนตองสรางเครือขายดานการทองเที่ยวที่เปนความรวมมือกัน

ระหวางภาครัฐ องคกรพัฒนาเอกชน ภาคเอกชน ชุมชน ทองถิ่น และนักวิชาการ เพื่อใหเกิด

พลังขับเคลื่อนและพัฒนาการทองเที่ยวในชุมชนอยางแทจรงิ โดยมแีนวทางดําเนนิงาน ดังนี้ 

  1.1 พัฒนาระบบฐานขอมูลและสรางองคความรู 

   พัฒนาระบบฐานขอมูลสารสนเทศ ภูมิศาสตร เพื่อใชกําหนดแนวเขตอนุรักษที่

ชัดเจนโดยชุมชนมีสวนรวม และจัดทําระบบฐานขอมูลการใชประโยชนพื้นที่ เพื่อการทองเที่ยว

ใหชัดเจน สนับสนุนการวจัิยรวมระหวางภาควชิาการกับชุมชนทองถิ่น คนหาองคความรู ภูมปิญญา

และวัฒนธรรมของชุมชน ตามลักษณะของระบบภูมินิเวศนในการดูแลฟนฟูฐานทรัพยากรทาง

ธรรมชาติ รวมทั้งมีการติดตามการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศที่สําคัญ เชน ปาตนน้ํา ลําหวย 

แหลงกําเนดิความหลากหลายทางชีวภาพ จัดทําเปนระบบฐานขอมูลที่ถูกตองเปน นําไปเผยแพร

ตอชุมชนและภาคีที่เกี่ยวของ เพื่อสรางฐานองคความรูและใชเปนเครื่องมือในการจัดการ

ทรัพยากรเพื่อการทองเที่ยวชุมชน รวมทั้งเผยแพรรูปธรรมตัวอยางในการอนุรักษและจัดการ

ฐานทรัพยากรเพื่อการทองเที่ยวที่มคีวามสมดุลและยั่งยนื 

  1.2 การสงเสรมิใหชุมชนและการมสีวนรวมในจัดการทรัพยากรการทองเท่ียว 

   กระจายอํานาจการจัดการทรัพยากรใหสมาชิกในชุมชน สนับสนุนกระบวนการ

มสีวนรวมการสรางความเขมแข็งของประชาคม สงเสรมิบทบาทของผูนําทองถิ่น องคกรปกครอง

สวนทองถิ่น ปราชญชาวบาน และการสรางเครือขายทางสังคม เครือขายอนุรักษและจัดการ

ทรัพยากรของชุมชนทองถิ่น เพื่อเสรมิสรางศักยภาพและบทบาทของชุมชนในการดูแลฟนฟูฐาน

ทรัพยากร รวมทั้งถายทอดยกระดับภูมิปญญาทองถิ่นในการจัดการทรัพยากรรวมกับความรู

สมัยใหม เช่ือมโยงการจัดการทรัพยากรกับการผลิตของชุมชน สงเสริมชุมชนในการจัดตั้งปา

ชุมชน การจัดการประมง สรางมาตรการจูงใจสนับสนุนใหชุมชนทําหนาที่ฟนฟู รักษาสายพันธุ

ทองถิ่น ทัง้พันธุพืช พันธุสัตว ที่มีคุณคาตอการดํารงชีวิต เปนเอกลักษณของพื้นที่ตําบลนางพญา 
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ทีห่ายากและมมูีลคาทางเศรษฐกจิ เพื่อสรางความม่ันคงดานอาหารและการดํารงชีวติ ซึ่งจะทํา

ใหชุมชนตําบลนางพญา ที่มีระบบนิเวศและฐานทรัพยากร เปนฐานเครือขายทางการทองเที่ยว

ชุมชนที่เขมแข็งในการฟนฟูรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 

  1.3 พัฒนาระบบการจัดการรวมเพื่ออนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ 

เพื่อการทองเท่ียวชุมชนตําบลนางพญา 

   1.3.1 การกําหนดเขตและการจัดการเชิงพื้นที่ โดยคํานึงถึงสภาพทางภูมิศาสตร

และขีดความสามารถในการรองรับของระบบนิเวศ สรางแนวกันเขตพื้นที่อนุรักษ โดยจัดทํา

ขอตกลงกับชุมชนตําบลนางพญา รวมกับอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน เพื่อปองกันการบุกรุกขยาย

พื้นที่ในอนาคต กําหนดเขตการใชประโยชนและกระจายการถือครองที่ดิน โดยรวมกับทองถิ่น

กําหนดเขตการใชที่ดนิและวางผังเมอืง แกไขปญหาขอขัดแยงเรื่องการทับซอนของแนวเขตที่ดิน 

ปาสงวนแหงชาติ และจัดระเบียบการใชประโยชนที่ดินของรัฐ และพื้นที่ปาอนุรักษ เพื่อสงเสริม

และรองรับกจิกรรมการทองเที่ยว 

   1.3.2 มรีะเบยีบการหยุดใชพื้นที่ช่ัวคราวสําหรับการทองเที่ยวที่อยูในชวงนอก

ฤดูการทองเที่ยว เพื่อใหแหลงทองเที่ยวนัน้ไดพักและฟนฟู และเกดิความยั่งยนื 

   1.3.3 สรางกลไกแกไขปญหาความขัดแยงอยางสันติวิธี ยุติธรรมอยูบน

หลักเกณฑที่ทุกภาคสวนยอมรับโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน และบูรณาการใหเกิด

ความสมดุลในการปรับเปลี่ยนเปาประสงคและกระบวนการผลิตที่ไมยั่งยืนไปสูความสมดุลที่ได

จากการพัฒนาการทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพในอนาคต 

   1.3.4 ฟนฟูสภาพปาใหเกิดความอุดมสมบูรณและคงความหลากหลายทาง

ชีวภาพ โดยปฏิบัติตามมาตรการควบคุมการใชประโยชนอยางเขมงวด และปลูกปาเสรมิ ทําสวน

วนเกษตร กําหนดมาตรการ “คนอยูรวมกับปา” โดยใหทํากิจกรรมการทองเที่ยวที่สนับสนุน

การฟนฟูรักษาระบบนิเวศ และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติโดยยังคงรักษาระบบ

นเิวศไวตลอดไป 

   1.3.5 บริหารจัดการน้ําอยางบูรณาการ เพื่อใหมีน้ําในปริมาณและคุณภาพที่

เหมาะสม สนองความตองการจําเปนในการดํารงชีวิตที่ดีและการผลิตทางเศรษฐกิจที่พอเพียง 

อนุรักษฟนฟูปาตนน้ําลําธารใหเกดิความสมบูรณ ดวยการปลูกปาเสริมสรางฝายในพื้นที่ตนน้ํา 

ปลูกหญาแฝกในพื้นที่ลาดชัน โดยกําหนดใหเปนกจิกรรมการทองเที่ยว ของพื้นที่ตําบลนางพญา 

   1.3.6 ฟนฟูความอุดมสมบูรณของพื้นที่เกษตรกร โดยรณรงคสนับสนุนให

เกษตรกรใชวิธีการเพาะปลูกที่เหมาะสม มีความหลากหลาย กําหนดมาตรการสงเสริมการลด

ใชสารเคมีการเกษตร ลดและควบคุมการปลูกพืชเชิงเดี่ยว สงเสริมเกษตรกรรมเชิงอนุรักษ 
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ขยายพื้นที่เกษตรอินทรีย เกษตรยั่งยืน เพื่อรักษาความหลากหลายทางชีวภาพในพื้นที่เกษตรกรรม

และพัฒนาสูการเปนแหลงเรยีนรูชุมชนเพื่อสงเสรมิการทองเที่ยว 

   1.3.7 จัดใหมีหลักเกณฑและมาตรการควบคุมการทองเทีย่วในแหลงทองเที่ยว

ธรรมชาติ ใหอยูภายใตขีดความสามารถในการรองรับของระบบนิเวศ การสรางคุณคาการ

ทองเที่ยวในเชิงคุณภาพมากกวาการเพิ่มปรมิาณนักทองเที่ยว 

   1.3.8 พัฒนาระบบการจัดการและปองกันภัยพิบัติ ใหความสําคัญกับการ

จัดทําแผนจัดการภัยพิบัติที่ครอบคลุมตัง้แตกอนเกิดภัย ขณะเกดิภัย หลังเกิดภัย และแผนปองกัน

ระยะยาว พัฒนาระบบการเตือนภัยลวงหนา การชวยเหลือนักทองเที่ยวในภาวะฉุกเฉิน รวมทั้ง

การปองกันและลดผลกระทบ ที่ใชทั้งมาตรการดานกายภาพและโครงสรางพื้นฐาน และมาตรการ

ควบคุมกจิกรรมทางการทองเที่ยวในเขตพื้นที่ชุมชนตําบลนางพญา 

 2. การสรางสภาพแวดลอมท่ีดเีพื่อยกระดับคุณภาพชวีติและการพัฒนาท่ียั่งยนื 

  ชวงระยะเวลาที่ผานมา พฤติกรรมนักทองเที่ยวสงผลตอโครงสรางการผลิตและ

บรกิารของชุมชนในการใชทรัพยากรเปนฐานหลักอยางสิ้นเปลือง ไมคุมคา ประกอบกับกระแส

การบรโิภคและการทองเที่ยวแบบมวลชน ยิ่งทําใหนักทองเที่ยวเกดิความตองการบรโิภคมากขึ้น 

มีการใชทรัพยากรอยางสิ้นเปลือง จนไมสามารถเกิดหรือสรางขึ้นมาใหมทันกับความตองการ

ใชได ทั้งยังสรางขยะที่เหลือจากการใชดังกลาวใหเปนภาระใหชุมชนในการจัดการซึ่งบางประเภท

ก็เปนสารอันตราย สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยและคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนอีก

ดวย นอกจากนี้การบริหารจัดการเพื่อแกไขปญหาขยะจากกิจกรรมการทองเที่ยวและสิ่งแวดลอม

ที่ผานมา สวนใหญเปนการแกปญหาแบบแยกสวนและแกไขที่ปลายเหตุ ซึ่งนอกจากจะไมทําให

ขยะลดลงแลว ยังตองเสยีคาใชจายมากขึ้นในการปองกันและจัดการขยะอันเปนการจัดการดาน

อุปสงค เพื่อลดปริมาณการใชทรัพยากรและลดปริมาณขยะตั้งแตตนทางหรือที่แหลงกําเนิด 

ดังนั้นเพื่อใหทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมกลับมาเปนฐานในการพัฒนาที่ยั่งยืนไดอีก

ครั้งหนึ่ง จําเปนตองมีการปรับเปลี่ยนแบบแผนการผลิตและการบริโภค ทั้งในการเกษตรและ

บริการใหบริการการทองเที่ยวเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รวมทั้งจําเปนตองเรงปลูกจิตสํานึกและ

สรางคานิยมใหมเรื่องการบริโภคอยางพอเพียง สรางความรูและความเขาใจแกประชาชนใน

ชุมชนเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคของนักทองเที่ยวและคนในชุมชนใหมุงสูความยั่งยืน

มากขึ้น สรางอุปสงคในการเดินทางทองเที่ยวและการบริการ การทองเที่ยวที่เปนมิตรกับ

สิ่งแวดลอมอยางเพียงพอที่จะจูงใจใหเกษตรกรปรับเปลี่ยนวิธีการมาผลิตสินคาและบริการ

ประเภทนี้มากขึ้น รวมทั้งตองเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการโดยเนนการปองกันหรอืควบคุม

ขยะของเสยีจากการทองเที่ยวดังนี้ โดยมแีนวทางการดําเนนิงาน ดังนี้ 
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  2.1 การปรับแบบแผนการผลิตการบริการและพฤติกรรมการการทองเท่ียว

ของนักทองเท่ียวเพื่อลดผลกระทบตอฐานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

   2.1.1 กําหนดนโยบายสาธารณะที่สงเสริมการผลติและการบรกิารนักทองเที่ยว

ที่ยั่งยนืในสังคม เชน การสงเสรมิใหประชาชนเขารวมกิจกรรมการทองเที่ยวใหบรกิารที่พักแทน

การใหนักทองเที่ยวไปกางเต็นทเพื่อพักแรม เพื่อใหเกิดการประหยัดทรัพยากร พลังงานและ

ลดขยะ สรางความปลอดภัยแกนักทองเที่ยว การกําหนดมาตราฐานการใหบรกิารที่พักโฮมสเตย 

เพื่อจูงใจใหเกดิความประทับใจในวถิชุีมชน สูการปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมของนักทองเที่ยว 

   2.1.2 สงเสริมการผลิตที่ปลอดสารเคมีในการทําการเกษตร และการบริการ

ใหกับนักทองเที่ยว โดยเฉพาะสวนผลไมแบบวนเกษตร รวมทั้งขยายผลประสบการณเรียนรู

ดานการทําเกษตรแบบปลอดสารเคมี จัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ พัฒนาบุคคลากรดาน

เทคโนโลยกีารเกษตร โดยเฉพาะสําหรับ SMEs ในกลุมวสิาหกจิ การทําเกษตรแบบผสมผสาน 

   2.1.3 สงเสริมการทําเกษตรอนิทรียและเกษตรยั่งยืนเพื่อลดการใชสารเคมีใน

ภาคเกษตร โดยสงเสรมิการใชภูมปิญญาทองถิ่นและประยุกตใชเทคโนโลยสีะอาดในภาคเกษตร 

สงเสริมการทําเกษตรโดยใชปุยชีวภาพ พัฒนาถายทอดเทคนคิและความรูดานเกษตร พรอมทั้ง

สรางเครือขายดานการทองเที่ยว การตลาดรองรับสินคาเกษตรอินทรีย ตลอดจนสงเสริมใหมี

การนําวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรมาใชประโยชน เพื่อพัฒนาเปนผลติภัณฑของที่ระลึกสําหรับ

นักทองเที่ยว 

   2.1.4 สงเสริมการวิจัย พัฒนา และประยุกตใชเทคโนโลยี เพื่อชวยใหเกิด

กิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดการประหยัด ทรัพยากร พลังงาน และลดมลพิษ ขยะ รวมทั้งการ

ผลิตพลังงานทดแทนจากพชืและชีวมวล เพื่อเปนแหลงเรยีนรูสําหรับนักทองเที่ยว โดยให อบต. 

นางพญาดําเนินการรวมกับภาคเอกชนที่จะเปนผูนําองคความรูดังกลาวไปใชในเชิงพาณิชย และ

ชุมชนที่มีองคความรูหรือภูมิปญญาดั้งเดิมใหตอยอดและแลกเปลี่ยนเรียนรูอยูแลว โดยเฉพาะ

ในภาคเกษตรที่มภูีมปิญญาทองถิ่น 

   2.1.5 สรางตลาดสินคา ผลิตภัณฑชุมชนและบริการการทองเที่ยวที่เปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม โดย อบต.นางพญา เปนผูดําเนินการ รวมทั้งกําหนดเกณฑมาตรฐานกลไกการ

ตรวจสอบและรับรองคุณภาพสนิคา และผลติภัณฑชุมชนที่โดยใชทรัพยากรจากความหลากหลาย

ทางชีวภาพในทองถิ่นที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม พัฒนาและจัดทําฐานขอมูลสินคาฉลากเขียว/

สินคาที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ควบคูกับการเช่ือมโยงเปนเครือขายผูบริโภคเพื่อสิ่งแวดลอม 

ตลาดนัดชุมชน เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรูและความรวมมือในการพัฒนาผลิตภัณฑชุมชน เชน 

กรมการพัฒนาชุมชน มหาวทิยาลัยราชภัฎอุตรดติถ เปนตน 
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   2.1.6 สงเสริมการใชวัฒนธรรม ประเพณี การดํารงชีวิตตามวิถีไทย เพื่อปลูกฝง

คานิยมการบริโภคอยางพอเพียงรวมถึงสรางความประทับใจใหกับนักทองเที่ยว และการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยใชสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และสถาบัน

ศาสนา ผานการใหความรูโดยตรง การสรากิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อเปนแบบอยางที่ดี และ

การทํากิจกรรมรวมกับชุมชน โดยใชทรัพยากรของทองถิ่น บนฐานภูมิปญญาดั้งเดิม เนนการ

เรยีนรูและพึ่งตนเอง ตัวอยางเชน ประเพณตีานกวยฉลาก อาหารทองถิ่น เปนตน 

   2.1.7 รณรงค เผยแพร ประชาสัมพันธ เพื่อสรางจิตสํานกึ ความรูความเขาใจ

และสรางคานยิมเกี่ยวกับการบริโภคที่ยั่งยนื การบริโภคอยางพอเพียง รวมทั้งใหขอมูลขาวสาร 

และถายทอดความรูเกี่ยวกับผลกระทบของการบริโภคที่ไมยั่งยืน เพื่อใหประชาชนและนักทองเที่ยว 

มอีงคความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวอยางยังยนื 

  2.2 การพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารจัดการเพื่อลดขยะและควบคุม

กจิกรรมการทองเท่ียวจะสงผลกระทบตอคุณภาพชวีิตของคนในชุมชน 

   2.2.1 กําหนดเขตการการทํากิจกรรมการทองเที่ยวตาง ๆ รวมทั้งกําหนด

ทิศทางและจัดระเบียบการเติบโตของการทองเที่ยวของชุมชนและกิจกรรมทางเศรษฐกิจ โดย

คํานึงถงึศักยภาพของธรรมชาติ วัฒนธรรม ปรมิาณและประเภทของกจิกรรมการทองเที่ยวทาง

เศรษฐกิจ รวมทั้งโครงสรางพื้นฐาน และบริการสาธารณะ เพื่อใหสามารถควบคุมผลกระทบ

ไมใหเกนิขดีความสามารถในการรองรับของพื้นที่และความสามารถในการบริหารจัดการ 

   2.2.2 เพิ่มประสทิธภิาพของกลไกการจัดการขยะชุมชน ของเสียอันตราย และ

ขยะติดเชื้อ โดยสรางแรงจูงใจทางเศรษฐกิจใหเกิดการลดและคัดแยกขยะ ณ แหลงกําเนิด 

สนับสนุนการสรางธุรกจิชุมชน สวัสดกิารชุมชน และธุรกจิเอกชนจากขยะรีไซเคิล พัฒนาระบบ

รวบรวมคัดแยกและโครงสรางพื้นฐาน และสงเสริมการลงทุนของเอกชนในการจัดการ ของเสีย

อันตราย รวมทั้งออกกฎหมายใหนักทองเที่ยวรับผิดชอบตอขยะของตนเอง ตลอดจนสนับสนุน

ใหองคกรปกครองสวนทองถิ่น มีระบบเก็บขนและกําจัดขยะโดยไมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

และความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน 

   2.2.3 จัดการการใชสารเคมีอยางเปนระบบ ควบคุมได และปลอดภัย ทั้ง

สารเคมีใน เกษตรกรรม และบรกิารการทองเที่ยว ซึ่งรวมทั้งสาธารณสุข มรีะบบควบคุม เฝาระวัง 

และตดิตาม และจัดการดานความเสี่ยง อยางมปีระสทิธภิาพตลอดวงจร 

   2.2.4 ยกระดับขีดความสามารถและเพิ่มประสิทธิภาพการใหบริการกําจัด

ขยะขององคการบริหารสวนตําบลนางพญา ทั้งทางดานวิชาการ บุคลากรและงบประมาณ 

ควบคูกับการสรางจิตสํานึก และกระจายอํานาจการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
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สิ่งแวดลอมไปยังองคกรในชุมชน ในการรวมติดตาม ตรวจสอบ และเฝาระวัง กําหนดเงื่อนไข

ดานงบประมาณเพื่อจูงใจใหองคกรในชุมชนตําบลนางพญารับผิดชอบในการแกไขปญหา

สิ่งแวดลอม รวมทั้งการจัดเก็บคากําจัดขยะเพื่อนํามาใชในการจัดการสิ่งแวดลอมของทองถิ่น 

จัดทําศูนยจัดการขยะรวมขององคการบรหิารสวนตําบลนางพญา เชน การทําหลุมฝงกลบหรือ

เตาเผาขยะ เปนตน 

 3. การพัฒนาคุณคาความหลากหลายทางชวีภาพและภูมปิญญาทองถ่ิน 

  โดยใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางสําคัญ การพัฒนาจะตองดําเนินการ

อยางเปนขัน้ตอน คอื เริ่มตนจากการสรางองคความรูและภูมิคุมกัน พรอมทัง้ปองกันการคุกคาม

จากภายนอก เมื่อมีความเขมแข็งพึ่งตนเองไดอยางม่ันคง แลวจึงขยายโอกาสสรางเครือขาย 

ยกระดับภูมิปญญาและการผลิต พัฒนานวัตกรรม จนสามารถเชื่อมโยงกับเศรษฐกิจระดับ 

ประเทศและการสงออกไดตามศักยภาพที่แทจริง โดยแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 10 จะเปนการวาง

พื้นฐาน เพื่อนําไปสูการปรับเปลี่ยนโครงสรางเศรษฐกิจไปสูการพัฒนาบนฐานความหลากหลาย

ทางชีวภาพในระยะยาว มแีนวทางดังนี้ 

  3.1 จัดการองคความรูและสรางภูมคิุมกัน 

   ตําบลนางพญามีทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพที่อุดมสมบูรณ และ

มกีารสะสมองคความรูที่เกิดจากการดํารงชีวิตและการใชประโยชนฐานทรัพยากรของชุมชนมา

แตเดิม แตภูมิปญญาทองถิ่นยังไมมีการเช่ือมตอกับองคความรูสมัยใหม ทําใหฐานความรูของ

ตําบลนางพญา โดยภาพรวมยังไมเขมแข็งและขณะนี้มีทั้งโอกาสและภัยคุกคามจากเทคโนโลยี

สมัยใหม ดังนั้นการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพควรเริ่มตนจากการสรางองค

ความรูและภูมคิุมกันกอนเปนลําดับแรก ดังนี้ 

   3.1.1 พัฒนาระบบฐานขอมูล และสรางศูนยขอมูลของตําบลนางพญา ดาน

ทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ มีรายละเอียดดานคุณสมบัติการใชประโยชน และภูมิ

ปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของ โดยระบุเจาของภูมิปญญา รวมทั้งจัดทําระบบขอมูลทองถิ่น ที่ใหชุมชน

มีสวนรวม โดยภาครัฐและภาคีการพัฒนา ชวยพัฒนาระบบการจัดเก็บและบันทึกขอมูลฐาน

บัญชีทรัพยากรและภูมิปญญาของชุมชน จัดทําระบบฐานขอมูลงานวิจัยที่สามารถเช่ือมโยงใช

ประโยชนรวมกันได โดยใหมีระบบการบริหารจัดการที่สามารถคุมครองการนําขอมูลไปใช

ประโยชน 

  3.2 สรางองคความรูและบุคลากร สรางระบบการเรียนรูและจิตสํานึกของชุมชน

ใหตระหนักถงึคุณคาของความหลากหลายทางชีวภาพ และภูมปิญญาทองถิ่น สรางองคความรู

และบุคลากร จัดทําหลักสูตรดานความหลากหลายทางชีวภาพทั้งการฟนฟู อนุรักษ และใช
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ประโยชน โดยเฉพาะเรื่องสุขภาพโดยวิถธีรรมชาติ สมุนไพร และเกษตรธรรมชาติ อาหารทองถิ่น 

ถายทอดภูมิปญญาใหสืบทอดอยางเปนระบบ ใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อยกระดับภูมิ

ปญญาทองถิ่น สนับสนุนการสรางบุคลากรที่มีความรู และความเขาใจอยางบูรณาการ ทั้งดาน

นเิวศวิทยา เทคโนโลยีชีวภาพ เศรษฐกิจ และสังคม รวมทัง้สนับสนุนปราชญชาวบาน และแพทย

แผนไทย และนักพฤกษศาสตรพื้นบาน ในการสืบทอดองคความรูเพื่อสรางคนรุนตอไป ความ

หวงแหนภูมปิญญาไทย และเผยแพรความรูแกนักทองเที่ยวและสาธารณชน 

  3.3 สงเสรมิการวจัิยพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชน ที่ผสมผสานภูมิปญญาทองถิ่น

กับองคความรูใหม สนับสนุนวิธีการวิจัยและพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชน รวมระหวาง

นักวิชาการดานการทองเที่ยวและชุมชนตําบลนางพญาใหความสําคัญกับงานวิจัยที่สอดคลอง

กับความตองการของพฤตกิรรมของนักทองเที่ยวหรอืการวิจัยเพื่อหารูปแบบการบริหารจัดการ

การทองเที่ยวในพื้นที่รวมกับอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน เชน พัฒนาบรกิารดานสุขภาพสมุนไพร 

สรางผลติภาพเกษตรปลอดสารพิษ การปรับปรุงพันธุและพัฒนาเมล็ดพันธุแปลรูปตาว รวมทั้ง

วิจัยและพัฒนาเพื่อยกระดับองคความรูภูมิปญญา สรางสรรคคุณคาของผลิตภัณฑ และสราง

นวัตกรรมที่เปนสนิคาทองถิน่เพื่อสงเสรมิและสรางกจิกรรมการทองเที่ยว 

  3.4 คุมครองทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพจากการคุกคามภายนอก 

โดยเฉพาะจากนักทองเที่ยวที่ไมไดรับการควบคุม ทําใหการเขาถงึเพื่อใชประโยชนฐานทรัพยากร

ของชุมชนมีปญหาในอนาคต สรางกระบวนการกําหนดนโยบายสาธารณะที่เปดกวาง เพื่อพิจารณา

ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับนักทองเที่ยวกลุมตาง ๆ รวมถึงผลกระทบจากนักทองเที่ยวสูชุมชน 

อยางรอบคอบ โดยสรางกลไกภายในทั้งดานกฎหมายและการบริหารจัดการการทองเที่ยวที่

เขมแข็งโปรงใส รวมทัง้สรางเครอืขายความรวมมอืการทองเที่ยวชุมชนระดับภูมภิาค และกําหนด

จุดยนืรวมกันในการจัดการความหลากหลายทางชีวภาพดานการทองเที่ยว 

  3.5 สรางระบบการคุมครองสทิธิของชุมชนตําบลนางพญาและการแบงปนผลประโยชน

จากการทองเที่ยวที่เปนธรรม ทั้งในแงของกฎหมาย มาตรการ การจัดตั้งกลุมองคกรโดยการมี

สวนรวมของผูที่เกี่ยวของ เพื่อใหมีกลไกปกปองพันธุกรรมและสิทธิภูมิปญญาทองถิ่น โดยการ

เฝาระวัง กํากับดูแล กําหนดเงื่อนไขการเขาถึงขอมูลและองคความรูเกี่ยวกับทรัพยากรความ

หลากหลายทางชีวภาพ ทั้งเพื่อการศึกษาและการใชประโยชนทางการทองเที่ยว รวมทั้งสราง

กลไกการตอบแทนผลประโยชนแกชุมชนที่เปนเจาของพันธุกรรมและภูมปิญญา 

  3.6 อนุรักษฟนฟูความหลากหลายของพันธุกรรมทองถิ่น เพื่อรักษาความหลากหลาย

ของสายพันธุ ที่เช่ือมโยงกับระบบนิเวศ วถิีชีวติและวัฒนธรรมของชุมชน โดยเฉพาะการคุมครอง
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สัตวที่ใกลสูญพันธุ  และพืชพรรณซึ่งเปนเอกลักษณของทองถิ่นตําบลนางพญา พัฒนากลไก

มาตรการในการรักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ และการปองกันชนดิพันธุตางถิ่นที่รุกราน 

 4. สงเสริมการใชความหลากหลายทางชีวภาพในการสรางความมั่นคงของภาค

เศรษฐกจิทองถ่ินและชุมชน 

  ปจจัยความสําเร็จของการพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ คอื บทบาท

ของชุมชน ที่เริ่มจากการพึ่งตนเองจนเกิดความเขมแข็งแลว จึงขยายโอกาสไปสูการผลิตเพื่อ

การคาและการทองเที่ยว โดยชุมชนที่มีภูมิปญญาทองถิ่นอาศัยอยูรายรอบฐานทรัพยากร 

จะสามารถนําทรัพยากรมาใชเพื่อการพึ่งตนเองในการดํารงชีพ สรางความม่ันคงทางอาหาร

และสุขภาพ เมื่อชุมชนเขมแข็งสามารถพึ่งตนเองได ควรสนับสนุนใหมกีารเช่ือมโยงเปนเครือขาย 

เพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยนทรัพยากร องคความรู และสรางตลาดทองถิ่น เพื่อใหเกิดการพัฒนา

ภูมิปญญาจนสามารถเริ่มสรางนวัตกรรม สรางมูลคาเพิ่มของสินคา โดยความรวมมือจาก

เครือขายตาง ๆ และมีการแบงปนผลประโยชนอยางเหมาะสม โดยใชการทองเที่ยวเปนกระบวนการ

มนการพัฒนาชุมชน 

  4.1 สงเสริมการใชความหลากหลายทางชีวภาพ ในการสรางความม่ันคงดานอาหาร

และสุขภาพที่นําไปสูการพึ่งตนเองอยางยั่งยืน ฟนฟูวิถีชีวิตและสงเสริมรูปแบบการผลิตของ

ชุมชนที่พึ่งตนเองดานอาหารและสุขภาพดวยทรัพยากรทองถิ่น โดยการสรางความหลากหลาย

ใหเกิดขึ้นในชุมชน และใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพที่สรางขึ้น สรางกจิกรรมที่

สรางความประทับใจใหกับนักทองเที่ยวและประสานใหเกดิการเรียนรูและความรวมมือกับชุมชน

ที่เขมแข็ง 

  4.2 สนับสนุนภาคการผลิตและบริการนักทองเที่ยวของชุมชนมีศักยภาพในการ

จัดการ โดยพัฒนาศักยภาพของชุมชนใหมีอํานาจในการจัดการผลิต การตลาด และการสราง

มูลคาเพิ่มจากฐานทรัพยากรและภูมิปญญาทองถิ่น เชน บริการนําเที่ยวปา สุขภาพ เกษตร

อนิทรยี สมุนไพร ผลิตภัณฑธรรมชาติ อาหารสุขภาพ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยการวิเคราะห

ทิศทางและโอกาสทางการตลาด จัดทําแผนที่นําทางของการพัฒนาและแนวทางสงเสริมใน

ภาพรวม โดยเริ่มตนจากการสรางพื้นฐานเศรษฐกิจใหเขมแข็งขึ้นมาเปนลําดับ สงเสริมการ

รวมตัว เช่ือมโยงขยายเครอืขาย เพื่อสรางฐานการผลิตและการตลาดที่เขมแข็ง 

  4.3 พัฒนาบมเพาะวิสาหกิจชุมชนใหเขมแข็ง โดยการฝกอบรม พัฒนาทักษะดาน

การผลิต การจัดการ และการตลาด โดยสรางตัวอยางที่ไดมาตรฐานเพื่อการเรียนรู สงเสริม 

SMEs ใหมีระบบการจัดการที่ดี มีการรวมกลุมเพื่อสนับสนุนการดําเนินกิจการ สนับสนุนการ



197 

วิจัยตลาดของสินคาและบริการที่เช่ือมโยงกับความหลากหลายทางชีวภาพ เชน นวดไทย สปา 

อาหาร เกษตรปลอดสารพษิ ผลติภัณฑธรรมชาต ิเพื่อสงเสรมิการทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญา 

  4.4 สนับสนุนและบูรณาการนโยบายที่เกี่ยวของ เชน นโยบายการเสริมสรางการ

ทองเที่ยวโดยชุมชน การพัฒนาสมุนไพรและการแพทยแผนไทย อาหารปลอดภัย การสงเสริม

เกษตรกรรมยั่งยืน การลดสารเคมีการเกษตร รวมทั้งกําหนดจุดยืนที่ชัดเจนในประเด็นที่อาจมี

ขอขัดแยงเชิงนโยบายในอนาคต 

 5. พัฒนาขีดความสามารถและสรางนวัตกรรมจากทรัพยากรชีวภาพที่เปน

เอกลักษณของทองถ่ินตําบลนางพญา 

  การยกระดับการผลิตชุมชนเพื่อการแขงขัน ดําเนินการเมื่อชุมชนตําบลนางพญา

มีความเขมแข็ง มีความพรอมในดานพื้นฐานองคความรูที่เปนระบบ และสามารถดูแลปกปองฐาน

ทรัพยากรไดอยางเขมแข็งแลว ซึ่งจะตองคํานึงถึงศักยภาพและความพรอม ของชุมชนตําบล

นางพญาอยางรอบคอบ เพื่อเริ่มสรางนวัตกรรมจากภูมิปญญาทองถิ่นที่ยกระดับใหสูงขึ้น 

มอีงคความรูของตนเองอยางเพียงพอแลวจึงยกระดับสูการพัฒนาเทคโนโลยชีีวภาพเพื่อการคา 

ในขัน้ตอไป 

  5.1 สรางนวัตกรรมจากทรัพยากรชีวภาพที่มีการสะสมองคความรูอยางเพียงพอ 

พัฒนาจากฐานความตองการตอบสนองตลาดที่กําลังขยายตัว เชน นวัตกรรมเพื่อเพิ่มผลิตภาพ

เกษตรอนิทรยี อาหารสุขภาพ สมุนไพร โดยใชระดับเทคโนโลยทีี่เหมาะสมเช่ือมโยงกับศักยภาพ

ภูมิปญญาทองถิ่น เพื่อสรางนวัตกรรมที่เปนเอกลักษณของชุมชนตําบลนางพญาจากฐานความ

เขมแข็งภายในทองถิ่น 

  5.2 ยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยของอาหาร สมุนไพร และผลิตภัณฑธรรมชาติ 

ใหสอดคลองกับการสรางสังคมแหงสุขภาพ สรางความม่ันใจใหกับนักทองเที่ยว 

  5.3 สงเสริมการรวมกลุมและการสรางเครือขายทางดานการทองเที่ยวชุมชน 

พัฒนาวสิาหกิจชุมชน ผูประกอบการรายยอย และภาคธุรกิจในกลุมการผลิตสินคาของที่ระลึก

และบรกิาร ที่สามารถสรางเอกลักษณเฉพาะถิ่นไดเช่ือมโยงเครอืขายวสิาหกจิชุมชนและขยายสู

ระดับจังหวัด ภูมภิาค และระดับประเทศ 

  5.4 สรางคานิยมและสงเสริมภาพลักษณของชุมชนตําบลนางพญา โดยใชเรื่อง

ธรรมชาตเิปนจุดเริ่มตนในการสรางกระแส เชน จุดชมวิวภูพญาพอ วิถีธรรมชาติ อาหารปลอดภัย 

เพื่อเช่ือมโยงกับฐานเศรษฐกิจ ทรัพยากร ภูมิปญญาและวัฒนธรรมของสังคมไทย โดยสงเสริม

นักทองเที่ยวรุนใหม ใหสนใจภูมิปญญาไทยใหมากขึ้น เผยแพรขอมูลความรูใหเกิดขึ้นทุกระดับ

ของชุมชน เพื่อสรางความตระหนักตอความหลากหลายทางชีวภาพชุมชน 
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 จากหลักการสําคัญที่ใชในการกําหนดกลยุทธการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนบนฐาน

ความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถดังกลาวจึงได

กําหนดกลยุทธดังตอไปนี้ 

 1. กลยุทธเชิงรุก: การพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  1.1 ยกระดับการทองเที่ยวของชุมชนสูการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลาย

ทางชีวภาพ 

  1.2 จัดทําขอมูลการทองเที่ยวโดยชุมชน แผนงาน โครงการและกําหนดทิศทาง 

การพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชน เพื่อเปนฐานขอมูลในระดับนโยบายเพื่อบูรณาการทํางาน

รวมกับหนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นที่ 

  1.3 ยกระดับและพัฒนาผลิตภัณฑชุมชน เปนสินคาของฝากที่ระลึกของชุมชน 

กจิกรรมทองเที่ยวเชิงสรางสรรคบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

  1.4 ยกระดับมรดกทางดานประวัติศาสตรชุมชน วัฒนธรรมและภูมปิญญาทองถิ่น 

เพื่อการเผยแพรประชาสัมพันธ การทองเที่ยวของชุมชนตําบลนางพญา 

 2. กลยุทธเชิงปองกัน: การพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  2.1 ประสานความรวมมือกับอุทยานแหงชาติลําน้ํานาน กรมปาไม เขื่อนสิริกิต 

กรมประมง ทองเที่ยวและกีฬาจังหวัดอุตรดิตถ แพร การทองเที่ยวแหงประเทศไทย อพท. เพื่อ

การสรางความรวมมือและการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ

อยางบูรณาการ 

  2.2 กําหนดกฎระเบยีบ ขอบังคับในแหลงทองเที่ยวจุดตาง ๆ ในชุมชน 

  2.3 ขยายเครือขายกลุมโฮมสเตยภายในชุมชนเพื่อเพิ่มจํานวนบานโฮมสเตยของ

ตําบลนางพญา 

  2.4 ประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทองเที่ยวของชุมชนผานสื่อออนไลน 

ในรูปแบบตาง ๆ เชน info graphic คลปิวดีโิอ เปนตน 

  2.5 ออกแบบและพัฒนาปายสื่อความหมาย ปายบอกทาง ที่บงบอกถึงอัตลักษณ

ของชุมชน 

 3. กลยุทธเชิงแกไข: การพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 
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  3.1 พัฒนาทักษะองคความรูดานการจัดการทองเที่ยวโดนชุมชนบนฐานความ

หลากหลายทางชีวภาพอยางยั่งยนื 

  3.2 พัฒนานักสื่อความหมายทองถิ่น ปราชญชุมชน มัคคุเทศกนอย นักเลาเรื่อง

ชุมชน ตําหรับอาหารทองถิ่น เพื่อใหเกดิการมสีวนรวมและความยั่งยนื 

  3.3 จัดทําแผนที่ทองเที่ยวชุมชน คูมือทองเที่ยว และโปรแกรมการทองเที่ยวชุมชน

บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

  3.4 ประสานความรวมมือสถานศึกษาในพื้นที่คนหาและพัฒนาเยาวชนเขามามี

สวนรวมในกจิกรรมการทองเที่ยว 

 4. กลยุทธเชิงรับ: การพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  4.1 จัดตั้งคณะกรรมการการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญา เพื่อสราง

การรับรูความเขาใจของคนในชุมชน เรื่องสถานการณการทองเที่ยว การบริหารจัดการทองเที่ยว 

การบรกิารใหขอมูลกับนักทองเที่ยว 

  4.2 สรางขยายเครือขายกลุมบริการทองเที่ยวในชุมชน เชน กลุมบานโฮมสเตย 

กลุมมัคคุเทศกชุมชน กลุมบริการรถโดยสาร กลุมการแสดง กลุมบรกิารอาหาร กลุมสินคาของ

ที่ระลกึ เปนตน 

  4.3 ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกใหคนในชุมชนรวมกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมภายในชุมชน ความภาคภูมใิจในวัฒนธรรมประเพณีภูมปิญญาทองถิ่น เชน การ

แตงกายพื้นบาน การรักษาวัฒนธรรมภูมปญญาหมอเมอืง ปลูกพชืสมุนไพร เปนตน 

  4.4 รวมกลุมจัดตัง้กลุมและโครงสรางกลุม เพื่อจดทะเบยีนกลุมเพื่อใหรองรับจาก

หนวยงานภาครัฐในการสงเสรมิและสนับสนุนในดานตาง ๆ 

 แผนกลยุทธในการพัฒนาการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทาง

ชวีภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 1. กลยุทธการพัฒนาผลติภัณฑทางการทองเท่ียว (Product Development) 

  กลยุทธที่ 1.1 การพัฒนาแหลงทองเที่ยว บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  1. โครงการการพัฒนาจุดชมววิภูพญาพอ ลานกางเต็นทสันแปเมอืง 

  2. โครงการปรับปรุงและพัฒนาเสนทางสูยอดดอยภูพญาพอ 

  3. โครงการจัดสรางแหลงเรยีนรู ความหลากหลายทางชีวภาพทองถิ่น วิถ ีวัฒนธรรม

ชุมชน 
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  4. โครงการพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยวตําบลนางพญา 

  5. โครงการจัดทําแผนที่และปายบอกทางแหลงทองเที่ยว ตําบลนางพญา 

  กลยุทธที่ 1.2 การพัฒนาและสงเสริมกิจกรรมการทองเที่ยว การเรียนรูเรียนรู 

บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  1. โครงการเที่ยวนางพญา เทศกาลชมทะเลหมอกยอดดอยภูพญาพอ 

  2. โครงการทองเที่ยวสรางสรรค ภูมิปญญาทองถิ่น เรียนรูอาหารทองถิ่นจาก

ความหลากหลายทางชีวภาพ 

  3. โครงการปนจักรยานพชิิตยอดดอย เที่ยวสองเมอืง อุตรดติถ–แพร 

  4. โครงการลองเรอืเที่ยวชุมชนเหนอืน้ํา บานหวยตา 

  5. โครงการสรางฝายพอเพยีง นักสอืสายน้ํา หวยพญา 

  กลยุทธที่ 1.3 การพัฒนาผลิตภัณฑชุมชน ของฝากของที่ระลึกเพื่อการทองเที่ยว 

บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  1. โครงการพัฒนาที่ระลึกจากความหลากหลายทางชีวภาพในชุมชนเพื่อสงเสริม

การทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญา 

  2. โครงการพัฒนาแปรรูปปลาเขื่อนสิริกิติ์ เพื่อเปนสินคาของฝากของที่ระลึกเพื่อ

การทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญา 

  3. โครงการยกระดับผลติภัณฑชุมชนและทองถิ่นสูอุตสาหกรรมเชิงสรางสรรค 

  4. โครงการพัฒนาผลติภัณฑผาทอ พื้นบานหวยตา ตําบลนางญา 

  5. โครงการพัฒนาการแปรรูป ผลิตภัณฑจากความหลากหลายทางชีวภาพชุมชน

ตําบลนางพญา 

 2. กลยุทธการบริหารจัดการการทองเที่ยวอยางบูรณาการ (Management 

Development) บนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดติถ 

  กลยุทธที่ 2.1 การพัฒนาศักยภาพบุคลากรและปราชญชุมชนในการใหบริการดาน

การทองเที่ยว 

  1. โครงการพัฒนาศักยภาพมัคคุเทศกและนักสื่อความหมาย ความหลากหลาย

ทางชีวภาพชุมชนตําบลนางพญา 

  2. โครงการอบรมพัฒนา การบริหารจัดการการทองเที่ยวชุมชน องคการบริหาร

สวนตําบลนางพญา 

  3. โครงการ การรบรมใหความรูชุมชน ในการเปนเจาบานที่ดี 
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  4. โครงการพัฒนาผูประกอบการ ในการใหบรกิารนักทองเที่ยว (โฮเสตย) 

  กลยุทธที่ 2.2 การพัฒนาระบบฐานขอมูลเพื่อการบริการ คูมือการทองเที่ยว การสื่อ

ความหมาย 

  1. โครงการการจัดทําคูมือทองเที่ยว บนฐานความหลาหหลายทางชีวภาพตําบล

นางพญา 

  2. โครงการจัดทําศูนยขอมูลและบริการนักทองเที่ยว องคการบริหารสวนตําบล

นางพญา 

  3. โครงการจัดทําระบบขอมูลการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพ 

  กลยุทธที่ 2.3 การพัฒนาการมสีวนรวมของภาคเีครอืขายทางการทองเที่ยว 

  1. โครงการสรางเครอืขายทองเที่ยวชุมชน วถิีวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่น อําเภอ

ทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

  2. โครงการจัดตัง้กลุมผูใหบรกิารการทองเที่ยวชุมชนตําบลนางพญา 

  3. โครงการรวมมือกับอุทยานแหงชาติลําน้ํานานในการพัฒนาการทองเที่ยวโดย

ชุมชนในพื้นที่อุทยานแหงชาติ 

 3. กลยุทธการพัฒนาทางดานการตลาด การทองเที่ยวชุมชนบนฐานความ

หลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ (Marketing 

Development) 

  กลยุทธที่ 3.1 การสงเสรมิการตลาดเชิงรุก 

  1. โครงการจัดทําเพจการทองเที่ยวชุมชน ตําบลนางพญา 

  2. โครงการจัดทําปฏิทินกิจกรรมการทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพชุมชน ตําบลนางพญา 

  3. โครงการประชาสัมพันธกิจกรรมการทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพชุมชน ตําบลนางพญา 

  4. โครงการจัดทําสื่อประชาสัมพันธ การทองเที่ยวบนฐานความหลากหลายทาง

ชีวภาพชุมชน ตําบลนางพญา 

  5. จัดทําเว็บไซคเพื่อการประชาสัมพันธการทองเที่ยว บนฐานความหลากหลาย

ทางชีวภาพชุมชน ตําบลนางพญา 
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อภปิรายผล 

 การศึกษาศักยภาพความหลากหลายทางชีวภาพดานการทองเที่ยวในพื้นที่ ตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ พบวา ศักยภาพความหลากหลายทางชีวภาพดาน

การทองเที่ยว มีทรัพยากรการทองเที่ยวที่หลากหลายที่กระจายอยูตามพื้นที่ตําบลนางพญา 

ผูวจัิยจําแนกเปน 5 ดาน ประกอบดวย 

 1. ความหลากหลายทางชีวภาพในดานวัฒนธรรมและประเพณี 

 2. ความหลากหลายทางชีวภาพในดานสิ่งแวดลอม 

 3. ความหลากหลายทางชีวภาพในดาน วถิชีีวติ ภูมปิญญาสิ่งประดษิฐ 

 4. ความหลากหลายทางชีวภาพในดานอาหาร 

 5. ความหลากหลายทางชีวภาพในดานยาและการรักษาโรค 

 ตําบลนางพญา เปนพื้นที่สังคมเกษตรกรรม มีวิถี แบบชนบทแบบดั้งเดิม ไมมีการ

เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมจากเดิมมากนักจึงเปนที่พื้นที่ม ีศิลปวัฒนธรรมตามบรบิทของสังคม

เกษตรกรรม ศักยภาพของความหลากหลายทางชีวภาพในดานวัฒนธรรมและประเพณี ตําบล

นางพญา พบวา ประชาชนในพื้นที่เปนเจาบานที่ดี มีอัธยาศัยที่เปนมิตร มีแหลง มีทรัพยากร

การทองเที่ยวหลากหลายทั้งที่เปนแหลงธรรมชาติ และวัฒนธรรมประเพณี และวิถีชุมชน 

มีแหลงทองเที่ยว กิจกรรมทางการทองเที่ยวสามารถจัดเปนกิจกรรมการทองเที่ยวเพื่อสราง

ประสบการณแกนักทองเที่ยวที่เดินทางเขามาทองเที่ยวในพื้นที่ตําบลนางพญาได และมีความ

พรอมเปนกิจกรรมที่นักทองเที่ยวมีสวนรวม การเขาถึง แหลงทองเที่ยวมีเสนทางเขาถึงที่

สะดวกสบายมกีลุมวสิาหกจิชุมชนที่เขมแข็ง รวมถงึชุมชนมีความพรอมในการพัฒนาแบบมีสวน

รวมมีปราชญชาวบานที่ใหความสําคัญกับการทองเที่ยว มีศูนยเรียนรูฯ ที่เปนตนแบบในพื้นที่

หลายแหลง ทั้งนี้ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา เปนพื้นที่เขตชนบทสังคมเกษตรกรรมผูคนจึงมี

จิตใจโอบออมอารีเปนเจาบานที่ดี มีลักษณะภูมิประเทศที่เปนที่ภูเขาสูง เปนสันปนน้ําระหวาง

จังหวัดอุตรดติถ-แพร สวนโอกาสในการพัฒนา พบวา ชาวบานบางสวนขาดความรู ความเขาใจ

การจัดการทองเที่ยวเชิงประสบการณ การมีสวนรวมของชุมชนยังไมครอบคลุมทั้งตําบล องค

ความรูบางสวนไมไดถายทอดสูเยาวชนในพื้นที่ ยังขาดปายสื่อความหมายทางการทองเที่ยว 

ชุมชนขาดความรูความเขาใจการวางแผนการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

ในพื้นที่ไมมีที่พัก สัมผัสวัฒนธรรมชนบทและวิถีชุมชน บางเสนทางบางพื้นที่ขาดการเช่ือมโยง

ระหวางแหลงทองเที่ยวและขาดการทําการตลาด และประชาสัมพันธการทองเที่ยวในพื้นที่ ทัง้นี้ 

อาจจะเปนเพราะชาวบานยังไมเห็นความสําคัญของการจัดการทองเที่ยว ไมคุนกับการทองเที่ยว

ชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ กลุมผูทอผา ผูผลิตหัตถกรรมทองถิ่นสวน ใหญเปน
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วัยสูงอายุเปนการทําอาชีพเสริมจากการเกษตร สวนวัยรุนจะเรียนหนังสือตางถิ่น และเขาทํางาน

บริษัทเมื่อจบการศึกษา การติดตอประสานความรวมมือทําเฉพาะกลุมเครือญาติ และบุคคลที่

สนิท การสรางสรรคกิจกรรมการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ เปนการ

ทองเที่ยวรูปแบบใหมที่นักทองเที่ยวตองมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชน หรือกิจกรรมที่เปนวิถี

ชีวิตของชาวบานในชุมชน สอดคลองกับวิจัยของ Darsree (2014) พบวา การจัดกิจกรรมการ

ทองเที่ยวควรใหชุมชนทุกภาคสวนเขามามสีวนรวม สอดคลองกับงานวิจัยของ Tawornsil (2009) 

ที่ระบุวา ควรพัฒนาสงเสริมการประชาสัมพันธการทองเที่ยว จังหวัดสระแกวใหมีหลายรูปแบบ 

สอดคลองกับงานวิจัยของ ประกอบศิร ิภักดีพนิิจ (2545) ไดทําการศึกษา ศักยภาพการจัดการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนริมกวานพะเยา กรณีศึกษา ชุมชนบานรองไฮ ตําบลแมใส 

อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ผลการศึกษา 1) ศักยภาพการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ

ชุมชนบานรองไฮชุมชนมีองคประกอบที่เหมาะสมสาํหรับการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

ชุมชน 2 ดาน คือ ดานสื่อดึงดูดใจและการเขาถึง สวนองคประกอบดานสิ่งอํานวยความสะดวก

ยังจะตองมีการปรับปรุงและพัฒนาตอไป 2) ความตองการของนักทองเที่ยวที่เดินทางมาเยือน

กวานพะเยาตองการมากในดานสวัสดิภาพและความปลอดภัยและดานการบริหารจัดการ

ภายในชุมชนที่ใหเกิดความสะดวกแตมีความตองการอยูในระดับปานกลางโครงสรางพื้นฐาน

และดานกิจกรรมในแหลงทองเที่ยว 3) แนวทางในการจัดทําแผนพัฒนาการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมของชุมชนบานรองไฮผูศึกษาไดเสนอแนะแนวทางในการจัดทําแผนพัฒนาการทองเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมในชุมชนบานรองไฮไว 6 แผนงาน คือ แผนงานการสงเสริมการมีสวนรวมของ

ชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม, แผนงานการพัฒนาธุรกิจการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมชุมชน, แผนงานพัฒนาสิ่งอํานวยคามสะดวกและสิ่งแวดลอมในแหลงทองเที่ยว, 

แผนงานการพัฒนาการตลาดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชน, แผนงานรักษาความปลอดภัย

ทางการทองเที่ยว, แผนงานพัฒนากิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชนสอดคลองกับ

งานวิจัยของ Singsaktrakul and Sermkarndee (2013) พบวา แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวฯ 

ประกอบดวย ดานแหลงทองเที่ยวควรสราง จุดเดนของพื้นที่โดยนําธรรมชาติมาเสนอเปนจุดขาย 

ปรับปรุงความสะอาด และภูมิ ทัศนใหสวยงามและสรางจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

ใหแกนักทองเที่ยว และชาวบาน ดานความพรอมทางการทองเที่ยว ควรจัดเตรียมสิ่งอํานวย

ความสะดวก จัดทําสื่อความหมายทางธรรมชาตแิละวัฒนธรรมและจัดเตรียมมัคคุเทศกทองถิ่น 

สําหรับการถายทอดความรูและเรื่องราวของแหลงทองเที่ยว ดานความพรอมทางการทองเที่ยว 

ควรจัดเตรียมสิ่งอํานวยความสะดวก จัดทําสื่อความหมายทางธรรมชาติและวัฒนธรรมและ

จัดเตรยีมมัคคุเทศกทองถิ่นสําหรับการถายทอดความรูและเรื่องราวของ แหลงทองเที่ยว  
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 กลยุทธการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ จากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค ของ

แหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ผูวิจัยขอสรุปศักยภาพ

ดานการทองเที่ยวของแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 8 ดาน 

ดังนี้ 1) ดานพื้นที่ แหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีแหลง

ทองเที่ยวที่สวยงาม และมคีวามเปนธรรมชาติดบิที่ไมมกีารดัดแปลง คอนขางมากประกอบดวย 

ภูพญาพอ และเปนแหลงดึงดูดนักทองเที่ยว ประกอบกับมีสิ่งอํานวยความสะดวกไวใหบริการ

กับนักทองเทีย่วในบางพื้นที่อยางครบครัน หากแตในบางพื้นที่เสนทางการเขาถงึแหลงทองเที่ยว

ยังไมสะดวกเทาที่ควร และสาธารณูปโภคยังไมเพียงพอตอความตองการของนักทองเที่ยว

ในชวงฤดูกาลทองเที่ยวมากนัก 2) ดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเที่ยวของตําบล

นางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถมีสภาพของเสนทางการเดินทางที่สะดวกโดยเฉพาะ

เสนทางหลักในการเดินทาง นอกจากนั้นยังสามารถเดนิทางไดหลายเสนทางในการเขาถึงแหลง

ทองเที่ยว แหลงทองเที่ยวบางแหงสามารถเดินทางจากอีกจังหวัดหนึ่งเขาถึงยังแหลงทองเที่ยว

ไดเลย แตจุดออน คือ เสนทางในจังหวัดอุตรดติถไปยังแหลงทองเที่ยวมเีสนทางเปนภูเขา ซึ่งตอง

ใชระยะเวลาในการเดนิทางจากตัวเมืองไปยังแหลงทองเที่ยวคอนขางนาน นอกจากนั้นบางพื้นที่

เสนทางเขาถึงแหลงทองเที่ยวยังเปนถนนลูกรัง ซึ่งคนขับรถตองมีความชํานาญในการขับรถ 

3) ดานสิ่งอํานวยความสะดวกแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 

ยังมีจุดออนบางพื้นที่บาง อาทิเชน สัญญาณโทรศัพทไมมี หรือระบบน้ําประปาในบางพื้นที่เขา

ไมถึง เชน ภูนางพญา ตลอดจนหองน้ําที่ใหบริการนักทองเที่ยวจํานวนไมเพียงพอ หรือบาง

ฤดูกาลน้ําไมเพียงพอในการใชบริการ เปนตน4.ดานการจัดการแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถระบบการจัดการที่ดีจากเจาหนาที่กรมปาไม ซึ่งคอยดูแลตั้งแต

การอนุรักษแหลงทองเที่ยว การวางแผนการทองเที่ยว การจัดการสิ่งอํานวยความสะดวก 

การจัดการดานความปลอดภัย การใหคําแนะนําและปรึกษาแกนักทองเที่ยว และการนําเที่ยว 

หากแตในบางพื้นที่ยังมีจํานวนเจาหนาที่ไมเพียงพอในชวงฤดูกาลทองเที่ยว 5) ดานสภาพแวดลอม

แหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีลักษณะทางกายภาพที่

สวยงาม ธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ ตลอดพืชและสัตวที่มีชีวิตที่อาศัยอยูในพื้นที่ของแหลงทองเที่ยว

ก็ลวนแตอุดมสมบูรณยิ่ง สาเหตุที่เปนเชนนั้นเพราะมีเจาหนาที่อุทยานซึ่งมีความเช่ียวชาญใน

การดูแลรักษาพันธไม พืช และสัตวเปนผูควบคุมดูแล ทําใหระบบนิเวศตาง ๆ ไมถูกทําลาย 

6) ดานความมีชื่อเสียง แหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถมี

ช่ือเสียงเปนที่รูจักกันดีในกลุมของนักทองเที่ยวที่ชอบการทองเที่ยวเชิงธรรมชาติ เพราะทรัพยากร
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แหลงทองเที่ยวยังอุดมสมบูรณ และบนยอดดอยของแหลงทองเที่ยวยังมีธรรมชาติที่สวยงามที่

หาดูจากแหลงอื่นไมได เชน ลานสนบนภูพญาพอ นอกจากนั้นจํานวนนักทองเที่ยวที่เดินทางมา

เที่ยวยังมีจํานวนเพิ่มขึ้นทุกป แสดงใหเห็นวาไดรับความนิยมและมีชื่อเสียงเพิ่มมากยิ่งขึ้น 

7) ดานกิจกรรมและกระบวนการแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดิตถ ไดมีกิจกรรมรวมกับสถาบันการศึกษาอยางตอเนื่องในการเขาคายอนุรักษทรัพยากร 

ธรรมชาติ โดยมีวิทยากรซึ่งเปนเจาหนาที่จากอุทยานแหงชาติทําหนาที่บรรยาย เพื่อสรางจิตสํานึก

ในการอนุรักษและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติใหกับเยาวชนและนักทองเที่ยว 8) ดานการมี

สวนรวมแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ ไดรับการสงเสริม

และสนับสนุนโดยองคกรปกครองสวนทองถิ่น โดยจัดประชุมรวมกันหาแนวทางในการพัฒนา

แหลงทองเที่ยวใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการสรางรายไดใหกับตนเอง ในการเปน

ผูประกอบการ กระจายรายไดสูทองถิ่น และมีสวนรวมในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวของตน 

นอกจากนี้ยังปลูกฝงใหเยาวชนใหเขามาทําหนาที่เปนไกดนําเที่ยวดวย จากการสรุปประเด็น

ศักยภาพทั้ง 8 ประเด็นดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาแหลงทองเที่ยวของตําบลนางพญา อําเภอ

ทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีศักยภาพพรอมที่เอื้อตอการดึงดูดความสนใจของนักทองเที่ยว 

ใหเดินทางมายังแหลงทองเที่ยวไดอยางครบองคประกอบทั้ง 8 ประการ ไดแก ดานพื้นที่ ดาน

ความสะดวกในการเขาถึง ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ดานการจัดการ ดานสภาพแวดลอม 

ดานความมีช่ือเสยีง ดานกจิกรรมทองเที่ยว และดานการมสีวนรวมของชุมชนแตทัง้นี้ ประเด็นที่

นาสนใจในการศึกษาตอไปไดแก การที่จะกําหนดวธิีการหรอืรูปแบบในการจัดการแหลงทองเที่ยว

โดยชุมชน เพื่ออันจะนํามาซึ่งความเขมแข็งของชุมชน การมีสวนรวมและการสํานึกรักบานเกิด

ตลอดจนมรูีปแบบการจัดการทองเที่ยวที่ดีใหกับตําบลนางพญา และตําบลอื่นในจังหวัดอุตรดติถ 

สอดคลองกับงานวิจัยของ Singsaktrakul and Sermkarndee (2013) พบวา แนวทางการพัฒนา 

การทองเที่ยวฯ ประกอบดวย ดานแหลงทองเที่ยวควรสราง จุดเดนของพื้นที่โดยนําธรรมชาติ

มาเสนอเปนจุดขาย ปรับปรุงความสะอาด และภูมิทัศนใหสวยงามและสรางจิตสํานึกในการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหแกนักทองเที่ยว และชาวบาน ดานความพรอมทางการทองเที่ยว 

ควรจัดเตรียมสิ่งอํานวยความสะดวก จัดทําสื่อความหมายทางธรรมชาติและวัฒนธรรมและ

จัดเตรียมมัคคุเทศกทองถิ่น สําหรับการถายทอดความรู และเรื่องราวของแหลงทองเที่ยว ดาน

ความพรอมทางการทองเที่ยว ควรจัดเตรียมสิ่งอํานวยความสะดวก จัดทําสื่อความหมายทาง

ธรรมชาติและวัฒนธรรมและจัดเตรยีมมัคคุเทศกทองถิ่นสําหรับการถายทอดความรูและเรื่องราว

ของแหลงทองเที่ยว  
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ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะขอเสนอแนะเพื่อใหการดําเนินการเรื่องการทองเที่ยวชุมชนบนฐานความ

หลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถมีความยั่งยืน ดังนี้  

 1. การบริหารจัดการทรัพยากรการทองเที่ยวของพื้นที่ ไดแก 1) หนวยงานที่เกี่ยวของ

ซึ่งกํากับและดูแล ควรดําเนินการใหประชาชนหรือผูใชทรัพยากรปฏิบัติตามกฎระเบียบอยาง

เครงครัด เพื่อรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรของพื้นที่ใหคงสภาพไวอยางยั่งยืน 2) อนุรักษ

ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสืบทอดทรัพยากรวัฒนธรรมใหธํารงอยูกับชุมชน 3) รักษาสภาพ 

แวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรทางวัฒนธรรม ใหมีความเปนอัตลักษณเฉพาะ

ของทองถิ่น 4) ตั้งศูนยขอมูลและศูนยบรกิารเพื่อใหบรกิารแกนักทองเที่ยว ทําหนาที่เชื่อมประสาน

กับแหลงทองเที่ยวอื่น ๆ 5) มรีะบบกลไกการรักษาความเปนระเบียบเรียบรอยของแหลงทองเที่ยว 

ไดแก ระบบการจัดการขยะ น้ําเสีย ความปลอดภัยของนักทองเที่ยว และจัดโซนตาง ๆ 6) มีระบบ

การใหความรู การสรางจิตสํานึกการอนุรักษ และติดตามประเมินผลใหแกชุมชน ผูประกอบการ 

นักทองเที่ยว และผูเกี่ยวของ 7) มีระบบการประชาสัมพันธแหลงทองเที่ยวและขอมูลที่สําคัญ

ของพื้นที่ เชน เอกสาร หนังสือ ขอมูลบนระบบเครือขายอนิเทอรเน็ต 8) มกีารแบงปนผลประโยชน

จากการทองเที่ยวใหทั่วถึง 9) หนวยงานที่เกี่ยวของตระเตรียมและสงเสริมชุมชนใหผลิตสินคา 

และของชํารวยใหแกนักทองเที่ยวและผูสนใจ 10) หนวยงานที่เกี่ยวของควรนํามาตรการ แผนงาน 

และแนวปฏิบัติที่ไดจากเวทีประชุม เปนแนวทางการพัฒนาแหลงทองเที่ยวชุมชนบนฐานความ

หลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 11) ใหความสําคัญใน

การเขาถึงการทองเที่ยวเชิงนเิวศ โดยการสรางเรื่องราว ของแหลงทองเที่ยว สรางนวัตกรรมให

ทันสมัยสอดคลองกับสภาพสังคมและสิ่งแวดลอมที่เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมและภูมปิญญาทองถิ่น

ชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ 

 2. สรางเครือขายการทองเที่ยวชุมชน ดานการพัฒนาและการเรยีนรูการ จัดการการ

ทองเที่ยวชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดิตถ การจัดการองคกรของชุมชนทั้ง 4 ดาน ไมวาจะเปนดานโครงสราง ดานผูนํา ดาน

ประชาชนและดานการประเมินผล ควรมีการพัฒนาการจัดการองคกรการวางแผน การบังคับ

บัญชาสั่งการการประสานงานและการ ประเมินผล เพื่อเปนศูนยกลางเช่ือมโยงองคกรใหเกิด

การตดิตอประสานงาน การแลกเปลี่ยนเรยีนรูขอมูลขาวสารและประสบการณการพัฒนาระบบ

การบรหิารจัดการเพื่อเสรมิศักยภาพขององคกร 

 3. พัฒนาโครงสรางพื้นฐานใหเพียงพอกับความตองการของนักทองเที่ยวกลุมเปาหมาย 

ดานสถานที่ที่พักและหมูบาน ควรมีการปรับปรุงในดานถนนหนทาง ความสะดวกสบายในการ
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เขาถึงแหลงทองเที่ยวในชุมชนมีปายบอกทางตั่งแตถนนสายหลักจากจังหวัดอุตรดิตถ ปรับปรุง

สถานที่ ภายในหมูบานใหมคีวามสะอาดเรยีบรอยมหีองนา หองสุขาใหบรกิารในแหลงทองเที่ยว

สําคัญ โดยเฉพาะยอดดอยภูพญาพอ ซึ่งเปนแหลงทองเที่ยวหลักของตําบลนางพญาและที่สําคัญ

ตองมคีวามสวยงามสะอาดมปีายบอกทศิทางของบรเิวณ 

 4. การระดมทรัพยากรทั้งภายในและภายนอกชุมชน เพื่อสนับสนุนการทองเที่ยว

ประสานงานกับ กระทรวง ทบวงกรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของชวยในการสนับสนุน งบประมาณในการ

พัฒนาแหลงทองเที่ยวในดานการมีสวนรวมของประชาชน สมาชิก กลุมตาง ๆ โรงเรียนหรือ

สวนราชการอื่น ๆ ถือวาเปนเรื่องสําคัญเปนอยางยิ่ง กจิกรรมการทองเที่ยวตาง ๆ ที่เกิดในตําบล

ควรเนนใหเกิดกระบวนการมีสวนรวมในการวางแผน กิจกรรม โครงการตาง ๆ รวมถึงการที่ชุมชน 

และสวนราชการเขามามีสวนรวมวางแผนเพื่อการพัฒนาระบบการบริหารจัดการโดยการจัด

อบรมเชิงปฏิบัติการ เพื่อใหชุมชนและผูประกอบการรูกระบวนการอยางงายในการรักษาสภาพ 

แวดลอมและความหลากหลายทางชีวภาพ ใหทุกคนไดรวมคิดระดมสมองใหสอดคลองกับบริบท

ชุมชน และทิศทางการพัฒนาตามแผนการพัฒนาการทองเที่ยวขององคการบริหารสวนตําบล

นางพญาที่เกดิจากศักยภาพในชุมชน 

 5. การปลูกจิตสํานึกแกเยาวชนคนรุนใหมและผูประกอบการทองเที่ยว ซึ่งเปนหัวใจ

สําคัญในการชวยกักรักษาสิ่งแวดลอมความหลากหลายทางชีวภาพในชุมชน และลดพฤตกิรรม

ที่กอใหเกิดผลเสียตอแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ วัฒนธรรมประเพณีของชุมชน โดยใหมี

การศึกษาเรียนรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวชุมชนอยางยังยืนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ

ของชุมชน รูจักการรักษาสภาพแวดลอมและใหมีความหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติเพื่อใหชุมชน

รูกระบวนการอยางงายในการรักษาสิ่งแวดลอมความหลายหลายทางชีวภาพอยางสมํ่าเสมอ 

เพื่อเก็บขอมูลทางนเิวศวทิยา โดยการสรางความตระหนักใหกับเด็กและเยาวชนใหเขามามสีวน

รวมในการทองเที่ยวและการเก็บขอมูลและสรางจิตสํานึก จัดคูมือในการเรียนรูระบบนิเวศ

ความหลายหลายทางชีวภาพของชุมชนตําบลนางพญา รวมไปถึงการตอนรับและการใหบริการ 

เพื่อพัฒนาใหเปนพื้นที่การจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ

อยางยั่งยนื 
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ภาคผนวก ก แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพแหลงทองเท่ียวชุมชน บนฐาน

ความหลากหลายทางชวีภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 

แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพแหลงทองเท่ียวชุมชน 

บนฐานความหลากหลายทางชวีภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 

คําชี้แจง แบบสอบถามมท้ัีงหมด 4 ตอน ดังตอไปน้ี 

ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานทั่วไป                      

ตอนที่ 2 ขอมูลพฤตกิรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยว      

ตอนที่ 3 แบบสอบถามความคิดเห็นตอศักยภาพแหลงทองเที่ยวชุมชน บนฐานความหลากหลาย

ทางชีวภาพ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

ตอนที่ 4 ขอเสนอแนะในการจัดการแหลงทองเที่ยว   

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลพื้นฐานท่ัวไป   

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย X ลงใน � ที่ตรงกับความคดิเห็นของทาน  

1. เพศ 

 � 1. ชาย � 2. หญงิ 

 

2. อาย ุ

 � 1. 18-24 ป � 2. 25-34 ป      

 � 3. 35-44 ป � 4. 45-54 ป      

 � 5. 55 ป ขึ้นไป 

 

3. สถานภาพ 

 � 1. โสด � 2. สมรส 

 

4. การศกึษา 

 � 1. มัธยมศกึษา � 2. อนุปรญิญาตรี 

 � 3. ปรญิญาตร ี � 4. สูงกวาปรญิญาตร ี
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5. อาชีพ 

 � 1. เกษตรกร � 2. รับจาง       

 � 3. คาขาย � 4. พนักงานเอกชน     

 � 5. พนักงานรัฐวสิาหกจิ � 6. รับราชการ 

 � 7. นักเรยีน/นักศกึษา   � 8. อื่นๆ (โปรดระบุ)............................... 

 

6. รายไดตอเดอืน 

 � 1. ต่ํากวา 5,000 บาท � 2. 5,001–10,000 บาท      

 � 3. 10,001–15,000 บาท � 4. 15,001–20,000 บาท    

 � 5. 20,001–25,000 บาท    � 6. มากกวา 25,000 บาท 

 

ตอนท่ี 2 ขอมูลพฤตกิรรมการทองเท่ียวของนักทองเท่ียว 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย X ลงใน � ที่ตรงกับความคดิเห็นของทาน 

1. ลักษณะการเดนิทาง 

 � 1. คนเดยีว � 2. ครอบครัว      

 � 3. กลุมเพื่อน � 4. บรษิัททัวร      

 � 5. อื่น ๆ (โปรดระบุ).................................... 

 

2. ยานพาหนะในการเดนิทางทองเที่ยว 

 � 1. รถยนตสวนตัว � 2. รถเชา/รถตู         

 � 3. รถโดยสารประจําทาง    � 4. รถยนตบรษิัทนําเที่ยว    

 � 5. อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................………………… 

 

3. วัตถุประสงคของการเดนิทางมาทองเที่ยวครัง้นี้ 

 � 1. ทองเที่ยว/พักผอน � 2. เยี่ยมญาต/ิเพื่อน    

 � 3. ตดิตอธุรกจิ/ทํางาน   � 4. ประชุม/สัมมนา    

 � 5. การศกึษา/การกฬีา � 6. เปนทางผานในการเดนิทาง   

 � 7. อื่น ๆ (โปรดระบุ)....................................  
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4. ทานเคยเดนิทางมาทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถหรือไม 

 � 1. เคย � 2. ไมเคย 

 

5. ระยะเวลาที่มาทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

 � 1. ไปเชา-เย็นกลับ � 2. 1 วัน 

 � 3. 2-3 วัน � 4. 4-5 วัน      

 � 5. มากกวา 5 วัน � 6. ไมแนใจ 

 

6. ทานเคยทราบขอมูลเกี่ยวกับการทองเที่ยวในตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

จากสื่อใดบาง 

 � 1. โทรทัศน/วทิย ุ � 2. หนังสอืพมิพ/นติยาสาร   

 � 3. อนิเตอรเนท � 4. แผนพับ     

 � 5. เพื่อน/ญาติ � 6. ไมเคยทราบ 

 � 7. อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................................... 

 

7. คาใชจายในการมาทองเที่ยวครัง้นี้ 

 � 1. ต่ํากวา 1,000 บาท � 2. 1,001-1,500 บาท    

 � 3. 1,501-2,000 บาท   � 4. 2,001-2,500 บาท    

 � 5. 2,501-3,000 บาท � 6. มากกวา 3,001 บาท 

 

8. หากมีการจัดกิจกรรมการทองเที่ยว แหลงทองเที่ยวประเภทใดที่ทานตองการไปทองเที่ยว

มากที่สุด 

 � 1. แหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร � 2. แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 

 � 4. แหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม ประเพณี � 5. แหลงทองเที่ยวดานวถิชีีวติทองถิ่น 

 � 6. อื่น ๆ (โปรดระบุ)....................................  
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ตอนที่ 3 แบบสอบถามความคิดเห็นตอศักยภาพแหลงทองเที่ยวในตําบลนางพญา 

อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดติถ 

เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

1. ดานพื้นท่ี 

1.1 ความสมบูรณของสภาพธรรมชาตแิละ/หรือ

สภาพดัง้เดิม  

     

1.2 มคีุณคาหรอืเอกลักษณพเิศษเชิงการ

ทองเที่ยว 

     

1.3 มคีุณคาเชิงวทิยาการและการศกึษา                

1.4 ความกลมกลนืกับธรรมชาติ วัฒนธรรม 

หรอืสิ่งแวดลอม   

     

1.5 มคีวามเปนเอกลักษณเฉพาะตน          

1.6 มคีวามเปนมาทางดานประวัตศิาสตร 

วัฒนธรรม ประเพณ ี  

     

1.7 มคีวามงดงามดานศลิปวัฒนธรรม   

วัฒนธรรม ประเพณ ี    

     

2. ดานการเขาถึงแหลงทองเท่ียว 

2.1 สามารถเดนิทางทองเที่ยวไดเหมาะสมทุก

ฤดูกาล  

     

2.2 ความปลอดภัยในการเดนิทาง สะดวก

สะบาย         

     

2.3 คุณภาพของถนนและเสนทางใชไดตลอดป               

2.4 มปีายบอกเสนทางและแหลงทองเที่ยว      
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เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

3. ดานสิ่งอํานวยความสะดวก 

3.1 มปีายอธบิายขอมูลของแหลงทองเที่ยว       

3.2 มสีิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว

เพยีงพอ เชน ไฟฟา น้ําประปา โทรศัพท หองน้ํา

ลานจอดรถ 

     

3.3 ใหความปลอดภัยตอชีวิตและทรัพยสนิ         

3.4 มเีจาหนาที่ดูแลเพยีงพอ และดูแลทั่วถงึ       

3.5 การตดิตัง้ปาย สัญญาณเตอืนภัยอยาง

เหมาะสม         

     

3.6 มอีุปกรณและเครื่องมือบรรเทาสาธารณ

ภัย         

     

4. ดานการจัดการ 

4.1 การใหความรูและสรางจิตสํานกึในคุณคา

ของการทองเที่ยว  

     

4.2 มศูีนยบรกิารนักทองเที่ยว       

4.3 การจัดเตรยีมเอกสารเผยแพร        

4.4 มกีารจัดตั้งกลุม/องคกรเพื่อดูแลการ

ทองเที่ยว  

     

4.5 มกีลุมอนุรักษวัฒนธรรมและภูมปิญญา

ทองถิ่น 

     

4.6 มกีารกําหนดระเบยีบขอหามในการ

ทองเที่ยวในพื้นที่ 

     

 

 

 

 

 



220 
 

เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

5. ดานสภาพแวดลอม 

5.1 มคีวามเปนเอกลักษณเฉพาะตน       

5.2 มคีวามอุดมสมบูรณของธรรมชาต ิ           

5.3 มทีัศนยีภาพที่สวยงาม      

5.4 มกีารจัดสภาพแวดลอมที่ดี      

5.5 การจัดการขยะมูลฝอย มอีุปกรณรองรับ

ขยะเพยีงพอ และเหมาะสม 

     

6. ดานความมชีื่อเสยีง 

6.1 ความสมบูรณและความมช่ืีอเสยีงของแหลง

ทองเที่ยว      

     

6.2 ความสมบูรณของสภาพธรรมชาตแิละ/

หรอืสภาพดัง้เดมิ  

     

6.3 มคีุณคาหรอืเอกลักษณพเิศษเชิงการ

ทองเที่ยว           

     

6.4 มคีุณคาเชิงวทิยาการและการศึกษา                

6.5 ความกลมกลนืกับธรรมชาต ิวัฒนธรรม 

หรอืสิ่งแวดลอม     

     

6.6 แหลงทองเที่ยวมคีวามดึงดูดใจ      

7. ดานกจิกรรมและกระบวนการ 

7.1 เปดโอกาสใหไดเรยีนรูวิถชีีวติ ประเพณี 

วัฒนธรรม ดวยความยนิดี 

     

7.2 การไดรวมทํากจิกรรม เชน การเดินศกึษา

เสนธรรมชาต ิชมวถิชีีวิตชุมชน ลองแกง           

ชมศลิปวัฒนธรรม เปนตน 

     

7.3 กจิกรรมทองเที่ยวสามารรถเรยีนรูและ

สรางประสบการณใหกับนักทองเที่ยว 
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เกณฑในการบงชี้ศักยภาพ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

8. ดานการมสีวนรวม 

8.1 ชุมชนมคีวามเขมแข็งและเปนเจาบานที่ดใีน

การตอนรับนักทองเที่ยว   

     

8.2 มกีารรเิริ่มจัดกจิกรรมนันทนาการและ

ใหบรกิารนักทองเที่ยว 

     

8.3 ชุมชนมคีวามผูกพันตอทองถิ่นและมคีวาม

ยนิดใีนการตอนรับนักทองเที่ยว       

     

8.4 นักทองเที่ยวมคีวามพอใจในมติรไมตรจีาก

ชุมชนทองถิ่น 

     

 

ตอนท่ี 4 ขอเสนอแนะในการจัดการแหลงทองเท่ียว   

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ข ปราญชทองถ่ิน (หมอยา) 

 

 ผลการสบืคนชนดิพืชสมุนไพรจากการสัมภาษณผูสูงอายุและปราญชทองถิ่น (หมอยา) 

ที่มีความรูดานสมุนไพร และใหปราญชทองถิ่นอานตํารายาโบราณจากใบลานใหฟง จํานวน 10 

ทาน 

ลําดับท่ี ชื่อ-สกุล อายุ (ป) ท่ีอยู 

1 นายหน อนิจร 65 29 หมู 2 ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดติถ 

2 นางแกว อนิจร 60 24 หมู 2 ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดติถ 

3 นายไม อนิจร 51 30 หมู 2 ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดติถ 

4 นายหนู สทิธใิจ 74 3 หมู 2 ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา 

จังหวัดอุตรดติถ 

5 นายสังวาล มูลเปง 64 10/1 หมู 2 ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

จังหวัดอุตรดติถ 

6 นายแหยม มูลเปง 74 10 หมู 2 ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

จังหวัดอุตรดติถ 

7 นายถา จินดามดื 80 16 หมู 2 ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

จังหวัดอุตรดติถ 

8 นายชวน สงิษาลา 46 35 หมู 2 ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

จังหวัดอุตรดติถ 

9 นายหมื่น อนิทจันทร 73 8 หมู 1 ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

จังหวัดอุตรดติถ 

10 นายสน อินปาจร 69 8 หมู 1 ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา  

จังหวัดอุตรดติถ 
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ภาคผนวก ค ขอมูลท่ีเกี่ยวของกับชนิดสมุนไพร 

 

 ขอมูลที่เกี่ยวของกับชนิดสมุนไพรและการนําสวนตาง ๆ ของสมุนไพรไปใชรักษาโรค

โดยจําแนกออกได 78 ชนดิ ดังนี้ 

ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

1 กลอย เหงา นําหัวสดมาห่ันเปนช้ิน ๆ นํามาแชน้ําครึ่งวัน แกน้ํา

กัดเทา และเกดิอาการอักเสบที่เทา อาการคัน

บรเิวณกลบีเทา นําเทาแชคางไวประมาณ 5 นาที 

2 กะทอื ใบ, เหงา ตมกับน้ําดื่ม ขับเลอืดสตรกีําลังคลอดลูกใหม    

ขับลม บํารุงธาตุ เหงาสดผิงไฟพอหมาด ๆ แลว

นํามาฝนกับน้ําปูนใสใชดื่มแกทองอดื ทองเฟอ   

จุกเสยีด ขับลม ขับปสสาวะ แกไข 

3 กระชาย เหงา ใชตากแหงตมน้ําดื่ม แกทองอดืเฟอ แกโรคปาก

เทาเปอย ขับปสสาวะ รักษาโรคบดิ ขับระดูขาว 

4 กระชายดํา เหงา ใชรากเหงาดองกับสุราขาว หรอืนําไปตากแหงแลว

บดเปนผงใชผสมกับน้ํารับประทาน หรอืที่นําไป

ตากแหงแลวบดใหเปนผงผสมกับน้ําผ้ึงปนเปน

ลูกกลอนขนาดประมาณเทาเม็ดพุทรารับประทาน

ทุกวันเปนยาอายุวัฒนะ ทําใหกระชุมกระชวย    

ขับลม แกบดิ แกทองอดื แกโรคกระเพาะ 

5 กระถนิ เปลอืก, ราก, 

ใบ, ยอด, ฝก 

ตมกับน้ําดื่ม แกบดิ สมานแผล ใชตมกับน้ําดื่ม   

ขับระดูขาว แกทองรวง แกอาเจียน ใบ, ฝกออน

หรอืยอดออน ชาวบานนํามากนิเปนอาหาร 

6 กระทอน ราก เอารากตมน้ําดื่ม ดับรอนใน ถอนพษิไข แกบดิ   

ทําใหกลามเนื้อคลายตัว ชวยขับลม แกบวม 

7 กระเพรา ใบ ใชตมน้ําดื่ม เปนยาขับลม ปวดทอง ทองเสยี      

แกคลื่นไสอาเจียน ทองขึ้น จุกเสยีดในทอง 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

8 กุยชายฝร่ัง เมล็ด, ใบ เมล็ดใชเปนสมุนไพรประกอบยารักษาโรคกระเพาะ

อาหารและแกทองเสยี ใบกนิสดชวยบรรเทา

อาการเจ็บคอเนื่องจากเปนหวัด 

9 กลวยแข หัว, ผล นําหัวปลมีากนิสดหรือนํามาแกง และผลนํามายํา

กนิรักษาอาการทองเสยี กนิผลสุกเปนยาระบาย

ทอง 

10 กลวยน้ําวา ผล นําผลดบิฝานตากทําใหแหง บดเปนผงชงน้ําดื่ม  

แกทองเสยี ทองอดื ทองเฟอ 

11 ขอย เปลอืก, ราก เปลอืกไมใชตมน้ําดื่ม แกบดิ แกทองเสยี แกไข  

เปนยาบํารุงหัวใจ 

12 ขาวเย็นเหนอื แกน นําหัวหอยาขาวเย็น ขาวเปลอืกขาวเจา รากเตย 

รากมะเฟอง หัวจุกสับปะรด นําไปตมกับน้ําดื่ม  

แกทองอดืทองเฟอ ขับปสสาวะ แกเสนเอ็นพกิาร 

13 ขงิ เหงา ใชเหงาขิงแกสดหรอืแหง ขิงสดขนาดเทาหัวแมมือ 

ทุบใหแตก ตมกับน้ําดื่ม แกอาเจียน แกทองขึ้น 

ทองอดืเฟอ ขับลม เจรญิอาหาร 

14 ขี้เหล็ก ใบ, ราก ใชใบแหงตมหรอืเอาน้ําดื่มรักษาโรคบดิ 

โรคเบาหวาน แกรอนใน  กษาโรคเหน็บชา        

ลดความดันโลหิตสูง รักษาอาการนอนไมหลับ  

รากตมน้ําดื่ม รักษาไข โรคเหน็บชา แกฟกชํ้า    แก

ไขบํารุงธาตุ ไขผิดสําแดง 

15 ขนุน เนื้อไม, เมล็ด, 

ผล 

แกนและเนื้อไมตมน้ําดื่มแกกามโรค เมล็ดขับน้ํานม

ในสตร ีตมใหสุกใชกนิ ผลออนรักษาอาการ

ทองเสยี ตมใหสุกใชกนิ 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

16 คูน ใบ, เปลอืก, 

ราก 

ใบตมกับน้ําดื่มใสเกลอืเล็กนอย ดื่มกอนนอนหรอื

ตอนกอนอาหารเชาครัง้เดยีว ขับพยาธ ิระบายทอง  

แกฝ ผ่ืนคันตามรางกาย เปลอืกไมตมกับน้ําดื่ม

ถอนพษิเบื่อ แกทองรวง สมานแผล รากตมกับน้ํา

ดื่มเปนยาระบายทอง รักษาขี้กลาก 

17 แคแดง ใบ, เปลอืก, 

ราก 

ใบตําใหละเอยีดหยดน้ําสะอาดใสเล็กนอยแกฟก

แกชํ้า เปลอืกฝนรับประทานหรอืตมกับน้ําดื่ม    

แกโรคบดิมตีัว แกมูกเลอืด แกทองเดนิทองรวง 

 

18 ง้ิว ใบ, เปลอืก ใบตําเปนผงทาแกฟกชํ้า เปลอืกไมตมกับน้ําดื่มแก

ลงทอง ฝเปอยพัง แกโรคไต แกพยาธ ิรากตมกับ

น้ําดื่มขับปสสาวะ แกงูพษิทุกชนดิกัด 

19 จอก ใบ ใบนํามาตากแหงตมกับน้ําดื่ม ใชเปนยาแกหัด ผ่ืน

หรอืมนี้ําเหลอืง แกบวมชํ้า ขับปสสาวะ 

20 จะขาน เถา นําเถาไปดองเหลาผสมกับเหลาโดไมรูลมและพญา

เสอืโครง ดื่มบํารุงกําลัง แกไขเจ็บคอ แกไอ หรอื

ชาวบานนํามาแกงแคตาง ๆ หรอืกนิสด ๆ 

21 ชะอม ราก รากใชตมกับน้ําดื่ม แกปวดทอง ทองอดื ทองเฟอ 

ขับลมในลําไส 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

22 ชุมเห็ดเทศ ใบ, ฝก ใบใชตําพอกหยดน้ําสะอาดใสนดิหนอยทาบรเิวณ

ที่เปนกลาก เกลื้อน ฝและแผลพุพอง ฝกออนใชตม

กนิเปนยาระบาย ยาถายพยาธลิําไส ใบแหงบดเปน

ผงปนกับน้ําผ้ึงเปนลูกกลอนขนาดเทาปลายนิ้วกอย  

รับประทานครัง้ละ 3 เม็ด กอนนอนหรือเมื่อมี

อาการทองผูก 

23 ดปีลี ใบ, ผล ใบและผลตมกับน้ําดื่ม บํารุงธาตุ แกจุกเสยีด

ทองอดืทองเฟอและปวดทอง แกอาการคลื่นไส  

แกไอ ผลแกตากแหงฝนกับน้ํามะนาวใสเกลอื

เล็กนอย เปนยาขับลม บํารุงธาตุ แกทองเสยี แกไอ 

24 โดไมรูลม ตน ทัง้ตนตมกับน้ําดื่ม แกไอ แกกษัย บํารุงกําลัง    

ขับปสสาวะ แกกามโรค แกอักเสบ เหน็บชา 

25 ตะขบฝร่ัง เปลอืก ตนใชตมกับน้ําดื่มเปนยาระบาย แกปวดหัว     

ปวดเกร็งในทางเดนิอาหาร 

26 ตะขาบบนิ ใบ ใบตําใหละเอยีดหยดน้ําใสนิดหนอย ใชรักษาแผล  

แมลงสัตวกัดตอย พอกบรเิวณที่ถูกกัด 

27 ตะไคร เหงา, ลําตน ใชสวนของเหงาและลําตนแกตมกับน้ําใชดื่มแก

อาเจียน ทองอดืทองเฟอ โรคนิ่ว เหงาและลําตน

แกใชเปนสวนประกอบของอาหารใหกลิ่นหอม     

มสีรรพคุณทางยา เชน บํารุงธาตุ แกโรคทางเดนิ

ปสสาวะ ขับลมในลําไสทําใหเจรญิอาหาร แกโรค

หดื แกอหวิาตกโรค บํารุงสมอง 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

28 ตําลงึ ใบ ใบตําลงึสด 2-20 ใบ ตําใหละเอยีดผสมกับน้ํา  

คัน้เอาน้ํา ทาบรเิวณที่เปนจนกวาจะหายอาการ

อักเสบเนื่องมาจากแมลงกัดตอยและพืชมพีษิ ใชใบ

หรอืรากสดตําพอกบรเิวณที่เปนแกงูสวัด แผล

อักเสบ ลดอาการคัน 

29 ทองพันช่ัง ใบ ใบสดใชตําละเอยีด พอกบรเิวณที่เปนกลากเกลื้อน  

รากตมกับน้ําดื่มดับพษิไข รากบดละเอยีดผสมน้ํา

มะขามและน้ํามะนาว รักษาโรคผิวหนัง ผ่ืนคัน

เรื้อรัง 

30 โทงเทง ตน, ราก ทัง้ตนตมกับน้ําดื่ม แกไข แกปวดศรีษะ ปวดทอง 

ขับปสสาวะ ใชรากตมกับน้ํารับประทาน ยาขับ

พยาธ ิรักษาโรคเบาหวาน 

31 นอยหนา ใบ นําใบนอยหนาประมาณ 3-4 ใบ มาบดหรอืตําให

ละเอยีด แลวคลุกกับเหลา 28 ดกีร ีคลุกเคลากัน

จนไดกลิ่นนอยหนาแลวนํามาทาหัวใหทั่ว เอาผา

คลุมไวสัก 10-30 นาท ีและเอาผาออกใชหวสีาง

เหาก็ตกลงมาทันท ีนําใบนอยหนา 7-8 ใบ มาตํา

ใหละเอยีดใชพอกแกกลากเกลื้อน 

32 บุก หัว, ราก หัวเปนยาบํารุงธาตุขับลม แกบดิ บํารุงกําลัง     

ขับเสมหะ ใชพอกฝ 

33 บัวบก ใบ ใชใบสด 1 กํามอื ลางใหสะอาด ตําละเอยีด คัน้เอา

น้ําทาบรเิวณแผลบอย ๆ ใชกากพอกดวยก็ได   

เปนยารักษาภายนอกรักษาแผลเปอย แผลไฟไหม 

น้ํารอนลวก ใบลดคัน้เอาน้ําตมสุกปรุงรส 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

34 ใบหนาด ใบ, ราก ใบใชใบสดตําพอกแกกลาก แกบวม แผลฟกชํ้า 

รากใชตมกับน้ําดื่ม ขับลม ทําใหการไหลเวยีนของ

เลอืดดขีึ้น ขับถายของเสยี ทองรวง แกปวดเมื่อย

หลังคลอด 

35 เปลา

ตองแตก 

ใบ, ราก, ตน ใบตมกับน้ําดื่มชวยขับเหงื่อ เปนยาถาย รักษาโรค

หดื รากตมกับน้ําชวยขับปสสาวะเปนยาถาย     

ขับลม ขับเสมหะ แกบวมน้ํา แกดซีาน แกมาม

อักเสบและรักษาโรคโลหติจาง ทัง้ตนตมน้ําอาบ

สําหรับผูหญงิหลังคลอดชวงอยูไฟ 

36 เปลานอย ใบ ใบออนตากแหงบดละเอยีด ตมหรอืชงน้ําดื่มใช

บํารุงธาตุ แกโรคกระเพาะ 

37 เปลาเลอืด เปลอืก, ใบ เปลอืกและใบตมน้ําดื่ม แกไขมาลาเรยี ใบตําคัน้น้ํา

ทาหามเลอืด รักษาแผลสด แกผ่ืนคัน 

38 เปลาใหญ ใบ, เปลอืก ใบแกทองเสยี บํารุงโลหติเปนยาบํารุงธาตุ แกคัน

ตามตัว แกลมจุกเสยีด เปนยาบํารุงกําลัง รากตม

น้ําดื่มแกปวดทอง ถายเปนมูกเลอืด ใบตมน้ําอาบ

แกผ่ืนคัน แกนตมกับน้ําดื่มแกลมอันผูกเปนกอนให

กระจาย เปนยาขับพยาธไิสเดอืน เมล็ดกนิเปน   

ยาถาย เปลอืกตมกับน้ําดื่ม แกไข แกปวดขอและ

ปวดเมื่อยตามกลามเนื้อ 

39 ผักกูดขาว ยอด นํายอดมาลวกตมกับน้ําพริก ชวยในการระบาย

ทองทัง้ตนตมหรอืนํามาแชน้ําครึ่งวัน เอามาอาบ

เปนยาแกโรคผิวหนังผ่ืนคันตามรางกาย 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

40 ผักคอออน ทัง้ตน ทุกสวนของตนใชตมกับน้ําดื่ม ชวยแกทองเสยี  

ระบายทองออน ๆ ชาวบานนํามาตมจ้ิมน้ําพรกิ

รับประทาน 

41 ผักแครด ทัง้ตน ทัง้ตนนํามาปรุงเปนยาแกโรคไขขออักเสบ หรอืคัน้

เอาน้ําเปนยาหยอดหูแกเจ็บหู หรอืเอามาตําเปนยา

พอกหัวแกปวด พอกขาบรเิวณปวด 

42 ผักชีฝร่ัง ทัง้ตน ทัง้ตนใชตมน้ําดื่มรักษาโรคเหน็บชา ขับเหงื่อ     

แกน้ําเหลอืงเสยี แกไข ใบใชกนิสด แกรอนใน 

บํารุงกําลัง 

43 ผักปลังขาว ใบ ใชใบแกสดตําใหละเอยีด หยดน้ําสะอาดใส

เล็กนอย ใชทาแกกลาก เกลื้อน บรรเทาอาการ  

ผ่ืนคัน 

44 ผักไผ ใบ, ราก ใบรับประทานสดชวยขับลม ชวยยอยอาหาร     

แกทองอดืทองเฟอ รากตมกับน้ําดื่ม ใชแกรดิสดีวง  

แกปวดเมื่อยตามรางกายและขอกระดูก รักษาหดื 

ไอ 

45 ผักเสี้ยว ใบ, ราก ใบออนตมกับน้ําดื่ม ขับปสสาวะ ปสสาวะขัด ราก

ใชตมกับน้ําดื่มเปนยาขับลม รักษาอาการไข      ยา

ระบาย 

46 ผักหนาม เหงา เหงาแหงตมน้ําดื่มหรอืฝนกับน้ําแกไอ ขับเสมหะ 

แกคันเนื่องจากพษิหัด เหอืด สุกใส ดําแดง และ

ถอนพษิ ใบออน ยอดออนใชตากแหงตมน้ําดื่ม  

หรอืตมจ้ิมกับน้ําพรกิเปนยาขับลม แกไอ 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

47 ผักไห ยอด, ผล นํายอดออนและผลตมหรอืลวกหรอืกนิกับน้ําพรกิ  

แกอาการรอนใน รักษาอาการออนเพลยี นอนไม

หลับ เปนยาแกไข 

48 เผือก ใบ, ตน น้ําจากกานใบเปนยาหามเลือด น้ําจากลําตนใตดนิ

ใชแกพษิแมลงปอง ลําตนใชพอกแผล 

49 ฝอนทอง ตน ทัง้ตนตมเอาน้ําดื่ม แกอาเจียนเปนเลอืด แกถาย

เปนเลอืด แกไอเปนเลอืด แกตกเลอืด แกเลอืด

กําเดาไหล แกดซีาน ขับปสสาวะ ตนตําพอกหรอื

ทาแกฝา ผดผ่ืนคัน แผลเรื้อรัง หามเลอืด  

ชาวบานใชตมหรอืลวกจ้ิมกับน้ําพรกิ 

50 ฝร่ัง ใบ ใบใสแผลสด ใชใบ 2-3 ใบ เคี้ยว ๆ ระงับกลิ่นปาก 

แกฝ เปนยาลางแผล ดูดหนองและถอนพษิ

บาดแผล แกเหงอืกบวม แกพษิเรื้อรัง แกทองเสยี 

ทองเดนิ ใชใบสดลางน้ําใหสะอาดพอกแผลที่มี

เลอืดออกเลอืดจะหยุด 

51 พรกิไทย ผล ผลแหงปนผสมในอาหารใชกนิ เปนยาขับลม      

ขับเหงื่อ บํารุงธาตุ แกอาการทองอดืเฟอ 

52 พลุ ใบ ใบพลูใชในการรักษาอาการชํ้าบวม อาการปวด

ทอง อาการไอเจ็บคอและขับเสมหะ รักษาอาการ

ผ่ืนคัน 

53 ไพล เหงา เหงาบดเปนผง เปนยาขับลม แกหดื แกบวมเคล็ด

ยอก เสนตงึ เหน็บชา เหงาแกฝนใชทาตรงบรเิวณ

ที่มอีาการ แกบวม เคล็ดยอก เสนตงึ เหน็บชา 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

54 พลับพลงึ ใบ, เมล็ด, 

ราก 

ใบเผาไฟพอหมาด ๆ มาประคบอาการปวดเมื่อย

กลามเนื้ออักเสบ คลายเสน แกอาการฟกชํ้าปวด

บวม เมล็ดสามารถขับเลอืดประจําเดอืนใหออกมา

ใหหมดได รากสามารถนํามาตําแลวพอกแผลก็ได 

55 เพกา ฝก, ราก ฝกออนตมหรอืยางใหสุกใชกนิ ชวยขับลม        

ขับเสมหะ ชวยเจรญิอาหาร ฝกออนใชปรุงอาหาร

จ้ิมกับน้ําพรกิ รากตมกับน้ําดื่ม แกทองรวง แกบดิ 

56 ฟาทะลายโจร ตน ใชทัง้ตนหรอืสวนทัง้ 5 ของฟาทะลายโจรผ่ึงลมให

แหง ห่ันช้ินเล็ก ๆ ประมาณ 1 กํามอื ตมกับน้ําดื่ม

ไดตลอด แกทองเสยี ทองเดนิ เปนบดิมไีข แกไข

เปนหวัด ปวดหัวตัวรอน ไอ เจ็บคอ คออักเสบ ขับ

เสมหะ 

57 ฟกทอง เมล็ด ใชเมล็ดฟกทองกนิเนื้อในเมล็ด ถายพยาธลิําไส 

เหมาะกับการถายพยาธติัวตดื แกอาการกระเพาะ

ปสสาวะอักเสบ แกปสสาวะขัด 

58 มะเกลอื ผล, ราก ผลสดโตเต็มที่และเขยีวจัดตําใสกะท ิคัน้เอาแต

น้ํากะท ิชวยกลบรสเฝอน ควรรับประทานขณะ

ทองวาง ถา 3 ช่ัวโมงแลวยังไมถาย ใชยาระบาย 

เชน ดเีกลอื 2 ชอนโตะ ละลายน้ําดื่มตามลงไปใช

เปนยาถายพยาธกิําจัดตัวตืดหรอืไสเดอืนตัวกลม 

พยาธปิากขอ พยาธเิข็มหมุด รากฝนกับน้ําซาวขาว 

รับประทานแกอาเจียน แกลม 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

59 มะเขอืพวง ใบ, ราก ใบใชตําพอกที่เกดิแผลสด หามเลอืด แกฝบวม    

มหีนอง รากใชตมกับน้ําดื่ม แกไข ขับเสมหะ     

ผลนํามาลวกหรอืทําเปนอาหารอื่น ๆ เปนสมุนไพร  

ชวยขับปสสาวะ ชวยเจรญิอาหาร และชวยยอย

อาหาร ชาวบานนํามาลวกจ้ิมน้ําพรกิ 

60 มะเดื่อหอม เปลอืก, ราก เปลอืกตมกับน้ําดื่ม แกทองรวง รากตมกับน้ําดื่ม

เปนยาแกไข แกไขพษิทุกชนิด 

61 มะเฟอง ราก ตมน้ําดื่มเปนยาดับพษิรอน แกไข ถอนพษิไข ทําให

หยุดอาเจียน 

62 มะยม เปลอืก นําเปลอืกสด ๆ ของลําตนมาตมน้ําดื่มรับประทาน

แกไขทับระดู รากตมน้ําดื่มแกหอบหดื แกปวด

ศรีษะ แกไอ 

63 มะระขี้นก ผล, ใบ ผลออนนํามาลวกจ้ิมกับน้ําพรกิ เปนยาชวยเจรญิ

อาหาร บํารุงรางกาย แกโรคลม ชวยระบาย ทัง้ตน

ตมกับน้ําดื่มแกไอเปนเลอืด บํารุงถุงน้ําด ีขับพยาธ ิ

กนิผลดบิแกโรคตับอักเสบ ปวดหัวเขา มามอักเสบ 

แกไข แกรดิสดีวง แกแผลอักแสบ บํารุงธาตุ สมาน

แผล นํารากมาตมดื่มจนกวาจะดีขึ้น ใชใบสดและ

ผลดบิสดตําใหละเอยีดแลวคัน้เอาแตน้ําดื่ม แกจุก

เสยีด แนนทองและขับลมบํารุงธาตุ 

64 มะรุม เปลอืก, ราก เปลอืกตนตมกับน้ําดื่ม รับประทานเปนยาขับลมใน

ลําไส รากใชตมกับน้ําดื่มแกบวม บํารุงาตุไฟ     

แกปวด อักเสบ 

65 มะละกอ ตน, ราก ตนออนแหงตมกับน้ําดื่ม แกขับระดูขาว ยางตนแก

หูดตาปลา ใบเผาพอหมาด ๆ นําไปจ้ิมน้ําพรกิ  

ชวยบํารุงหัวใจขับพยาธ ิแกไข โรคเทาชาง ไขขอ

อักเสบ รากตมกับน้ําดื่ม ขับปสสาว  แกปสสาวะ

ขัด 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

66 มะหลอด เปลอืก, ราก 

เถา 

เปลอืกใชตมน้ําดื่ม ขับเสมหะ แกปวดศรีษะขาง

เดยีว รากแชเหลาที่ทําจากขาวเหนยีว กนิแกปวด

กระดูก ปวดหัว ใชตมน้ําดื่มแกไขพษิ 

67 ไมยราบเถา ตน ทัง้ตนตมกับน้ําดื่ม แกเอ็นกระดูก คลายกลามเนื้อ 

คลายเสน 

68 ยอ ผล, ราก ผลจ้ิมน้ําผ้ึงรับประทาน มคีุณสมบัตเิปนยาขับลม 

บํารุงธาตุ เจรญิอาหาร ขับลมในลําไส กระเพาะ

อาหาร รากใชตมกับน้ําดื่มเปนยาระบานแกกระษัย 

69 ยานาง ราก ใชรากแหงครัง้ละ 1 กํามอื ตมกับน้ําดื่ม แกปวดตัว

รอน แกไขทุกชนดิ 

70 ลูกใตใบ ตน นําตนสด 1 กํามอื ตมกับน้ําดื่ม แกเจ็บคอ        

ขับปสสาวะ ปสสาวะขัด 

71 เลบครุฑ ยอด นํายอดออนมากนิสดหรอืใชกนิกับลาบ แกทองอดื

เฟอ จุกเสยีด ชวยระบายทอง 

72 วานหาง

จระเข 

ใบ ใชวุนในใบสดทาหรอืแปะแผล รักษาแผลไฟไหม

และน้ํารอนลวก แผลจะหายเร็วมาก จะบรรเทา

ปวดแสบ ปวดรอน เหงาตมกับน้ําดื่มรับประทาน

แกหนองใน 

73 สบูดํา - ใชน้ํายางใสปายรมิฝปากรักษาโรคปากนกกระจอก  

รักษาแผลในปาก แกอาการปวดฟน นํามาผสมกับ

น้ํานมมารดาปายลิ้นขาวในเด็กก็หาย หยอดตาแดง

หายไดเชนกัน ยางใชรักษาแผลสด หยดลงบรเิวณ

ที่เปนแผล 

74 สาบแรง  

สาบกา 

ราก, ใบ รากตมกับน้ําดื่มแกไข แกปวดทอง ทองขึ้น 

ทองเฟอ แกบวม ใบตําพอกหยดน้ําเลกนอย       

ใชรักษาแผลสด หามเลอืด ทาภายนอก 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

75 สารภี ผล ผลสุกรับประทานได มรีสหวาน เปนยาบํารุงหัวใจ 

ขยายหลอดโลหติ ดอกสดและแหงตมกับน้ําดื่ม

เปนยาบํารุงหัวใจ 

76 สะระแหน ใบ ใบตมน้ําดื่ม รักษาอาการบิดทองรวง อุจจาระเปน

เลอืด ใบสะระแหนตําใหละเอยีด พอกบรเิวณที่

โดนพษิแมลงสัตวกัดตอย ใบกนิสดเปนยาขับลม 

ชวยเจรญิอาหาร แกทองอืดทองเฟอ แกรอนใน 

77 สัก ราก รากไมสักแหงฝนกับน้ํากนิแกขับพยาธ ิแกเจ็บทอง

บดิ (หมอพื้นเมอืงนํามาทําเปนยา ตองเปนไมสักที่

โดนฟาผาเทานัน้) 

78 เสลดพังพอน

ตัวผู 

ใบ ใบใชตําพอก ถอนพษิแมลงสัตวกัดตอย แกลมพษิ 

รักษาเม็ดผ่ืนคันตามผิวหนัง แกโรคไฟลามทุง    

แกขยุมตนีหมา แกโรคงูสวัด รักษาโรคเรมิ ถอน

พษิจากเม็ดตุมฝดาษ รักษาโรคฝดาษ แกฟกชํ้า  

แกพษิไฟลวกน้ํารอนลวก 

79 เสลดพังพอน

ตัวเมยี 

ใบ ใชใบสด 5-10 ใบ ตําขยี้ทาบรเิวณที่เปนแผลที่แพ 

ใชถอนพษิ โดยเฉพาะพษิจากแมลงสัตวกัดตอย 

ตะขาบ แมลงปอง รักษาอาการอักเสบ งูสวัด 

ลมพษิ แผลน้ํารอนลวก 

80 เหงอืกปลา

หมอ 

ตน, ราก ทังตนตากใหแหง ตมน้ําดื่มแกแผลพุพอง รากตม

กับน้ําดื่ม แกไอ แกหดื ขับเสมหะ 

81 หญาขัด ตน, ใบ ตนและใบตมใสน้ําเกลอืเปนน้ํายาบวนปาก ทัง้ตน

ตมกับน้ําดื่มแกปวดทองและทองเสยี หญิงมคีรรภ

ไมควรรับประทาน 
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ลําดับ ชื่อทองถ่ิน/

ชื่อไทย 

สวนท่ีใช สรรพคุณทางยา/วธิปีรุง 

82 หญางวงชาง ทัง้ตน ตมกับน้ําดื่มแกกระหายน้ํา รอนใน ขับปสสาวะ  

แกบวม แกพษิปอดอักเสบ 

83 หญาแพรก ตน ทัง้ตนตํากับสุราพอกหรอืทาแกพษิ อักเสบ ปวด

บวม หรอืทัง้ตนตมกับน้ําดื่ม แกพษิ แกอาเจียน

เปนเลอืด 

84 หญาละออง ตน ทัง้ตน รสเย็นช่ืน ตมกับน้ําดื่มลดไข แกไอ         

แกดซีาน แกรดิสีดวงทวาร แกปวดทอง บํารุงกําลัง 

ใบใชตําละเอยีดหยดน้ําสะอาดเล็กนอย ใชพอก

แผลสดและแกกลากเกลื้อน 

85 หญาแหวหมู เหงา ใชหัวเหงา 1 กํามอื ทุบใหแตกตมกับน้ําดื่ม        

แกทองอดืทองเฟอ จุกเสยีดแนนทอง 

86 หนุมาน

ประสานกาย 

ใบ ใบประมาณ 10-15 ใบ ตําพอกแผลหามเลอืด 

87 เอื้องหมายนา เหงา เหงามีรสฉุน นําเหงาแหงมาตมและนําน้ํามาดื่ม แก

ทองอดืทองเฟอ ขับปสสาวะ ปสสาวะขัด 
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